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Prefacio
e o

Esforgos legislativos e pedagégicos tornam-se mais frequentes e sistematicos
a favor de uma educagédo e de uma escola inclusivas. A educagéo apenas é um
direito de TODOS quando possibilita a cada pessoa, em particular nas idades e
nos papéis de estudante, as condi¢des favoraveis para nela se envolver e dela re-
tirar todo o proveito em termos pessoais, sociais e profissionais. Nessa altura, uma
maior diversidade de situagdes e de pessoas merece ser atendida nos espacgos e
oportunidades educativas, desde logo assumindo que todas estas pessoas tém
potencialidades e fragilidades, justificando a necesséria individualizag&o educativa.

De todo, ndo se democratiza o direito a Educagédo apenas assegurando o aces-
so a escola; é fundamental a criagdo das condi¢gdes necessérias a construgéo e
usufruto do prazer de aprender conhecimentos e do aprender a fazer, a estar com
os outros e a ser, retirando sucesso das aprendizagens. Essa é a grande dificuldade
dos sistemas educativos, mormente em resposta aos designios dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentéavel, aprovados pela Assembleia Geral das Nagées Uni-

das (Agenda 2030): assegurar uma educagao de qualidade a todos!

Um dos grupos menos atendidos pelos sistemas educativos reline as criangas,
adolescentes e jovens com capacidades superiores e talentos. Um conjunto de
mitos e preconceitos ndo ajudam um trabalho sério de investigadores e educado-
res nessa area, ficando esses alunos, muitas vezes, abandonados a sua sorte e aos

seus pais ou encarregados de educagéo, sem uma rede de suporte educacional.
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Escolas e professores se questionam, ainda nos nossos dias, sobre as reais
necessidades de apoio por parte desses alunos com altas capacidades, e, no
momento de regatear os investimentos ou recursos disponiveis, esses alunos
acabam por ficar excluidos de programas de sinalizagdo e de atendimento. A
percegao reinante, de que, com as potencialidades possuidas, sempre alcanga-
réo alguma saida e o préprio éxito, ndo tem qualquer fundamentagé&o na investi-
gacao cientifica nem correspondéncia com os relatos disponiveis da prética. As
potencialidades cognitivas ou sédo devidamente exercitadas ou nado se desenvol-

vem e cristalizam em talentos e realizagdes superiores!

Este livro pode entender-se como mais uma oportunidade de reflexdo da co-
munidade académica sobre os estudantes sobredotados e talentosos. Existem
certos temas do mundo da educagdo que, para serem assumidos como sufi-
cientemente relevantes por parte da sociedade, precisam ganhar o interesse da
academia. Nesse sentido, felicita-se a professora Barbara Amaral Martins pela
organizagao deste livro, Pesquisa e intervencdo em altas habilidades: acées uni-

versitarias em destaque, e os autores dos diversos capitulos nele incluidos.

Esses capitulos traduzem uma diversidade de olhares e de propostas con-
cretas ao nivel do que estd a ser feito, nomeadamente no Brasil, Portugal e Es-
panha, em prol desse fenémeno e grupo de estudantes em termos de investi-
gacédo e de intervengdo. A par do atendimento dos seus préprios estudantes,
tem a academia ainda a responsabilidade de formar professores e cidaddos com
um pensamento mais critico e proactivo face as realidades que nos caracteri-
zam. Professores melhor preparados academicamente para lidarem com essas
problematicas assegurardo seguramente escolas mais inclusivas, e, do mesmo
modo, escolas melhor habilitadas tecnicamente possibilitam respostas de equi-
dade educativa a TODOS os seus alunos!

A concluir, uma nota sobre o espago encontrado pelos autores para o de-
senvolvimento dos estudos e dos programas de atendimento apresentados
neste livro: a extensao universitaria. Seguramente, a par da produgéo de co-
nhecimento e seu ensino, as instituicées de Ensino Superior estdo hoje mais
conscientes da relevancia de uma terceira area de responsabilidade e de reco-
nhecimento social que s&o os seus programas de extensao ou interagdo com a
sociedade. Assim, particular destaque é dado no livro, e que se saluda, em ter-
mos do envolvimento dos docentes dos departamentos de Educagé&o e Psico-
logia, em particular quando assumem responsabilidades de formagé&o de pro-

fessores e outros profissionais de Educacéo, para implementarem programas
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de extensdo universitaria em que podem facilmente convergir oportunidades
de formagéao, de pratica e de pesquisa.

Nos capitulos disponiveis neste livro, podemos encontrar diversa tipologia
de programas, por exemplo os realizados na prépria academia, atendendo a seus
estudantes com altas capacidades e carateristicas excepcionais, ou programas
dirigidos a uma melhor formacgao nessa area por parte dos futuros professores, ou,
ainda, os programas implementados na comunidade, nomeadamente com forte
componente de assessoria das préaticas nas instituicdes educativas ou atendi-
mento as familias. Uns e outros tém as suas potencialidades e justificagdes, todos
sdo necesséarios e confirmam a vontade e a possibilidade de se pesquisar e intervir
em prol da criagdo de mais espacos de inclusdo e equidade educatival!

Leandro S. Almeida, dezembro 2024



Apresentacao
6 o

A area das altas habilidades/superdotacao é palco de divergéncias tedricas e
conceituais que perpassam, inclusive, as nomenclaturas adotadas, motivo pelo
qual optamos por empregar o termo “altas habilidades” no titulo da obra, com-
preendendo-o como abrangente das diversas expressdes utilizadas. Mesmo
assim, mais importante que os contrapontos € o comprometimento dos pes-
quisadores/as que se debrugam sobre as problematicas envolvidas e buscam
encontrar alternativas teérico-préatica. Eis al uma importante fungao da univer-
sidade publica: produzir e disseminar conhecimentos de impacto e contribuicdo
a sociedade, considerando as necessidades e os desafios que esta apresenta.
Se, por um lado, a pesquisa gera conhecimento cientifico, por outro, a extensao
estabelece uma ponte entre os saberes construidos e as demandas da comuni-
dade externa. Assim, os muros da universidade sdo transpostos e a sociedade se

beneficia, diretamente, do investimento que realiza na Ciéncia.

Nessa diregado, damos destaque as agdes desenvolvidas no contexto das
universidades, convidando pesquisadores/as do pais e do exterior para com-
partilhar experiéncias. Seus projetos tém buscado eliminar as barreiras que pro-
vocam invisibilidade e a negagao de direitos educacionais garantidos ao publico
com altas habilidades. No que se refere aos direitos, o Decreto n° 7.611, de 17 de
novembro de 2011, da Presidéncia da Republica, salienta o dever de a Educa-
cao Especial garantir atendimento educacional especializado ao seu publico, no

qual estéo inseridos os estudantes com altas habilidades. Tal atendimento deve



ocorrer transversalmente, perpassando todos os niveis de ensino, e, para tanto,
destacam-se as salas de recursos multifuncionais e os nlcleos de acessibilidade
nas instituicdes federais de Educagao Superior.

No entanto, a despeito do aparato legal, as estatisticas oficiais distanciam-se
significativamente das estimativas probabilisticas internacionais, deixando-nos
antecipar lacunas e barreiras no que tange a oferta de atendimento educacional
especializado aos estudantes que apresentam capacidades elevadas, situagao
obstacularizada pela prépria ineficacia dos processos de identificagdo. Esse ce-
nario vem recebendo atengao crescente no ambito da pesquisa cientifica. Se,
h& cerca de duas décadas, a produgéo do conhecimento na &rea derivava de
poucos grupos de pesquisa no pais, cada vez mais se observa a pulverizagédo da
temaética no espacgo universitario, fato de extrema relevancia para a modificagdo
do cenério constatado. Ademais, a participagéo da universidade nesse enfren-
tamento tem ido além da produgéo de conhecimentos ao associar-se as agdes
extensionistas que acabam por potencializar a mudanga de realidade para uma

populagéo historicamente excluida.

E com o objetivo de disseminar as contribuicdes das universidades que este
livro surge e anseia por inspirar outras iniciativas que visem transformar a rea-
lidade de um puUblico que convive ndo somente com a invisibilidade, mas que
também, muitas vezes, sofre com diagnésticos equivocados que rotulam e pato-
logizam a diferenga em virtude do desconhecimento e da incompreensao social
acerca do fendmeno. Claramente, ndo temos o intuito de esgotar as experiéncias
protagonizadas pelas universidades e estamos cientes de que outras contribui-
¢oes igualmente relevantes poderiam estar contempladas nesta coleténea, que

redine oito capitulos, os quais estdo brevemente descritos a seguir.

A obra inicia-se pelo capitulo Acciones de la Universidad de La Laguna para
personas con Altas Capacidades Intelectuales, de Triana Aguirre, Elena Rodri-
guez-Naveiras e Africa Borges, que retratam agdes de investigagao, difusao, for-
macao e intervencdo no ambito das altas habilidades na referida universidade.
Dentre o vasto campo de investigagdes desenvolvidas, destacam os projetos
EMPODERA e MaThlA e apresentam os programas de enriquecimento: Programa
Integral para Altas Capacidades — PIPAC (pUblico de 04 a 18 anos de idade) e
ATENEA (puUblico universitario).

Na sequéncia, o capitulo Pesquisa e Intervengcdo em Altas Habilidades: A¢cbes

Universitarias em Destaque, das autoras Cristina Maria Carvalho Delou e Helena

13
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Carla Castro, apresenta a trajetéria do Programa de Atendimento a Alunos com
Altas Habilidades/Superdotagéo da Universidade Federal Fluminense. Principia-
do em 1992 e articulando agdes de ensino, pesquisa e extensao, foi reinventado
ap6s a pandemia de Covid-19, dando origem a mentoria de enriquecimento re-
moto e potencializando o uso das tecnologias digitais.

No terceiro capitulo, intitulado Re(agées) de um projeto de extenséo univer-
sitaria no campo das altas habilidades/superdotagéo, Francinne Gonzalez An-
drioni, Ronges Madrigano e Carina Alexandra Rondini relatam a experiéncia do
projeto de extensé&o universitaria Rede de Atendimento Integral ao Superdotado
(RAIS), desenvolvido na Universidade Estadual Paulista “Jlio de Mesquita Filho”
(Unesp), campus de Sao José do Rio Preto, cujas a¢des (on-line ou presenciais)
perpassam a realizagédo de avaliagdes de pessoas com comportamentos de altas
habilidades; oferta de enriquecimento extracurricular, atendimento psicolégico e
encaminhamentos (quando necessario); assessoria a pais, profissionais da edu-
cagao e saude; disseminagéo de informagdes a sociedade. Sdo tecidas reflexdes

sobre os beneficios e desafios do projeto.

Em seguida, as autoras Andrezza Belota Lopes Machado, Joab Grana Reis
e Geysykaryny Pinheiro de Oliveira apresentam o capitulo Altas habilidades/
superdotacédo na Universidade do Estado do Amazonas: produgédo do conhe-
cimento por meio da extensédo universitaria, que relata projetos desenvolvidos
na Universidade do Estado do Amazonas (UEA) em parceria com a Secretaria
Municipal de Educagao de Manaus e/ou Secretaria de Estado de Educagéo e
Desporto Escolar do Amazonas, com foco na formagéo docente para o reco-
nhecimento das altas habilidades e/ou Atendimento Educacional Especializado
para esse pUblico, além de agdes voltadas a disseminagdo de conhecimentos.
Abordam-se percepgdes de discentes da UEA sobre as contribuigdes das ati-
vidades de extenséao para a prépria formacéo.

No quinto capitulo, Margarida Pocinho focaliza os estudantes com altas habi-
lidades da Universidade da Madeira, em Portugal. Sob o titulo Alunos universita-
rios com altas habilidades: dos desafios as intervengées, sdo abordadas agées
multidisciplinares desenvolvidas por departamentos e pela reitoria, que apoiam
e incentivam o sucesso académico e pessoal desse pUblico, ainda que ndo sejam
especificas a ele. No que se refere mais diretamente aos desafios dos estudantes
com altas habilidades, destacam-se as a¢des do projeto WellBEINGUMa e do
Servigo de Psicologia, cujas atividades oferecem oportunidades de enriqueci-

mento curricular, suporte emocional e social.
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O sexto capitulo, Agdes de atendimento a familias de superdotados: integra-
c¢do Universidade-Sociedade, das autoras Denise de Souza Fleith, Renata Muniz
Prado e Daniela Vilarinho-Pereira, descreve agdes desenvolvidas por meio de
projetos de extensao realizados no ambito da Universidade de Brasilia, ao lon-
go das Ultimas duas décadas. Objetivando acolher, orientar, apoiar e empode-
rar familiares, as agdes foram positivamente avaliadas pelos participantes. S&o
apresentados alguns exemplos de atividades desenvolvidas e destaca-se a im-
portancia do tripé ensino, pesquisa e extensdo enquanto um caminho promissor

para aintegragao universidade-sociedade.

Seguidamente, Paula Paulino Braz e Rosemeire de Araljo Rangni apresentam o
capitulo Caminhos para o empoderamento: Jornada de pais de individuos com al-
tas habilidades ou superdotagdo em um grupo de apoio, que descreve a realizagéo
de um projeto de extensgo intitulado “Espago de empoderamento para familias
com altas habilidades”, ocorrido na Universidade Federal de Sao Carlos. O projeto
desenvolveu-se entre os anos de 2016 e 2019, constituindo-se como espacgo de

escuta, informacgdes as familias e encaminhamentos junto aos sistemas escolares.

Por fim, o capitulo O Programa para Cultivo de Capacidades Superiores
(PROCUCAS) segundo as concepgées dos familiares, de autoria de Barbara Ama-
ral Martins, Mariana Patricia Soares de Oliveira e Ingrid Loraini Alencar da Silva,
explora as percepgbes de pais e responsaveis sobre o referido projeto de ex-
tensdo desenvolvido na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, campus do
Pantanal. O PROCUCAS é voltado ao enriquecimento extracurricular de criangas
com indicadores de altas habilidades, oferta de orientagdes a seus responsaveis
e formagao docente. Os familiares apontam como beneficios os estimulos ao
desenvolvimento das criangas participantes e a possibilidade de compartilhar
experiéncias com outros pais e responsaveis e aprofundar o entendimento sobre

o tema; além disso, apresentam sugestdes.

Esperamos que as reflexdes e experiéncias contidas neste livro possam
aprofundar o didlogo entre o conhecimento cientifico e as intervengdes sociais,
de maneira a inspirar novas a¢gdes que articulem ensino, pesquisa e extensdo e
que, na convergéncia dos multiplos esforgos, avance-se na superagéo da reali-
dade excludente que ainda envolve as pessoas com altas habilidades.

Boa leitural

Corumb3, dezembro de 2024.
Barbara Amaral Martins
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Acciones de la Universidad de La
Laguna para personas con altas
capacidades intelectuales

Triana Aguirre
Elena Rodriguez-Naveiras
Africa Borges
DOI: 10.52695/978-65-5456-140-2.1

Introduccion

La poblacién con altas capacidades intelectuales constituye un colectivo po-
seedor de caracteristicas diferenciales que producen demandas especificas y,
por tanto, requieren una atencién especializada para asegurar que alcancen todo
su potencial de desarrollo (Borges; Hernandez-Jorge; Rodriguez-Naveiras, 2011;
Sastre-Riba; Viana-Saenz, 2016). En este sentido, Espafia incorpora estas nece-
sidades en su normativa tanto estatal como autonémica (Comes et al., 2009;
Quintero; Gutiérrez; Borges, 2021).

La Universidad de La Laguna, dando la importancia que merece la atencién a
las altas capacidades intelectuales, ha promovido diversas acciones dirigidas a
este alumnado a través de Las Aulas Culturales de la Universidad de La Laguna
(ACULL). Se trata de espacios culturales abiertos a la Comunidad Universitaria y
a la sociedad en general, que se constituyen como entidades especializadas de

caracter democréatico y participativo, vinculadas organicamente vy, a todos los



efectos, al Vicerrectorado con competencias en materia de Extension Universitaria,
como departamento responsable de la politica y proyeccién culturales de la ULL.

En términos generales, estos espacios tienen como objetivo promover la di-
namizacioén cultural en el &mbito universitario, especializandose en distintas te-
méticas, contribuir a la descentralizacién de la actividad cultural del Vicerrecto-
rado de Cultura y Extensién Universitaria y favorecer la participacién conjunta en
actividades culturales de profesorado, alumnado y personal de administracién
y servicios, junto a personas y entidades que no formen parte de la comunidad

universitaria (Universidad de La Laguna, 2024).

El Aula Cultural de Altas Capacidades Intelectuales y Talentos se constituye
en la Universidad de La Laguna en el afio 2018 y en ella se aglutina el conjunto de
acciones sobre altas capacidades que se desarrollan en la institucién, si bien lle-
vaban desarrollandose tanto programas como actividades de diverso tipo desde
el curso 2003-2004. Ademas de ello, se cuenta con un grupo de investigacién
dentro de la ULL, el Grupo de Investigacion Aplicada en Ciencias del Comporta-
miento, GIACCO, que aglutina las investigaciones desarrolladas sobre este tema,

como se expondra a continuacion.

En este capitulo se pretende hacer un recorrido sobre las diversas acciones
que se realizan para este colectivo, diferenciando cuatro lineas de actuacion: la
investigacion, la difusion, la formacion y la respuesta educativa (Rodriguez-Dorta;
Aguirre; Borges, 2021).

Investigacion sobre altas capacidades en la Universidad de La
Laguna

El Grupo de Investigacion Aplicada en Ciencias del Comportamiento (GIAC-
CO) esta dedicado a aspectos metodolégicos aplicados en Psicologia y Ciencias
del Comportamiento, y cuenta con una importante conexién internacional, con
equipos de investigacién europeos y americanos. Esta formado por doctoras en
Psicologia, Graduados/as en Psicologia y Trabajo Social y estudiantes de Psicolo-

gfa. Este grupo trabaja en el ambito de las altas capacidades intelectuales.

En el &ambito de la investigacién, se han presentado tesis doctorales, trabajos
de fin de master y grado en la tematica de las altas capacidades, con conteni-
dos como estudio de diversas caracteristicas diferenciales entre talento (Chinea,
2023; Gonzélez, 2021; Quintero, 2021; Rey, 2023; Sandholzer, 2022; Torres, 2021;
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Valbuena, 2019); programas de intervencion extra e intra escolares para altas
capacidades (Aguirre; Borges; Rodriguez-Dorta, 2017; Batista, 2020; Dorta, 2021;
Gonzélez, 2021; Hernandez, 2019; Martin, 2019; Marin; Rodriguez, 2017; Ortega,
2021; Pérez, 2019; Rodriguez-Naveiras, 2010; Truijillo, 2019; Silié, 2019); inteligencia
cognitiva y emocional (Baez, 2023; Herranz, 2017; Lorenzo, 2017; Rodriguez, 2020),
interaccion con iguales (Cadenas, 2015), o estudios diversos del profesorado (De
Leén, 2022; Zambrano, 2017).

La Universidad de La Laguna es también el centro ejecutor del Proyecto Em-
poderamiento femenino: educar para la incentivacion del talento a carreras de
Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas (EMPODERA), financiado por la Fun-
dacién La Caixa y Fundacion CajaCanarias (2020EDUO5). Se fundamenta en tres
ejes principales: las diferencias de género en la deteccidn de las altas capacida-
des, la desigualdad en la eleccion de carreras STEM y los problemas derivados de
ambas, como estereotipos de género y falta de modelos de referencia femeninos.

El proyecto EMPODERA se ha estructurado en una doble vertiente: por una
parte, la deteccién e identificacién de alumnas con altas capacidades que cur-
sen Educacién Secundaria en Canarias, por otra, llevar a cabo dos programas de
intervencién, uno basado en la eliminacién de disparidades y estereotipos de
género a nivel educativo y otro cuyo objetivo es mostrar mujeres de éxito en sus

ambitos profesionales.

Participaron un total de 1.568 adolescentes, 761 mujeres y 788 hombres a los
que se les aplicaron ocho pruebas psicolégicas que inclufan, inteligencia, auto-
estima, perfeccionismo, afrontamiento, personalidad, empoderamiento TIC, re-
laciones con la tecnologia y expectativas y valores. Actualmente la Plataforma
Educativa Empodera (www.empodera.eu) aloja toda la informacion relativa a la
investigacion del proyecto, asi como un programa detallado de implementacion
de los programas “Td Puedes” y “Mentorias STEM”, asi como un amplio repertorio
de recursos para docentes, formacion en altas capacidades, etc. Fruto de esta
investigacion se han desarrollado diversas investigaciones (Erbez, 2024; Francis-
co, 2021; Martin, 2023, Morin, 2023; Navarro, 2021).

La Universidad de La Laguna no solo se involucra en proyectos pertene-
cientes a convocatorias de ambito nacional, sino que también colabora con
proyectos europeos que implican al colectivo de personas con altas capacida-
des intelectuales. Es el caso del del Proyecto Erasmus + denominado «Modelo

de Inteligencia Artificial para la Mejora y Enriquecimiento de las Competencias
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Matematicas en Adolescentes» (KA220-SCH- Asociaciones de cooperacion en
la educacién escolar), cuyo acrénimo es MathlA. Se encuentra actualmente en
ejecucion con una duracién de 36 meses, desde octubre de 2023 a octubre de
2026. Cuenta con ocho socios, de tres paises: Espafia (Universidad de Murcia,
coordinadora del proyecto, Universidad de La Laguna, Colegio Mayco, Colegio
Vicente Medina, la empresa Comenius IDI), Italia (Universita Degli Studi di Pavia
y el Istituto Comprensivo di Via Angelini) y Portugal (Universidade da Madeira).

El objetivo principal de MathlA es crear un Modelo de Inteligencia Artificial
que ayude a mejorar los resultados de las habilidades matematicas de los ado-
lescentes y con ello se puedan mejorar valores como la igualdad y la atencién
a la diversidad, sensibilizando sobre las altas capacidades, las dificultades de
aprendizaje, las necesidades educativas especiales, con especial atencién a las
desigualdades de género. Ademas, pretende generar un banco de recursos que
ayude al profesorado en la programacion didactica y pueda fomentar el apren-
dizaje en areas STEM, asi como reducir los niveles de ansiedad que experimenta

el alumnado antes de los exdmenes.

Entre las principales actividades del proyecto se encuentra el disefio y de-
sarrollo de tres paginas web para cursos de formacion del profesorado, en las
que se impartirad y mostrara todo el proyecto, una formacién sobre tecnologia y
digitalizacién, sobre conocimientos matematicos y sus habilidades y otra sobre
valores como la igualdad y la atencién a la diversidad. La actividad central sera
el disefio y desarrollo del Modelo de Inteligencia Artificial, con una base de datos
amplia y especifica, que ayude a los alumnos de secundaria en sus habilida-
des. Por tanto, los resultados seran maquinas de aprendizaje personalizadas y
adaptadas a los diferentes contextos y necesidades basadas en tener en cuenta
las habilidades, dificultades y talentos del alumno de los institutos que pueden
mejorar los resultados en matematicas aprendizaje y en sus competencias de-
mostrables y con todo ello se promueve una mejora de la convivencia desde el
fomento de la igualdad, la atencién a la diversidad y la innovacién en las progra-
maciones de los centros y en las aulas.

Difusidn sobre altas capacidades en la Universidad de La
Laguna

Por otra parte, buscando difundir las investigaciones cientificas, cada afio

los miembros del equipo acuden a congresos nacionales e internacionales,

19



Pesquisa e intervencdo em altas habilidades:
agdes universitarias em destaque

presentando los resultados obtenidos en el drea. En lo que respecta a mo-
vilidad nacional e internacional, de forma asidua se recibe alumnado de gra-
do, master y doctorado y profesorado de paises europeos y americanos para
formarse con el equipo de investigacion. Ademas, tanto el profesorado como
el alumnado perteneciente al Aula Cultural de Altas Capacidades y Talento
también realiza movilidades a distintos paises de Europa (ltalia y Portugal) y
de América (México y Brasil).

Por otra parte, se realizan diferentes eventos cientificos. En febrero de 2012
se realizaron las | Jornadas Internacionales sobre Panoramica de Intervencion
en Altas Capacidades Intelectuales (GTISD, 2024), donde se conté con la par-
ticipacién de expertos nacionales e internacionales. Desde entonces, dichas
Jornadas se han consolidado como un evento periédico que tiene lugar cada
dos afios en la Universidad de La Laguna, pretendiendo asi tanto ser un punto
de encuentro de profesionales de este ambito de diferentes paises (Espafia,
Portugal, Italia, México, Brasil, Chile), como convertirse en un referente a nivel
internacional en el campo de las AACC. El Gltimo evento celebrado en abril de
2024 se desarrollé en formato mixto (presencial y online), con un total de 90
congresistas, de dos continentes, Europa y América y siete paises: Espafia, Por-

tugal, Italia, México, Brasil, Chile y Argentina.

Fruto de este evento, en el afio 2012 se cred la Red Internacional de Inves-
tigacion, Intervencién y Evaluacion en Altas Capacidades (REINEVA.), integrada
por profesorado especializado en Altas Capacidades Intelectuales de Espania,
Portugal, Alemania, Italia, Holanda, México, Chile y Brasil. Esta red tiene como
objetivo general integrar un grupo de especialistas interesados en el estudio
sobre AACC intelectuales y superdotacion. Cuenta ademaés con los siguientes

objetivos especificos:
Difusién y formacion

» Disefiar, programar e impartir formaciéon permanente a los colectivos que

lo precisen.

«  Difundir y concienciar a la Sociedad sobre la importancia de atender a
esta poblacion.

*  Promover, participar y pronunciarse en politicas publicas de atencidn ala
poblacion de altas capacidades intelectuales.

+  Serun organismo consultivo y de opinién.
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Intercambio y la colaboracion

+ Desarrollar investigaciones con impacto internacional relativo al tema de

las altas capacidades intelectuales.

»  Promover el intercambio de experiencias a nivel local, nacional e interna-

cional.

+ Establecer convenios de colaboracién con administraciones pUblicas y

privadas, asi como con organizaciones de la sociedad civil.
+ Organizar reuniones cientificas de difusién, formacién e investigacion.

Por otra parte, se potencia también la difusién, tanto en web del grupo de in-
vestigacion (https://www.gtisd.net/); EMPODERA (https://www.empodera.eu/), el
programa Atenea-Ull (https://www.ull.es/portal/web-atenea/); REINEVA (https://
reineva.gtisd.net/), asi como en diversas redes sociales como Facebook (https://
www.facebook.com/GTISD, https://www.facebook.com/panoramica.altascapacida-
desintelectuales, https://www.facebook.com/profile.php?id=100063937599609) e
Instagram (https://www.instagram.com/panoramicasaacc?igsh=NWhzeGU4YzJhO-
HFu, https://www.instagram.com/atenea_ull?igsh=Zjg4MmxheW5jM210).

Formaciodn en altas capacidades intelectuales

En el campo de la formacién, el Grupo de Investigacién Aplicada en Ciencias
del Comportamiento (GIACCO) ha impartido cursos sobre altas capacidades
ofertados a diferentes entidades, como la Fundacién Empresa Universidad de
La Laguna, en varias ediciones; cursos de verano (en la isla de Lanzarote y el mu-
nicipio de Tenerife, Adeje, La Palma; cursos para profesionales de la educacién
y la psicologia durante tres ediciones; cursos para profesorado no universitario
financiados por el Cabildo de Tenerife, durante cuatro ediciones; formacién para
familias y profesorado, financiado por la Direccién General del Menor del Gobier-
no de Canarias, asi como un curso para profesorado universitario, en el marco
del programa de Formacién de Profesorado. En la actualidad, la ULL acaba de
aprobar un Titulo Propio, Experto universitario en caracteristicas y necesidades
del alumnado de altas capacidades intelectuales, de 15 créditos ECTS (150 horas)
en modalidad online, que se ofertara en el curso 2024-2025.

Dentro de la formacién en altas capacidades, el grupo de investigacién GIAC-
CO ofrece la posibilidad a los estudiantes de cuarto curso del Grado en Psicologia
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de realizar las practicas profesionales externas dentro de la asignatura de Prac-
ticas Externas de Psicologia Clinica y de la Salud y en el Master en Intervencién y
Mediacioén Familiar, Social y Comunitaria de la universidad de La Laguna. El objetivo
fundamental de estas préacticas es la formacion del alumnado en altas capacida-

des, asi como en disefiar, implementar y evaluar programas psicoeducativos.

La Asociacion ADIPAC (Asociacién Para el Desarrollo Integral de Personas con
Altas Capacidades) oferta el desarrollo de las practicas del alumnado de 4° de
Psicologia con alumnado de altas capacidades intelectuales y sus familias como
entidad colaboradora. Esto implica la realizacién por parte del alumnado de 150
horas de practicas externas. El alumno que hace las practicas se incorpora en
un nivel de intervencién, del subprograma Descubriéndonos (se explicara en el
apartado siguiente), asumiendo las funciones de educador basico. A lo largo de
las practicas tendrén que ir adquiriendo las estrategias y competencias nece-
sarias para ser capaces de dinamizar un nivel de intervencién como educador
principal del programa. Es importante destacar que cuando el alumno comienza
la realizacién de las practicas, recibe formacién en altas capacidades, asi como

en dinamizacién de sesiones de intervencion.

Este modelo de practicas externas se presentd a la Convocatoria de Pro-
yectos de Innovacién y Transferencia Educativa para el curso 2023-2024 de la
Universidad de La Laguna siendo aprobado con el titulo “Modelo de intervenciéon
y evaluacién psicoeducativa para la asignatura de practicas externas”, que se

encuentra en este momento en ejecucion.

Intervencion con alumnado con altas capacidades intelectuales

El alumnado con altas capacidades tiene una serie de necesidades educati-
vas especificas para las que resulta esencial ofrecer todos los apoyos que nece-
sitan. No obstante, no suelen recibir el apoyo que requieren en el &mbito educa-
tivo (Rodriguez-Naveiras; Borges, 2020), por lo que resulta de vital importancia
la creacién de programas extraescolares de enriquecimiento cognitivo y socio-
afectivo que ofrezcan oportunidades para el trabajo, el estudio independiente o
para los aprendizajes rapidos (Pérez; Lopez; Del Valle; Ricote, 2008).

El Grupo de Investigacién Aplicada en Ciencias del Comportamiento (GIAC-
Co) de la Universidad de Laguna, implementa el Programa Integral para Altas Ca-
pacidades (PIPAC), que se crea para dar respuesta educativa a este alumnado,
implementandose desde el curso 2003-2004, tiene como objetivo fundamental
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el contribuir al desarrollo integral del alumnado con altas capacidades y sus fa-
milias, centrandose en aspectos socioafectivos, aunque también incorpora as-
pectos cognitivos y comportamentales. Esté dirigido a estudiantes con edades
comprendidas entre cuatro y 18 afios y a sus familiares. Se implementa a lo largo
del curso escolar, en sesiones quincenales de dos horas de duracién, de octubre
a junio. El programa PIPAC traspasa fronteras y se implementa actualmente en la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos, México, desde hace diez afios; en
la Universidad de Guadalajara, México, desde hace diez afios; en Ciudad de Mé-
xico desde hace siete afios y en Gran Canaria en el Centro Multidisciplinar Vohale
desde el curso 2023-2024.

El PIPAC, asimismo, se encuentra dividido en dos subprogramas: Descubrién-
donos, dirigido a escolares de 4 a 18 afios y Encuentros, dirigido a los padres y
madres (Rodriguez-Naveiras et al., 2015). En el subprograma Descubriéndonos
el grupo de participantes esté dividido segln sus edades en diferentes niveles,
organizados por colores: el grupo amarillo, con nifios/as de 4 a 6 afios, grupo ce-
leste de 7-8 afios, grupo azul de 8-9 afios, el naranja de 10-11 afios, el rojo de 11-12
afos, el verde de 12-13 y el grupo blanco con participantes de 13 afios en adelante.

Las sesiones desarrollan actividades ludicas centradas en el 4rea socioemo-
cional, para mejorar las relaciones con los demés, asi como favorecer la coopera-
cién y el trabajo en equipo (Rodriguez-Dorta; Aguirre; Borges, 2021). Las activida-
des estan disefiadas en forma de juegos y suponiendo retos a los participantes,
de modo que se potencia la participacién. En el primer trimestre se desarrollan
aspectos de tipo intrapersonal, en el segundo trimestre se trabajan aspectos
interpersonales para la adquisicion de habilidades sociales que favorezcan una
adecuada interaccidn con los demas, y finalmente, aunque se trabaja de forma
transversal a lo largo de todo el curso, en el tercer trimestre la intervencién pone
énfasis en el trabajo en equipo (Rodriguez-Dorta; Aguirre; Borges, 2021). Al mismo
tiempo, se potencian aspectos cognitivos como la atencion, la concentracién, la
memoria, el gusto e interés por la ciencia y el desarrollo de proyectos en cada
uno de los trimestres.

La programacion implementada en el programa sigue los temas comunes
mencionados anteriormente, pero las actividades desarrolladas en cada una de
las sesiones se adaptan a las edades de los participantes y a las necesidades
propias de cada grupo. El disefio de las sesiones incluye las actividades que se
van a desarrollar, detallando el objetivo general de la sesidn, el objetivo de cada
actividad, los indicadores que permiten comprobar el cumplimiento de dicho
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objetivo, cdmo desarrollar la actividad y los materiales y el tiempo estimado de
cada actividad. Este disefio se envia quincenalmente con antelacién a la sesién,
al equipo de coordinacién, que supervisa, corrige y da retroalimentacién a cada
uno de los grupos de intervencién.

En el subprograma Encuentros se trabaja con los padres y madres y se les
asigna a uno de los dos niveles del programa, en funciéon del tiempo en el que
hayan participado en el programa. En el nivel 1 se incluyen los progenitores que
se han incorporado al programa en esa edicion o que llevan en él menos de dos
afios. El objetivo principal consiste en adquirir recursos y estrategias para me-
jorar sus labores educativas y formativas. Por otra parte, en el nivel 2 se integran
los progenitores que llevan dos o més afos en el programa. El objetivo principal
consiste en contribuir a un mayor conocimiento de si mismos y facilitar estrate-

gias para el correcto control y la gestion efectiva de las emociones.

El equipo de educadores, al inicio del curso, firman un documento de confi-
dencialidad, una autorizacién para ser grabados/as y proporcionan el Certificado
de Delitos de Naturaleza Sexual. Ademas, realizan un curso de formacién en altas
capacidades intelectuales y otro especifico de dinamizacién de sesiones de in-
tervencion psicoeducativa con este alumnado.

Cada nivel de intervencion del programa es guiado por dos educadores/as: el
principal y el basico. El principal es un profesional formado en altas capacidades,
con titulacién universitaria o amplia experiencia en el programa y es el encar-
gado de disefiar e implementar la sesién de intervencién. A su labor le ayuda el
educador basico, generalmente un o una estudiante que se acaba de incorporar
al programa y esté en formacién, realizando un rol de apoyo, actuando como so-

porte del educador principal (Aguirre; Borges; Rodriguez-Dorta, 2017).

Ademas de las figuras mencionadas, durante el desarrollo de las sesiones se
encuentra presencialmente la coordinadora del equipo, supervisando el adecua-
do desarrollo de la sesion. Todas las sesiones del subprograma Descubriéndonos
son grabadas, previo consentimiento paterno y de los educadores de los niveles
de intervencién. Esto permite al grupo de investigacién hacer un seguimiento y
evaluacion de lo que ocurre en las sesiones de intervencion. De forma quincenal
se hace una visualizacién de las sesiones que se han realizado la semana anterior,
lo cual permite hacer un seguimiento detallado de cada uno de los nifios y nifias,

asi como de las probleméaticas que pudieran surgir.
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El PIPAC es sometido a evaluacién sisteméatica tanto sumativa como formati-
va, de forma anual e interna (Borges et al., 2016; Borges; Rodriguez-Naveiras; Ro-
driguez-Dorta, 2018; Rodriguez-Naveiras; Borges, 2016). La evaluacién formativa
del programa esta dirigida al anélisis de laimplementacién del mismo, evaluando
alos educadores, asi como el proceso llevado a cabo, mientras que la evaluacién
sumativa pretende comprobar si se han alcanzado los objetivos establecidos al
inicio del curso y si han tenido lugar otros efectos como la satisfaccion de los
participantes (Rodriguez-Dorta; Aguirre; Borges, 2021).

Para la atencién de personas con altas capacidades durante su etapa uni-
versitaria, que practicamente inexistente, salvo en programas muy especificos
del entorno anglosajon, los honour courses (Aguirre et al., 2021), nace el Progra-
ma de Mentoria Atenea-ULL, pionero a nivel nacional, especifico para alumnado
universitario de altas capacidades de la Universidad de La Laguna, que se desa-
rrolla bajo el Grupo de Investigaciéon Aplicada en Ciencias del Comportamiento
(GIACCo) (Aguirre et al.,, 2021). A diferencia de los programas Honour Courses
que existen en diversos paises ATENEA-ULL esta disefiado como una respuesta
educativa de enriquecimiento, extensiva a todo el alumnado universitario de la

ULL, de cualquier carrera.

Los requisitos para participar son tener una identificacion de altas capaci-
dades, esta puede ser previa a su ingreso en la universidad o para este fin, si se
han sometido al diagnéstico que se hace cada afio para la identificacién de este
alumnado, asimismo se incluyen personas con tener talento académico, es decir,

con una nota media de sobresaliente.

Entre los objetivos principales del programa se encuentran incrementar la
motivacion del alumnado y potenciar su interés hacia diferentes conocimien-
tos académicos, a través de conferencias plenarias y actividades especificas
impartidas por profesorado de la Universidad de La Laguna, profesores de uni-
versidades nacionales e internacionales y profesionales de diferentes ramas de
conocimiento, asi como brindar la oportunidad de iniciarse en la investigaciéon y
visitar centros de investigacién o museos con actividades programadas. Ademas,
disponen de un servicio de asesoria para temas varios, entre los que cabe desta-
car el taller de habitos de estudio, impartido anualmente, o bien informarles y tu-
torizarles antes de solicitar una movilidad del Programa Erasmus. Finalmente, una
de las actividades importantes son los encuentros sociales con los participantes
del programa, donde, tras una actividad de indole académica (conferencia ple-

naria, debate) se rednen con alumnado participante en el programa con el fin de
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que puedan conocer a otras personas con altas capacidades y asi desarrollar su
identidad e intercambiar experiencias.

Este programa también se ha empezado a implementar en otros lugares,
como en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud, en la Universidad de
Guadalajara (México), con el nombre Ingenius, y empezara a implementarse en la

Universidad de Murcia.

A modo de conclusion

La Universidad de La Laguna, a través del Aula Cultural de Altas Capacidades
y Talento, apoyado con el Grupo de Investigacion Aplicada de Ciencias del Com-
portamiento, lleva dos décadas comprometida con las altas capacidades inte-
lectuales, en todos los niveles: investigacion, formacién, difusién e intervencion.
Esta experiencia ha permitido establecer importantes relaciones interpersonales,
formar a profesionales de esta universidad y de otras, asi como dar una respues-
ta educativa en todos los niveles académicos al alumnado de altas capacidades.
Desde todos los puntos de vista, el compromiso de la ULL con las altas capaci-

dades es digno de destacar.
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Introducéo

Segundo o artigo 52 da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (Brasil, 1996),
“as universidades s&o institui¢gdées pluridisciplinares de formagéo dos quadros
profissionais de nivel superior, de pesquisa, de extensado e de dominio e cultivo
do saber humano” (Brasil, 1996, cap. IV, art. 52, caput). Assim, justifica-se que
uma universidade se empenhe na producgao e divulgagdo do produto cientifico
adquirido por intermédio da realizagdo de pesquisas tedrico-praticas de alto

nivel em todas as areas do conhecimento humano.

A diversidade de tipos de pesquisas, seja pela abordagem, natureza, objeti-
vos ou procedimentos (Collado; Lucio; Sampieri, 2013), oferece amplas condigdes
de criatividade e inovagado combinada ao ensino, pesquisa e extenséo (Wechsler;
Miranda; Morais, 2023). Seguindo essa légica e fungdes universitarias, foi criado
um programa de enriquecimento curricular na Universidade Federal Fluminense,
por suas caracteristicas pUblica, gratuita e de referéncia social (Trevisol; Nie-
rotka, 2016), para estudantes com altas habilidades ou superdotacgéo. Diversas

agdes foram criadas, resultados alcangados, e estudantes com altas habilidades
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ou superdotagdo foram descobertos, atendidos e encaminhados para inGmeras
oportunidades de crescimento pessoal, académica e profissional. Trata-se de
uma trajetéria que ainda esta sendo percorrida, apds passar da modalidade pre-
sencial para a remota, no pés-pandemia.

Trajetoria e agoes do Programa de Atendimento a Alunos com
Altas Habilidades/Superdotacao (PAAAH/SD)' da UFF

No ano de 1992, a psicéloga Cristina Delou foi aprovada em 1° lugar para a
disciplina Educagéo Especial da Faculdade de Educag&o (FEUFF) da Universidade
Federal Fluminense (UFF). E mestre em Educacéo na area de concentragao Edu-
cacéo Especial pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), com expe-
riéncia em Psicologia Escolar/Educacional por atuar na identificagdo e oferta de
programa de enriquecimento curricular para estudantes com altas habilidades
ou superdotagéo na Educacgao Basica e Superior publica (UERJ) e privada (Colé-
gio Princesa Isabel, Botafogo, RJ).

Depois de tomar posse como professora assistente |, vinculada como ser-
vidora publica, funcionalmente enquadrada com 40h-dedicagéo exclusiva, em
1992, Delou trouxe, para a universidade publica federal, expectativas de oferta
e oportunidades de servigos gratuitos por intermédio do ensino, da pesquisa e
da extensao? universitaria para estudantes com altas habilidades ou superdota-
céo (Delou, 2024). No mesmo ano da posse, em 1992, deu-se inicio & atividade
gratuita de identificagdo de estudantes com altas habilidades ou superdotagao.
A atividade ocorria no gabinete, sala 421, da Faculdade de Educacéo, do bloco
D, em horério exclusivo utilizado pela professora quando os demais professores

que compartilhavam o espago ndo estavam presentes.

A demanda foi espontanea, decorrente da presenga de uma especialista na
drea das altas habilidades ou superdotagéo na Faculdade de Educacéao da UFF e
devido ao fato de a cidade de Niterdi ndo contar com nenhum servigo gratuito.
Familias de escolas pUblicas ou particulares passaram a buscar o servigo de

1 DELOU, C. M. C,; CASTRO, H. C.; MELO, W. V.; CARDOSO, F. S.; BRAZ, R. M. M,; MARINHO, L. Pro-
grama de Atendimento a Alunos com Altas Habilidades/Superdotagao. PAAAH/SD. Site.
2002. Disponivel em: https://paaahsd.uff.br/. Acesso O1 mai. 2024.

2 DELOU, C. M. C. Projetos de Extensé&o registrados no Curriculo Lattes da Dra. Cristina Maria
Carvalho Delou. Disponivel em: http://lattes.cnpq.br/4460682115015016. ORCID https://orcid.
org/0000-0001-9206-6004. 2024.
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identificagao das altas habilidades ou superdotagéo. A divulgagéo dos pareceres
para os familiares, contendo orientagdes as escolas, fez com que se divulgasse o
servigo junto as redes de ensino e professores, aumentando, assim, a demanda
de identificagao de-estudantes com altas habilidades ou superdotagao.

Simultaneamente, o tema “altas habilidades ou superdotag&o” foi introduzido
nas disciplinas ministradas nos cursos de licenciatura e de especializagdo em
Educagéo Especial, o que despertou o interesse pela realizagdo de estégios de
docéncia e pesquisas relacionadas as monografias de final de curso (Cardoso,
1996; Lima, 1997).

A consolidagao do Programa de Atendimento a Alunos com Altas Habilidades/
Superdotacao (PAAAH/SD) aconteceu a partir da oferta de programa de aten-
dimento educacional especializado para os estudantes identificados com altas
habilidades ou superdotacgéo (Delou; Selles; Selles, 1998), contando com a parti-
cipagao de estudantes de cursos de licenciatura (Rozendo, 2002), de especiali-
zagao (Capistrano, 2005) e, mais tarde, do mestrado (Gomes, 2015), doutorado
(Pessanha, 2021) e pés-doutorado (Souto; Castro; Delou, 2022), vinculados ao
Instituto de Biologia da UFF e ao PPG em Ensino em Biociéncias e Salde do Ins-
tituto Oswaldo Cruz da Fiocruz.

A experiéncia acumulada com a oferta de estégio supervisionado para alu-
nos dos cursos de graduagéo e de especializagéo oferecido no PAAAH/SD, na
Faculdade de Educacao, foi apresentada por Amaral (2013) em dissertagéo de
Mestrado em Educacgéo, na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro.
Outras instituicdes de Educagéo Superior também procuraram o PAAAH/SD para
o desenvolvimento de projetos junto aos estudantes com altas habilidades ou
superdotacao. Foi o caso da Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro,
cuja estudante matriculada no curso de graduagdo em Desenho Industrial pro-
duziu o jogo “Desafiarte”, no ano de 2002 (Delou; Santos; Figueiredo, 2004).

A presenca dos estudantes universitarios gerou oportunidades para o
aprender fazendo, colocando as maos na massa (Gomes, 2022), devido & pre-
senga dos estudantes identificados com altas habilidades ou superdotagéo.
Um principio te6rico amplamente defendido pela psicéloga Maria Helena No-
vaes (Novaes, 1979) era de que a identificagao dos estudantes com altas ha-
bilidades ou superdotagédo gerava a demanda do atendimento educacional
especializado. Essa ideia foi entendida pelos estudantes universitarios que se

prontificaram a realizar atividades pedagogicas voltadas aos interesses dos
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estudantes com altas habilidades ou superdotacéo, aperfeigcoando a formagéo
académica, as habilidades interpessoais e intrapessoais (Gardner, 1994, 1995)
devido ao autoconhecimento conquistado.

O empenho dos estudantes estimulou a reunido de professores e estudantes
de graduagéo e p6s-graduacao lato e stricto sensu comprometidos com a area
das altas habilidades ou superdotagdo. No ano de 2002, foi criado o Grupo de
Pesquisa Talento e Capacidade Humana na Sociedade e na Educagao, vinculado
ao Diretério dos Grupos de Pesquisa no Brasil do CNPq.?

No ano de 2009, foi criado um segundo programa de extensao universitéria,
denominado de Escola de Inclusdo. Seu objetivo era oferecer formacgao pratica
para os interessados na educagéao inclusiva. O PAAAH/SD desenvolveu o proje-
to de Robdtica Educativa no Programa Escola de Inclusdo, que oferecia cursos
de férias de Libras, Braille, materiais didaticos acessiveis e tecnologias assisti-
vas. Nessa interface, a meta era de que, na oficina de Robética Educativa, alunos
identificados com altas habilidades ou superdotagdo compartilhassem suas ex-
periéncias com estudantes universitarios e com alunos cegos, formando novos
valores pedagdgicos e humanitarios basicos para a sociedade inclusiva. Além
disso, a compreenséo de que a formacéao de professores na area das altas ha-
bilidades ou superdotacgao tinha que ser fortalecida, a fim de se tornar presente
nos cursos de graduagdo das licenciaturas, de formagéo de professores, criou a
expectativa da criagado de um curso de mestrado (Delou; Guimaraes, 2009).

O surgimento e o crescimento das redes sociais na internet, desde o langa-
mento da plataforma digital Orkut, em 2004, trouxeram a experiéncia da divul-
gacao cientifica digital. O PAAAH/SD (Delou et al., 2002), a Escola de Inclus&do
(Delou et al., 2009),* assim como a disciplina Praticas Educacionais para Alunos
com Altas Habilidades/Superdotagao (Delou; Pereira; Castro, 2011)° passaram a
ser divulgados nas redes sociais.

3 BRASIL. Ministério da Ciéncia Tecnologia e Inovagao. Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico. Brasilia, DF: 2024. Disponivel em: https://www.gov.br/cnpg/pt-br. Dis-
ponivel em: https://www.gov.br/cnpqg/pt-br. Acesso em: 22 abr. 2024.

4 DELOU, C.M.C.; GUIMARAES, I. M. Escola de Inclus&o. Programa de Extenséao Universitaria. Site.
UFF. 2009. Disponivel no site http://escoladeinclusao.sites.uff.br/. Acesso em: O1 mai. 2024.

5 DELOU, C. M. C,; PEREIRA, E. E. O.; CASTRO, H. C. Praticas Educacionais para Alunos Super-
dotados e o Desenvolvimento de Talentos. Blog. Disponivel no site https://superdotadose-
talentos.blogspot.com/. 2011. Acesso em: O1 mai. 2024.
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Em 2012, o PAAAH/SD-UFF estabeleceu uma parceria com o Centro de Refe-
réncia em Educagao Especial, da Secretaria Municipal de Educagéo do Rio de Ja-
neiro, Instituto Helena Antipoff, para a formagéao de professores da rede publica
de ensino (Pessanha, 2015). O curso de formagéo, certificado pela Pro-Reitoria de
Extensao da UFF, gerou a parceria na identificagdo dos estudantes da Educagao
Infantil e do Ensino Fundamental carioca, que durou até o ano de 2021.

Em 2013, a Coordenacgao de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) criou o curso de Mestrado Profissional em Diversidade e Inclusdo (CM-
PDI), vinculado ao Instituto de Biologia, da UFF, por circunstancias de politica
interna. Nesse momento, o PAAAH/SD passou a desempenhar papel de campo
de estagio, ensino, pesquisa e extenséo para os mestrandos da Linha 1 — Altas
Habilidades e Notério Saber. Novas disciplinas foram criadas com vistas a reunir
ementas académicas apropriadas para a oferta tedrico-pratica de enriqueci-
mento escolar (Amaral, 2013) nos cursos de graduagao, pds-graduagéo e moda-

lidade mestrado profissional, como apresentado na tabela 1.

Tabela 1 — Relagéo das disciplinas criadas e oferecidas com contetdo especifico

sobre altas habilidades ou superdotagao entre 1992 e 2023 (continua)

UNIDADE CURSO CH | DISCIPLINA ANO
Faculdade de Tépicos Especiais em Educagdo

Educagdo e PEDAGOGIA 30H | Especial: Educagdo Inclusiva do 2002
Licenciaturas Talento

Faculdade de Praticas Educacionais Para Alu
Educagdo e PEDAGOGIA 60H . 2011-2017
X R nos Com Altas Habilidades

Licenciaturas

EDUCACAOQ ESPECIAL

Faculdade de Fazer Pedagdgico em Educagdo

— AREAS: DM E SD 30H 1995-2001
Educagdo Especial: Superdotados
(Espec.)
Abordagens inclusivas de
Faculdade de | EDUCAGCAO ESPECIAL 30H ensino para alunos com diver- 2004
Educagdo (Espec.) sidade cognitiva — drea: altas
habilidades/superdotagdo
Faculdade d EDUCAGAO ESPECIAL
aculdace de ¢ 30H | Criatividade e Superdota¢do 2014

Educagdo E INCLUSIVA (Espec.)

Tépicos Em Altas Habilidades
CMPDI; PPBI; PGCTIn | 30H | e Notdrio Saber: Acelerando o 2013-2014
Aprender

Instituto de
Biologia
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Tabela 1 — Relagao das disciplinas criadas e oferecidas com conteldo especifico

sobre altas habilidades ou superdotagao entre 1992 e 2023 (conclus&o)

Instituto
CMPDI; PPBI; PGCTIn; Altas Habilidades e Dupla
de Biologia; 30H abrid up 2022-2014
] PPGEBS Excepcionalidade
10C/Fiocruz
Instituto de . -
i . CMPDI; PPBI; PGCTIn | 30H | Mitos em Altas Habilidades 2018-2024
Biologia e
. Altas Habilidades e Notério
Instituto de
i . CMPDI; PPBI; PGCTIn | 30H | Saber - Reconhecendo o 2013-2024
Biologia X
Conhecimento
Despertando vocagdes em Bio-
Insﬁtut9 de PPBI 30H logia, Cié.ncias, TechoIogia e Bio- 2021-2024
Biologia tecnologia: Mentoria para Altas
Habilidades ou Superdotagao
Instituto Ensino na Temética da Dupla-Excepcionalidade: altas
Benjamim A 30H | habilidades ou superdotagdo 2022-2023
Deficiéncia Visual o
Constant com deficiéncia visual

Fonte: A autora.

A demanda reprimida criada pelos mestres formados no CMPDI, desejosos

de fazer o doutorado, levou a criagdo de um programa de pés-graduagéo aca-

démico. Em 2018, a Capes aprovou o Programa de Pés-Graduag&o em Ciéncias,

Tecnologias e Inclusdo (PGCTIn), também vinculado ao Instituto de Biologia da

UFF. O PAAAH/SD previu e passou a oferecer estagio docente para doutorandos
do Instituto de Biologia da UFF, PGCTIn/UFF (tabela 2).

Tabela 2 — Cursos de P6s-Graduacao relacionados as

Altas Habilidades ou Superdotag&o (continua)

UNIDADE ANO NIVEL CURSOS

Faculdade d

acu a? € 1995 Especializagdo | Ensino, Educagdo Especial — areas: DM e SD
Educagdo

Faculdade d

ag:ucaaggoe 2004 | Especializagdo | Educagdo Especial

Faculdade d

aEC;chc;oe 2014 | Especializagdo | Educagdo Especial e Inclusiva
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Tabela 2 — Cursos de Pés-Graduagéo relacionados as

Altas Habilidades ou Superdotacao (conclusdo)

Programa de Pds-Graduagdo Stricto Sensu,

Instituto de Doutorado - A
. R 2018 . modalidade doutorado académico em Ciéncias,
Biologia Académico K -
Tecnologias e Inclusdo (PGCTIn)
Instituto de 2013 Mestrado Curso de Mestrado Profissional em Diversidade e
Biologia Profissional Inclusdo da UFF.

Fonte: A autora.

Por fim, veio a pandemia, em 2020, e o PAAAH/SD-UFF passou a ser oferecido
remotamente. Com excegdo da identificagdo de estudantes com altas habilida-
des ou superdotagéo, que ainda nado era recomendada para ser feita no modo
on-line, todas as demais atividades continuaram a ser realizadas. Foi um periodo
de grandes desafios e muitas descobertas, considerando que nédo havia a cultura

de ensino on-line.

Todos os docentes de todos os niveis de ensino tiveram que se transformar
em docentes digitais muito rapidamente e iniciarem cursos, disciplinas e uma
nova modalidade de transmissao de conhecimento chamada de lives. Metodo-
logias ativas de aprendizagem foram organizadas, novos conceitos de ensino fo-

ram criados e a sala de aula nao foi mais a mesma.

O espago da poés-graduagéo favoreceu o desenvolvimento de uma docén-
cia criativa tanto em relagao aos alunos mestrandos e doutorandos quanto
aos participantes de pesquisas, oriundos da Educagao Basica, que estavam
vinculados ao PAAAH/SD-UFF. Projetos de pesquisa tiveram que ser revisados
devido ao afastamento social provocado pela pandemia. As metodologias de
pesquisa foram ajustadas para se adequarem aos novos tempos. Assim, o aten-
dimento educacional especializado, suplementar, remoto, sincrono, assincrono
para atendimento aos estudantes com altas habilidades ou superdotagéo foi
enriquecido também com novos conceitos e metodologias, como a mentoria

de enriquecimento remoto.

Novas orientagdes de mestrado e doutorado no Programa de P6s-Graduagéo
em Ensino de Biociéncias e Saude (EBS/IOC), do Instituto Oswaldo Cruz/Fiocruz,
com estudantes que realizaram estagio de docéncia no PAAAH/SD-UFF. A produ-
céo cientifica ainda é pequena, embora continua. Entre 2013 e 2023, foram regis-
tradas 18 (dezoito) dissertagdes de mestrado profissional, 04 (quatro) dissertagdes
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de mestrado académico e O7 (sete) teses de doutorado académico que trataram

de questdes relacionadas ao ensino para estudantes com altas habilidades ou su-

perdotacao e a Ciéncias e Biotecnologia e vocagéo cientifica.

Tabela 3 — Relag&o das dissertagdes de mestrado e teses de

doutorado defendidas e aprovadas sobre altas habilidades

ou superdotagao por Programa de Pés-Graduag&o (PPG) (continua)

PPG Nivel Autor(a) Titulo Ano
CIENCIAS E BIO- . Mentoria de Enriquecimento Remoto na
Mest. Monica ) .
TECNOLOGIA Acad Braga Xavier Pandemia: Estudo de Caso Retrospectivo 2023
PPBI/UFF ' & em Altas Habilidades ou Superdotagdo
. Elierme . . ) .
Ensino de Mest Oliveira Dupla Excepcionalidade: Diferenciais na
Biociéncias e : i Vida e na Sociedade para o Ensino em Bioci- | 2023
) Acad. Pimental o )
Saude EBS/IOC K éncias e Saude
Mantaia
Diversidade e Mest Ricardo Altas Habilidades ou Superdotagdo com Sin-
Inclusdo Prof. Moreirados | drome de Asperger: Relato de Experiéncias | 2021
CMPDI/UFF ’ Santos na Dupla Excepcionalidade em E-book
. . . . PORTFOLIO PSICOPEDAGOGICO: Ludicida-
Diversidade e Gianni i L
~ Mest. . de, Brinquedos e Jogos para Identificacdo
Inclusdo Prof. lsidoro das Altas Habilidades ou Superdotagdo na 2019
CMPDI/UFF " | Nascimento - P ¢
Educacgdo Infantil
Josiane
Diversidade e Mest Acuiar Avaliagdo Dinamica dos Marcos do de-
Inclusdo Prof. Cerg ueira senvolvimento em Criangas de 0 a 3 anos: 2019
CMPDI/UFF ’ q Manual de Observacdo
Feliciano
Diversidade e Mest Anamaria Politicas Publicas no Municipio de Pirai/RJ:
Inclusdo Prof' Gldria uma Proposta de Deliberagdo para Alunos | 2019
CMPDI/UFF ’ Linhares com Altas Habilidades ou Superdotagdo
. . Organizagdo da Associagdo de Pais e Profes-
Diversidade e - .
Inclusio Mest. | Alex Fabiani sores de Alunos com Altas Habilidades ou 2018
Prof. | de Menezes Superdotagdo (Aspahs) da Rede Municipal
CMPDI/UFF . P
de Ensino de Itaborai/RJ
R Raquel . T
Diversidade e BULLYING ESCOLAR: Barreira Atitudinal
~ Mest. Lutterbach . .
Inclusdo Prof Ferreira para o Desenvolvimento Humano, Vocagdo | 2018
CMPDI/UFF ’ o Cientifica e Talentos
Giannini
. Fernando . L . .
CIENCIAS E BIO- Mest Bianelli Construgdo de Estratégia de Ensino/Divul-
TECNOLOGIA Acad. Candido gacdo da Biotecnologia a partir do Potencial | 2018
PPBI/UFF ' Junior Criativo/Produtivo de Alunos Superdotados
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Tabela 3 — Relagédo das dissertagdes de mestrado e teses de
doutorado defendidas e aprovadas sobre altas habilidades

ou superdotagao por Programa de Pés-Graduag&o (PPG) (continua)

Diversidade e Mest Maria das Altas Habilidades nos Anos Iniciais do Ensino
Inclusdo Prof. Mercés Fundamental: um estudo sobre o olhardo | 2018
CMPDI/UFF " | Palmier Leal professor
Aline Dos
Diversidade e Santos
= Mest. Altas Habilidades ou Superdotagdo: Implica-
Inclusdo Franga ~ . 2018
Prof. X ¢Oes na Pratica Docente
CMPDI/UFF Venancio
Gongalves
Robédtica Como Ferramenta Educacional
Diversidade e L De Apoio Ao Ensino De Matematica Para
N Mest. Ramieri Da .
Inclusdo Professores Do Ensino Fundamental (62ao0 | 2017
Prof. | Cunha Passos
CMPDI/UFF 92 Ano) Que Trabalham Com Alunos Com
Altas Habilidades/Superdotacéo
Diversidade e Mest Jeane Identificagdo Das Altas Habilidades/Super-
Inclusdo Prof' Mendonga dotagdo: O Despertar Da Potencialidade 2017
CMPDI/UFF ’ Garcia Académica Em Alunos De Escola Publica
Diversidade e Mest Aline Politica Publica Municipal De Educagdo Para
Inclusdo Prof' Rinco Dutra Alunos Com Altas Habilidades Ou Superdo- | 2017
CMPDI/UFF ’ Salgado tacdo Proposta Para Juiz De Fora
X X Dupla Excepcionalidade: Estratégia Para
Diversidade e . e
N Mest. | Adriano De Identificagdo De Alunos Asperger Com Altas
Inclusdo i . . . 2016
Prof. | Castro Pinho Habilidades/Superdotacdo No Ambiente
CMPDI/UFF
Escolar
X ) Lucieid De Dupla Excepcionalidade Em Foco: O Site
Diversidade e o . I, .
Inclusio Mest. Oliveira Para Divulgagdo Cientifica E Atendimento 2016
Prof. Garcia Educacional Especializado Em Salas De
CMPDI/UFF . . .
Martins Recursos Multifuncional
Clube De Ciéncias Como Ferramenta No
Diversidade e Mest Felipe Processo De Iniciagdo Cientifica E Académi-
Inclusdo Prof' Rodrigues ca Em Atendimento A Demanda De Alunos | 2016
CMPDI/UFF ’ Martins Com Altas Habilidades E / Ou Vocac¢do
Cientifica
. ) Cecilia Incidéncia De Altas Habilidades Ou Superdo-
Diversidade e . .
Inclusio Mest. Vanessa tacdo No Colégio Pedro II? Campus Engenho 2017
CMPDI/UFF Prof. | Alexandre De Novo |: Glossario Técnico Para Subsidiar
Souza Politica Publica De AEE
Diversidade e Eduardo . .
~ Mest. K . Casa Adaptada A Cadeirantes: Um Desafio
Inclusdo Prof Erick de Oli- Didatico Para O Ensino A Superdotados 2015
CMPDI/UFF " | veira Pereira P
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Tabela 3 — Relagéo das dissertagdes de mestrado e teses de
doutorado defendidas e aprovadas sobre altas habilidades

ou superdotagéo por Programa de Pés-Graduag&o (PPG) (conclusao)

L Mauricio Uma proposta pedagogica para oficinas de
Informatica Mest. L L. ) .
Ribeiro robdtica educacional orientada a alunos 2015
- UFRJ Acad . ~
Gomes com altas habilidades/superdotagdo
Diversidade e Mest Juliana
Inclusdo Prof. Antunes Altas Habilidades Na Escola 2015
CMPDI/UFF Pessanha
L. Claudia Eboli | Potencialidades e Talento: Um Estudo Sobre
Musica Mest. N - L .
UNIRIO Prof Corréa Dos As Habilidades Musicais Em Criangas Com 2014
Santos Transtornos Do Espectro Autista
CIENCIAS E Dot Fernanda ABI.tats Hab:lld.adeslz a \;f)f_icaga? na A;ea (.:Ie
. i n ia: n i
BIOTECNOLO- Y Serpa otecnologla: a ldentificacao € 0 APOIO. |, ¢
Acad ao Desenvolvimento de Novos Recursos
GIA PPBI/UFF Cardoso
Humanos
L. Genialidade, Altas Habilidades, Super-
Musica Dout. | Joana Malta =
dotagdo ou Talento: da natureza ou da 2016
- UNIRIO Acad. Gomes N
educagdo?
. . Waise-
Biologia das . . I .
N Dout. nhowerk Biotecnologia e Inovagdo: identificando
Intera¢des . . . 2021
Acad. Vieira de vocagdes e altas habilidades
PPBI/UFF
Melo
CIENCIAS E Mauricio UMA ABORDAGEM PEDAGOGICA PARA
BIOTECNOLO Dout. Ribeiro O ENSINO DE BIOTECNOLOGIA BASEADA 2022
Acad. EM EDUCACAO STEM PARA ALUNOS COM
GIA PPBI/UFF Gomes N
ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO
Dout Aline ORGANIZAGCAO DO TRABALHO DOCENTE EM
PPBI/UFF Acad. Rinco Dutra CIENCIAS E BIOTECNOLOGIA PARA ALUNOS | 2023
' Salgado COM AH OU SD
Ensino de Dout Juliana Reflex&es Sobre O Aluno, O Professor, A Fa-
Biociéncias e Acad. Antunes milia E As Estratégias De Ensino No Contex- | 2021
Saude EBS/IOC ' Pessanha to Das Altas Habilidades Ou Superdotacdo
i X ENSINO DE CIENCIAS, ALTAS HABILIDADES
Ensino de Aline ~
. Dout. . E VOCACAO CIENTIFICA: ENRIQUECIMENTO
Biociéncias e Rinco Dutra 2023
Satde EBS/IOC Acad. Saleado CURRICULAR NO ATENDIMENTO PSICOPE-
£ado: DAGOGICO REMOTO

Fonte: A autora.

Mesmo j& estando aposentada, as aulas, orientagdes académicas, bancas
para as defesas de trabalhos académicos, supervisdes profissionais, atendi-
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mento educacional especializado e terapéutico continuaram a ser realizados no
ambito do PAAAH/SD, na certeza de que ainda havia muito o que fazer, descobrir
e informar sobre altas habilidades ou superdotacéo.

A Metodologia do PAAAH/SD

O PAAAH/SD foi desenvolvido articulando agdes de ensino, pesquisa e ex-
tensdo a partir das atividades de identificagcéo, orientagao a familia e a escola,
atendimento educacional especializado, orientagao para aceleragao de estudos,
formagao docente e pesquisa. Os conceitos norteadores do trabalho realizado
foram fundamentados nos conceitos da Teoria das Inteligéncias Maltiplas (Gard-
ner, 1994, 1995), do Modelo Diferencial de Superdotagéo e Talentos (Gagné, 2021)
e da Teoria do Trés Anéis (Renzulli, 2014).

Figuras A, B e C — Modelos Conceituais Teéricos

i| comperencies

HABILIDADE
ACIMA DA
MEDIA

FIELDS.

. TIPOS DE
| INTELIGENCIAS
MULTIPLAS

ENVOLVIMENTO
COM A TAREFA

A - Fonte: https://keeps.com.br/inteligencias-multiplas-o-
gue-e-e-como-aplicar-a-teoria-de-gardner/;
B - Fonte: https://www.researchgate.net/figure/GagnesDifferentiated-
Model-of-Giftedness-and-Talent-DMGT-20-2008update_figl_232977785;

C - Fonte: https://renzullilearning.com.br/pt/Menus/
326-sistema-de-aprendizagem-baseado-em-pesquisa.

A metodologia de trabalho foi a baseada na pesquisa-agéao, que é:

[.] principalmente uma estratégia para o desenvolvi-
mento de professores e pesquisadores de modo que
eles possam utilizar suas pesquisas para aprimorar seu
ensino e, em decorréncia, o aprendizado de seus alu-
nos, mas mesmo no interior da pesquisa-agéo educa-
cional surgiram variedades distintas (Tripp, 2005).
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A definigdo da metodologia de trabalho se baseou na busca de solugdes in-
dividuais e coletivas a partir da identificagdo das demandas sociais apontadas
pelas familias dos estudantes que procuravam o PAAAH/SD, na UFF, fundamen-
tando-se na legislagdo federal. Sendo a UFF uma universidade federal, ela prépria
seria capaz de realizar orientagdes educacionais a partir de seu I6cus de agéo:
legislagéo, agdo pedagobgica, formagédo de professores. Uma triangulagdo com
potencialidade para a transformacao social, caso a sociedade estivesse disposta
a receber as noticias encontradas pelas familias no PAAAH/SD.

Fato & que n&o bastou a familia buscar avaliagao psicolégica a fim de confir-
mar a condig&o de altas habilidades ou superdotacao de suas criangas ou ado-
lescentes. Era necessério que a escola, onde os estudantes demonstravam os
comportamentos superdotados (Renzulli, 2014), interagisse com as informagées
oferecidas pelo PAAAH/SD e oferecesse as recomendagdes indicadas. Apenas
aqueles que tiveram as orientagdes colocadas em préatica puderam se beneficiar
a partir dos direitos expressos na LDB (Brasil, 1996, 2013).

Legislacao para as Altas Habilidades ou Superdotac¢ao na
Educacao Superior

Os direitos educacionais para estudantes com altas habilidades ou super-
dotacéo estédo assegurados, no Brasil, desde a publicagdo das Leis de Diretrizes
e Bases, em 1961 e em 1971. Com a participagéo dos representantes brasileiros,
o movimento da politica de educagéo inclusiva introduziu os estudantes “su-
perdotados”® na Declaragéo de Salamanca (UNESCO, 1994), e eles passaram a

constituir o publico da Educagao Especial desde a publicagédo da LDB, em 1996.

A LDB apresenta as garantias que os estudantes da Educagé&o Béasica e Su-
perior com altas habilidades ou superdotagao tém direito e como se faz para
que o direito seja concretizado. Atuando numa universidade pUblica, gratuita, so-
cialmente referenciada, cabe a proposigdo de um programa de ensino pesquisa,
extenséo e divulgagao para um pulblico da Educagéo Especial tdo negligenciado.

[..] atendimento educacional especializado gratuito
aos educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo,
transversal a todos os niveis, etapas e modalidades,

6 Deacordo com anomenclatura utilizada no ato da assinatura.
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preferencialmente na rede regular de ensino (Brasil, 2013,
art. 4, inc. ll).

Considerando que altas habilidades ou superdotag&o nao se caracterizam
como deficiéncia, transtorno ou doenga mental, ndo possuem o aparato legal
definido nas politicas de direitos humanos ou de agéo social, lei da prioridade,
gratuidade no transporte urbano, Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC), e o
que foi previsto na Lei Brasileira de Incluséo, o Estatuto da Pessoa com Deficién-

cia (Brasil, 2015), ndo incluiu os nao deficientes.

Os estudantes com altas habilidades ou superdotagédo devem se apoiar na
LDB a fim de que tenham acesso aos niveis mais elevados do ensino, segundo as
suas capacidades especificas, a aceleragao de estudos que permite concluir em
menor tempo o programa escolar, a Educagao Especial para o trabalho, visando
a efetiva integragéo na vida em sociedade, inclusive para os que apresentam
uma habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou psicomotora, e todos
os demais direitos previstos para os demais estudantes pUblico da Educagao
Especial (Brasil, 1996).

O atendimento educacional especializado oferecido no PAAAH/SD-UFF nao
era escolar no sentido da rotina de uma escola. Nao influenciava no dia a dia da
vivéncia escolar, ndo interferia em avangos escolares, mas atuava na autoestima

dos estudantes, avaliava e acompanhava o crescimento de cada um.

Art. 7° Os alunos com altas habilidades/superdotagao
terdo suas atividades de enriquecimento curricular de-
senvolvidas no ambito de escolas publicas de ensino
regular em interface com os nlcleos de atividades para
altas habilidades/superdotagado e com as instituicoes
de ensino superior e institutos voltados ao desenvolvi-
mento e promogao da pesquisa, das artes e dos espor-
tes (Brasil, 2009, art. 7).

Considerando toda a potencialidade que uma universidade pUblica, gra-
tuita, socialmente referenciada possui, o espago da Educag&o Superior é o
lugar ideal para a identificagdo e oferta de atendimento educacional especia-
lizado do tipo do PAAAH/SD, amparado por lei, podendo receber fomento de
programas como o Auxilio Brasil — Bolsa de Iniciagdo Cientifica Janior CNPg/
MCTI (Brasil, 2024), a Bolsa Jovens Talentos, da Fundagao Carlos Chagas Filho
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de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro (FAPERJ, 2024) para apoio
aos estudantes com altas habilidades ou superdotagéo. O Conselho Nacional
de Educagéo se pronunciou sobre o assunto.

Consideracgoes finais

A organizagéo de pesquisas e intervengdes universitarias para o publico da
Educacao Especial que apresenta altas habilidades ou superdotagédo depende
de profissionais qualificados academicamente, a fim de que o aproveitamento
de toda a potencialidade da Educagao Superior possa ser explorado. Contudo,
para que essa meta seja alcangada, é necessério investir em formagao inicial,

continuada, pés-graduagao, pesquisa e inovagao.

As mudangas na cultura académica decorrentes da pandemia por SARS-CoV-2
introduziu o ensino remoto, o ensino hibrido com atividades pedagégicas sincro-
nas e assincronas, as metodologias ativas de aprendizagem com énfase na ga-
mificagao e no STEM, permitindo que o autodidatismo tecnolégico oferecesse a
geracgéo digital inmeras oportunidades que o PAAAH/SD anteviu, como o uso do
Megalogo (Rozendo, 2002), a dupla excepcionalidade (Capistrano, 2005), a criagéo
de sites (Delou et al, 2002), a educacgéo inclusiva (Delou et al., 2009), a entrada
precoce na universidade para efeito de iniciagéo cientifica janior como o Projeto
Jovem Cientista do Instituto Vital Brazil em parceria com o Colégio Estadual Gui-

Iherme Briggs, a UFF com fomento Faper;j.

Enfim, ag8es universitarias dirigidas aos estudantes com altas habilidades ou
superdotagao, que sdo nativos da Educagéo Superior com ou sem identificagao,
dependem das iniciativas tomadas por lideres de pesquisa, docentes criativos
e inovadores da educacgéo, que aceitam o desafio de oferecer suplementagéo
curricular para quem é capaz de fazer avangar a ciéncia e promover o avango

das consciéncias, em geral.

7  FAPERJ. Fundagéo Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de Janeiro.
Jovens Talentos. Programas. 2024. Disponivel no site https://www.faperj.br/?id=31.5.4. Acesso
em: mai. 2024.
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O presente capitulo relata a experiéncia de um projeto de extensao universitaria
que tem como uma de suas finalidades atuar frente ao campo das Altas Habilida-
des/Superdotacgao (AH/SD), por meio da oferta de acolhimento, assessoria e aten-
dimento ao plblico relacionado ao campo especifico. Para isso, o texto comegara
definindo as competéncias e proposi¢gées de um projeto de extensao universitaria
e sua devida contribuigdo com o ensino e a inter-relagdo Universidade-Sociedade.
A seguir, apresentar-se-4 o Projeto Rede de Atendimento Integral ao Superdotado
(RAIS), destacando seu contexto histérico e as atividades ofertadas. Ao final, o texto

traz reflexdes sobre possiveis beneficios e limitagées do Projeto.

O projeto de extensao universitaria e suas proposigcoes

Ao longo do tempo, as universidades tém assumido uma funcéo tripla, ini-
cialmente centrada no ensino, seguida pela pesquisa e, mais recentemente, pela
extensao. Esta atividade representa e desempenha um papel fundamental na

quebra de barreiras institucionais, buscando tornar a universidade mais acessi-

48



vel e democréatica para a sociedade e demais envolvidos, direta ou indiretamente,
em suas atribuiges (Nez; Esser, 2016).

A extenséo universitaria pode ser percebida como um componente essencial
do processo educativo, relacionado com a transformacéo social e com a formagéo
dos estudantes (Sousa, 2013). Essa percepgao ressalta a relevancia de uma cultura
institucional universitaria na extensao, que abrange a compreensao de seu papel na
democratizagdo do conhecimento para além da implementacéo de atividades, pro-
jetos e demais agdes. A importancia dessa experiéncia formativa considera tam-

bém as relagdes sociais, o contexto profissional e as politicas publicas (Sousa, 2013).

No contexto da extensé&o universitéaria, o conceito da “aprendizagem” é fun-
damental e deveria ser compreendido em estreita relagdo com o ensino e a pes-
quisa, como exposto na figura 1, destacando-se a contribuigdo da extensdo como
mediadora na construgao e promogéo do conhecimento e das dimensdes éticas,
politicas e institucionais. Ao trazer o termo “institucional” em pauta, enfatiza-se a
diversidade e universalidade como principios implicitos na sua contextualizagao,

agdes e saberes (Siveres, 2013).

Figura1— As inter-relagdes do ensino, pesquisa

e extenséo na diade Universidade-Sociedade

Pesquisar
Produzir

Universidade conhecimento

Ensinar -
Extensdo (Transmitir)

Sociedade
(Outros setores)

Fonte: PROEX, 2018, p. 5.

A comunicagéo dos saberes, enquanto parte integrante da universidade,

é entendida como um movimento que transcende as fronteiras institucio-

nais, ou seja, direciona-se para fora, contribuindo com outras esferas, quer da
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aprendizagem, quer do conhecimento. Faz-se relevante a reflexdo do presen-
te assunto, pois a universidade é tida como uma instituigdo inserida em um
complexo sistema social, que assume uma postura dialégica multidirecional,
plural e diversa, integrando e promovendo diferentes processos, experiéncias
e vivéncias educativas (Siveres, 2013).

Nesse aspecto, a extenséo universitaria é percebida como uma fungao social
da universidade, que nao se limita & disseminagéo do conhecimento, mas est§
intrinsecamente ligada aos objetivos econdmicos, politicos, sociais, culturais e
outros eixos de desenvolvimento das regides atendidas (Nez; Esser, 2016). As
autoras ainda destacam que, para além da integragéo ensino-pesquisa, da pro-
mogao do conhecimento e responsabilidade social, as atividades de extensao
associam os processos que envolvem aspectos culturais, educacionais e cienti-

ficos com fins de facilitar a transformagé&o social.

A Politica Nacional de Extens&o Universitaria apresenta diretrizes, tidas como
fundamentais, para a pratica extensionista, tendo como referencial teérico es-
tudiosos como Paulo Freire e Boaventura de Souza Santos. Entre essas diretrizes
e fundamentos teéricos, podem-se destacar: i) a interagao dialégica, como um
principio central da extensao; ii) ecologia dos saberes, que busca aprimorar a
interagao entre a universidade e a sociedade; ii) a caracterizagéo da extensao
pela agdo com a sociedade, pelo impacto social e politico, que resulta do didlogo
democrético na construgdo do conhecimento, pela tecnologia e empreendedo-
rismo social e pelas politicas publicas (PROEX,' 2018).

Logo, um projeto de extens&o universitaria € uma iniciativa sisteméatica e regu-
lamentada que visa abordar as necessidades prioritarias da sociedade, consistin-
do em uma série continua e organizada de atividades educativas, culturais, politi-
cas, cientificas ou tecnolégicas, realizadas em colaboragédo com diversos &mbitos
da comunidade. Esses projetos envolvem, de forma ativa, a participagao da popu-
lag&o externa e também incluem a comunidade interna, especialmente discentes

de graduag&o, buscando promover sua formagao integral (Edital PROEX, 2021).

O edital do PROEX (2021) ainda orienta sobre as propostas para o proje-

to de extensao universitaria, tendo os seguintes aspectos: i) fundamentagao,

1 A sigla PROEX refere-se ao Programa da Pr6-Reitoria de Extensao Universitaria. Atualmente,
anomenclatura foi atualizada para Programa da Pr6-Reitoria de Extenséo Universitaria e Cul-
tura (PROEC), na Universidade Estadual Paulista (UNESP).
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contextualizagéo, delimitagado do problema social e agdes propostas que con-
tribuam para a solugdo da tematica abordada; ii) classificar a proposta em
relagao a area temética da extens&o universitaria e aos Objetivos de Desen-
volvimento Sustentéavel (ODS) da ONU;? iii) explicar o processo de organizagao
e validagdo das propostas, destacando o envolvimento da equipe com o pU-
blico-alvo; iv) apresentagéo dos objetivos, agdes necessarias e prazo definido;
v) correlagédo das agGes propostas com as atividades de ensino e pesquisa; vi)
descrigdo da metodologia; vii) demonstragdo da contribui¢cao para a forma-
¢ao integral dos discentes de graduagéo; viii) cronograma das atividades; ix)
elaboragédo de um registro que especifique a interagdo dos discentes da gra-
duagéo com o publico-alvo; x) caracterizagédo e estimativa dos participantes
do publico envolvido e preenchimento dos devidos documentos, em confor-
midade com as normativas vigentes.

Portanto, refletindo sobre a interag&o universidade e demandas da socie-
dade, pode-se destacar o campo das altas habilidades/superdotagao (AH/SD)
como demanda social atual. A literatura aponta que o referido campo experi-
mentou um aumento significativo em sua visibilidade (Martins; Chacon; Almeida,
2020); contudo, ainda enfrenta desafios relacionados a conhecimentos equivo-
cados sobre a temaética, resisténcias e vulnerabilidades diversas (Attoni et al.,
2020; Freitas, 2020; Ladeira, 2021). O pUblico-alvo das AH/SD apresenta grandes
diferengas entre si, abrangendo seus interesses, estilos de aprendizagem, niveis
de motivagéo, autoconceito e tragos de personalidade. Esses comportamentos
delineiam as demandas educacionais, tendo em vista que os comportamentos
das AH/SD variam conforme as particularidades de cada individuo, ndo sendo

apropriado generaliza-los para toda a coletividade (Brasil, 2023).

As AH/SD séao identificadas quando o individuo apresenta “potencial eleva-
do em qualquer uma das seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual,
académica, lideranga, psicomotricidade e artes” (Brasil, 2008, p. 15). De forma
complementar, compreende-se o Modelo dos Trés Anéis, proposto por Renzulli,
no qual se aponta o comportamento das AH/SD por meio da interagado entre trés
tragos do comportamento do individuo: habilidade acima da média, comprome-

timento com a tarefa e criatividade (Renzulli, 2016).

2 Asigla ONU refere-se a Organizagao das Nagdes Unidas.
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Com base nos tragos comportamentais, areas de conhecimento, heteroge-
neidade e demais possiveis influéncias no campo das AH/SD, pontuam-se alguns
comportamentos, apontados na literatura como tipicos a esse publico, como
amplo vocabulério, pensamento critico, curiosidade, preferéncia por atividades
desafiadoras (Martins, 2021), sensivel aos detalhes; é criativo e original em suas
produgdes, ndo gosta de rotina, questionador de regras e autoridades, aprende
com agilidade, boa meméria, intenso perfeccionismo, apresenta grande necessi-
dade de estimulagdo mental e intensidade emocional, entre outros (Brasil, 2023).

Pensando na pluralidade desses comportamentos, a literatura tem inves-
tigado contelGdos como processos de identificagao, formagéao de professores,
programas de atendimento, concepgdes de AH/SD, estudos sobre bullying e
género, inclusdo escolar, modelos de enriquecimento escolar (Ferreira; Arruda;
Passos, 2023). Vislumbrando a relevancia de se trabalhar com esses contetidos e
as dificuldades de seu acesso por politicas publicas (que estdo se construindo e
fortalecendo), destacam-se a importancia e a possibilidade da parceria universi-
dade-sociedade, possibilitando o apoio na formacgao de profissionais e na oferta
de agdes demandadas. O projeto Rede de Atendimento Integral ao Superdotado

(RAIS) nasce nessas circunstancias.

Rede de Atendimento Integral ao Superdotado (RAIS)

Aludindo ao exposto, a Rede de Atendimento Integral ao Superdotado (RAIS)
é proposta em 2018, enquanto um projeto de extensao universitaria® do Instituto
de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas (IBILCE), campus de S&o José do Rio
Preto, Sao Paulo. Motivada pelo contexto posto na literatura, a RAIS é embasada
em dois conceitos fundamentais: rede e integral — ao compreender seu publi-
co-alvo de forma contextualizada (e ndo isolada), estabelecendo uma relagéo de

acolhimento e estudo de modo abrangente.

Por ser uma rede, a RAIS tem como proposta o acolhimento, o atendimento, a
orientagao e o assessoramento a pessoas identificadas ou ndo com AH/SD, suas
familias, profissionais da salde, institui¢cdes e redes de ensino, além da socieda-
de em geral. Ao longo de sua evolugéo, a RAIS foi se consolidando e, atualmente,
suas acgdes e objetivos incluem:

3 Apoio: Pré-Reitoria de Extens&o Universitaria e Cultura (PROEC).
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realizar avaliagdes psicoldgicas e psicopedagogicas de pessoas (criangas,
adolescentes e adultos) com comportamentos de AH/SD;

. oferecer atendimento a essas pessoas, seja por meio de enriquecimento

extracurricular, acompanhamento psicolégico ou outros encaminhamen-

tos necessarios;

organizar e implementar cursos de formagao docente (inicial, continuada

ou em servigo) no campo das AH/SD;

prestar assessoria a pais de pessoas com AH/SD, orientando-os sobre os
direitos legais de suas criangas e auxiliando na compreens&o dos com-

portamentos da superdotagao;

. oferecer assessoria a profissionais da educagéo e da salde, informando

e orientando sobre o campo das AH/SD e colaborando com demandas

especificas;

(in)formar a sociedade sobre as AH/SD.

Esses servigos podem ser ofertados nas modalidades on-line e/ou presen-

cial, de forma individual e/ou coletiva, tanto na rede publica quanto na privada, a

depender da atividade.

De maneira resumida, os servigcos oferecidos pela RAIS estdo representados

no fluxograma da figura 2, tendo como protagonista a pessoa com AH/SD e, em

suas ramificagcdes, os servigos propostos.

A equipe atuante na RAIS é composta por colaboradores fixos e transitérios.

Os colaboradores fixos envolvem sua coordenagéo, psicélogos, assessor juridico

e uma profissional da educagé&o. A equipe de colaboradores transitérios é com-

posta por discentes dos cursos de graduacgéao do IBILCE, e p6s-graduandos da

Faculdade de Ciéncias, da UNESP de Bauru/SP, vinculados por meio de bolsas de

estudo e/ou agdes voluntarias.
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Figura 2 — Fluxograma dos Servigos oferecidos pela RAIS

« Avaliacéo

« Enriquecimento
Extracurricular

» Atendimento Psicolégico

Atores

« Instagram
* Facebook
. « Canal do Youtube
* (In)formagéo * RAISCAST
« Formas de identificacdo « GIEPAHS*

» Formas de atendimento .
Sociedade

« Assessoria (jurica, direitos
da pessoa com AH/SD)

« Atendimentos (individual
e/ou coletivo)

Fonte: Projeto de Extensao — RAIS.

Delimitado ao contexto histérico da RAIS, o primeiro atendimento deu-se em
2019, quando uma mée procura a coordenacgéo da RAIS para atender as deman-
das de sua filha, com perfil académico/escolar e demonstrando insatisfagdo com
o contexto escolar (Signorini; Rondini, 2021). Sua demanda foi acolhida e seu di-
reito, garantido — processo de identificagéo, atendimento em forma de enrique-
cimento extracurricular, processo judicial com fins para aceleragéo de estudos
(Signorini; Rondini, 2021).

Em seguida, diante do aumento da procura dos servigos da RAIS pelos pais de
criangas e adolescentes com comportamentos de AH/SD (identificados ou n&o),
tornou-se evidente a necessidade de oferecer o acolhimento e orientag&o de for-
ma coletiva, proporcionando-lhes a oportunidade de se conectar a profissionais
com conhecimento no campo aludido e a outros pais na mesma situagéo. Logo, em
2021, a RAIS organizou, pela primeira vez, um grupo focal de pais, realizando encon-
tros regulares nos quais foram abordados temas como os direitos das criangas e
adolescentes com AH/SD, as diferentes etapas do desenvolvimento humano para
auxiliar na identificagdo das AH/SD, comportamentos comuns das AH/SD, aspec-
tos socioemocionais e manejo das habilidades sociais educativas parentais.

Apbs compartilharem suas experiéncias, os pais perceberam a importancia de
manter contato regular entre si. Com o suporte da equipe da RAIS, foi estabelecido

um grupo no aplicativo WhatsApp para facilitar a troca de informagdes entre os
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membros. Atualmente, os pais chegam a RAIS de varias maneiras, incluindo indica-
¢éo por meio das redes sociais como Instagram,? Facebook,® Whatsapp,® Youtube,”
e-mail,® nimero do telefone do projeto, indicagdes de pais e/ou profissionais e seu
espaco fisico no IBILCE.®

Ao chegar a RAIS, o primeiro passo é acolher as demandas apresentadas,
permitindo que expressem suas preocupacdes, anglstias, expectativas e ob-
jetivos na busca de um projeto atrelado ao campo das AH/SD. A partir dai, sdo
planejadas agdes subsequentes, todas baseadas em principios éticos e forma-
lizadas por meio da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) pelo participante ou pelo responséavel legal, no caso de envolvimento de
menores de idade.

Para além do grupo assincrono dos pais (pelo WhatsApp), a RAIS comegou
a realizar encontros mensais sincronos com o objetivo de orientar, informar e
acolher os pais de criangas e adolescentes com AH/SD. Esses encontros sao
conduzidos on-line, por meio da plataforma Google Meet, com uma média de du-
ragdo de 2 horas por encontro. Durante essas reunides, a psicéloga responsavel
discute sobre as iniciativas promovidas pela RAIS, esclarece possiveis dlvidas
sobre o presente projeto de extensdo e aborda temas relacionados as AH/SD. Os
pais tém a oportunidade de fornecer feedback a equipe da RAIS, seja por meio
de relatos verbais durante os encontros ou, de forma assincrona, por meio de um

formulério disponibilizado no Google Forms.

Destaca-se ainda que, por conta da pandemia do coronavirus, deu-se um
novo cenério para as atividades propostas, visto que o atendimento presencial

n&o era mais possivel. Os servigos possiveis de serem adaptados foram realiza-

4 Instagram da RAIS: https://www.instagram.com/atendimento.rais/

5 Facebook da RAIS: https://www.facebook.com/people/Rede-de-Atendimento-Integral-ao-Su-
perdotado-RAIS/100064960390822/

6 Telefone/WhatsApp da RAIS: +55 17 99216-3302
7  Youtube da RAIS: https://www.youtube.com/@rededeatendimentointegrala5369
8 E-mail da RAIS: atendimento.rais@gmail.com

9 Oespago fisico da RAIS é situado no Departamento de Ciéncias de Computagéo e Estatistica
(DCCE), no Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas (IBILCE) — campus de S&o José
do Rio Preto, UNESP. O enderego é na Rua Cristévao Colombo, 2265 — Jardim Nazareth, Sao
José do Rio Preto/SP,15054-000.
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dos virtualmente. O que parecia ser o fim transformou-se em um recomeco e,
com ele, além de uma nova perspectiva para os atendimentos, agora, o espago/
distancia ndo era mais o limite para dificultar/impossibilitar o atendimento.

Com essas iniciativas, o projeto comegou a desenvolver-se e crescer, com
grande apoio dos recursos tecnolégicos que possibilitaram o acesso ao projeto
em escala nacional. Dentre as ofertas pontuais do projeto, podem-se destacar a
realizagdo de painéis na plataforma do Youtube da RAIS, com convidados distin-
tos para discursar sobre diversas teméticas sobre/para o publico das AH/SD; e a
divulgagao de contetdos informativos sobre as AH/SD nos perfis midiaticos da

RAIS — Instagram, Facebook e Youtube.

Para além desses espacos virtuais, a RAIS propds um evento presencial, in-
titulado “Mega Encontro da RAIS — pais e filhos no ambiente universitéario”, ja
ocorrido em duas edigdes (2022 e 2023). Buscando ampliar as vivéncias, acesso
a atividades e oficinas enriquecedoras e contato direto com a equipe fixa da
RAIS, o evento é sediado no IBILCE, em Sao José do Rio Preto. A programacgao
incluiu um dia inteiro de atividades presenciais, destinadas tanto aos pais quanto

as criangas e adolescentes, superdotados ou nao.

Frente a todas as agdes expostas, a RAIS segue em desenvolvimento, flexibili-
zando, dentro do possivel e permitido, sua oferta de agdes, aumentando a equipe
e seu nUmero de atendidos.

Re(Acgdes) de um projeto de extensao em Altas
Habilidades/Superdotagao

Compreendendo que um projeto de extensdo universitaria € um dos meios
pelos quais a universidade realiza a pratica da premissa ensino-pesquisa, a RAIS
vem contribuindo com a manutengéo e o desenvolvimento do eixo universida-
de-sociedade, possibilitando que os conhecimentos envolvendo o ensino € a
pesquisa sejam partilhados com os discentes e direcionados a sociedade: o pU-
blico-alvo — criangas e/ou adolescentes atendidos —, nlcleos familiares, insti-
tuigdes de ensino ou comunidade, em geral, que tenha relagéo e/ou interesse na

tematica abordada.

Como bem trazem Molina et al. (2013), um projeto de extensao tem como um
de seus objetivos proporcionar aos discentes universitarios a vivéncia de seu

papel na sociedade e a pratica da cidadania. Dessa maneira, reconhece-se a
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extens&o universitaria como o espago em que as praticas acontecem, além de
ser o local em que se vivenciam as diversidades e as adversidades do fazer pro-
fissional, possibilitando aos discentes um entendimento da realidade do publico
atendido pelo projeto.

Dessa forma, os autores sintetizam as contribuigdes que um projeto de ex-
tenséo traria para os discentes em formag&o em quatro aspectos: “1) colocar
em pratica os conhecimentos aprendidos na universidade; 2) aproximar-se da
vivéncia profissional; 3) preparar-se para o mercado de trabalho; e 4) aprender,

com a experiéncia, sobre cidadania e solidariedade” (Molina et al., 2013, p. 250).

Os projetos de extensao deveriam trazer impactos importantes para a for-
magao discente por possibilitar o desenvolvimento de compromissos éticos e
solidéarios da universidade publica, criando, para tanto, uma interagao dialégica
que propde uma relagéo universidade-sociedade para além do assistencialismo,
possibilitando para o discente a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade,
vivéncias fundamentais para a formacgé&o critica (AImeida; Caputo, 2014).

A extensao cumpre um papel de atuagao no desenvolvimento de pessoas/dis-
centes e sociedade, conferindo a universidade um lugar para além de instituigdo
educadora, possibilitando reflexdes e agdes que garantam premissas éticas e in-
tentos responsaveis (Siveres; Silva, 2013). Dessa forma, o processo académico s6
ocorreria quando obtida a produg&o do conhecimento de modo integral, e essa s6
é possivel com a unido do tripé: ensino, pesquisa e extensao (Molina et al., 2013).

Partindo dessas reflexdes, a RAIS busca contribuir com o acolhimento e
oferta de servigos que podem atuar frente a algumas das probleméticas apon-
tadas na literatura, sejam voltadas a falta de informagéo sobre o campo das
AH/SD (Silva; Martins, 2024) ou a incrementacg&o da oferta de servigos e agdes
necessérias para atender a um dos publicos-alvo da Educagéo Especial, no
caso, as AH/SD (Brasil, 2023).

Contudo, podem-se destacar algumas dificuldades para manutengéo do
presente projeto, como recursos financeiros; colaboradores voluntéarios ou néo;
espago fisico, tendo em vista que, apenas recentemente, a RAIS conseguiu um
espago fisico dentro do IBILCE; a base fixa da RAIS, embora fixa, ndo se encontra
no local; além do entendimento da sociedade quanto a importancia e aos limites
impostos aos trabalhos desenvolvidos em projetos de extenséo.
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Para que o projeto se mantenha continuo, e com qualidade, entende-se a
necessidade de investimentos para manutengéo dos servigos e atividades, se-
jam essas fixas (por exemplo, atendimentos) ou variaveis (eventos e atividades
pontuais). Por se tratar de um projeto de extens&o universitéaria, ele ndo tem por
finalidade lucrar. No entanto, sem capital, também é inviavel a manutengéo de
um trabalho e oferecimento do atendimento de qualidade a todos aqueles que
nos buscam, visto que vivemos em uma sociedade construida para esse fim. Em
muitos momentos, foram cruciais, para a manutencgéo do projeto RAIS, as contri-
buigées oriundas de recursos financeiros (como doagdes mediadas pela Funda-
¢ao para o Desenvolvimento da UNESP — FUNDUNESP)™© e de recursos humanos

(colaboradores voluntarios).

As atividades de enriquecimentos curriculares ou extracurriculares, por
exemplo, sdo realizadas por discentes da graduagéo ou da p6s-graduagéo. que
desenvolvem suas atividades com as criangas e/ou os adolescentes atendidos
pela rede como voluntérios. Para tanto, ao demonstrar interesse no projeto, um
colaborador supervisiona a proposta da atividade do discente, informando-o e
orientando-o durante o percurso que durar a proposta da atividade. Ao fim de
cada proposta concluida, o discente recebe um certificado, que contabiliza e be-
neficia seu curriculo académico para além das vivéncias e aprendizados durante
sua participagao no projeto.

Quanto & rotatividade dos colaboradores transitérios (discentes de graduagéo
e p6s-graduagéo e voluntérios), vale mencionar que a presenga e a participagao
de distintos pensadores, presentes ou futuros profissionais, contribuem e enri-
quecem ao trazer diferentes perspectivas e conhecimentos teéricos e praticos
ao projeto. Além disso, destaca-se que a formacgao (inicial e/ou continuada) de
atuantes e novos profissionais em uma temética ainda tdo desconhecida a socie-
dade e a muitos membros iniciais da RAIS é valida de ser absorvida e solucionada.

Entretanto, a constante saida de discentes formados ou que encerraram sua
contribuigédo proposta ao projeto gera um ciclo de renovagao constante, dificul-
tando a manutengéo da equipe e gerando instabilidade entre os colaboradores
fixos. Esse movimento continuo de desligamento da equipe transitéria também

10 Vale mencionar a existéncia de um convénio entre a RAIS e a FUNDUNESP, voltado a admi-
nistragado dos possiveis recursos financeiros que o projeto recebe, advindos, sobremaneira,
das avaliagées e atendimentos clinicos, visto que a RAIS ndo tem parcerias com cursos de
Psicologia para a realizagédo desses servigos, de forma colaborativa.
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aparenta gerar, nos atendidos e familiares, uma reagdo emocional, visto que fo-
ram desenvolvidos vinculo e apego entre o discente e os atendidos.

Outro aspecto a ser mencionado é a dificuldade na vinculagéo dos discentes
para novo ciclo de contribuigdes ao projeto. H4 uma minoria que se vincula ao pro-
jeto de extensao e, dentro dessa minoria discente, alguns desistem no inicio por
diversas motivagdes, como desconhecimento sobre AH/SD, desinteresse em se

aprofundar na temética, compromissos pessoais, nivel de exigéncia, entre outros.

Além da rotatividade dos colaboradores transitérios, a RAIS enfrenta desafios
similares com seus colaboradores fixos, os quais, apesar de sua estabilidade na
equipe, nao residem nas proximidades da sede do projeto. Essa distancia difi-
culta o aumento da coeséo e do vinculo da equipe, como um todo, bem como
o desenvolvimento de novas propostas. No entanto, os colaboradores fixos de-
monstram manter uma forte vinculagdo com o projeto por tratar-se de pessoas
engajadas e comprometidas com o campo das AH/SD, com estudo periédico,
buscando constantemente a teoria, agéo e reflexo sobre o tema.

Diante dessa realidade, a RAIS promove encontros de superviséo, principal-
mente na area clinica, como estratégias de aprimoramento das competéncias
de seus colaboradores, em busca de promover a interagdo entre a equipe e
incentivar a troca de conhecimento e experiéncias relevantes para o desenvol-
vimento das atividades do projeto. A oferta de aprimoramento continuo para os
colaboradores envolvidos também se d& por conta da frequente invisibilidade
do campo das AH/SD nas grades curriculares dos cursos de Psicologia (Naka-
no, 2020), o que acaba promovendo profissionais da area despreparados e/ou

nao-familiarizados com a tematica.

Para a area pedagégica, a RAIS propde estratégias que incluem encontros
de acolhimento para os colaboradores recém-ingressados ao projeto. Esses en-
contros visam familiariza-los com as propostas da RAIS, os trabalhos realizados
e os conhecimentos bésicos relacionados ao pUblico-alvo atendido pelo projeto.
Além disso, é disponibilizado o aprimoramento continuo desses conhecimentos
acerca do fenédmeno das AH/SD por meio de reunides individuais e coletivas ofe-
recidas aos seus colaboradores. Além dos encontros, sempre que necessario, 0s
colaboradores mais experientes estéo disponiveis para oferecer orientagéo de
forma sincrona e/ou assincrona. Isso inclui discussées de casos em que outros
colaboradores solicitam ajuda para direcionar suas agdes no contexto de sala de

aula, especificamente para as atividades de enriquecimento.
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A importancia de se preparar esse discente (colaborador transitorio), além
de contribuir com o aprimoramento de sua formacéao para a realizagéo de sua
préxis, origina-se da necessidade do colaborador de se aproximar da teméa-
tica AH/SD para que os mitos, os esteredtipos e as informagdes equivocadas
que perpassam o imaginario desses discentes sejam extintos e que possiveis
lacunas existentes em sua formag&do quanto & tematica AH/SD deixem a in-
visibilidade, tornando possivel, portanto, praticas educativas que promovam
o desenvolvimento do puUblico atendido n&do sé pela RAIS, mas também pelas
instituigdes por onde esse colaborador vier a exercer seu oficio, tornando-se
um multiplicador desse conhecimento.

Por conta dessa invisibilidade, envolvendo tanto o conhecimento quanto a
préxis, projetos como a RAIS s&do tdo importantes no meio académico e para

a sociedade.

Consideracgoes finais

Por esse processo (criativo), nés ouvimos, aprende-
mos, pensamos, agimos, criamos e transformamos. Por
ele, construimos nossas vidas reais e esperamos (num
tempo em que a esperanga ndo vem facilmente) que
nossas capacidades potenciais permitam que venha-
mos a ser parceiros, de mesmo peso e mesma medida,
na ancora do futuro.

(Landau, 2002, p. 107).

As experiéncias narradas neste capitulo revelam nao apenas a trajetéria de
um projeto de extensao universitaria em altas habilidades/superdotag&o, mas os
desafios e conquistas enfrentados ao longo do caminho. Desde sua concepgéo,
o Projeto RAIS teve como objetivo primordial oferecer acolhimento e informagéo
as pessoas ligadas, de alguma forma, ao campo das AH/SD.

Ao definir o papel e as competéncias de um projeto de extenséo, este ca-
pitulo buscou evidenciar a importancia da integragao entre ensino, pesquisa e
extensado na relagéo universidade-sociedade. A RAIS, por meio de suas agdes,
busca ndo apenas disseminar conhecimento, mas também promover o dialogo,

a inclusdo e a transformacéo social.
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O desenvolvimento da RAIS ao longo do tempo foi marcado por uma série de
iniciativas, adaptando-se as circunstancias, demonstrando, portanto, resiliéncia

e habilidade de se reinventar para continuar cumprindo suas proposi¢ées.

E inegavel presumir que o projeto nao enfrentou desafios, como demandas de
recurso financeiro, engajamento de colaboradores voluntérios e formagéao conti-
nua da equipe (fixa e transitéria). Mas também tem demonstrado pontos positi-
vos por meio do reconhecimento da importancia de suas agdes pela comunidade
atendida e a contribuigédo na formag&o dos discentes universitarios envolvidos.

Logo — como em tudo na sociedade, hé o 6nus e o bénus —, é sentido que o
projeto contribui com um valioso 6nus tanto para a universidade quanto para a
sociedade; no entanto, é sentida uma necessidade de ter o bénus que garanta
a manutencé&o de todo esse 6nus. Quem sabe até onde um projeto como a RAIS
poderia chegar? Quem sabe, se 0 modelo proposto pela RAIS alcangasse outras
instituigées de Ensino Superior, publicas ou privadas, quantas pessoas seriam be-
neficiadas com ele? Tanto quando pensamos nos estudantes que estariam colo-

cando em pratica o conhecimento como na sociedade que se beneficiaria dele.

Em Gltima analise, a experiéncia da RAIS ilustra ndo apenas as delicias, mas
também as agruras de um projeto de extensao universitaria em altas habilidades/
superdotacao. Tenciona-se que seu legado perdure ndo apenas nas memorias
daqueles que foram beneficiados por suas agées, mas também na inspiragao
para futuros projetos e iniciativas que busquem promover a incluséo e o desen-

volvimento humano em todas as suas dimensodes.

Referéncias

ALMEIDA, D. S.; CAPUTO, M. C. Extensao universitaria e cidadania: conceitos, histérico
e praticas no Brasil e na UFBA. In: CAPUTO, M. C.; TEIXEIRA, C. F. (orgs). Universidade e
sociedade: concepgdes e projetos de extensdo universitaria. Salvador: EDUFBA, 2014,
p. 15-31.

ATTONI, T. et al. Os aspectos da linguagem de criangas com altas habilidades/superdota-
¢éo: revisdo integrativa da literatura. Revista CEFAC — Speech, Language, Hearing Scien-
ces and Education Journal, Sdo Paulo, v. 22, n. 6, p. 1-6, 2020. Disponivel em: https://www.
researchgate.net/publication/345841663_The_language_aspects_of_children_with_
high_abilitiesgiftedness_an_integrative_literature_review. Acesso em: 27 mar. 2025.

BRASIL. Ministério da Educagé&o. Secretaria de Educagéo Especial. Politica Nacional
de Educagéo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (PNEEPEI). Brasilia, DF:
MEC; SEESP, 2008. Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaedu-
cespecial.pdf. Acesso em: 27 mar. 2025.

61


https://www.researchgate.net/publication/345841663_The_language_aspects_of_children_with_high_abilitiesgiftedness_an_integrative_literature_review
https://www.researchgate.net/publication/345841663_The_language_aspects_of_children_with_high_abilitiesgiftedness_an_integrative_literature_review
https://www.researchgate.net/publication/345841663_The_language_aspects_of_children_with_high_abilitiesgiftedness_an_integrative_literature_review
http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf
http://portal.mec.gov.br/arquivos/pdf/politicaeducespecial.pdf

Pesquisa e intervencdo em altas habilidades:
agdes universitarias em destaque

BRASIL. Ministério da Educacéo. Conselho Nacional de Educacéo. Orientagdes Es-
pecificas para o Pablico da Educagéo Especial: atendimento dos estudantes com
altas habilidades/superdotacéo (aguardando homologagéo). Brasilia, DF: MEC, 2023.
Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=do-
wnload&alias=254491-pcp051-23&category_slug=dezembro-2023-pdf&ltemid=30192.
Acesso em: 27 mar. 2025.

EDITAL n° 04/2020 - PROEX. Projeto de Extenséo Universitaria - 2021 - Difusao
de Conhecimentos Cientificos e Humanisticos. Sdo Paulo: Unesp, 2021. Disponivel
em: https://sistemas.unesp.br/proex/publico/consulta/comunidade.pesquisar.action.
Acesso em: 27 mar. 2025.

FERREIRA, A. C.; ARRUDA, S. de M.; PASSOS, M. M. Altas Habilidades/Superdotacao: o
que se publica a respeito? Rev. Elet. Debates em Educagéo Cientifica e Tecnol6-
gica, Vitoria, v. 13, n. 1, p. 46-76, 2023. Disponivel em: https://www.researchgate.net/
publication/385487481_ALTAS _HABILIDADESSUPERDOTACAO_O_que_se_publica_a_
respeito. Acesso em: 27 mar. 2025.

FREITAS, C. G. Mitos e realidades sobre altas habilidades/superdotagéo: a visdo dos
professores de ensino fundamental Il. Pesquisa e Praticas em Educagéo Inclusiva,
[S. 1], v. 3,n.5,2020. Disponivel em: https://periodicos.ufam.edu.br/index.php/educa-
caolnclusiva/article/view/6416. Acesso em: 27 mar. 2025.

LADEIRA, T. A. Alunos com altas habilidades/superdotagao: levantamento histérico e
0s mitos a respeito do tema. Revista Eletrénica Saberes Maltiplos, [S. ], v. 5, n. 1],
p. 55-63, 2021. Disponivel em: https://unignet.com.br/wp-content/uploads/Saberes-
-Multiplos-Volume-11.pdf. Acesso em: 27 mar. 2025.

LANDAU, E. A coragem de ser superdotado. Sdo Paulo: Arte & Ciéncia, 2002.

MARTINS, B. A. Sinalizando o aluno com tragos de altas habilidades/superdotagéo: o
papel do professor de sala de aula comum. In: RONDINI, C. A.; REIS, V. L. dos (orgs.). Al-
tas habilidades/superdotagao: instrumentais para identificagao e atendimento do
estudante dentro e fora da sala de aula comum. Curitiba: CRV, 2021. p. 175-192.

MARTINS, B. A,; CHACON, M. C. M.; ALMEIDA, L. da S. Altas habilidades/superdotagéo na
formagéao de professores brasileiros e portugueses: um estudo comparativo entre os
casos da UNESP e da UMINHO. Educagao em Revista, Belo Horizonte, v. 36, p. 1-20, 2020.
DOI: https://doi.org/10.1590/0102-4698212442. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/
edur/a/PDbfzckQWGXym3kSxTBHv5h/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 27 mar. 2025.

MOLINA, R. et al. Extensao universitaria e formagéo profissional: a expressdo de estu-
dantes universitarios. In: SIVERES, L. (org.). A extens&o universitaria como principio
de aprendizagem. Brasilia: Liber Livro, 2013. p. 245-257.

NAKANO, T. de C. Grade Curricular dos Cursos de Graduagao em Psicologia: anélise da
formacéo para educagao especial. Psicologia Escolar e Educacional, [S. |], v. 24, p. 1-8,
2020. Disponivel em: https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.
html?task=detalhes&source=all&id=W3108994642. Acesso em: 27 mar. 2025.

62


http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=254491-pcp051-23&category_slug=dezembro-2023-pdf&Itemid=30192
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=254491-pcp051-23&category_slug=dezembro-2023-pdf&Itemid=30192
https://sistemas.unesp.br/proex/publico/consulta/comunidade.pesquisar.action
https://www.researchgate.net/publication/385487481_ALTAS_HABILIDADESSUPERDOTACAO_O_que_se_publica_a_respeito
https://www.researchgate.net/publication/385487481_ALTAS_HABILIDADESSUPERDOTACAO_O_que_se_publica_a_respeito
https://www.researchgate.net/publication/385487481_ALTAS_HABILIDADESSUPERDOTACAO_O_que_se_publica_a_respeito
https://periodicos.ufam.edu.br/index.php/educacaoInclusiva/article/view/6416
https://periodicos.ufam.edu.br/index.php/educacaoInclusiva/article/view/6416
https://unignet.com.br/wp-content/uploads/Saberes-Multiplos-Volume-11.pdf
https://unignet.com.br/wp-content/uploads/Saberes-Multiplos-Volume-11.pdf
https://doi.org/10.1590/0102-4698212442
https://www.scielo.br/j/edur/a/PDbfzckQWGXym3kSxTBHv5h/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/edur/a/PDbfzckQWGXym3kSxTBHv5h/?format=pdf&lang=pt
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3108994642
https://www.periodicos.capes.gov.br/index.php/acervo/buscador.html?task=detalhes&source=all&id=W3108994642

3. Re(agdes) de um projeto de extensdo universitaria
no campo das Altas Habilidades/Superdotagéo

NEZ, E. de; ESSER, F. A extensao universitaria sob foco de estudo: reflexdes sobre limites
e desafios. Interagir: pensando a extenséo, Rio de Janeiro, n. 21, p. 01-16, jan./jun., 2016.
Disponivel em: https://www.e-publicacoes.uerj.br/interagir/article/view/15543/17791.
Acesso em: 27 mar. 2025.

PRO-REITORIA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA — PROEX. Manual Dinamico para Ela-
boragado de Proposta de Projeto de Extenséo Universitaria e Iniciagédo a Extenséao
Universitaria. Sao Paulo: PROEX — Unesp, 2018. Disponivel em: https://www2.unesp.
br/Home/proex/manual-dinamico-peu-2018.pdf. Acesso em: 27 mar. 2025.

RENZULLI, J. S. A Concepgéo de Superdotagdo no Modelo dos Trés Anéis: um modelo
de desenvolvimento para a promogao da produtividade criativa. In: VIRGOLIM, A. M.
R.; KONKIEWITZ, E. C. Altas habilidades/superdotacao, inteligéncia e criatividade:
uma visdo multidisciplinar. Campinas: Papirus, 2016. p. 219-264.

SIGNORINI, L. C.; RONDINI, C. A. Avaliagao psicolégica e psicopedagogica junto a es-
tudante com caracteristicas de superdotagao: estudo de caso. Revista Cocar, [S. ],
v. 15, n. 32, p. 1-21, 2021. Disponivel em: https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/
article/view/4185. Acesso em: 27 mar. 2025.

SILVA, J. S.; MARTINS, B. A. Altas habilidades/superdotagéo: o atendimento educa-
cional na perspectiva de profissionais técnicos em educacao especial na cidade de
Corumba/MS. Revista Educativa - Revista de Educacgao, Goiania, Brasil, v. 26, n. 1, p.
19, 2024. Disponivel em: https://seer.pucgoias.edu.br/index.php/educativa/article/
view/9163. Acesso em: 27 mar. 2025.

SIVERES, L. O principio da Aprendizagem na Extenséo Universitaria. In: SIVERES, L. (org.)
A Extenséao universitaria como um principio de aprendizagem. Brasilia: Liber Livro,
2013.

SIVERES, L.; SILVA, A. R. Extens&o universitaria e formacgao profissional: processo de
aprendizagem e procedimento de desenvolvimento sustentavel. In: SIVERES, L. (org.)
A Extenséo universitaria como um principio de aprendizagem. Brasilia: Liber Livro,
2013. p. 183-197.

SOUSA, S. M. G. Prefacio. In: SIVERES, L. (org.) A Extens@o universitaria como um
principio de aprendizagem. Brasilia: Liber Livro, 2013.

63


https://www.e-publicacoes.uerj.br/interagir/article/view/15543/17791
https://www2.unesp.br/Home/proex/manual-dinamico-peu-2018.pdf
https://www2.unesp.br/Home/proex/manual-dinamico-peu-2018.pdf
https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/article/view/4185
https://periodicos.uepa.br/index.php/cocar/article/view/4185
https://seer.pucgoias.edu.br/index.php/educativa/article/view/9163
https://seer.pucgoias.edu.br/index.php/educativa/article/view/9163

4

Altas Habilidades/Superdotacao na
Universidade do Estado do Amazonas:
disseminacao de saberes, estimulagao a
identificacao e as praticas inclusivas por
meio da extensao universitaria

Andrezza Belota Lopes Machado
Joab Grana Reis
Geysykaryny Pinheiro de Oliveira
DOI: 10.52695/978-65-5456-140-2.4

Introdugéo

O presente capitulo tem como objetivo apresentar as agdes de extens&o uni-
versitaria na érea da Educagéo, com énfase na Educagéao Especial sob a pers-
pectiva da educacgéo inclusiva, voltadas a formagéo e ao atendimento as neces-
sidades especificas de pessoas com Altas Habilidades/Superdotagao (AH/SD).
Essas agdes sédo desenvolvidas na Universidade do Estado do Amazonas (UEA),
por docentes e discentes das areas de Pedagogia, Letras, Matematica, Geografia
e Ciéncias Biolbgicas da Escola Normal Superior (ENS), instituigdo dedicada a for-
macéo de professores. Conta ainda com a colaboragéo de profissionais da so-
ciedade civil das areas de humanas, exatas, biolégicas e da salde, que se unem
a universidade para contribuir com a formagao de professores e disseminagéo
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de conhecimento cientifico na &rea para a sociedade, visando a identificagdo e
educagao de pessoas superdotadas.

Inicialmente, contextualizam-se as Altas Habilidades/Superdotagao no Brasil,
destacando quem é oficialmente reconhecido como pessoa com esse perfil e os
critérios de identificagdo em vigor. Discute-se ainda o processo de reconhecimen-
to e seus impactos na garantia de direitos e no atendimento das necessidades
educacionais especificas, considerando o desenvolvimento e a aprendizagem de
estudantes com potenciais e/fou comportamentos de superdotagéo. Essa abor-
dagem amplia o debate para a educacgéo inclusiva, evidenciando sua contribuigéo

para a equidade socioeducacional e para a qualidade de vida desses individuos.

Em seguida, apresentam-se as experiéncias com projetos de extensao univer-
sitéria implementados nos Gltimos anos, enfatizando a articulagédo entre ensino,
pesquisa e extensdo. Destacam-se, nesse percurso, as agdes de iniciagéo cienti-
fica e as iniciativas de formagéo de educadores, profissionais de diferentes areas
e membros da comunidade amazonense, voltadas & disseminacao de saberes, ao

fortalecimento de redes de apoio e a qualificagdo das préaticas pedagogicas.

Por fim, analisa-se a contribuicdo especifica do projeto “Reconhecimento
de estudantes com indicadores de Altas Habilidades/Superdotagao nos con-
textos educacionais: Disseminando saberes e estimulando préaticas” (edig&o
2023/2024). A investigagéo qualitativa realizada com os participantes buscou
compreender as percepg¢des sobre o impacto das agdes de extensdo e da pes-
quisa na ampliagdo do conhecimento acerca do tema, cujos resultados séo
apresentados na sec&o Contribuigcées da Extensdo Universitaria para a formagéo
dos académicos: algumas percepgées.

Altas Habilidades/Superdotagdao em foco na UEA: extensao
universitaria promovendo a producgao e circulagao de
conhecimento

Contextualizando as Altas Habilidades/Superdotagao

As Altas Habilidades/Superdotacéo referem-se as caracteristicas de individuos
que apresentam habilidades nos niveis mais elevados em determinadas areas de
conhecimento ou desempenho. Essas caracteristicas podem se manifestam ao
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longo da vida, podendo ndo ser reconhecidas, desenvolvidas ou evidenciadas sem
a estimulagao adequada.

A definigao de Altas Habilidades/Superdotagao mais disseminada no Brasil
baseia-se na teoria elaborada por Joseph Renzulli, que vem se debrugando nas
pesquisas acerca dessa tematica desde a década de 1970, propondo a Teoria
dos Trés Anéis (figura 1):

Figura 1 — Representacéao da Teoria dos Trés Anéis

Representagéao grafica da definigao de superdotagao

P
1444444944441 Areas Gerais de desempenho
A A
Ht Matematica Artes visuais Ciéncias Fisicas
” % Y Filosofia Ciéncias Sociais  Direito
H:;h‘:g‘f CRIATIVIDADENSY Religiao Linguagem Musica
MEDIA L Ciéncias da vida Artes performaticas
2
I
4 Areas Especificas de Desempenho
ENVOLVIMENTO Desenho de histéria em quadrinhos Masica Eletronica Caricaturas
ARCOMIITARERA Microfotografia Cuidar de Criangas (baba) Astronomia
P W Planejamento Urbano Protegao ao Consumidor  Pesquisa de Opiniao Publica
4t Ao A Controle de Poluigao Cozinhar Design de Joias
Poesia Ornitologia Desenho de Mapas
COMPORTAMENTOS Design de Moda Design de Mhéveis Corcograﬁa
DE SUPERDOTAGAO Tecelagem Navegacéo Biografia
Escrever pegas de teatro Genealogia Produgao de Filmes
Publicidade Escultura Estatistica
Design de fantasias Cuidar de Plantas Historia Local
Meteorologia Animais Selvagens Eletronica
Fantoches Decoragao Composigao Musical
Marketing Agricultura Cenario
Design de Jogos Pesquisa Arquitetura
Jornalismo Estudar Animais Quimica
Etc. Critica de Filmes Etc.

Etc.
Fonte: Renzulli (2004) — Adaptagé&o de Virgolim (2007).

Segundo a teoria de Renzulli (2004), os individuos superdotados s&o aqueles
que demonstram habilidade acima da média, criatividade e extremo comprome-
timento com a tarefa que se propdem a fazer, podendo ser diferenciada em dois
tipos: a académica, normalmente identificada pelos testes de QI ou destaque
na aprendizagem de conteldo do curriculo escolar, ou do tipo criativo-produ-
tiva, que se manifesta em dreas como esportes, artes, lideranga, criatividade e
sensibilidade, demandando um processo de identificagao diferenciado, tanto por
instrumentos padronizados como por outras fontes que identifiquem os com-
portamentos de superdotagéo. Assim, a superdotagao é o resultado da interse-
Ga&o dos construtos supracitados, a convergéncia dos fatores de personalidade
de cada pessoa e o importante papel do ambiente estimulador.
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educag&o Nacional (Brasil, 1996), no artigo 58,
define as Altas Habilidades/Superdotagdo como publico da Educagéo Especial,
bem como garante o direito a identificagao e atendimento na Educagao Basica e
Educacgéo Superior dos estudantes. O cadastro tem a perspectiva de “fomentar
a execugao de politicas pUblicas destinadas ao desenvolvimento pleno das po-
tencialidades desse alunado” (Brasil, 2015, art. 59-A).

A Politica Nacional de Educagao Especial Inclusiva (PNEE) apresenta a defini-
¢éo conceitual desse publico como:

Alunos com Altas Habilidades/Superdotagdo demons-
tram potencial elevado em qualquer uma das seguintes
areas, isoladas ou combinadas: intelectual, académica,
lideranga, psicomotricidade e artes, além de apresen-
tar grande criatividade, envolvimento na aprendizagem
e realizag&o de tarefas em éareas de seu interesse (Bra-
sil, 2008, p. 9).

Outrossim, a referida politica assegura o Atendimento Educacional Especiali-
zado (AEE) para promover o desenvolvimento dos estudantes, respeitando suas
caracteristicas individuais e estimulando seu potencial por meio da suplemen-
tacéo curricular e das demais adaptagdes pedagodgicas necessarias para o seu
desenvolvimento (Brasil, 2008).

No entanto, apesar de quase duas décadas da implementagao da PNEE, a
identificagéo e o atendimento adequado aos estudantes com AH/SD ainda s&o
desafios no Brasil, pois, na maioria dos casos, esse pUblico ndo é identificado, o
que gera a subnotificagao e a subutilizagdo do potencial desses individuos, es-
pecialmente dos que vivem em areas com problemas socioecondmicos latentes
ou localidades de dificil acesso.

O Censo Escolar de 2023' aponta que ha um total de 38.019 estudantes su-
perdotados matriculados na Educagéo Béasica, representando uma parcela de
aproximadamente 0,08% do total de 47,3 milhdes de matriculas, sugerindo a
possibilidade da subnotificagdo de muitos estudantes.

1 BRASIL. Censo Escolar 2023. Brasilia, DF: MEC, 2023. Disponivel em: https://download.inep.
gov.br/censo_escolar/resultados/2023/apresentacao_coletiva.pdf. Acesso em: 15 mai. 2024.
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A subnotificagdo de superdotados é um problema significativo que pode re-
sultar em individuos com AH/SD que n&o est&o recebendo o apoio e os recursos
necessarios para desenvolver todo o seu potencial (Souza; Delou, 2016). O meio
principal para gerir essa problematica & disseminar formagdes sobre o tema,
pois é fundamental que os professores tenham conhecimento e estejam familia-

rizados com as estratégias de ensino necessérias para apoiar esses estudantes.

A resolugdo do problema da subnotificagdo por meio de formacao na éarea
de AH/SD esbarra em outro desafio persistente, pois nem sempre as formagdes
alcangam os docentes que atuam nas localidades mais distantes ou nao séo
suficientes para o quantitativo de professores que atendem nas escolas brasi-
leiras. Ademais, ndo ha, no Brasil, politica(s) publica(s) nacional(is) efetiva(s) para
a formacgao de professores na area de AH/SD, ficando essa formagéao a cargo
das agdes governamentais isoladas, sejam elas estaduais ou municipais, sem a

garantia de sua oferta e participagao real dos educadores.

De acordo com Cupertino (2008), faz-se necessario que os professores
possuam formagédo adequada a fim de que, no exercicio do seu fazer docente,
realizem procedimentos educacionais adequados para a identificagéo e aten-
dimento dos estudantes superdotados, principalmente para elaborar o Plano de
Ensino Individualizado desses estudantes, que nem sempre tem sido elaborado
e posto em prética. O Parecer CNE/CEB n° 51 (Brasil, 2023) define as Orientagdes
Especificas para o PiUblico da Educagéo Especial: o atendimento aos estudantes
com Altas Habilidades/Superdotagéao, que apresentam a definicdo do Plano de

Atendimento Educacional Especializado (PAEE) como:

O PAEE é um instrumento individual, para o planejamento
e acompanhamento do desempenho escolar dos estu-
dantes da Educacéo Especial na perspectiva da educa-
céoinclusiva. Ele norteia as modificagdes ou adaptagdes
curriculares necessarias para o atendimento escolar de
alunos com deficiéncias, Transtornos Globais do Desen-
volvimento e altas habilidades/superdotagéo, segundo
as capacidades de cada um (Brasil, 2023, p. 18).

A auséncia do PAEE, seja pelo desconhecimento da area ou por falta de im-
plementacg&o e construgao nos contextos escolares, & uma das principais quei-
xas dos pais e dos demais responséaveis de estudantes superdotados, porque
esses apresentam diferentes problemas na escola, pois a auséncia desse instru-
mento, que deveria ser elaborado para desenvolver as adequagdes educacionais
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necessarias para a vida escolar desses estudantes, ocasiona prejuizos sem pre-

cedentes no desenvolvimento deles.

Os esterebtipos criados no ideério popular também trazem prejuizos ao de-
senvolvimento dos estudantes superdotados, pois, em alguns casos, esses es-
tudantes podem enfrentar estigmas sociais ou pressdes para sempre darem re-
sultados de alto rendimento, alcangarem nota 10 em todas as areas, aprenderem

sozinho sem a necessidade de adequagéo do curriculo escolar, porque:

A ideia de que o aluno superdotado tem recursos su-
ficientes para desenvolver habilidades e produzir co-
nhecimento € um mito que se reflete no uso limitado
de praticas educativas direcionadas a esta clientela. E
necesséario que se desenvolvam estratégias educacio-
nais que atendam as necessidades dos alunos super-
dotados e talentosos (Maia-Pinto; Fleith, 2004, p. 56).

Essas ideias erroneas sobre o desenvolvimento sem suporte adequado po-
dem dificultar seu desenvolvimento e bem-estar emocional, assim como a ne-
gligéncia para com individuos superdotados em areas que ndo sdo académicas,

como as artes e esportes, que nem sempre sdo observadas no contexto escolar.

Além dos esterebtipos, o aspecto emocional de pessoas superdotadas é uma
preocupagéo latente, principalmente quando estdo em idade escolar, apresen-
tam angustia, frustragédo e a camuflagem do potencial que possuem em alguma
area. Sobre isso, Gross (1998) ja assinalava, no final da década de 1990, sobre os
jovens superdotados praticarem “masking”, ou, no portugués, “mascararem-se”,
para serem incluidos nos grupos com seus pares, pois sentem a necessidade de
ocultar sua inteligéncia e/ou habilidades ou talento, optando por construir iden-
tidades que nao condizem com sua realidade, mas que sejam aceitas no circulo
do qual fazem parte.

Esse comportamento pode ser uma estratégia de adaptagéo para evitar se-
rem excluidos e incompreendidos por seus colegas e, até mesmo, para evitarem
sofrer bullying. Entretanto quando esses individuos, ao optam por se camuflarem,
fazem uma escolha que pode resultar em um conflito interno entre a necessida-
de de pertencer ao circulo social e a autenticidade de sua prépria identidade
intelectual, gerando “baixa autoconfianga e tornam os indicadores invisiveis para
elas ou os subvalorizam” (Alencar, 2007, p. 307).
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E fundamental considerar isso para a promocao de estratégias que auxiliem
as pessoas com Altas Habilidades/Superdotagdo a ndo esconderem seu po-
tencial e para que sejam oportunizados ambientes que valorizem e respeitem
a diversidade de potenciais e talentos. A construgdo e a manutengao de uma
cultura de aceitagdo e entendimento sobre esse tema na sociedade, estimu-
lando praticas inclusivas, contribui para que se sintam valorizados e aceitos por
serem quem sdo. Ao mesmo tempo, é fundamental oferecer suporte emocional e
psicolégico para ajudar as pessoas com AH/SD a lidarem com quaisquer desafios
sociais ou emocionais que possam surgir ao revelarem seu potencial.

Isso inclui fornecer orientagédo sobre as Altas Habilidades/Superdotacéo as
familias e a toda a rede de suporte das pessoas superdotadas para que saibam
como lidar com expectativas sociais, emocionas e educacionais, para promo-
verem ambientes e experiéncias acolhedoras e colaborarem para o desenvolvi-
mento desses individuos de forma positiva, sem que os sobrecarreguem ou os
negligenciem. Para tanto, também se faz necessério o apoio dos programas de
atendimento a superdotados e o acompanhamento desse publico pelos demais
profissionais especializados.

Apesar dos desafios, hd também exemplos de iniciativas que versam sobre o
apoio a esse mesmo publico, como os projetos de extensao universitaria que, de
acordo com Coelho (2014), é um tipo de atividade que visa atingir a comunidade
externa por meio de cursos, formagao continuada, assisténcia ou prestagéo de
servicos. E nessa proposta que os projetos de extensao universitaria da Univer-
sidade do Estado do Amazonas (UEA) tém delineado suas agdes, estruturando
as suas agoes formativas a partir das escutas ativas dos profissionais que atuam
na educagao, principalmente dos professores da Educagéo Béasica, bem como

das familias e das pessoas com AH/SD da sociedade amazonense de modo geral.

Altas Habilidade/Superdotagao na Universidade do Estado do
Amazonas: caminhos trilhados na extensao universitaria

As agOes de extensao universitaria na Universidade do Estado do Amazonas
na area de Altas Habilidades/Superdotagao se iniciaram no ano de 2010, com
o projeto “Estimulagdo de Potenciais e Talentos de Educandos com Compor-
tamentos de Altas Habilidades/Superdotagao”. O projeto foi desenvolvido na
Secretaria Municipal de Educacgéo (SEMED/Manaus), especificamente em arti-
culagéo com a Geréncia de Educacgéao Especial, e teve como objetivo geral o de
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estimular o potencial e o talento de estudantes dos anos iniciais da Educagao
Basica com comportamentos de Altas Habilidades/Superdotagao, visando a seu
desenvolvimento e aprendizagem.

Nessa proposta, participaram 02 académicas do curso de Licenciatura em
Pedagogia, O2 professoras do AEE e 02 professoras universitarias. As acadé-
micas desenvolveram suas atividades em I6cus, na Sala de Recursos especifica
para estudantes com AH/SD da SEMED/Manaus, participando ativamente, com
a professora regente da turma, do desenvolvimento do planejamento e da im-
plementagao de atividades de enriquecimento curricular dos estudantes. Como
produtos dessa experiéncia, além da aprendizagem de imersdo no campo de
atuagdo pelas discentes, foram apresentados trabalhos em eventos cientificos,
publicados artigos oriundos da experiéncia e a pesquisa cientifica foi apresen-

tada em formato de monografias, como Trabalho de Conclus&o de Curso (TCC).

Em formato semelhante de atuagéo, visto que, além da pratica pedagodgica
em parceria com o professor da Sala de Recursos em que o Atendimento Edu-
cacional Especializado (AEE) para estudantes com AH/SD acontecia, dois novos
projetos foram desenvolvidos com o mesmo nome: “Parceria Colaborativa: De-
senvolvimento de Potenciais” e “Talentos de Estudantes com Comportamentos
de Altas Habilidades/Superdotagao”, desenvolvidos entre os anos de 2012 e 2016,
envolvendo 08 participantes, sendo 04 académicas do curso de Licenciatura em
Pedagogia, O2 professoras do AEE e O2 professoras universitarias, também tendo
como campo de atuagéo o AEE para estudantes com AH/SD da SEMED-Manaus e
o objetivo o de desenvolver a parceria entre a universidade e a Secretaria Muni-
cipal de Educagéo para a ampliagao dos estudos, da pesquisa e das agdes peda-
gogicas para a formagéo de professores, a identificagédo e o atendimento educa-

cional dos estudantes com comportamentos de Altas Habilidades/Superdotacao.

As atividades de formagéo de educadores focaram na identificagédo e aten-
dimento educacional de estudantes com potenciais e comportamentos de AH/
SD, promovendo estudos cientificos, tedricos e praticos para a reflexdo e a ana-
lise do desenvolvimento do trabalho pedagégico que respeite a diversidade e a
diferenca e que desenvolva os potenciais, os talentos, a criatividade humana e o
trabalho pedagégico condizente com as necessidades educacionais especificas
dos estudantes. Apontamos, como produtos dessa experiéncia, a aprendizagem
no campo de atuagéo profissional por meio do atendimento aos estudantes com
AH/SD, apresentagéo de trabalhos em eventos cientificos e publicados em anais,
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producéo de artigos cientificos, quatro monografias na area e formagdo por meio
de palestras para 86 professores da rede municipal de ensino de Manaus.

O projeto “Parceria Colaborativa: Café teérico para a disseminagdo de sa-
beres na area de Altas Habilidades/Superdotagao” foi desenvolvido nos anos de
2019 e 2020, na SEDUC/AM, mais especificamente no Nicleo de Atividades de
Altas Habilidades/Superdotacao? (NAAHS) e na SEMED/Manaus, articulando nao
s6 as agdes da universidade com os sistemas de ensino, como também as redes

municipal e estadual de ensino da cidade de Manaus.

As agbes ancoraram-se na indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a
extensé&o, tendo o projeto ancorado suas agdes na pesquisa-agéo para a defini-
Gcédo das temaéticas estudadas, em colaboragdo com os sujeitos participantes, a
luz das suas necessidades de atuagdo com os educandos com indicadores de
AH/SD. Os participantes foram professores que atuavam no NAAH/S e na Sala de
Recursos Especifica, servigos de Atendimento Educacional Especializado (AEE)
para estudantes com AH/SD. Os participantes do projeto foram 05 académicos
de graduagéo em Pedagogia, O7 professores da Educagéo Béasica e 02 professo-

ras universitarias.

No periodo entre 2022 e 2023, foi desenvolvido o projeto “Enriquecimento
Curricular para a Escola Toda na Educagé&o Bésica”, tendo como participantes 02
professoras universitarias e 07 educadores que atuavam no NAAH/S da SEDUC/
AM, que objetiva desenvolver estudos sobre o Modelo de Enriquecimento para a
Escola Toda, do teérico Joseph Renzulli e equipe, focando no curriculo escolar, na
perspectiva de promover o enriquecimento curricular para todos os estudantes
na escola, ou seja, aqueles identificados com AH/SD e os demais estudantes da
escola, sem AH/SD. Isso porque essa proposta alude a necessidade do desen-
volvimento de praticas educacionais que respeitem os saberes e os ritmos de

2 Os Nucleos de Atividades de Altas Habilidades/Superdotagéo (NAAH/S) foram criados como
um programa de implantagédo para a introdugao das politicas e agdes pUblicas na area de
educagéo com as Secretarias Estaduais de Educagéao de todo pafs, sendo coordenado pela
Secretaria de Educagao Especial do Ministério da Educagao, mas sua criagéo, implementagéo
e gestao ocorre sob responsabilidade das secretarias de educagéo dos estados e/ou muni-
cipios. O objetivo geral do programa é promover a identificagéo, o atendimento e o desenvol-
vimento dos alunos com Altas Habilidades/Superdotagao das escolas plblicas de Educagao
Bésica, possibilitando sua insergéo efetiva no ensino regular e disseminando conhecimentos
sobre o tema nos sistemas educacionais, nas comunidades escolares, nas familias em todos
os estados e no Distrito Federal. Inicialmente, o NAAH/S teve ades&o e existia em todos os
estados brasileiros, mas, atualmente, varios ja tiveram suas atividades encerradas.
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aprendizagem dos educandos e foquem no desenvolvimento do sujeito integral e
da aprendizagem significativa, visando garantir o acesso ao conhecimento, com
oportunidades iguais para a construgédo do conhecimento e pautadas na equi-
dade para todos os educandos.

Participaram desse projeto 10 académicos (08 de Letras e 02 da Pedagogia),
07 educadores do NAAHS da SEDUC/AM, O1 professora do AEE da SEMED/Ma-
naus e 02 professoras universitarias. Como produtos dos projetos, ha formagao
continua dos professores participantes, bem como 02 palestras em escolas es-
taduais, contemplando 37 professores; participagdo em evento cientifico com
apresentagéo de trabalhos e publicagédo nos anais do evento e 02 monografias
do curso de Pedagogia.

O projeto “Atendimento Educacional Especializado para estudantes com Al-
tas Habilidades/Superdotagéo na Educagao Basica” foi desenvolvido também
em 2022 e 2023, tendo como objetivo desenvolver formagéo dos professores
que atuam no AEE para estudantes com AH/SD por meio de estudos colaborati-
vos entre os professores e académicos das licenciaturas de Pedagogia e Letras.
O lécus da atuagao do projeto foi o NAAH/S da SEDUC/AM.

Como produtos do projeto, apontamos, além dos estudos sisteméticos e
da aprendizagem coletiva sobre as tematicas: AEE para estudantes com AH/
SD, enriquecimento curricular, flexibilizagéo curricular, atividades criativas para
o desenvolvimento dos potenciais e educagéo inclusiva; o desenvolvimento de
palestra no | Seminéario Estadual de Altas Habilidades/Superdotagéo e a partici-
pacao em eventos cientificos, apresentagcao de banners e publicagao nos anais
do evento. Participaram desse projeto 10 académicos (08 de Letras e 02 da Pe-
dagogia), 07 educadores do NAAHS da SEDUC/AM, O1 professora do AEE da SE-
MED/Manaus e 02 professoras universitarias.

Todos os projetos apresentados nesse interim estiveram sob a coordenagao
da Prof.? Dra. Andrezza Belota e subcoordenagéo da Prof.% Dra. Joab Grana, com
a colaboragéo de docentes do curso de Licenciatura em Pedagogia da Escola
Normal Superior da Universidade do Estado do Amazonas.

O projeto “Reconhecimento de Estudantes com indicadores de Altas Habi-
lidades ou Superdotagdo nos contextos educacionais: disseminando saberes e
estimulando praticas” iniciou em 2023 e tem previsado de término em julho de
2024, sob a coordenacéao da Prof.® Andrezza Belota, com a participagéo de 19
académicos dos cursos de Pedagogia, Letras, Matematica, Ciéncias Biolégicas e
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Geografia, envolvendo representantes de todas as licenciaturas ofertadas pela
Escola Normal Superior (ENS) da UEA; 02 professoras do curso de Licenciatura
em Pedagogia da ENS; O1 professora de Licenciatura em Matemética do Centro
de Estudos Superiores de Tabatinga (CESTB/UEA) e O3 professoras, sendo 02 da
rede pUblica, estadual e municipal, e uma da rede privada e O1 neuropsicopeda-
goga. As agdes do projeto ocorrem na modalidade presencial e/ou remota.

As agbes desenvolvidas no projeto focam na formagéo de educadores e da
sociedade em geral, assim como na escuta ativa das familias e das pessoas com
AH/SD. Até o momento, além da formag&o de educadores por meio de palestras,
o projeto promoveu, em parceria com a Associagéo de Incentivo ao Desenvol-
vimento das Pessoas com Altas Habilidades/Superdotag&o do Amazonas (AIDA-
SAM), o | Seminario Amazonense de Altas Habilidades/Superdotagao: visibilida-
de, direitos e agdes, realizado na Reitoria da UEA, no formato hibrido, ficando
disponivel para acesso no canal do YouTube UEAmazonas.? Os videos ja foram
visualizados por mais de mil e quatrocentas pessoas até o momento da escrita

do presente artigo.

Esse evento obteve 440 inscritos de 23 municipios do Amazonas, Rio de Ja-
neiro, S&o Paulo, Minas Gerais e da Alemanha, ultrapassando as barreiras geogra-
ficas da cidade de Manaus. Foi promovida a disseminagdo de conhecimento e
formagé&o local, nacional e internacional por meio de palestras com participantes
locais e nacionais, bem como a promogao de mesas-redondas com a partici-
pagéo de pessoas com AH/SD e representantes das suas familias, que pude-
ram compartilhar suas histérias de vida e os desafios vivenciados por eles nos
contextos escolares e sociais pela condigdo de desenvolvimento das AH/SD nas

criangas e adolescentes.

Outras agdes promovidas pela equipe do projeto foram: (i) palestras em es-
colas da Educacédo Bésica, plblicas e privadas e nos cursos de licenciatura da
UEA; (i) minicursos na Semana de Pedagogia da ENS; (jii) orientagéo a pais de
pessoas com potenciais de AH/SD; (iv) orientag&o a professores de estudan-
tes com AH/SD; (v) Grupo Focal por meio da Roda de Conversa com Familia-
res e estudantes com AH/SD; (vi) Grupos Focais por meio da Roda de Conversa
para escuta ativa de Educadores de escolas pUblicas e privadas que atendem a

3 Disponivel nos links: https://www.youtube.com/watch?v=cvXgcsZPbQk e https://www.youtu-
be.com/watch? v=JH3uuHalOB4&t=3701s.
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estudantes com AH/SD; (vii) curso para académicos dos cursos de licenciatura,
professores das redes regulares e do AEE no municipio de Tabatinga/AM; e (viii)
palestras via Google Meet com participantes nacionais.

Em linhas gerais, os resultados esperados com o desenvolvimento do projeto
pautam-se em: (1) ampliar o reconhecimento dos estudantes com AH/SD nos con-
textos educacionais; (2) promover a formagao continua e a melhoria da qualidade
da educagao; (3) fortalecer a parceria da universidade com os sistemas educacio-
nais de ensino (pUblico e privado) e a sociedade; (4) contribuir para o alcance dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODSs); e (5) fortalecimento das Ativi-
dades Curriculares de Extensao (ACEs), uma vez que possui principio pedagogico
e papel formativo na perspectiva de promogédo do desenvolvimento profissional,

com abordagem interdisciplinar, transdisciplinar e interprofissional.

Vale ressaltar que, apesar de o projeto finalizar em julho de 2024, novos eixos de
acdes de extensédo universitaria ja estédo sendo estruturados para compor a cria-
¢éo de um programa, assim como a organizagao das atividades para o Il Seminério
Amazonense de Altas Habilidades/Superdotagao e a parceria para atuagéo em ou-
tras atividades promotoras de conhecimento, formagao de educadores, atengéo as
necessidades das familias e dos estudantes com AH/SD j& estao sendo alicergadas.
O que se quer é possibilitar que as pessoas com potenciais para AH/SD sejam re-
conhecidas e que os estudantes tenham as suas necessidades atendidas, o que é
garantido pela legislagao brasileira, como estabelece a LDB (Brasil, 1996).

Importante destacar que todos os projetos desenvolvidos atendem ao que
estabelece a Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil (Brasil, 1988) em seu
artigo 207, quanto ao principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e ex-
tenséo. E, como evidéncia disso, & preciso afirmarmos que as agdes extensionistas
foram planejadas como respostas as probleméticas resultantes das pesquisas de
iniciagdo cientifica desenvolvidas no ano de 2009, promovendo agdes focadas no
ensino por meio da formagao de educadores e da sociedade em geral.

Nessa perspectiva, a pesquisa evidenciou os pontos imprescindiveis a serem
trabalhados para a compreenséo da teméatica de Altas Habilidades/Superdotagéo,
bem como da visibilidade dos estudantes com esse perfil e suas necessidades es-
pecificas de desenvolvimento, aprendizagem e estimulagdo de seus potenciais por
meio do seu reconhecimento nos contextos educacionais. A formagéo dos educa-
dores passou a ser foco principal das agdes extensionistas. Isso porque compreen-

demos que, somente ao enriquecer os saberes docentes com os conhecimentos
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cientificos, contribuiremos, efetivamente, para que os estudantes com potenciais
e/ou comportamentos de AH/SD sejam reconhecidos e tenham suas necessidades
atendidas por meio de uma educagéo inclusiva e equitativa.

A articulagéo entre a pesquisa e a extensao universitaria em nimeros, por
meio dos projetos desenvolvidos na UEA desde 2009 na area de Altas Habilida-
des/Superdotagao, promoveu a produgao de 19 pesquisas de iniciagdo cientifi-
ca, 09 projetos de extensé&o universitaria, O1 tese de doutorado, Ol dissertagéo
de mestrado, 25 trabalhos apresentados em eventos cientificos, parcerias para
pesquisas em rede, nacionais e internacionais, bem como numerosas agdes de
formagéo de educadores e demais sujeitos sociais, cursos, minicursos e pales-
tras para a propagacéo dos conhecimentos cientificos.

Esse projeto ainda promove parceria com a Universidade Federal do Parana
(UFPR), uma vez que compde as agdes do Laboratério de Pesquisas, Politicas
e Praticas Educacionais em Altas Habilidades/Superdotagao (LAPEAHS), sob a
coordenagé&o geral da Prof.? Dra. Laura Ceretta Moreira, da UFPR. Esse laboratério
€ um espagco interinstitucional de atuagéo coletiva e colaborativa na articulagéo
de agdes em rede entre universidades brasileiras, visando a reflexao, a produgéo
académica e a formacgao transversal desde a Educagao Basica ao Ensino Superior.

O LAPEAHS integra as agdes dos Grupos de Pesquisa em Educagéo Inclusiva/
Educacéo Especial: Politicas, Praticas e Processos de Desenvolvimento Humano
(UFPR); Estudos e Pesquisas sobre Educagao Inclusiva e o Aprender na Diversi-
dade-GEIAD (UFSM) e Estudos e Pesquisas sobre Educag&o Inclusiva e o Apren-
der na Diversidade-GEIAD (UEA). Dentre suas agdes, estdo: rodas de conversa,
eventos, féruns, reunides de estudo junto a comunidade universitaria da UFPR,
instituigdes do Ensino Superior, rede béasica de ensino, familiares e estudantes
com AH/SD, nas modalidades remota e presencial, focando nas reflexdes sobre a
identificagéo, o enriquecimento curricular e as politicas educacionais nacionais
e internacionais na area de AH/SD.

O projeto tem ainda o apoio do Conselho Brasileiro para Superdotag&o (Con-
BraSD),* uma organizagdo nao governamental, sem fins lucrativos, composta por

pessoas fisicas e juridicas, de todos os estados brasileiros, que objetivam con-

4 CONBRASD. Conselho Brasileiro para Superdotagao. Disponivel em: https://conbrasd.org/
institucional/. Acesso em: 12 jun. 2024.
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com a defesa e garantia dos direitos das pessoas com AH/SD (ConBraSD,
Por meio desse projeto, foram desenvolvidas agées como:

Estudos sistematicos com a equipe do projeto sobre Altas Habilidades/
Superdotagéo, em formato hibrido, para todos os participantes do projeto
(estudantes e professores da capital e outros municipios do Amazonas);

Entrevista em radio sobre a tematica, com transmisséo via radio para

todo o estado do Amazonas e divulgagéo pelo YouTube;

Participagdo em eventos locais para a disseminagdo do conhecimento
cientifico da area, tais como: o 1° Seminario Estadual de Altas Habilidades/
Superdotag&do do Amazonas; palestras nas semanas académicas de cur-
sos da UEA; XlIl Seminério de Educagéo do Sindicato dos Estabelecimen-
tos de Ensino Privado do Estado do Amazonas - SINEPE-AM 2024; e aula
no curso de Danga da UEA;

Rodas de conversa com familiares, pessoas com AH/SD e educadores
para arealizagédo da escuta atividade sobre as necessidades na éarea;

Palestras diversas sobre a area; e

Dois Seminéarios académicos: o | e o Il Seminario Amazonense de Altas Ha-
bilidades/Superdotagao, respectivamente nos anos de 2023 e 2024, sendo
eventos hibridos, disponibilizados no YouTube da UEA (@ueamazonas) para
a disseminagédo permanente dos saberes, pois, mesmo com a finalizag&do
do evento, continua disponivel para acesso. Os seminarios possibilitaram
romper as barreiras geogréficas, facilitando a participagao de professores
de mais de 40 dos 62 municipios do Amazonas, além de pessoas de diver-
sos outros estados e municipios brasileiros e até do exterior.

As atividades do projeto em parceria com outras instituigées e profissionais

possibilitam maior abrangéncia para o desenvolvimento de agdes para a disse-

minagéo de saberes na area de Altas Habilidades/Superdotagao que contribuam

para promover o reconhecimento dos indicadores de pessoas com esse perfil

de desenvolvimento, bem como a identificagdo e estimulagdo de seus potenciais.
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Contribui¢des da Extensao Universitaria para a formacgao dos
académicos: algumas percepc¢oes

Como apontamos na introducéo deste trabalho, na presente segéo, trazemos
os dados coletados com os participantes do projeto na perspectiva de conhecer
as concepgoes deles quanto a contribuigdo das atividades de extensdo univer-
sitaria para a formagéo dos académicos, o reconhecimento e o atendimento dos
estudantes com AH/SD no Amazonas.

Os projetos tém contribuido para a participagcado de académicos e professo-
res de diferentes areas da UEA. Assim, optamos por realizar uma pesquisa, com
os académicos da UEA, professores em formacgéo, perfazendo um total de 19
(dezenove) participantes, a saber: 11 académicos cursando Licenciatura em Le-
tras — Lingua Portuguesa, O1 académico cursando Licenciatura em Ciéncias Bio-
I6gicas, Ol académico cursando Licenciatura em Matematica, 02 académicas, O1
académico cursando Licenciatura em Pedagogia, O1 académico de Licenciatura
em Geografia, O1 estudante cursando Especializagao na area de Educacgéo e, O1
estudante cursando Mestrado em Educacgéo.

As atividades planejadas tornam-se encontros demarcados pela curiosidade,
estudo, debate e didlogo reflexivo acerca de um pUblico ainda invisibilizado nos
espagos escolares. Ademais, é importante destacar que, além dos académicos
das licenciaturas de Pedagogia, Matematica, Letras, Ciéncias Biolégicas e Geo-
grafia, em diversos momentos de formagé&o tivemos a participagédo de académi-
cos das areas de Psicologia, Fonoaudiologia, dentre outras, ndo vinculados a UEA.

O envolvimento dos participantes, durante as atividades de extensao, tem
evidenciado a importancia das pesquisas na area de AH/SD para o reconheci-
mento e estimulagao/atendimento desse publico. Essa compreenséo é eviden-
ciada nos relatos dos participantes ao pontuarem que “o desconhecimento do
assunto pelo grande publico faz necessérias as pesquisas para desmistificar
os mitos por tras das Altas Habilidades/Superdotagéo” (Académico de Cién-
cias Biolégicas, 2024) e que “o processo de reconhecimento deve permitir uma
interagdo mais completa na agdo docente, permitindo que o professor consi-
ga propor meios diferentes para o desenvolvimento das pessoas com AH/SD”
(Académica de Letrasl, 2024).

Sabemos que a universidade produz ciéncia e que o conhecimento devera
contribuir para o avango educacional, tecnolégico, social, cultural, entre ou-

tros. Destarte, as pesquisas desenvolvidas na area de AH/SD tém colaborado
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para a desconstrugdo de conhecimentos erréneos, estigmatizados ou até in-
cipientes quando tratamos de pessoas com caracteristicas de AH/SD. Como
destaca a Académica de Letras2: “romper com as visdes equivocadas sobre
quem s&o os estudantes com AH/SD é essencial para eles serem reconhecidos

e estimulados na escola”.

Evidencia-se a compreensao de que o projeto de extensdo universitaria tam-
bém pode corroborar com o conhecimento que favorega o reconhecimento e
a estimulagédo/atendimento educacional especializado de pessoas com AH/SD
pelos professores que estdo nos contextos escolares, assim como com o dos
académicos em processo de formagéo inicial, de acordo com o que destaca a
académica de Letras:

A realizagdo de projetos envolvendo Altas Habilidades/
Superdotagéo contribuem, principalmente, na informa-
tividade sobre o tema e na produgéao de pesquisas/tra-
balho.No campo das licenciaturas, € uma oportunidade
para os futuros professores preparem-se para oferecer
maior apoio aos alunos com AH/SD” (Académica de Le-
tras, 2024).

Por fim, destacando as contribuigées dos projetos de extensao, articulados

com agéo de ensino e pesquisa na area de AH/SD, os participantes apontaram:
a. formacgao de educadores e sociedade em geral sobre o tema;

b. disseminagao de saberes cientificos sobre o tema, rompendo com visées
estereotipadas e estigmas que dificultam a identificagéo e o atendimento
dos estudantes;

c. identificagédo precoce por meio da formagéo dos educadores, que pode-
rdo reconhecer e construir ferramentas pedagoégicas para atendimento

dos potenciais dos estudantes;

d. auxilio para dar visibilidade as necessidades dos estudantes e incentivar
a criagéo de politicas pUblicas para a identificagédo e o atendimento;

e. integracao de criangas e jovens com AH/SD, suas familias, os educadores,
os académicos em formagéo e profissionais de diversas areas para deba-
tes sobre o tema e as necessidades educacionais especificas de pessoas

com AH/SD no espacgo da universidade;
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f. fortalecimento da formagéo continua e/ou continuada dos profissionais
da educagéo e demais areas;

g. programacéo de eventos cientificos;
h. ampliagédo da produgdo cientifica;
i. fortalecimento da articulagao entre ensino, pesquisa e extensao; e

j-unido da universidade e da sociedade em prol da ateng&o as necessidades

especificas de desenvolvimento e aprendizagem das pessoas com AH/SD.

Importa destacar que o projeto pauta deste artigo tem nova versédo em an-
damento, agora como programa de extensao universitaria, com duragdo de mais
dois anos, sob o tema “Altas Habilidades/Superdotagédo em foco na UEA: disse-
minando saberes, estimulando saberes, estimulando o reconhecimento e as pra-
ticas”, evidenciando, com isso, o compromisso da UEA com a promogéo de agdes
que contribuam com os processos de divulgagdo do conhecimento cientifico
da area, os processos de identificagado e de atengdo educacional especializada
para atender as necessidades educacionais especificas de pessoas com Altas
Habilidades/Superdotagao.

Para nao concluir

A escrita deste artigo oportunizou a apresentagéo das agdes de extenséo arti-
culadas ao ensino e a pesquisa, demonstrando a indissolubilidade desses eixos no
fazer da Universidade do Estado do Amazonas, especialmente na perspectiva de
refletir sobre as contribuigées dessas agdes para a disseminagéo do conhecimen-
to e a promogé&o de estratégias efetivas de identificagdo e atendimento as neces-
sidades especificas dos estudantes com Altas Habilidades/Superdotagao (AH/SD).

Ao mesmo tempo, o artigo traz reflexdes importantes sobre desafios histéricos
da &rea, como o ndo reconhecimento dos estudantes no contexto educacional e
social, a auséncia de politicas pUblicas consolidadas de formagéo e de atendi-
mento, a urgéncia em romper esteredtipos e estigmas, além do reconhecimento
do papel fundamental das agbes extensionistas na formagéo de académicos e
futuros educadores.

Entre as contribuigées mais relevantes das agdes extensionistas desenvolvi-
das, destacam-se a formagao de educadores e a sensibilizagao social, uma vez
que o envolvimento de académicos, professores da Educagao Béasica, familiares
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e sociedade em geral mostrou-se fundamental para desconstruir visdes equivo-
cas na area e formar redes de apoio qualificadas para o suporte ao desenvolvi-
mento de pessoas com Altas Habilidades/Superdotacao.

Além disso, a producéo e disseminacgao cientifica, viabilizadas por pesquisas,
eventos, seminarios e parcerias com instituicdes e profissionais em geral, foram
alicerces para o avango do conhecimento e sua aplicagédo prética, contribuindo
para estimular o desenvolvimento de politicas de formag&o docente e de orien-
tagdo as familias. Tais agdes ganharam ainda mais forga pela integragdo com
instituigdes como o ConBraSD, a UFPR e a Aidasam, reforgcando o compromisso

com a incluséo socioeducacional e a justiga social.

As agdes do projeto se destacam pelo enfoque humanizado, manifestado na
escuta ativa das familias e dos educadores, contribuindo para um melhor acom-
panhamento dos estudantes com AH/SD no contexto amazonense. O texto res-
salta que ambientes educacionais acolhedores sdo essenciais para que esses in-
dividuos tenham seus potenciais valorizados e sua salde emocional preservada,
combatendo, inclusive, fendmenos como o mascaramento, que podem prejudicar
o desenvolvimento e bem-estar das pessoas com AH/SD. Além disso, a promogéo
de rodas de conversa, seminarios e eventos abertos contribuiu para ampliar a cul-

tura universitaria de incluséo e de didlogo com a diversidade amazdnica.

O artigo evidencia também desafios persistentes, como a subnotificagdo dos
estudantes com AH/SD e a auséncia de politicas publicas efetivas em formagao
docente, evidenciando que a insuficiéncia de uma formacao especializada e a
permanéncia de estigmas sociais e de expectativas irreais quanto a esses alu-
nos podem ser impeditivos a sua identificagao e estimulagéo de seus potenciais.
Nesse contexto, as experiéncias relatadas reforgam como a extensé&o universi-
téria pode ser agente ativa na superagao dessas barreiras, articulando ensino,

pesquisa e extensao para a transformagéo social.

As agdes de extensdo contribuem de modo decisivo para a visibilidade das
necessidades especificas das pessoas com AH/SD, rompendo siléncios e impul-
sionando movimentos institucionais e sociais em prol do desenvolvimento pleno
desses sujeitos. Essas agées também auxiliam na construgao de politicas insti-
tucionais que tratem do ingresso, permanéncia, aprendizagem e sucesso desses
estudantes na universidade, ao promoverem disseminagao dos conhecimentos
que indicam a possibilidade de desenvolver os potenciais humanos por meio de

projetos multidisciplinares.
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O artigo demonstra o compromisso da universidade com a continuidade, ex-
panséo e sustentabilidade das praticas exitosas, visto que outras acdes ja des-
pontam por meio do novo programa de extenséo aprovado, fortalecendo a triade
ensino, pesquisa e extensdo para o um aprimoramento das préticas inclusivas na
atengao educativa aos estudantes com AH/SD.

Em sintese, promover agdes extensionistas na universidade para construir
uma cultura participativa e inclusiva evidencia o compromisso com os valores
democréticos, a equidade e a atencéo as necessidades de desenvolvimento hu-
mano e a promogao do potencial de cada individuo. O trabalho da Universidade
do Estado do Amazonas representa, assim, um exemplo inspirador do impacto
que a extensdo universitaria pode ter na construgédo de uma educagao mais justa,
inclusiva e plural, servindo de referéncia para outras instituicées comprometidas
com o desenvolvimento integral e a promog&o de uma sociedade mais ética, hu-

mana, culturalmente rica e economicamente dinamica.
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as intervencgoes
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Introducgao

As altas habilidades sao caracteristicas de individuos que apresentam um
desempenho excecional em areas especificas, como a intelectual, a artistica, a
desportiva, entre outras. Na universidade e no Ensino Superior, & fundamental
promover agdes que possibilitem o desenvolvimento pleno dessas pessoas, va-
lorizando as suas potencialidades e contribuindo para o seu crescimento aca-
démico e pessoal. Os alunos com altas habilidades necessitam de uma resposta
educativa adequada e especifica para desenvolverem o seu potencial (Antunes;
Dorta; Borges, 2022).

Nesse contexto, este capitulo tem como objetivo apresentar e analisar as
agdes desenvolvidas na Universidade da Madeira, adiante designada por UMa,
que envolvem pessoas com altas habilidades, na tentativa de responder aos
desafios que esses estudantes experienciam. Para além da alta competicéo
desportiva, regulamentada por lei, os departamentos e a Reitoria desenvolvem
variadas agbdes multidisciplinares. Como resposta mais especifica aos desafios

desses estudantes, apresentam-se as agdes do projeto WellBEINGUMa — Ser
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UMa é bem-estar na UMa' e do Servigo de Psicologia.? Esses conjuntos de agdes
sd0 os que se cruzam de forma mais direta com alunos com altas habilidades,
mas néo especificamente. Existe ainda um programa de estagios para alunos
universitarios, financiados pelo Governo Regional da Madeira, no qual se incluem
alunos com altas habilidades, nomeadamente relacionadas com a sua incluséo

em centros e/ou projetos de investigagao cientifica da UMa.

Defini¢ao e prevaléncia de altas habilidades na universidade

A questéo da sobredotagéao e das altas habilidades tem carecido de consen-
so em relagéo a sua definigdo, assumindo o desempenho excecional um papel
determinante na sua descrigéo e definicdo. Ao mesmo tempo, falta unanimidade
relativamente aos processos a utilizar na identificagao e no atendimento aos alu-
nos com esse elevado potencial. A investigagdo demonstra a existéncia de tais
alunos nas salas de aula e a necessidade de um acompanhamento especifico de
forma a desenvolverem plenamente as suas habilidades, podendo alguns des-
ses alunos apresentarem, inclusive, significativas dificuldades na sua realizagéo
escolar (Antunes et al,, 2020).

A atengédo a sobredotagdo e a alunos com altas habilidades, na Regido Aut6-
noma da Madeira, tem sido referenciada pelo seu pioneirismo no contexto portu-
gués do Ensino Basico e secundario (Antunes et al,, 2020; Dias et al., 2012; Pocinho,
2009; Pocinho et al, 2008). Contudo, existe uma lacuna no ensino universitario. Os
dados revelam que a identificag&o no Ensino Superior & muito baixa (cerca de 1%).
As raparigas sdo menos identificadas do que os rapazes e o desempenho acadé-
mico é, em geral, alto. Assim, grande parte dos alunos com altas habilidades inte-
lectuais permanece sem identificar e, portanto, sem receber a resposta educativa
necessaria. Identificar e atender adequadamente a esses alunos € um importante

desafio para as universidades (Antunes; Dorta; Borges, 2022).

Atualmente, em Portugal, hd uma caréncia de dados especificos e detalhados
sobre a quantidade de alunos com altas habilidades (ou superdotag&o) nas uni-
versidades portuguesas. Os alunos com altas habilidades s&do considerados como
parte do publico-alvo da Educagéo Especial, conforme politicas educacionais que

1 Disponivel em: https://www.uma.pt/noticias/projeto-wellbeing-uma-wellbeing-spots/?con-
tentid=117423.

2 Disponivel em: http://scp.uma.pt/.
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visam garantir atendimento educacional especializado. Esse grupo inclui aqueles
com desempenho intelectual significativamente superior, necessitando de progra-
mas educativos adaptados para desenvolver todo o seu potencial (Antunes et al.,
2020; Mendonga, 2015; Rangni; Rossi; Koga, 2021).

No contexto do Ensino Superior, informagdes detalhadas sobre o nimero de
alunos com altas habilidades ndo séo prontamente disponiveis, mas a plataforma
Pordata® fornece dados abrangentes sobre matriculas no Ensino Superior em
geral. Em 2023, havia cerca de 241.356 estudantes matriculados na modalidade
de ensino em Portugal, mas esse nimero inclui todos os estudantes e ndo es-
pecificamente aqueles com altas habilidades. Assim, as estatisticas especificas
sobre alunos sobredotados nas universidades portuguesas ndo sdo amplamente

divulgadas de forma centralizada.

Estima-se que entre 3% e 5% das criangas sejam sobredotadas, mas a maio-
ria ndo é identificada formalmente. No contexto universitario, hd reconhecimento
crescente da necessidade de suporte educacional adequado para esses alunos,
visando maximizar seu potencial e adaptar as exigéncias curriculares as suas
habilidades (ITAD, 2024).4

Atualizagdes precisas sobre o nimero exato de alunos com alta competéncia
em universidades portuguesas podem ser dificeis de obter, ja que essas infor-
magdes podem variar dependendo de diversos fatores, como definigcdes de “alta
competéncia’, métodos de identificagéo e politicas de Educacéo Especial em
diferentes instituigdes de ensino.

3 PORDATA - Estatisticas sobre Portugal e Europa (2024). Alunos matriculados no ensino su-
perior: total e por sexo. Fundagao Francisco Manuel dos Santos. Disponivel em: https://www.
pordata.pt/pt/estatisticas/educacao/ensino-superior/alunos-inscritos-no-ensino-supe-
rior-por-nacionalidade. Acesso em: 14 jun. 2024.

4 INSTITUTO DE APOIO E DESENVOLVIMENTO — ITAD (2024). Sobredotagao, Lisboa. Retirado de
Instituto de Apoio e Desenvolvimento, 2024. Disponivel em: https://www.itad.pt/tratamento-
-de-psicologia/sobredotacao/. Acesso em: 14 jun. 2024.
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Os principais desafios dos alunos universitarios com altas
habilidades

Rendimento académico

Alunos com altas habilidades na universidade podem apresentar uma varie-
dade de caracteristicas e desafios Unicos. Esses alunos geralmente possuem
habilidades cognitivas acima da média em uma ou mais areas especificas, como
intelectual, criativa, artistica, desportiva ou lideranga. No entanto, o seu rendi-
mento académico pode néo ser diretamente proporcional as suas habilidades
devido a uma série de fatores, como os que a seguir sdo apresentados (Nunes et
al., 2008; Razalli et al., 2024):

Desafios de motivagdo: Alunos com altas habilidades podem enfrentar
desafios de motivagéo devido a falta de estimulo ou desafios adequados
em sala de aula. Podem ficar entediados com tarefas consideradas muito
simples ou repetitivas, o que pode levar a um desinteresse no trabalho
escolar e afetar seu desempenho académico.

Perfeccionismo: Alunos com altas habilidades, muitas vezes, tém altos
padrdes para si mesmos e podem ser perfeccionistas. Isso pode criar
uma presséo adicional para ter um desempenho excecional, o que, por
sua vez, pode causar ansiedade e estresse, afetando negativamente seu
rendimento académico.

Diferengas de aprendizagem: Embora tenham habilidades cognitivas
avangadas, esses alunos podem ter diferentes estilos de aprendizagem.
Se o estilo de ensino predominante ndo se alinha com a forma como eles
aprendem melhor, isso pode afetar sua capacidade de absorver e reter

informacgdes, refletindo-se em seu rendimento académico.

Falta de desafio: Alunos com altas habilidades podem n&o se sentir desa-
fiados o suficiente pelo curriculo padrdo da universidade. Sem oportuni-
dades de se envolverem em cursos mais avangados ou projetos de pes-

quisa estimulantes, podem néo atingir todo o seu potencial académico.

Problemas sociais e emocionais: Alunos com altas habilidades podem en-
frentar dificuldades sociais e emocionais devido a sua diferenga percebida

em relagdo aos colegas. Sentimentos de isolamento, falta de pertencimento
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ou dificuldades de se relacionar com os outros podem afetar sua salde

mental e, consequentemente, seu desempenho académico.

Sentimentos e emogdes

Os estudantes universitarios com altas habilidades ou superdotados que néo
recebem apoio podem sentir-se isolados, sobrecarregados e frustrados. Podem
se sentir desprezados ou subestimados pelos professores e colegas, o que pode
afetar sua autoestima e motivagao para ter sucesso académico. Além disso, a falta
de desafios académicos adequados pode levar a sentimentos de tédio e desin-
teresse, resultando num desempenho abaixo do potencial desses estudantes. Em
geral, a falta de apoio pode ter um impacto significativo no bem-estar emocional e
no desenvolvimento académico e pessoal dos estudantes sobredotados, levando
aum sentimento de desamparo e de ndo pertencimento ao ambiente universitario.

Alunos universitarios com altas habilidades podem experimentar uma varieda-
de de emogdes negativas, assim como qualquer outro aluno. No entanto, algumas
emogdes podem ser mais comuns ou intensas devido as caracteristicas especifi-
cas desses estudantes. Aqui estdo algumas emogdes negativas que os alunos uni-
versitarios com altas habilidades podem enfrentar (Pinxten; Derksen; Peters, 2023;
Pocinho, 2009; Pocinho; Almeida, 2009; Pocinho et al., 2008; Tasca et al., 2024):

Auto-sabotagem: Muitas vezes, os alunos superdotados podem sentir
que ndo merecem suas conquistas académicas e que serdo descobertos
como “fraudes”. Podem questionar sua prépria capacidade, mesmo quan-
do tém um desempenho excelente.

Isolamento: Alunos com altas habilidades podem se sentir isolados dos
colegas de classe devido a diferengas em interesses, habilidades ou ma-
turidade emocional. Podem ter dificuldade em encontrar pessoas com

quem se identificam.

Pressdo para o desempenho: H4 uma expectativa social de que alunos
superdotados sempre tenham um desempenho excecional. Isso pode
criar uma pressao significativa para manter altos padrées académicos, o

que pode levar a stresse e ansiedade.

Tédio e desinteresse: Alunos com altas habilidades podem sentir-se ente-
diados em aulas que nao desafiam seu intelecto. O tédio pode levar a falta
de motivagéo e ao desinteresse pelos estudos.
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Frustragéo: Os alunos podem ficar frustrados com o ritmo de aprendi-
zagem da sala de aula, que, muitas vezes, é projetado para atender as
necessidades da maioria dos alunos, ndo aos mais talentosos.

Incompreensé&o: Alunos superdotados podem se sentir incompreendidos
por professores, colegas e até mesmo amigos e familiares que ndo conse-

guem entender completamente as suas necessidades e desafios.

Ansiedade social: Alguns alunos com altas habilidades podem ter dificul-
dades em lidar com situagdes sociais devido a diferencas de interesse,
maturidade ou dificuldade de se relacionar com os pares.

Perfeccionismo: Alunos superdotados, muitas vezes, tém padrdes muito
elevados para si mesmos, o que pode levar ao perfeccionismo e a auto-
culpabilidade excessiva.

E importante notar que nem todos os alunos com altas habilidades ou su-
perdotados experimentam todas essas emogdes, e cada individuo é Gnico em
suas experiéncias e desafios. No entanto, estar ciente dessas possiveis emocgdes
negativas pode ajudar os docentes e os préprios alunos a oferecerem o apoio

necessario para lidar com esses sentimentos.

Programas de intervengao na Universidade da Madeira

A maior parte das universidades portuguesas tem programas especificos
para alunos com alta competéncia, como bolsas de estudo, grupos de estudo
avangado ou cursos especializados. No entanto, o nimero de alunos participan-
tes desses programas pode variar de acordo com os recursos disponiveis em
cada instituigao.

Em Portugal, existem alguns programas de interveng&o voltados para alunos
universitarios superdotados, mas esses programas ainda séo limitados e pouco
divulgados. Eles ainda necessitam de maior divulgagéo e expanséo para atender
a uma necessidade crescente de educagéao personalizada e de qualidade para
alunos com altas habilidades no Ensino Superior.

A UMa oferece programas e projetos para alunos com altas habilidades, com
o objetivo de promover o desenvolvimento académico e pessoal desses estu-
dantes. Contudo, essas agdes ndo sdo especificas para alunos com altas habili-
dades, & excegao da alta competicao desportiva. E recomendavel entrar em con-
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tato com o Conselho Pedagégico ou servigo de apoio ao estudante para obter

mais informacgdes sobre os programas disponiveis.

Estatuto de Estudante-Atleta da Universidade da Madeira

O “Estatuto do Estudante-Atleta” € uma medida implementada pelo governo
portugués que oferece beneficios e flexibilidade aos atletas universitarios regu-
lamentado pela Presidéncia do Conselho de Ministros, proposto pelo Ministério
da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, que criou o estatuto do estudante atle-
ta do Ensino Superior (Decreto-Lei n® 55/2019).

Esse estatuto proporciona uma série de regalias, como a adaptag&o de horérios
escolares, possibilidade de realizar exames em datas alternativas e a atribuicéo

de tutorias especificas para auxiliar no rendimento académico destes estudantes.

As universidades portuguesas, em parceria com entidades desportivas, pro-
movem programas e iniciativas para suportar a dualidade carreira desportiva e
estudos. Instituigdes como a Universidade do Porto e a Universidade de Lisboa
estdo entre as que mais investem na integragao de atletas de alta competicéo,
oferecendo recursos e infraestruturas adequadas para o desenvolvimento tanto
académico quanto desportivo dos seus alunos.

Embora ndo haja estatisticas precisas e abrangentes publicadas recen-
temente sobre o nimero exato de estudantes-atletas de alta competicdo em
todas as universidades portuguesas, é reconhecido que o apoio a esses estu-
dantes tem aumentado significativamente, refletindo o compromisso de Portugal
com o desenvolvimento desportivo e académico harmonioso.

O estatuto de alta competi¢do na UMa é um documento que estabelece as
condigdes e critérios para reconhecimento e apoio aos estudantes-atletas de
alta competicdo que estdo matriculados nessa instituicdo de ensino (Regula-
mento n° 85/2021).

Para obter o Estatuto de Alta Competicao, o estudante-atleta deve cumprir
com os seguintes requisitos: estar inscrito num curso de licenciatura, mestrado
ou doutoramento na UMa; ser reconhecido como atleta de alta competigéo pelas
entidades desportivas competentes; ter um plano de treino e competigao apro-
vado pela UMa; manter um desempenho académico satisfatério, de acordo com
as normas estabelecidas pelo regulamento da UMa; participar em competi¢cdes
desportivas oficiais representando a UMa.
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Os estudantes-atletas que obtém o Estatuto de Alta Competi¢do na UMa po-
dem se beneficiar de apoio especifico, como horarios flexiveis de aulas e exames,
apoio psicolégico e fisico, acesso a instalagdes desportivas da universidade, en-
tre outros. Além disso, tém a possibilidade de candidatar-se a bolsas de estudo
ou outros programas de apoio financeiro destinados a estudantes-atletas.

O Estatuto de Alta Competigdo na UMa visa contribuir para o desenvolvi-
mento integral dos estudantes-atletas, conciliando a préatica desportiva de alto
rendimento com os estudos universitarios, promovendo, assim, 0 sucesso aca-

démico e desportivo desses estudantes.

O Projeto WellBEINGUMaUMa e o Servigo de Psicologia

Na UMa, ndo existe um estatuto especifico para alunos com altas habilidades,
a excegéo do Estatuto de Alta Competi¢cdo Desportiva, que estd plasmado na le-
gislagao portuguesa. No entanto, os estudantes com altas habilidades intelectuais
podem se beneficiar de apoio personalizado e outras medidas de apoio previstas
no Servigo de Psicologia, nos varios departamentos da UMa e na prépria Reitoria,
em parceria com entidades empresariais locais. Embora ndo exista um estatuto
formal para alunos com altas habilidades na UMa, os estudantes com altas ha-
bilidades intelectuais tém acesso a um conjunto variado de medidas de apoio e

incentivo “informal” que visam promover o seu sucesso académico e pessoal.

A UMa esté cada vez mais consciente da importancia de promover a inclusao
e a diversidade no seu corpo discente e tem vindo a implementar medidas para
apoiar os estudantes sobredotados e com altas habilidades. Essas medidas po-
dem incluir a participagédo em projetos de investigagao cientifica e aulas espe-
ciais para desenvolver as suas habilidades.

Os estudantes com altas habilidades também podem recorrer a servigos
de apoio psicopedagégico através do Servigo de Psicologia, no qual poderao
encontrar recursos e orientagado para maximizar o seu potencial académico e
profissional. O Servigo de Psicologia destina-se a estudantes da UMa com altas
habilidades (mas n&o exclusivamente) e tem como intuito potenciar o acesso a
recursos e servigos que promovam o bem-estar e a saide mental. Disponibiliza
0s seguintes servigos: consultas de psicologia, espago de orientagdo académica,
workshops de desenvolvimento de competéncias pessoais, académicas e pro-

fissionais e atividades de promogao de bem-estar psicoldgico.
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Nesse contexto, a UMa possui o Projeto WellBEINGUMa UMa, que é desen-
volvido pelo Servigo de Psicologia da UMa e visa promover a literacia em Satde
Psicolégica e contribuir para a prevengéo, intervengéo e promogéo do Bem-Estar
Psicolégico dos estudantes, incluindo os alunos com altas habilidades. No ambi-
to desse projeto, foram criados 6 WellBEINGUMa Spots (ncleos): Artes Visuais,
Danga, Desporto, Leitura e Escrita, Musicoterapia, Teatro. Esse projeto é financia-
do pela Fundagéo Luso Americana de Desenvolvimento (FLAD) e coordenado por
Dora Pereira (Pereira et al., 2023).

O projeto WellBEINGUMaUMa proporciona apoio e atividades a alunos com al-
tas habilidades na universidade para melhorar seu rendimento académico. Assim,
oferece oportunidades de enriquecimento curricular, desafios adequados, suporte
emocional e social e um ambiente que valorize e promova suas habilidades Gni-
cas, como é o caso dos sptos (nicleos). O WellBEINGUMaUMa inclui programas de
mentoria, grupos de apoio, opgdes de cursos avangados, inclusdo em projetos de

investigacao cientifica e atividades extracurriculares enriquecedoras.

Alguns dos alunos com altas habilidades sdo encaminhados para programas
de doutoramento. Por exemplo, o Programa UMa Mentoria Por Pares “Na UMa
tens uma rede de suporte!”, desenvolvido pelo Servigo de Psicologia, visa pro-
mover o acolhimento, a integragdo e o acompanhamento dos novos estudan-
tes da UMa, incluindo os que possuem altas habilidades, bem como potenciar o
desenvolvimento de competéncias sociais e académicas, vivéncias académicas

positivas e promover o sucesso académico dos estudantes da UMa.

Acoes e desafios da UMa face aos alunos com altas habilidades

Acobes de identificagcao e acolhimento

Uma das primeiras agdes que deve ser desenvolvida pela UMa em relagéo as
pessoas com altas habilidades é a identificagdo desses individuos. Se os pré-
prios alunos néo se “identificarem”, a UMa n&o consegue identificar porque, a
entrada na universidade, ndo existe diagndstico desses alunos. A UMa identifi-
ca alunos com alta competéncia através do histérico escolar, recomendagdes
de professores e outras medidas de avaliagao indiretas que chegam ao corpo
docente. No entanto, nem todos os alunos com alta competéncia podem ser
identificados ou diagnosticados, especialmente se estiverem sob o radar devido
a falta de desafio ou estimulo em sala de aula.
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Essa identificagado poderia ser feita por meio de testes de habilidade especi-
ficos, observagédo de desempenho académico excecional, ou virem identificados
pelas escolas secundérias quando do ingresso no Ensino Superior. Apds a iden-
tificagdo, &€ importante o diretor de curso acolher essas pessoas, oferecendo
apoio psicolégico e pedagdgico, bem como orientagéo para sua integragao na

comunidade universitaria.

Apoio psicoldgico e tutorias

O suporte psicolégico e tutorias especificas constituem uma das agdes que
a UMa promove através do Servigo de Psicologia para ajudar esses alunos a geri-
rem a carga académica e explorarem seu potencial ao maximo, proporcionando

um ambiente mais acolhedor e adaptado as suas habilidades.

Adaptac¢des curriculares

Uma das principais caracteristicas das pessoas com altas habilidades é a
rapidez na aprendizagem e a capacidade de absorver conteldos com facilidade.
Nesse sentido, a UMa, através de sugestdes aos diretores e conselhos de curso,
desenvolve agdes para possiveis adaptagdes do curriculo académico, propor-
cionando desafios adicionais e oportunidades de aprofundamento nas areas de
interesse dessas pessoas. Além disso, oferece flexibilidade na organizagéo das
atividades académicas, permitindo que esses individuos desenvolvam seu po-

tencial ao maximo.

Estimulo a investigacao e a inovagao

As pessoas com altas habilidades geralmente possuem um forte interesse
pela investigagdo e inovagéo, sendo capazes de contribuir significativamen-
te para o avango do conhecimento nas suas areas de atuacéo. Para incentivar
esse potencial, a UMa integra esses alunos em programas de iniciagdo cientifi-
ca, projetos de extensao e parcerias com empresas e centros de investigagao,
oferecendo oportunidades de desenvolvimento profissional e académico para
essas pessoas. Existe ainda um programa de estéagios para alunos universitarios,
financiado pelo Governo Regional da Madeira, no qual se incluem alunos com
altas habilidades, nomeadamente relacionadas com a sua inclusdo em centros

de investigagao cientifica.
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Acoes de apoio emocional e social

Como acima foi referido, € importante ressaltar que as pessoas com altas
habilidades podem enfrentar desafios emocionais e sociais no seu quotidiano,
como a presséao por elevado desempenho, a dificuldade de se relacionar com os
pares e a falta de compreensao do seu potencial por parte da sociedade. Nes-
se sentido, o Servigo de Psicologia e o WellBEINGUMa UMa desenvolvem acgdes
de apoio emocional e social, como grupos de apoio, orientagéo psicolégica e
atividades de integragao, visando promover o bem-estar e a inclusdo dessas

pessoas na comunidade académica.

Inclusdo e acessibilidade

Por fim, & fundamental que as agées desenvolvidas no ambito da UMa em
relagédo as pessoas com altas habilidades estejam pautadas no principio da in-
clusdo e da acessibilidade. De facto, e talvez por ser uma universidade pequena
€ a mais nova do pais, a UMa promove o acesso igualitario as oportunidades de
ensino, investigagao e extens&o universitaria, bem como promove um ambiente
universitério diverso e acolhedor, que reconhece e valoriza as diferengas indivi-
duais. Contudo, o préprio Regulamento n° 193/2022, o Regulamento do Estatuto
do Estudante com Necessidades Especiais, nada refere sobre as altas habilida-

des ou superdotacéo.

Conclusao

As agdes desenvolvidas no ambito da universidade que envolvem pessoas
com altas habilidades sdo fundamentais para promover o desenvolvimento ple-
no desses individuos, valorizando suas potencialidades e contribuindo para seu
crescimento académico e pessoal. Neste sentido, é essencial que a universidade
invista em estratégias de identificagdo, acolhimento, adaptagao curricular, es-
timulo a pesquisa e inovagéao, suporte emocional e social, inclusdo e acessibili-
dade, visando proporcionar um ambiente propicio para o desenvolvimento e a

realizagdo dessas pessoas.

A valorizagéo das altas habilidades na universidade € uma questdo de justiga
e equidade, que contribui para a construgdo de uma sociedade mais inclusiva e
democratica. A falta de dados especificos sublinha a necessidade de mais pes-

quisa e melhores sistemas de identificagédo e suporte para alunos superdotados,
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tanto no Ensino Béasico e secundério quanto no Superior, para garantir que suas
necessidades educacionais sejam atendidas de maneira eficaz.

Embora ndo exista um estatuto formal na UMa para alunos com altas habilida-
des, exceto o estatuto de alta competicéo desportiva, os estudantes com altas
habilidades intelectuais tém acesso a medidas de apoio e incentivo que visam
promover o seu sucesso académico e pessoal. Destacamos, principalmente, as
agdes e intervengdes do Servigo de Psicologia da UMa e do Projeto WellBEINGU-
Ma. Contudo, essas agdes complementam as atividades multidisciplinares dos
varios departamentos, com o apoio dos diretores de curso e da Reitoria, e ainda
os programas de estagios nos centros e projetos de investigagao, em parceria
com o Governo Regional da Madeira.
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Introdugéo

No processo de desenvolvimento de uma crianga, a familia emerge como
um dos primeiros ambientes de socializagdo (Dessen; Polénia, 2014; Olsze-
wski-Kubilius, 2018). A qualidade das relagdes familiares, portanto, € um fator
essencial para o desenvolvimento de seus membros (Dessen; Braz, 2005). Es-
sas relagdes familiares sdo impactadas quando temos, na familia, uma ou mais
criangas superdotadas (Deslile, 1992). As relagbes entre pais e filhos tém o po-
tencial de mediar a adaptagao dessas criangas, sendo um fator decisivo para
o desenvolvimento das capacidades superiores da crianga (Olszewski-Kubilius,
2018). Porém, é interessante observar que a dindmica da familia também é afe-
tada pelas caracteristicas e demandas dos filhos superdotados (Aspesi, 2007).
De acordo com estudiosos da area, a familia é responsavel por criar um am-
biente enriquecido, identificar os talentos da crianga, responder prontamente

as suas necessidades cognitivas e emocionais, prover apoio social e financeiro
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e criar oportunidades e experiéncias diversas (Olszewski-Kubilius, 2018; Luo;
Kiewra, 2021; Orione; Fleith, 2022).

Tamanha responsabilidade é acompanhada também por desafios. Familias de
superdotados podem enfrentar dificuldades, como falta de informagdes sobre
as caracteristicas e comportamentos de superdotag&o, acesso a poucos ou ne-
nhum recurso para criangas superdotadas, isolamento social e mal-entendidos
gerados na interagdo com familiares e amigos e questionamentos dos pais so-
bre a sua competéncia na criagéo de uma crianga superdotada (Silverman, 1993;
Webb; Devries, 1998; Wellisch, 2021). E, portanto, de extrema importancia educar
os pais de criangas superdotadas sobre processos e habilidades parentais re-
lacionados ao desenvolvimento de talentos de seus filhos (Olszewski-Kubilius,
2016). A consciéncia dos pais sobre as exigéncias da criagéo de filhos superdota-
dos pode prevenir problemas e contribuir para um desenvolvimento social mais
saudavel (Prado et al., 2018).

Para atender as necessidades de familias de criangas superdotadas, apesar
de ainda escassos, programas de apoio tém sido implementados, apresentando
resultados positivos para esses individuos (Weber; Stanley, 2012; Lépez-Aymes
et al., 2014; Fleith et al., 2023). Portanto, tendo como base a importancia do papel
da familia no desenvolvimento do talento da crianga superdotada e consideran-
do os desafios enfrentados por seus membros, foram desenvolvidas, no ambito
da Universidade de Brasilia, ao longo dos anos, diversas agées de atendimento
a familias de superdotados por meio de projetos de extensao. Neste capitulo, o
objetivo é descrever essas agdes e apresentar e discutir os principais resultados
dessas intervengdes para as familias atendidas.

Historico dos projetos de extensao na area de altas habilidades na
Universidade de Brasilia

Em 2002, implementamos o primeiro projeto de extensao na area de altas
habilidades do Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia (UnB), voltado
especialmente ao atendimento psicoeducacional a pais de estudantes com po-
tencial superior. A justificativa era de que, para a promogao do desenvolvimento
socioemocional desse estudante, era necessério considerar o papel da familia
nesse processo. Esse projeto teve como objetivo oferecer aos pais e mades um
espago para discusséo de informagdes sobre altas habilidades, troca de expe-

riéncias e orientagéo de estratégias a serem implementadas no contexto familiar.
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Buscou-se, portanto, ao longo de nove encontros, apresentar e discutir temas
relativos as altas habilidades, desfazendo mitos a respeito e sugerindo fontes de
consulta; dar oportunidades aos pais de compartilharem dividas, desafios e éxitos
arespeito da educacao de seus filhos; e discutir estratégias parentais de estimula-
G¢do do potencial do estudante com altas habilidades. Vinte e quatro familias par-
ticiparam, em 2002, do projeto intitulado “Programa de Apoio Psicoeducacional a
Pais de Alunos Superdotados e Talentosos” (Fleith; Guimaraes, 2006).

A primeira edigdo do projeto, coordenado pela primeira autora deste capitu-
lo, contou com a parceria de psicélogas da Secretaria de Educagéo do Distrito
Federal, atuantes no atendimento educacional especializado a estudantes com
altas habilidades, ofertado pela instituigdo, e com a colaboragdo de estudantes
de graduacéo e pés-graduacgao da UnB. Esse projeto permaneceu vigente nos
anos de 2003 e 2004, sendo retomado em 2007 e, posteriormente, em 2015,
2016 e 2017, atendendo a vérios pais e mées de estudantes com altas habilidades

no Distrito Federal.

No periodo de 2003-2004, demos inicio, nas instalagdes da Universidade de
Brasilia, a um segundo projeto, denominado “Ciclo de Palestras sobre Superdo-
tagao”, tendo como publico-alvo as familias. Tal projeto contou com a colabora-
¢ao de diversos(as) pesquisadores(as) e docentes, abordando temas como, por
exemplo, educacgao inclusiva, desenvolvimento socioemocional, autoconceito,
criatividade, papel da familia no desenvolvimento do potencial superior e aten-
dimento educacional a estudantes com altas habilidades. Cerca de 40 pais e

maes participaram desse ciclo de palestras.

A nossa meta era a de atingir um nmero maior de familias com informagdes
atualizadas e embasadas cientificamente acerca do fenémeno das altas habili-
dades e temas afins, especialmente pais e mées que ndo tiveram a possibilida-
de de participar do programa de apoio psicoeducacional. A proposta do ciclo
de palestra foi revitalizada e retomada em 2018, 2019 e 2023, em parceria com
profissionais da Secretaria de Educacéao do Distrito Federal. Mais recentemente,
durante a pandemia do Covid-19, pela impossibilidade de encontros face a face,
decidimos oferecer, com auxilio da tecnologia, um programa online com vistas
a contribuir para o bem-estar psicolégico de familias de estudantes com altas

habilidades. Esse programa, até o momento, teve apenas uma edigéo.

Ao tragarmos a trajetéria dos projetos de extensdo implementados na Uni-

versidade de Brasilia desde o inicio do século XXI, destacamos o papel pioneiro
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da instituigdo no atendimento as necessidades e anseios das familias de crian-
cas e jovens com altas habilidades. O tripé ensino, pesquisa e extenséo provou
ser o caminho mais promissor na integragdo universidade-sociedade.

Programa de atendimento psicoeducacional a pais de alunos
superdotados

O projeto de extenséo voltado ao atendimento psicoeducacional a pais e mées
de superdotados, implementado em um formato de aconselhamento psicolégico,
teve como objetivo proporcionar um espago de acolhimento e compartilhamen-
to de experiéncias entre familias. Entre os temas discutidos nos encontros, des-
tacamos os seguintes: mitos e concepgdes sobre superdotacgao, caracteristicas
dos superdotados, desenvolvimento socioemocional, caracteristicas de familias
de superdotados, estratégias educacionais de atendimento ao superdotado, par-
ceria escola-familia, bullying e estratégias parentais para o desenvolvimento de
potencialidades. N&o foi objetivo do programa ministrar aulas expositivas ou dar
um curso para os pais, mas trazer os temas e discuti-los a luz da percepgéo das

familias, suas experiéncias, questionamentos, valores e crengas.

Dependendo da edigédo do programa, o nimero de encontros varioude 7 a 12,
com duragéo entre 2h e 2h30min. O servigo ocorreu tanto no Centro de Aten-
dimento e Estudos Psicolégicos quanto no Laboratério de Psicologia Escolar do
Instituto de Psicologia da Universidade de Brasilia. A equipe foi composta por
docentes, estudantes de p6s-graduagéao e estudantes estagiarios de graduagéao
em Psicologia. Psicélogas da Secretaria de Educagéo do Distrito Federal também

integraram a equipe em vérias edi¢des do servigo.

A metodologia empregada constou de leitura e discusséo de textos, dina-
micas de grupo, relatos de experiéncia, rodas de conversa com especialistas
convidados, estudo de casos, entre outras. Inclusive, em 2015, os participantes
receberam um diario de bordo para incentivar o registro de suas reflexdes e in-
sights ao longo dos encontros realizados. Ao final dos encontros, era sugerido um
material para leitura e solicitado aos participantes uma tarefa para realizarem em
casa. Seguem alguns exemplos de sessdes do programa, descrevendo atividades
e/ou tarefas de casa desenvolvidas e topicos discutidos.

+ Apresentacgéo dos objetivos e dindmica do programa. Apresentagdo dos
participantes, de conceitos de superdotagéo e mitos que podem dificul-
tar a compreensao do fenémeno. Discussdo em pequenos grupos acerca
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de afirmativas sobre o fenémeno da superdotagao (por exemplo, super-
dotagdo é um fenémeno raro; estudantes superdotados sempre apre-
sentam um bom rendimento escolar; a maioria dos jovens superdotados
terdo um futuro brilhante). Tarefa de casa: Identificar interesses e habi-
lidades dos filhos e compartilhar com os colegas no encontro seguinte.
Identifique na midia alguma meng&o ao fendmeno da superdotagéo.

+ Descricéo das caracteristicas cognitivas, emocionais e sociais por meio
de estudo de caso. Tarefa de casa: A partir dos interesses apresentados
pelos filhos, realizar com a crianga alguma pesquisa sobre o tema ou al-

gum programa familiar nessa diregéo.

« Trecho de filme sobre a infancia de uma pessoa eminente para promover
a discussao sobre ambiente familiar e estilos parentais. Tarefa de casa:
Identificar estratégias que poderiam ser implementadas em casa para fa-

vorecer o desenvolvimento e expressao das potencialidades.

« Discussao sobre a parceria escola-familia. Tarefa: Relatar, no préximo en-
contro, alguma situagéo, positiva ou negativa, que tenha ocorrido com seu
filho na escola.

+ Discussédo em pequenos grupos de afirmagdes sobre o papel da familia
no desenvolvimento de talentos. Relato de desafios vivenciados pelas fa-

milias de superdotados.

« Discussédo sobre as caracteristicas socioemocionais do filho superdotado.
Relato dos pais sobre sua experiéncia. Os pais foram solicitados a criarem
um slogan sobre superdotagé&o a partir de recortes de imagens e palavras
de revistas fornecidos.

+ Discusséao sobre o atendimento educacional ao aluno superdotado. Uma
professora do Atendimento Educacional Especializado aos Alunos Super-
dotados da Secretaria de Educagéo do Distrito Federal foi convidada a fa-
lar sobre seu trabalho e estratégias que os pais podem utilizar para apoiar

seu filho na vida escolar.

Também incentivamos os participantes a manterem contato e construirem
entre eles uma rede de apoio. Nessa diregéo, foi criado um grupo de mensagens
para troca de informagdes e suporte social, que foi considerado positivo pela

maioria dos integrantes.
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Ciclo de palestras para pais - altas habilidades

Esse projeto de extensao teve como objetivo planejar e implementar pales-
tras para pais e mées, com vistas a discutir o fendmeno das altas habilidades a
partir de modelos tedricos e evidéncias cientificas que pudessem fundamen-
tar praticas familiares de promocé&o de talentos. O projeto foi coordenado pelas
duas primeiras autoras deste capitulo e uma psicéloga da Secretaria de Educa-
¢éo do Distrito Federal. Nas suas Gltimas edigdes, 2018, 2019 e 2023, as palestras
foram realizadas mensalmente na Escolinha de Criatividade, institui¢do vinculada
a Secretaria de Educagédo, uma vez por més, no periodo noturno, com duragao
de cerca de 1h30. A divulgagéo foi feita nas midias sociais, e especialistas foram
convidados para abordar temas de sua expertise. No total, foram 14 palestras
gratuitas realizadas ao longo dos trés anos, nas quais contamos com a presencga
de centenas familias que se beneficiaram com os conteldos atualizados e em-

basados cientificamente. Os temas das palestras estédo indicados no quadro 1.

Quadro 1 — Temas das Palestras

Praticas e intervengdes para aprendizagem e desenvolvimento do aluno com altas habilidades

Filhos superdotados: o que a pratica nos ensina

A familia e a pratica diaria no contexto da superdotagdo

Familias empoderadas, criangas realizadas: estratégias para lidar com a superdotagdo na
familia e na escola

Criatividade: Perspectivas atuais e futuras

Criatividade e saude mental

Criatividade e tecnologia

Criatividade no desenvolvimento e na aprendizagem

Criatividade e sindrome de Asperger

Programas para desenvolvimento de talentos: panorama internacional

Praticas da sala de recursos de altas habilidades do Guara

Desafios e forgas da familia no desenvolvimento de filhos superdotados e talentosos

Desenvolvimento afetivo e lideranga ética na superdotagdo

As forgas do coragdo no desenvolvimento de talentos e potencialidades

Fonte: Produgao das autoras (2024).
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Programa online de promocao do bem-estar psicolédgico de
familias de superdotados

Em 2021, em plena pandemia do Covid-19, propusemos um programa online
com o objetivo de proporcionar um espago de autoconhecimento, empodera-
mento e desenvolvimento de qualidades humanas, com vistas & promog¢é&o do
funcionamento positivo e bem-estar psicoldgico de pais e mées de filhos super-
dotados. O programa consistiu em oficinas préaticas nas quais os participantes
tiveram oportunidades de discutir desafios e questionamentos com os quais se
depararam no dia a dia e de elaborar estratégias para lidar com eles de manei-
ra a construir emogdes positivas, otimizar autoconsciéncia e criar um estilo de
vida mais saudavel. Consideramos ter sido essencial oferecer um programa que
pudesse dar suporte as familias de superdotados em um momento de incerteza,
temor e sofrimento. O foco, portanto, foi no bem-estar psicolégico de pais e

maes de superdotados.

O programa, baseado nos referenciais de desenvolvimento de talentos (Su-
botnik et al., 2011; Pfeiffer, 2013) e na Psicologia Positiva (Hutz, 2014; Rashid; Se-
ligman, 2019), foi implementado ao longo de cinco encontros quinzenais de 1h30,
coordenados pelas duas primeiras autoras deste capitulo e por uma psicéloga
da Secretaria de Educacao do Distrito Federal que contribuiu na coordenagao do
ciclo de palestras 2018, 2019 e 2023. Os seguintes temas foram abordados nos
encontros: emogdes positivas, forgas positivas (habilidades e talentos), comu-
nicagéo e relacionamentos positivos, engajamento e realizag&o pessoal (sentido
e propdsito de vida). A metodologia utilizada incluiu mentalizagao/visualizagéo,
relato de experiéncia, escrita afetiva (emogdes e sentimentos).

Exemplos de dindmicas realizadas nos encontros séo:

+ Como vocé gostaria de ser lembrado pelas pessoas que ama, que lhe sédo
mais préximas? Que realizagdes ou forgas elas mencionariam sobre vocé?

O que vocé gostaria que fosse o seu legado?

* Nos Gltimos 15 dias, o que alguém lhe disse ou fez de positivo para vocé
que o deixou feliz/satisfeito? Por qué? Ou o que vocé gostaria de dizer
para essa pessoa em resposta?

+ Imagine-se no final deste ano. Prepare um cartdo de agradecimento a al-
guém. Como seria o layout desse cartdo e o que estaria escrito nele? Qual

a mensagem que gostaria de passar para essa pessoa?
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+ Exercicio de relaxamento “A lojinha méagica”, retirado do livro Toc Toc...
Plim Plim! (Virgolim et al., 2012).

Ao final de cada encontro, era apresentado aos participantes um “dever de
casa”, cujas respostas deveriam ser trazidas no encontro seguinte. Antes de
apresentarem, os participantes eram encorajados a relatarem suas impressoées
e emocgdes acerca da experiéncia ao realizarem a atividade. No quadro 2, apre-

sentamos exemplos de dever de casa.

Quadro 2 — Exemplos de dever de casa

Diario de 3 eventos positivos: Todas as noites da préxima semana, logo antes de vocé dormir,
escreva trés coisas que deram certo durante o dia e o motivo de terem dado certo. Reflita
sobre o porqué de vocé sentir que sdo boas coisas. Vocé pode usar um diario ou o computador
para escrever sobre os eventos, mas é importante que vocé mantenha um arquivo do que
vocé escreveu.

Lista dos desejos: O que eu desejo para mim para os proximos trés meses e 12 meses? Como
posso realiza-los?

Procure enviar a cada 15 dias uma mensagem (via WhatsApp, e-mail, carta, Facebook) de gra-
tiddo ou de elogio para alguém que fez alguma coisa positiva para vocé ou para outra pessoa,
mesmo que tenha sido algo simples, mas que fez diferenga para vocé. Ndo precisa necessaria-
mente ser alguém muito préximo a vocé.

De 1 a 10 que valor eu dou as forgas pessoais: Sabedoria (criatividade, curiosidade, amor ao
aprendizado, mente aberta), Humanidade (generosidade, inteligéncia emocional), Justica
(lideranga, trabalho em equipe), Temperanga (perddo, humildade, prudéncia), Coragem (inte-
gridade, perseveranca, vitalidade) e Transcendéncia (gratiddo, esperancga, humor)?

Fonte: Produgéo das autoras (2024).

Resultados e discussao

Ao final das agées mencionadas, procedeu-se a avaliagao para que os parti-
cipantes pudessem compartilhar suas percepgdes e apresentar sugestdes para
futuras edigcdes. De forma geral, os relatos foram positivos e o desejo de que
fosse dado continuidade e de que ampliasse o nUmero de encontros foi sempre
destacado. Em relagdo ao programa de atendimento psicoeducacional, foi rea-
lizada uma pesquisa sistematizada, cujos resultados compartilharemos a seguir
(Fleith et al., 2023).

Investigou-se, entre outros fatores, a percepgéo das familias acerca do impac-
to da participagdo no programa em suas préticas parentais, relagéo familia-escola,
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desenvolvimento de talentos dos filhos e promogédo de bem-estar. Tal participa-
cao foi destacada como oportunidade para troca de experiéncias, aquisicdo de
novos aprendizados, autoconhecimento e desenvolvimento de um sentimento de
pertencimento e identidade. As familias entrevistadas relataram a vivéncia de si-
tuagdes semelhantes, muitas envolvendo dilemas e desafios. Existem evidéncias
na literatura de que o ambiente familiar tem um papel fundamental no desenvolvi-
mento das criangas superdotadas (Pfeiffer, 2013; Andrade; Chagas-Ferreira, 2018;
Olszewski-Kubilius, 2018; Luo; Kiewra, 2021).

No entanto, muito embora pais e maes tenham potencial para atender as
necessidades de seus filhos superdotados, ndo & incomum que esses cuidado-
res enfrentem conflitos e se sintam sobrecarregados, sozinhos e negligenciados.
Llinares-Insa et al. (2020) enfatizam que, apesar de possuirem um papel de li-
deranga no desenvolvimento emocional de criangas e adolescentes com altas
habilidades e encararem desafios Unicos, o bem-estar psicolégico e emocional
de maes e pais ndo costuma receber a atengéo necesséria. Nesse contexto, os
participantes entrevistados mencionaram que o ambiente oferecido pelo aten-
dimento gerava um clima de seguranga e acolhimento para discutir sentimentos,
percepgdes e assuntos que as familias ndo se sentiam confortaveis para com-

partilhar em outros contextos.

Outro aspecto relevante destacado pelos participantes foi a oportunidade
que essas agdes tinham para seu préprio desenvolvimento e aprendizagem, pois
a observagdo de outros modelos parentais contribuiu para a implementagéo de
novas ferramentas e recursos no contexto familiar. Também foi ressaltada a im-
portancia das orientagdes sobre o fenémeno da superdotagéo, o que favoreceu
melhor compreenséo de seus filhos e beneficiou os relacionamentos no ndcleo
familiar. Nesse sentido, os programas de apoio se mostram extremamente bené-
ficos, aumentando a sensibilizagdo da familia sobre as caracteristicas e necessi-
dades das criangas superdotadas e fornecendo aos pais informagdes baseadas
em evidéncias sobre como promover o talento dos seus filhos. Além disso, de
acordo com Webb e DeVries (1998), a participag&o em programas dessa natureza
pode auxiliar pais e mées no desenvolvimento de suas competéncias parentais,

ajudando as familias a funcionarem de forma mais eficiente e melhor para todos.

A avaliagdo positiva, por parte dos participantes dessas agdes, sinaliza a ne-
cessidade de iniciativas de orientagéo e apoio a familias de superdotados que
tenham como objetivo o acolhimento e empoderamento. As agées mencionadas

neste texto sdo oportunidades para esses pais serem ouvidos em suas dlvidas,
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angUstias e questionamentos, bem como trocarem experiéncias entre eles. Para
além de ampliar a compreenséo dos fatores familiares envolvidos no processo
de desenvolvimento do talento, também se verifica o préprio desenvolvimento
familiar. Pesquisas similares investigaram a eficacia de programas que envolvem
intervengdes parentais em familias de criangas superdotadas, como os estudos
conduzidos por Morawska e Sanders (2009) e Weber e Stanley (2012). Os resulta-
dos obtidos por esses autores foram semelhantes aos aqui descritos, sugerindo
a importancia desses programas e servigos serem oferecidos para dar suporte
e capacitar essas familias.

Consideracoes finais

As acdes de extensdo apresentadas revelam a importancia e necessidade de
apoiar e orientar pais e mées de criangas e adolescentes com altas habilidades.
Muitas s&o as crengas ainda disseminadas na nossa sociedade que relacionam a
educagdo de um filho com altas habilidades a auséncia de desafios ou dificulda-
des para a familia e o préprio individuo. Tanto a falta de informagéo quanto ideias
estereotipadas a respeito do fenédmeno da superdotagéo reforgam essas crengas
e prejudicam o entendimento e atendimento as necessidades do superdotado.
Como consequéncia, muitos pais se sentem desamparados e sozinhos porque se
deparam com uma realidade diferente da esperada e ndo sabem por onde seguir.

No estudo de Peebles et al. (2023), por exemplo, observou-se que os pais se
sentiam preocupados e culpados por nem sempre proporcionarem oportunida-
des para o desenvolvimento das potencialidades dos seus filhos. Eles também
se sentiam decepcionados com a falta de compreenséo e apoio de amigos e
familiares. As agOes realizadas no &mbito da Universidade de Brasilia buscaram
acolher esses pais, fornecer oportunidades de aprenderem uns com os outros,
compartilhar incertezas, questionamentos e sucessos, bem como fornecer infor-

magoes baseadas em evidéncias cientificas.

As agoes envolvendo atendimento psicoeducacional ou promogéao de bem-es-
tar devem ser conduzidas em pequenos grupos (entre 8 e 10 participantes, por
exemplo), nos quais todos tenham oportunidade de se expressar, preferencial-
mente em intervalos semanais ou quinzenais entre os encontros para que a fa-
milia tenha tempo de refletir sobre o que foi discutido no encontro anterior e se
preparar para o préximo. Recomenda-se, ainda, a participagao de pelo menos dois
facilitadores, sendo pelo menos um especialista em altas habilidades. Isso implica
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formacgao e experiéncia na area, além de atualizagdo constante quanto a literatura
nacional e internacional, participagédo em eventos e associagdes cientificas afins

a0 assunto.

Recomenda-se que o outro facilitador tenha conhecimento sobre familia, di-
namica de grupo e grupos de apoio. O papel dos facilitadores ndo é o de julgar,
criticar comportamentos parentais, assumir posturas dogmaéticas sobre praticas
parentais, tampouco de impor como pais e maes devem agir com seus filhos. E
essencial saber ouvir, ser empético as preocupagdes e sentimentos do outro, ter
consciéncia de que ndo terad sempre todas as respostas aos problemas apresen-
tados e prover um ambiente seguro para eles se expressarem. O objetivo & dar
vOz a esses pais e maes por meio de uma escuta sensivel e acolhedora.

Em relagéo a iniciativas como o ciclo de palestras, o conteldo selecionado
deve ser atual, fundamentado cientificamente e deve atender aos interesses do
publico-alvo, ou seja, familias de criangas e adolescentes superdotados. Reco-
menda-se a realizagdo de palestras mensais com apoio de especialistas e gru-
pos de pais e maes de superdotados. Projetos de extensdo, como os descritos
neste capitulo, podem servir de modelo para outras instituicdes desenvolverem
e implementarem seus préprios programas de atendimento a familias de crian-
cas superdotadas e, assim, expandir o nimero de pais, mées e criangas super-

dotadas beneficiados por essas agdes.

Entendemos ser direito dessas familias receber apoio da comunidade em
que vivem, ter davidas e questionamentos acerca de como criar seu filho, apren-
der sobre o desenvolvimento e necessidades do superdotado, buscar auxilio
junto a experts no campo da superdotacédo e lutar pelos direitos de seu filho.
As acbes de extensdo apresentadas neste capitulo buscaram contribuir para a
conquista desses direitos.
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Atualmente, encontramos, nas escolas, uma ampla gama de diversidade entre
os estudantes, cada um trazendo consigo habilidades, talentos e desafios Gnicos.
Entre essa diversidade, destacam-se aqueles com altas habilidades ou superdo-
tacao,' cujo potencial excepcional muitas vezes demanda abordagens educacio-

nais diferenciadas para promover seu pleno desenvolvimento (Sabatella, 2007).

Esses educandos podem demonstrar uma capacidade intelectual acima da
média em areas como cognigao, criatividade, lideranga e artes, sendo crucial
reconhecer que as altas habilidades ou superdotagdo nao se limitam apenas a
exceléncia académica (Renzulli, 2014). Ao abracar a diversidade de habilidades
e talentos, as escolas devem criar ambientes inclusivos e enriquecedores que
nutram o potencial de cada individuo, inclusive daqueles com altas habilidades
ou superdotagao (Braz; Rangni, 2021).

1 Terminologia da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, 9.394 de 1996.
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Paralelamente as designagdes da escola, encontra-se aimportancia da fami-
lia nesse cenario, como destacado na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Na-
cional, n°® 9.394, de 1996. A familia € reconhecida como o primeiro e mais impor-
tante agente na formacgao educacional do individuo. Dessa forma, o apoio familiar
é considerado relevante nos reforgos para a educacéao e o desenvolvimento das
pessoas com potencial acima da média (Braz, 2022).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (Brasil, 1996) ainda esta-
belece que a Educagao Especial deve garantir, entre outros aspectos, o apoio
as familias desses estudantes, visando a sua plena participagdo no processo
educacional. Aspecto corroborado pela Politica Nacional de Educagé&o Especial
na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), que reforga a importancia
da parceria entre escola e familia para o desenvolvimento de alunos com neces-
sidades especiais, incluindo o apoio as familias como uma das diretrizes funda-
mentais para promover uma educagao inclusiva e de qualidade para todos.

Diante disso, cabe discorrer um pouco sobre a fungao e a importéncia social
da familia na vida das pessoas. A familia pode ser compreendida como um grupo
de pessoas unidas por lagos biolégicos, afetivos e sociais, os quais desempenham
um papel fundamental na formagao social do sujeito, na sua identidade e no seu
crescimento. Ela transmite valores ao longo das geracgdes, além de ser a primeira
instituicdo social presente em nossas vidas. Por isso, desempenha um papel cru-
cial como ponto de referéncia central no processo de desenvolvimento humano,
uma vez que esta presente nas primeiras interagdes sociais da crianga e influen-

ciara suas realizagbes pessoais futuras (Benedito, 2021; Dessen; Braz, 2005).

Sendo assim, agdes de suporte a familia de pessoas com altas habilidades
ou superdotagao tém papel fundamental para o desenvolvimento e bem-estar
desses individuos. Isso porque, ao enfrentar os desafios Gnicos associados aos
altos potenciais, os pais, muitas vezes, veem-se navegando em territério desco-
nhecido, buscando compreender as demandas e como agir em relagéo aos seus
filhos (Braz, 2022). Por outro lado, o apoio direcionado aos estudantes abrangi-
dos pela Educacgéo Especial brasileira tem sido expressivo; porém, é evidente a
necessidade de fortalecé-lo para promover uma relagéo saudavel entre a familia
e a escola (Sabatella, 2007).

Compreende-se que a escola, por ser, depois da familia, a institui¢do na qual
criangas e adolescentes passam a maior parte de seu tempo, ocupa relevan-

cia em seu desenvolvimento, na aprendizagem e na vida deles. Além de ser um
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espaco de transmissdo de conhecimento académico, ela € um ambiente de so-
cializagéo, onde criangas e jovens tém a oportunidade de interagir com colegas,
professores e outros membros da comunidade escolar. Esse convivio proporcio-
na o desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas essenciais
para a vida em sociedade (Chagas-Ferreira, 2014).

Esse ponto de vista tem sido amplamente refletido na forma como as escolas
séo percebidas no atendimento as altas habilidades ou superdotagéo. Ao exa-
minar as expectativas dos pais, Oliveira (2009) ressalta que muitos enxergam
a escola como um ambiente que ainda ndo é adequado para atender as ne-
cessidades desses estudantes, o que reforga a ideia de que o objetivo principal
é manté-los dentro da média. Dessa forma, entre as queixas, preocupagoes e
demandas que surgem nas familias, a escola esta envolvida na maior parte. Braz
(2022) ressalta que:

No caso da escolarizagdo de individuos com altas habi-
lidades, agdes isoladas e a falta de parceria entre estas
instituicdes podem comprometer o desenvolvimento de
suas habilidades. Dessa forma, o diadlogo entre as partes
é imprescindivel (Braz, 2022, p. 58).

Sob essa 6tica, Delou (2007) destaca que muitas das dificuldades em ins-
tituigdes escolares derivam da falta de experiéncia com os modos singulares
de desenvolvimento e aprendizagem desses estudantes. Essa autora reconhece
que as familias, desinformadas sobre as especificidades de seus filhos, frequen-
temente buscam apoio em consultérios psicolégicos. No entanto, € importante
refletir que a populagéo de baixa renda, muitas vezes, ndo tem recursos para
buscar esse tipo de suporte, e nem sempre as redes pUblicas de ensino ofere-
cem servigos psicolégicos disponiveis e/ou atendimento multidisciplinar.

Conforme mencionado anteriormente, a legislagdo nacional reconhece e ga-
rante a esse pUblico seus direitos, envolvendo instituigcdes de ambito educacio-
nal e a familia (Brasil, 1996, 2011). Entre as iniciativas que envolvem o apoio a fa-
milia, destacam-se programas pUblicos, como os Nucleos de Atividades para as
Altas Habilidades (NAAH/S) em todo o Brasil, e outros que se tornaram publicos,
como o Centro de Atendimento para o Desenvolvimento do Potencial (CEDET),
entre outras de cunho particular e em espagos universitarios. Além disso, é pos-
sivel observar que essas instituicées contemplam agdes voltadas aos familiares,

que se converteram em grupos de apoio ou associagdes.
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O suporte emocional, educacional e préatico oferecido por grupos de apoio
e iniciativas de extensao universitaria desempenha um papel crucial na capaci-
tagéo familiar para enfrentar os desafios e maximizar o potencial de seus filhos.
Sendo assim, este capitulo versa sobre vivéncias e demandas surgidas em um
projeto de extenséo voltado a familias de pessoas com altas habilidades ou su-
perdotagao, realizado na Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar).

A iniciativa de um projeto de extensao

Foi criado, na Universidade Federal de Sao Carlos (UFSCar), um grupo de
apoio a familia de pessoas com altas habilidades ou superdotagdo, denominado
"Espaco de empoderamento para familias com altas habilidades”. Desenvolvido
pela professora Rosemeire de Araljo Rangni, do departamento de Psicologia da
mesma universidade, ele teve o objetivo de informar sobre a temética e os direi-
tos ao atendimento educacional especializado.

O projeto teve inicio em 2016 e foi encerrado em 2019 devido a pandemia e
ao isolamento social. Os encontros ocorriam mensalmente nas dependéncias da
universidade, com durag&o de duas horas. A divulgagéo e o convite ocorreram
por meio de entrevistas da professora responsavel em radios, canais de televisao,

jornais locais e entre a comunidade universitaria.

Os projetos de extensdo em universidades federais séo iniciativas que bus-
cam promover a interagao entre a academia e a comunidade, aplicando o conhe-
cimento produzido nas instituigdes de Ensino Superior para resolver problemas e
atender demandas sociais. Esses projetos tém como objetivo principal estender
0s servigos, as atividades e os conhecimentos desenvolvidos dentro das institui-
¢Oes para além de seus muros, alcangando diferentes segmentos da sociedade
(Camargo, 2015).

Trata-se de uma ponte crucial entre a universidade e a sociedade, propor-
cionando beneficios em comum. Para a comunidade, sado oferecidos acessos a
servigos e conhecimentos especializados que, de outra forma, poderiam ser ina-
cessiveis. Para a universidade, os projetos de extensédo permitem que ela cum-
pra sua misséo de responsabilidade social, contribuindo para o desenvolvimento
local e regional, além de proporcionar oportunidades de aprendizado prético e

engajamento dos estudantes em questées reais (Camargo, 2015).
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Dessa forma, a atividade ofertada foi proposta diante da procura de pais para
apoiarem os filhos matriculados nas escolas da cidade de Sao Carlos e entorno.
Alguns dos pais relataram que os filhos tinham diagndsticos, e outros perce-
biam os filhos diferentes ou ndo se adaptando as escolas, em redes publicas ou
particulares. A seguir, discorre-se sobre algumas demandas que surgiram nas
reunies do grupo com 0s pais e que parecem ser comuns em outras situagoes.

Desafio recorrente: o conhecimento de senso comum

Ser responsavel por um individuo com altas habilidades ou superdotagéao
apresenta desafios equiparaveis aos de qualquer outra condigdo de desenvolvi-
mento atipico. Em tais situagdes, € comum que os pais observem sinais precoces
de comportamento avangado em relagao a faixa etaria de seus filhos (Sakaguti,
2010; Silverman, 1993; Winner, 1996) e, nesse momento, iniciam-se as davidas.

Essa realidade vai ao encontro da importancia do apoio familiar para fomen-
tar e solidificar o desejo intrinseco das criangas e jovens de aprender algo novo,
pois, independentemente da notavel habilidade demonstrada em uma éarea es-
pecifica, seu desenvolvimento fica comprometido sem o respaldo dos pais. E,
diante de tal situagdo, sobressai o conhecimento de senso comum sobre altas

habilidades ou superdotacao.

Durante os encontros, foi possivel notar que, na maioria das vezes, faltava aos
pais conhecimento acerca da tematica. Esse entendimento do senso comum
reduz a uma compreenséo superficial, associando-a apenas a um desempenho
excepcional em areas especificas, como académica ou artistica. Essa percep-
¢do simplista ndo captura a complexidade da superdotagao, que engloba nao
somente altas habilidades intelectuais, mas também caracteristicas emocionais,
sociais e criativas distintas (Braz, 2022).

Essa visao limitada pode resultar em consequéncias adversas para esse gru-
po de pessoas em sociedade. Por um lado, pode gerar expectativas irreais e co-
brangas excessivas por parte da familia, da escola e da prépria pessoa com altas
habilidades ou superdotacéo, levando a um ciclo de presséo e estresse muito

prejudicial a criangas e adolescentes (Winner, 1996).

Por outro lado, ha os casos de superprotecéo, os quais impedem o desenvol-
vimento da autonomia e da resiliéncia necesséarias para que os filhos enfrentem

os desafios da vida e aproveitem plenamente o seu potencial. Portanto, é crucial
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esclarecer os pais, oferecendo informacgdes abrangentes e orientagées adequa-
das para que possam apoiar seus filhos de maneira equilibrada, promovendo um
ambiente de aceitagao, estimulo e crescimento saudavel.

No entanto, independentemente da abordagem dos pais sobre os filhos, es-
timulando em excesso ou reprimindo seus potenciais, tal condigdo pode nao
desaparecer; pelo contrario, pode levar a problemas emocionais, sociais e aca-
démicos. Quando os pais exaltam demais as habilidades e talentos de seus filhos,
as expectativas excessivas prejudicam seu desempenho e causam desajustes

emocionais (Aspesi, 2007; Silverman, 1993).

Foi possivel notar que o envolvimento dos pais ou méaes na vida académi-
ca de individuos com altas habilidades ou superdotacgao persiste ao longo dos
anos escolares, ndo se limitando aos primeiros anos apds a identificagdo. Em
geral, esses pais ou maes estédo ativamente envolvidos na vida escolar de seus
filhos, mantendo uma comunicagéao frequente com a escola, professores e ou-
tros profissionais, ndo apenas por causa das expectativas em relagéo ao seu
desempenho, mas também pela preocupagao com seu desenvolvimento global
(Aspesi, 2007).

Altas habilidades ou superdotagao e os obstaculos enfrentados

Braz (2022) destaca que, quando a crianga, desde muito cedo, apresenta
comportamentos atipicos, costuma ocasionar problemas escolares e familiares.
No caso da familia, essa atua como uma mola propulsora, ou ndo, no desenvol-
vimento das habilidades dos filhos. Por isso, a importancia de uma orientagéo
correta e realista da situagado que estd vivenciando. Considerando a dualida-
de da supervalorizagéo e da inibigdo de pais para com as atitudes dos filhos, é
fundamental trabalhar com fatos comprovadamente cientificos, direcionando a
familia nos modos de agir e atuar.

Quando os comportamentos e atitudes da crianga comegam, desde muito
cedo, a destoar de seus pares etérios, geram consequéncias que se acumulam
nas relagées e interagdes familiares. Seus comportamentos e atitudes podem
provocar reagdes nas pessoas ao seu redor, que afetardo seu ajustamento social,
muitas vezes relacionado a capacidade de pensamento divergente, excitabilida-
de, sensibilidade e percepgéo, exigindo uma atengéo especial por parte de seus
pais (Fornia; Frame, 2001; May, 2000).
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A literatura indica que, no caso de pais com mais de um filho, por exemplo,
surge a necessidade de lidar com a discrepancia cognitiva entre um com altas
habilidades ou superdotagéao e outro sem. Por conseguinte, pode gerar impactos
negativos nas relagdes entre irméos, como sentimentos de ciimes e competiti-
vidade. Nessas circunstancias, € comum que a familia se sinta desconcertada e
procure evitar conflitos e rivalidades entre os filhos (Colangelo, 2002; Freeman,
2005; Silverman, 1993).

Nota-se que sdo muitas as nuances que envolvem o tema, bem como as
demandas que surgiram nas reunidées com os pais. Sendo assim, cabe apresen-
tar o relato de uma das mées que frequentou as reunides do grupo de apoio.
Trata-se das vivéncias e desafios enfrentados por Luma (nome ficticio) ao iden-
tificar e acompanhar o desenvolvimento de altas habilidades ou superdotagéo

em seus filhos.

Inicialmente, Luma descreveu, nas reunides, as primeiras manifestagdes do
potencial excepcional de seus filhos. Seu filho mais velho demonstrou compor-
tamento precoce na fala, desenvolvendo um rico vocabulério desde cedo e exi-
bindo interesse por tarefas complexas, como quebra-cabegas e identificagdo de
bandeiras de paises. Além disso, evidenciou uma paixao por esportes e demons-

trou habilidades cognitivas avangadas para sua idade.

Jéa sua filha cagula também apresentou comportamentos precoces, desta-
cando-se pela comunicagédo avangada e interesse por atividades artisticas e
musicais. Diante dessas caracteristicas, Luma buscou compreender melhor o
potencial de seus filhos, buscando referéncias na literatura especializada e jun-

tar-se a um grupo em comum.

Winner (1996) estudou profundamente o universo envolvendo criangas super-
dotadas e apresentou informagdes importantes que se relacionam com esse caso.
Para ela, o ambiente familiar dessas criangas, considerando influéncias genéticas
e ambientais, geralmente apresenta algumas caracteristicas distintas. Uma dessas
caracteristicas é a posigao especial que as criangas superdotadas ocupam dentro
da familia, especialmente no caso de serem primogénitas ou filhas Gnicas.

Segundo Winner (1996), nos casos envolvendo primogénitos ou filhos Gnicos,
a superdotagao é atribuida principalmente a fatores ambientais, sem evidéncias
concretas de interferéncia genética. Nos casos de primogénitos, eles desfrutam
de um periodo de destaque dentro da familia até o nascimento de um irméo. Para
recuperar essa posigao de destaque, podem se empenhar em alcangar resultados
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ainda melhores e buscar o reconhecimento. Ao assumirem essa posigao, as crian-
Gcas com altas habilidades passam a demonstrar em suas atitudes e comportamen-
tos as caracteristicas proprias de sua condigao.

No caso de filhos Unicos, a citada autora ressalta que eles recebem uma
atengdo mais intensa por parte dos adultos, pois ndo precisam dividir o tempo
de seus pais com outros irmé&os. Essa atengdo adicional, em alguns casos, espe-
cialmente quando as altas habilidades ou superdotag&o estdo presentes, pode
levar a uma vantagem cognitiva em relagéo a outras criangas.

Quanto a busca de Luma por mais conhecimento sobre o assunto, Braz
(2022) discorreu acerca disso. Em sua pesquisa com pais de criangas com al-
tas habilidades ou superdotacéo, foi possivel perceber que eles buscaram co-
nhecimento sobre o tema logo que notaram, em seus filhos, comportamentos e
atitudes para além de sua idade. A discrepancia entre seus filhos com os pares
etérios foi observada principalmente na escola, gerando conflitos. Entao, diante
de tal situacgao, foi necesséria a busca por informagées. Apesar de afirmarem
que antes o conhecimento sobre o tema era infimo, no momento da pesquisa, os
participantes ja estavam mais familiarizados com o assunto e buscando mais co-

nhecimento, pois isso os auxiliaria e, consequentemente, ajudaria aos seus filhos.

No caso de Luma, os resultados dos testes psicologicos aplicados no filho
mais velho revelaram capacidades intelectuais superiores, o que suscitou a ne-
cessidade de acompanhamento especializado. Contudo, a falta de compreenséo
sobre o tema, tanto por parte dos pais quanto da escola, gerou incertezas e an-
gustias quanto ao futuro, fato também relatado no estudo de Braz (2022).

Diante da necessidade de suporte profissional, Luma e seu esposo procura-
ram a Associagao Paulista para Altas Habilidades/Superdotagéo (APAHSD), onde
seus filhos foram submetidos a novos testes e avaliagdes. Os resultados confir-
maram o potencial excepcional em diversas areas, o que demandou uma reade-

quagéo no acompanhamento educacional e emocional.

No entanto, a obtencé&o da identificagdo de altas habilidades ou superdotagéo
néo foi isenta de desafios. Luma relata que se sentiu perdida e insegura diante da
falta de conhecimento e dos mitos que cercam o tema. A auséncia de politicas
educacionais adequadas e a burocracia para o reconhecimento oficial desse gru-
po de estudantes também representaram obstaculos a serem superados.
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Nesse contexto, torna-se evidente a importéncia de um olhar atento e sensi-
vel por parte dos pais e educadores para identificar e apoiar o desenvolvimento
de pessoas com altas habilidades ou superdotagao (Winner, 1996). A busca por
informagé&o e suporte profissional especializado revela-se essencial para enten-

der suas singularidades em nosso meio escolar e social.

Os problemas com a escola

Sobre o processo de escolarizagéo, foi possivel notar a preocupagéo dos pais,
principalmente quanto ao futuro do(a) filho(a). Muitos relataram situagdes tristes
vivenciadas pelas criangas/adolescentes na escola, como bullying e sentimento
de frustragdo por nédo se sentirem parte daquele lugar.

Ao examinar o perfil das familias brasileiras que tém filhos com altas habilida-
des ou superdotagéo, Silva (2018) identificou eventos que tém impacto significa-
tivo na dinamica familiar. Esses eventos estédo frequentemente relacionados ao
ambiente escolar, incluindo casos de bullying, dificuldades de relacionamento e

questdes comportamentais.

De forma semelhante, Cunha (2018) constatou que as queixas mais comuns
das maes sobre seus filhos estdo relacionadas a problemas de comportamento,
falta de disciplina e dificuldades nas interagées sociais na escola. Portanto, é
crucial que os profissionais da educagédo tenham um bom entendimento sobre
o universo desse grupo de pessoas e que haja uma parceria eficaz entre familia
e escola para lidar com essas situagées conflituosas, que geralmente surgem
quando a escola ndo consegue atender as necessidades educacionais dos es-
tudantes adequadamente.

A experiéncia escolar dificil e desanimadora vivenciada por pais também foi
relatada por Braz (2022), fato que causa medo, mas os deixa cientes dos desafios
que irdo encontrar no futuro. O sofrimento emocional experimentado por estu-
dantes com altas habilidades ou superdotag&o na escola deixa marcas profun-
das em seu psicolégico, motivando os pais a fazerem o possivel para suavizar os

desafios durante a escolarizagao.

Faz-se necesséario mencionar que, apesar dos avangos cientificos sobre a
teméatica e o aumento de agdes voltadas aos alunos, hd muito a ser feito no que
tange ao atendimento a esse publico.
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O reconhecimento com outros pais

Ao procurarem o grupo de apoio, os pais chegam com suas demandas in-
dividuais, centradas nas necessidades especificas de seus filhos. No entanto,
conforme interagem e compartilham suas experiéncias, percebem que muitos
problemas séo, surpreendentemente, semelhantes. Questdes como a falta de
suporte da escola, a escassez de conhecimento sobre a tematica por parte dos
educadores e a auséncia de politicas educacionais adequadas para atender as

necessidades desses estudantes emergem como preocupagdes comuns.

Essa constatagéo revela a necessidade premente de uma abordagem mais
abrangente nas instituigées educacionais e no sistema como um todo. Refor-
cando essa necessidade, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional, n®
9.394, de 1996, ressalta os direitos desses estudantes, garantindo-lhes o aces-
so a uma educagao de qualidade e o suporte necesséario para desenvolver ple-

namente seu potencial.

Consideracgoes finais

Considerar que os esforgos e iniciativas destinados a criagao de grupos de
apoio para familias de pessoas com altas habilidades ou superdotagéo ainda s&o
limitados, quando se consideram as dimensées do Brasil, reflete uma realidade
preocupante, especialmente diante da negligéncia enfrentada por essa parcela
de criangas e jovens.

Em virtude da escassez de iniciativas de apoio as familias de individuos ta-
lentosos no pais, a atividade de extensdo proposta na Universidade Federal de
S&o Carlos representa uma contribuig&o significativa. Essa iniciativa buscou ofe-
recer um espaco de escuta, informagao e discussédo para esses familiares, mes-
mo diante da falta de reconhecimento de seus filhos pelos sistemas escolares.
Por meio desse apoio, as familias podem buscar junto ao poder plblico, medidas
para garantir a educag&do adequada aos seus filhos.

Diante do exposto, e refletindo sobre a experiéncia com as familias, conclui-se
este capitulo com uma reflexdo, a qual revela a necessidade de uma abordagem
mais abrangente e sistémica em relagdo as questdes enfrentadas pelas familias
de estudantes com altas habilidades ou superdotagéo. A compreensao de que
o desafio transcende o ambito individual, refletindo um problema institucional, é

crucial para promover mudangas significativas.
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Assim como ocorreu com outros grupos familiares, o engajamento e a or-
ganizagao dos pais desempenham um papel fundamental na instauragao de
movimentos sociais. A histéria testemunha os resultados positivos alcangados
por tais movimentos, mas & necessério organizagdo e mobilizagdo na busca por
avangos legislativos, politicas educacionais mais inclusivas e maior conscienti-

zagao da sociedade.

A unido e determinacgéo dessas familias tém o poder de catalisar transfor-
magdes necessérias para assegurar um ambiente propicio ao desenvolvimento
pleno e a realizagdo do potencial de cada pessoa superdotada, e as instituigées
de Educacgao Superior, por meio de iniciativas extensionistas, podem colaborar
para essa uniao.
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Introdugéo

Este capitulo focaliza um projeto de extenséo universitaria pioneiro em Mato
Grosso do Sul, que se destina ao enriquecimento extracurricular de estudantes
precoces com indicadores de altas habilidades/superdotagéao, envolve seus fa-

miliares e promove formacgao de professores.

De acordo com a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da
Educagao Inclusiva (Brasil, 2008), estudantes com altas habilidades/superdotagao
(AH/SD) apresentam capacidade superior & média, seja em areas combinadas ou
isoladas, que podem ser de natureza intelectual, académica, artistica, de lideranga
ou psicomotora, envolvendo criatividade e comprometimento destacados.

Dentre os diferentes modelos existentes para conceituar as AH/SD, destaca-
mos o Modelo dos Trés Anéis (Renzulli, 2014), gue, conforme a nomenclatura sugere,
envolve trés fatores essenciais: capacidade acima da média, compromisso com a

tarefa (incluindo motivagao interna, concentragéo e persisténcia) e criatividade
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(pensamento original e imaginativo). Esses fatores interagem de maneira dinamica,
formando um perfil singular das pessoas com AH/SD.

Nessa perspectiva, temos observado que é cada vez mais frequente a vei-
culagéo de conteddo em midias sociais sobre criangas inteligentes, superdota-
das, talentosas ou que, mesmo tendo alguma deficiéncia ou transtorno funcional
especifico, apresentam comportamentos e conhecimentos que destoam das
especificidades de sua outra condigéo. Todavia, no campo educacional, gran-
de parte dos profissionais ainda ndo esté preparada para sinalizar e trabalhar
com os estudantes que apresentam potencialidades superiores, persistindo a
necessidade de repensar e reelaborar a formagao docente, tanto inicial quan-
to continuada, bem como promover agdes que contribuam para o provimento
de intervengdes educacionais pertinentes as caracteristicas desse publico. Sob
esse prisma, ressaltamos, entre outras possibilidades, o enriquecimento curri-

cular e extracurricular.

A respeito do enriquecimento curricular, cumpre elucidar que se trata de
uma abordagem educacional que proporciona aos estudantes experiéncias de
aprendizagem que vao além do que o curriculo regular normalmente oferece
(Cupertino, 2008). Esse tipo de atendimento requer a formagao dos professores,
materiais diferenciados, planejamento adequado e acompanhamento do de-
senvolvimento dos estudantes (Brero; Pedro, 2021). Quanto ao enriquecimento
extracurricular, ele pode assumir, entre outras possibilidades, o formato de um
programa que promove o desenvolvimento pessoal, realizado também em pe-
quenos grupos, com o objetivo de desenvolver habilidades e incentivar a refle-
x80 sobre o conhecimento que pode ocorrer em comunidades e até mesmo em
Universidades (Brero; Pedro, 2021).

Sob esse prisma, vale destacar o Modelo de Enriquecimento para Toda Escola
(Schoolwide Enrichment Model [SEM]), que foi proposto por Renzulli (2014) com a
finalidade de acrescentar ao curriculo escolar novas oportunidades de expanséo,
atendimento, metodologias e recursos variados, além de promover formagées
para os professores, proporcionando, assim, uma aprendizagem investigativa e
criativa. Esse modelo tem servido de inspiragao para diferentes programas/na-
cleos de enriquecimento.

Rocha, Fonseca e Almeida (2015) acrescentam que os programas de enri-
quecimento nédo se voltam unicamente para o estimulo das habilidades apre-

sentadas, mas tendem a abordar ainda os aspectos motivacionais, as formas
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de expressao e o relacionamento interpessoal. Logo, Martins, Chacon e Almeida
(2018) complementam que:

[..] a par de dimensées cognitivas da estimulagéo, as-
sume-se a necessidade de enriquecer as experiéncias
destes alunos e atuar em areas motoras, criativas e so-
cioemocionais da sua personalidade e do seu desen-
volvimento psicossocial como um todo (Martins; Cha-
con; Almeida, 2018, p. 3-4).

Assim, observaremos adiante que o Programa para o Cultivo de Capacidades
Superiores (PROCUCAS) esta além do enriquecimento focado nas habilidades
destacadas, possibilitando que as criangas possam desenvolver aspectos moti-
vacionais, criativos, socioafetivos e suas habilidades sociais.

Frisa-se, entdo, que o propdsito do enriquecimento é tornar as aprendizagens
mais significativas, motivacionais e investigativas, com uma diversidade de temas
para que as criangas e os adolescentes possam encontrar aquilo que mais se
aproxima de seus interesses e aptiddes, desenvolvendo-as positivamente, seja no

contexto escolar ou em programas de estimulos as capacidades (Renzulli, 2014).

Feitas essas consideragdes iniciais, apresenta-se o Programa para o Cultivo
de Capacidades Superiores (PROCUCAS), cujas atividades sdo desenvolvidas na
cidade de Corumbd4, situada no estado de Mato Grosso do Sul. Seu surgimento
deriva da constatada necessidade de criagdo de um grupo para identificar e
acompanhar, educacionalmente, estudantes que manifestam precocidade no
desenvolvimento e/ou AH/SD, além de promover formagdes destinadas aos pro-
fessores da rede basica de ensino, visto que ainda ndo havia nenhum programa
ou profissional especializado nessa area para atender as necessidades educa-

cionais desse publico na regido pantaneira sul-mato-grossense.

Dada a centralidade do conceito nos estudos e praticas envolvidos no PRO-
CUCAS, define-se precocidade como a manifestagdo de uma habilidade an-
tecipada em relagao a alguma 4&rea do conhecimento ou da atividade humana,
como arte ou musica, entre outras (Cupertino, 2008). Nesse contexto, o termo
“prodigio” é geralmente utilizado para se referir a algo raro e Unico, fora do que é
considerado normal na natureza em termos desenvolvimentistas, ao passo que
os génios sdo pessoas que deixam suas marcas na histéria em razdo de suas
contribui¢cdes inigualaveis. Dessa forma, aqueles que séo precoces, prodigios ou
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considerados génios podem ser classificados em um termo mais amplo: altas
habilidades (Cupertino, 2008).

O PROCUCAS é coordenado pela primeira autora deste capitulo, que se ins-
pirou na experiéncia em outros programas de enriquecimento extracurricular ao
delinear o projeto. Por essa razdo, vamos contextualizar, brevemente, os progra-

mas de participagéo anterior.

Experiéncia prévia em programas de enriquecimento
extracurricular

O contato inicial com o enriquecimento extracurricular destinado a estudan-
tes com precocidade e indicadores de altas habilidades/superdotag&o se deu no
Programa de Atencgéo ao estudante Precoce com Comportamentos de Super-
dotagao (PAPCS), um projeto de extensao universitaria que foi desenvolvido na
Universidade Estadual Paulista “Jalio de Mesquita Filho” (Unesp), nos anos de 2011
a 2018, contando com a atuagdo de discentes do Programa de P6s-Graduagéo
em Educacgao, graduandos, técnicos e voluntarios. O PAPCS era coordenado pelo
Dr. Miguel Chacon e, além da Dra. Barbara Martins, que, na época, era pos-gra-
duanda, também integraram a equipe nessa mesma condigéo: Dra. Elaine Oliveira,
Dra. Fabiana Koga, Dra. Ketilin Pedro, Dra. Clarissa Ogeda e varios outros pesqui-
sadores/as que tiveram nesse programa, um relevante subsidio para a formagé&o.

O PAPCS tinha como referencial o Modelo Triadico de Enriquecimento (Ren-
zulli, 2014), ocorria nas tardes de sexta-feira e priorizava o oferecimento de ofi-
cinas diversificadas em conteldos e abordagens (origami, inglés, produgéo de
livros, musica, nutri¢do, fotografia, mang4, etc.), as quais eram desenvolvidas
conforme os conhecimentos e habilidades dos integrantes da equipe e a dispo-
sicado de voluntarios.

No ano de 2017, foi possivel conhecer e experienciar o Programa de Enri-
guecimento nos Dominios da Aptid&o, Interesse e Socializagdo (PEDAIS), que é
desenvolvido pela Associagédo Nacional para o Estudo e a Intervengéo na So-
bredotagao (ANEIS) em Portugal, a qual foi fundada em 1998, faz-se presente de
norte a sul do pais e tem como associados pais, professores, psicélogos e outros

1 Suas origens datam de 2009, quando funcionava, extraoficialmente, sob o nome Programa
de atencao aos alunos superdotados e génios (PROGEN).
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profissionais ou interessados na tematica. Na ocasido, o presidente da ANEIS era
o Dr. Alberto Rocha.

As atividades de enriquecimento propostas pelo PEDAIS sustentam-se em
trés pilares: desenvolvimento cognitivo, que perpassa diversas areas (por exem-
plo, botanica, tecnologias, astronomia, etc.), desenvolvimento relacional (com
foco nas habilidades sociais), e desenvolvimento expressivo/artistico (como pin-

tura, masica, teatro, etc.).

Acompanhamos o PEDAIS na cidade de Braga. Parte dos encontros sema-
nais, ocorridos aos sabados, davam-se no interior de uma escola pUblica e parte
em diferentes locais, a depender dos objetivos do planejamento semestral, por
exemplo: Planetério e Casa da Ciéncia; Castelo e Pago dos Duques em Guimarées,
com exposigdo de Leonardo Da Vinci; Quinta? Pedagégica; Visita ao Museu de

Ciéncias e Universidade de Coimbra; Casa de Saltde do Bom Jesus, etc.

Por fim, pudemos conhecer o Programa Integral para Altas Capacidades (PI-
PAC) em 2022, cujas atividades foram iniciadas em 2003/2004 e se realizam na
Universidad de La Laguna, Espanha, tendo como foco de atengéo o desenvolvi-
mento de aspectos socioafetivos (Dorta; Delgado; Borges, 2021). Assim como nos
programas anteriormente citados, a ludicidade é um elemento-chave do enri-

quecimento, tal como os desafios e o trabalho em equipe.

As intervencgdes quinzenais realizadas no PIPAC envolvem aspectos do de-
senvolvimento intrapessoal (autoestima, autoconceito, autocontrole, etc.), as-
pectos interpessoais manifestados por meio de habilidades sociais (escuta ati-
vidade, assertividade e empatia) e organizag&do do trabalho coletivo (distribuigéo
de papéis, gestdo de conflito, decisdes grupais) (Dorta; Delgado; Borges, 2021).

A experiéncia com os referidos programas, associada ao aporte tedrico, pos-
sibilitou delinear o PROCUCAS, o qual é sistematicamente organizado e orientado
para o estimulo das potencialidades superiores na infancia.

Caracterizagao do PROCUCAS

Entre os anos de 2021/2022, foi iniciado o processo de identificagédo de crian-
cas precoces com indicadores de altas habilidades/superdotagao nas escolas

2 Propriedade rural com habitag&o no terreno.
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pUblicas de Corumbé e Ladéario, Mato Grosso do Sul, principiando as atividades
do Programa para o Cultivo de Capacidades Superiores (PROCUCAS), desenvol-
vido na Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, campus do Pantanal (UFMS/
CPan). O PROCUCAS é um projeto de extensdo com o objetivo de estimular o de-
senvolvimento das potencialidades de estudantes que apresentam precocidade
e/ou indicadores de altas habilidades/superdotagao, além de ampliar a formagao
inicial de educadores e pesquisadores nessa area.

Compdem a equipe de trabalho os membros do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Educacéo Inclusiva (GEPEI), sobretudo aqueles vinculados ao Programa de
P6s-Graduagao em Educagao (UFMS/CPan). O PROCUCAS iniciou suas atividades
de enriquecimento no ano de 2023, tendo a seguinte estrutura de atendimento,
dividida em dois nicleos basilares: a) os grupos compostos por estudantes da
rede regular de ensino (Educagéo Infantil e Ensino Fundamental I); b) o grupo
de apoio aos pais e/ou responséaveis dos demais membros. Os encontros séo
quinzenais e, ao iniciar suas atividades de enriquecimento, o PROCUCAS contava

com a participagéo de nove criangas, com variagdo de idade entre dois e 12 anos.

As atividades propostas séo divididas por médulos, tendo como referéncia os
pesquisadores da area das altas habilidades/superdotagao e estudos correlatos.
Os trés moédulos que orientam o enriquecimento com os estudantes sustentam-se
nos pilares que os denominam: (i) Criatividade, (ii) Desenvolvimento socioemocio-

nal, (iii) Grit® e resiliéncia, os quais serao apresentados a seguir.

Primeiramente, € importante entender o conceito de criatividade. Segundo
Virgolim (2019), a criatividade &€ um fenémeno multifacetado e ndo possui uma
definicédo exata; a propria literatura aponta para a dificuldade de se obter uma
definigéo precisa. Para Renzulli (2018), a criatividade se define como um “[...] con-
junto de tragos que engloba a curiosidade, originalidade, inventividade e uma
disposigdo em desafiar a convengao e tradigao” (Renzulli, 2018, p. 27). Nos en-
contros com os estudantes do PROCUCAS, foi possivel perceber, nas atividades
realizadas por eles, o quanto essas produgdes despertavam a curiosidade e es-

timulavam a imaginagéo dos envolvidos.

No que tange as habilidades sociais, abordada como parte do desenvolvi-

mento socioemocional, Del Prette e Del Prette (2013) esclarecem que o termo

3 Esse termo tem sido traduzido como garra, porém optamos por nao traduzir devido ao en-
tendimento de que a abrangéncia do conceito nédo estaria plenamente contemplada.
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“[..] aplica-se as diferentes classes de comportamentos sociais do repertério de
um individuo, que contribuem para a competéncia social, favorecendo um rela-
cionamento saudavel e produtivo com as demais pessoas” (Del Prette; Del Pret-
te, 2013, p. 31). Dessa maneira, as atividades propostas giram em torno do de-
senvolvimento da civilidade, empatia, autocontrole e expressividade emocional,
solugéo de problemas interpessoais, assertividade, fazer amizades, habilidades
sociais académicas. Além das habilidades sociais, procura-se abordar a autoes-
tima, o perfeccionismo e a tolerancia a frustragéo. Nessa diregéo, vale ressaltar
que todas as propostas envolvem trabalho coletivo, que, de acordo com Rocha,
Fonseca e Almeida (2015), favorecem a cooperag&o, a autoestima e o sentimento
de pertencimento de grupo, dimensdes entendidas como importantes para o

desenvolvimento socioemocional.

Em relagéo ao modulo “Grit e resiliéncia”, tais aspectos relacionam-se a mo-
tivagao e se aproximam do trago do “comprometimento com a tarefa” da teoria
de Renzulli (2014). O comprometimento com a tarefa ocorre quando o individuo
se debruga sobre uma determinada atividade do seu interesse, utilizando todo
seu tempo e esforgo para realizar tal feito (Renzulli, 2014). Nesse sentido, o Grit
é compreendido como a perseveranga e a paixdo que a pessoa tem em relagéo
a um tema ou atividade em especifico, demonstrando interesse e persisténcia,
mesmo nas dificuldades, desafiando metas e objetivos a longo prazo (Martins;
Souza; Borges, 2023).

A resiliéncia, por sua vez, é a capacidade de a pessoa resistir e superar ad-
versidades ou riscos que o ambiente a sua volta oferece, demonstrando capaci-
dade de adaptacéo e flexibilidade cognitiva, além da possibilidade de converter
a experiéncia potencialmente negativa em fator de desenvolvimento humano
(Sousa; Miranda; Nieto, 2014). Pode-se dizer que, na pessoa que manifesta o grit
e a resiliéncia, podemos encontrar a habilidade de se manter constantemente
persistente em seu progresso, a despeito dos problemas que enfrenta no cami-

nho e do tempo necesséario para a obtengdo dos objetivos.

Dessa forma, os temas abordados nos médulos supracitados vdo ao encon-
tro dos tragos da Teoria dos Trés Anéis da Superdotagao (Renzulli, 2014), mas n&o
se limitam a ela. As atividades sdo pensadas com vistas a observar e estimular o

desenvolvimento destes comportamentos.

O projeto de extensdo PROCUCAS n&o apenas contribui para o desenvolvi-

mento das habilidades das criangas, mas também promove o envolvimento e a
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aprendizagem das familias sobre o tema. Os pais/responséveis tém a oportu-
nidade de aprender sobre varias questdes, como precocidade, habilidades so-
ciais e emocionais, altas habilidades/superdotagéo, dentre outros aspectos que
influenciam a vida e o desenvolvimento de seus filhos, podendo compartilhar
anseios, dividas e descobertas, participando ativamente do processo de desen-
volvimento das potencialidades de seus filhos.

Nesse contexto, a participacao da familia é crucial, e, da mesma maneira que
o didlogo constante entre familia e escola é fundamental para a construgao de
uma educagdo completa que abranja tanto aspectos afetivos e sociais quanto
os desafios académicos presentes no ambiente escolar (Nogueira et al. 2021), o
PROCUCAS néo poderia deixar de inserir a familia em sua dindmica, seja para
informar e contribuir para a compreensao do fendmeno, seja para potencializar

os estimulos propiciados no meio familiar.

O que os familiares pensam sobre o PROCUCAS?

Geralmente, a vida do individuo se inicia no seio de uma familia, ndo impor-
tando qual seja a sua configuragéo, portanto o ndcleo familiar tem grande rele-
vancia na formacgéo das nossas criangas, sendo o primeiro ambiente a exercer
influéncias afetivas e sociais (Oliveira, 2014). Logo, buscamos envolver os familia-
res dos estudantes que participam do PROCUCAS em agbes de formagéo sobre
a temética e ouvi-los sobre suas concepgdes antes e apds os conhecimentos e

experiéncias compartilhados ao longo do projeto.

Com o objetivo de saber o que os familiares pensam sobre o programa, ela-
boramos um pequeno questionario contendo cinco perguntas descritivas, sendo
uma relacionada a idade e ano escolar das criangas, uma sobre o motivo pelo
qual acreditam que seus filhos foram selecionados e as demais direcionadas a
avaliagdo das atividades desenvolvidas no PROCUCAS. Responderam ao ques-
tionario quatro responséveis, com filhos cujas idades variavam de dois a nove
anos. Quanto ao ano escolar, um estudante encontrava-se no Nivel Il da Educa-
¢é&o Infantil, dois do 3° ano e um do 4° ano do Ensino Fundamental I.

Segundo as respostas ao questionario, os familiares compreendem que seus
filhos foram selecionados para o programa, pois apresentam habilidades e co-
nhecimentos diferenciados para a sua idade ou pela curiosidade que manifestam
em sala de aula, e um familiar ressaltou que seu filho(a) tem uma linguagem pre-
coce e bem desenvolvida para a sua idade, destacando-se entre seus colegas
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pela sua inteligéncia. Dessa forma, percebe-se o destaque em relagdo a capaci-
dade cognitiva. Contudo, conforme Alencar (2007), mesmo criangas com preco-
cidade e indicadores de altas habilidades/superdotagéo (AH/SD) podem ter um
alto nivel de habilidade em uma area especifica, mas isso nao significa que terao

o0 mesmo desempenho em outras.

Em relagdo a linguagem, a literatura apresenta que tanto a linguagem oral
quanto a escrita sdo caracteristicas da pessoa com AH/SD, as quais tendem a
manifestar um bom desempenho e rico vocabulério, tanto foneticamente quanto
na quantidade de palavras que conhece e consegue pronunciar, levando a uma
comunicagéo mais clara e objetiva com seus pares (Attoni et al., 2020; Costa;
Bianchi; Santos, 2022).

Cada individuo é Unico, tanto geneticamente quanto culturalmente, e apre-
senta diferentes tipos de inteligéncia. Sendo assim, é papel da escola propor-
cionar diversas oportunidades para que todos possam desenvolver e expressar
suas mdltiplas inteligéncias (Alencar, 2007; Gardner, 1983).

Em relagéo as atividades que foram desenvolvidas com as criangas ao longo
do ano de 2023, os familiares entenderam que essas contribuiram para o estimulo
da curiosidade e criatividade dos seus filhos, pois foram atividades diferenciadas
do cotidiano tradicional da escola, mais direcionadas aos interesses e habilidades
das criangas, além de proporcionarem formas distintas de conhecimento e sobre
como lidar com cada uma delas. Todavia, um dos responséveis relatou que obser-
vou a presencga de atividades mais voltadas as habilidades manuais e sentiu falta
daquelas que trabalhassem um pouco mais a oratéria e a musica.

Um ambiente que seja rico em estimulos e oportunidades é essencial para
o desenvolvimento das potencialidades dos estudantes, além da presenca de
professores efou profissionais capacitados para tais praticas (Alencar, 2007).
Contudo, as atividades do programa ainda estdo sendo realizadas; assim, as
habilidades que ainda ndo foram trabalhadas serao aplicadas no decorrer dos
semestres, bem como as observagdes dos interesses das criangas que fre-
quentam o PROCUCAS.

Ja no que se refere as opinides expressas a respeito das atividades desen-
volvidas com os pais, foi possivel compreender que um dos responséaveis acre-
dita que predominou uma postura de observador nos encontros, sugerindo a
necessidade de uma participagédo mais ativa nas atividades. Outros considera-
ram que houve momentos com explicagdes detalhadas, que foram necessérias
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e complementares. Também foram destacados momentos de esclarecimento
que permitiram a troca de experiéncias entre os pais, resultando em dialogos
interativos e proporcionando um novo olhar sobre as questdes propostas.

Assim, analisando as respostas sobre as atividades que os pais realizaram
nos encontros do projeto, percebe-se que a maioria frisa a questao da interagao
com os demais e a troca de experiéncia que obtiveram nos encontros. A respeito
disso, Webb et al. (2007) destacam que é extremamente necessario que as es-
colas promovam compartilhamento de experiéncias entre pais de criangas com
AH/SD. Dessa forma, possibilitam-se novas perspectivas sobre a compreensao
dos comportamentos apresentados pelos filhos, tal como se promove o desen-
volvimento de estratégias para lidar com diferentes situacgées.

Também transpareceu nas respostas dos familiares a importancia do didlogo
interativo entre os pais e destes com os profissionais que acompanham seus filhos.
Segundo Maia (2019), o diadlogo é um processo que se inicia com a aproximag&o
entre as pessoas, com interesse e respeito por suas dificuldades e pontos de vista,
ou seja, é estar presente de forma responsavel, aberto para expressar suas angUs-
tias e anseios e pronto para ouvir o outro, pois a comunicagéo € uma caracteristica

humana com a capacidade de modificar pessoas, grupos e sociedade.

Destacamos a presenga dessa comunicagdo no PROCUCAS, no qual os fami-
liares tém a oportunidade de conversar entre si e, através da literatura estudada
com os integrantes do grupo, podem entender melhor os seus filhos. A cada
encontro, eles conseguem perceber no que podem mudar e como lidar com as
situagdes do cotidiano. Além disso, os pais também aprendem a identificar as
semelhangas e diferencgas entre seus filhos e os filhos dos outros, o que ajuda a
aumentar a compreenséo sobre o desenvolvimento e as necessidades de cada
crianga. Esses momentos de troca sdo de suma importancia para fortalecer os

lagos familiares e promover o crescimento matuo.

Por fim, solicitamos uma avaliagéo geral do programa, e os familiares revela-
ram conceber o PROCUCAS como um projeto essencial para seus filhos, uma vez
que promove o desenvolvimento de varias habilidades. Outros descreveram o
programa como diferenciado, com bons frutos, e expressaram a opinido de que
ele poderia ter maior expanséo, beneficiando um nimero mais abrangente de
estudantes. Além disso, o programa foi considerado inovador e importante para

a cidade de Corumba. Alguns ainda mencionaram que &€ um excelente projeto,
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com um olhar voltado para criangas com habilidades acima da média que, muitas
vezes, ndo sao abrangidas pela incluséo.

Sendo assim, analisando as respostas dos familiares no que se refere ao
PROCUCAS, foi possivel constatar a importancia de os pais estarem informados,
orientados e conscientes de seus direitos e de seus filhos. O projeto procura

realizar exatamente isso.

E urgente incentivar essas familias para que exijam servigos educacionais de
qualidade, concernentes aos direitos assegurados ao publico da Educagéo Es-
pecial (LDBEN,1996), e desenvolvam suas proprias estratégias na luta pelo aten-
dimento especializado para seus filhos. Dessa forma, os programas e projetos
de extensdo surgem como uma alternativa essencial, oferecendo a orientagéo
necesséria. No Brasil, programas de enriquecimento promovidos por iniciativas
tanto particulares quanto institucionais tém se destacado como solug¢ées im-

portantes nesse cenério (Oliveira, 2014).

Isso posto, & imprescindivel possibilitar a visibilidade e protagonismo as
familias, destacando o quanto elas sdo essenciais para o desenvolvimento inte-
gral de seus filhos com indicadores de AH/SD. Da mesma forma, a familia pode
ser uma parceira importante da escola, colaborando para construir uma edu-
cagao que valorize, incentive e respeite os potenciais desses educandos, tendo
como principal finalidade a garantia de uma educacéo inclusiva e de qualidade
(Rech; Freitas, 2023).

Consideracgoes finais

Levando em consideragao a trajetéria e as realizagdes do programa, perce-
be-se que o PROCUCAS oferece aos familiares a oportunidade de compartilha-
rem suas experiéncias e aprofundarem o entendimento sobre o tema, conhe-
cendo mais sobre as habilidades de seus filhos. Essa dindamica promove uma
troca importante entre os familiares, enriquecendo a compreensdo muatua e
fortalecendo o apoio ao desenvolvimento das criangas. Através do programa,
percebem o quanto seus filhos estado progredindo cada vez mais com o apoio

das atividades realizadas pela equipe.

Além disso, as criangas tém a oportunidade de compartilhar suas habilida-
des e conhecimentos com seus pares, interagindo entre si. Por meio do PRO-

CUCAS, os estudantes tém a possibilidade de compreender a si mesmos e se
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desenvolver, trabalhando em atividades diversificadas pensadas especialmen-
te para a potencializagédo de suas habilidades. Assim, o projeto contribui para a
sociedade ao propiciar a inclusao, desenvolver habilidades sociais, criatividade,
grit e resiliéncia, por meio de um ambiente educacional enriquecedor.

Para finalizar, o PROCUCAS é um projeto que nédo s6 beneficia os estudan-
tes envolvidos, mas também auxilia no desenvolvimento de uma sociedade mais
consciente dos talentos, capacidades e potencialidades dos individuos. Perce-
be-se o quanto o projeto tem transformado cada familia, permitindo que elas
compreendam os conceitos fundamentais discutidos nos encontros. Isso de-
monstra a importancia do PROCUCAS como um espago de aprendizado e troca
que fortalece os vinculos familiares e promove o desenvolvimento de todos os

envolvidos, principalmente dos estudantes precoces com indicadores de AH/SD.
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