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Apresentacao’

José Francisco Chicon?
Ivone Martins de Oliveira®
Suzana Azevedo Feltmann Silva*

Chegamos ao quinto e Gltimo conjunto de textos que sistematizam um traba-
Iho realizado no transcorrer de dez anos, o qual tem articulado ensino, pesquisa e
extensdo com foco no desenvolvimento da brincadeira da crianga, na inclusdo e
naformagé&o de professores. De maneira diferenciada, professores, pesquisadores,
estudantes do Curso de Educacao Fisica e familiares participaram da implementa-
céo deste trabalho, que nos permitiu aprofundar conhecimentos e reflexées sobre
formas de potencializar o desenvolvimento de criangas com e sem autismo.

No percurso de sistematizagdo desta coletanea, diferentes temas foram
abordados, permitindo a pesquisadores da area da infancia e profissionais que

atuam com Criangas em espago escolar e ndo escolar uma compreensao maior

1 Tendo em vista a fluidez do texto, neste trabalho, embora nos reportando ao masculino e
ao feminino, adotamos apenas a forma masculina, sem flexado. Salientamos, entretanto, que
nosso entendimento, nesse caso, estende-se aos dois géneros.

2 Professor doutor do Centro de Educagéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Es-
pirito Santo (Ufes).

3 Professora doutora do Centro de Educagéao da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).

4 Professora de Educagéo Fisica do Centro de Atengéo Psicossocial Infantojuvenil de Vitéria e
pesquisadora do Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada do Centro de Educagéo Fisica e
Desportos (Ufes).
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sobre o desenvolvimento infantil, a brincadeira e a mediagédo pedagdgica.’ A
atengao aos processos de inclusdo de criangas com autismo perpassa toda a
obra, direcionando problematizagées, aprofundamento de estudos e mediagdes
pedagbégicas no espaco da brinquedoteca.

Na implementagao deste trabalho, a brinquedoteca universitaria constitui-se
no nlcleo que congrega as diferentes agées de extenséo universitéria, pesquisa
e ensino em nivel de graduagéao e pés-graduagéo. Criangas, familiares, professo-
res e estudantes do Curso de Educacéo Fisica encontram-se na brinquedoteca.
Ha troca de informagdes, conhecimento mutuo, estabelecimento de relagdes de
confianga, agdes coletivas, compartilhamento de principios e de convicgbes em
relagado ao desenvolvimento das criangas.

Na brinquedoteca, hd também as gargalhadas, o riso e a euforia das criangas
ao entrarem em contato com outros colegas, manusear os brinquedos e de-
senvolver brincadeiras. As cores vivas das paredes e dos brinquedos, o ritmo
cadenciado das muUsicas tocadas e cantadas, a liberdade nos movimentos e o
fluir da imaginagao criam um ambiente de satisfagao e alegria. Ao mesmo tem-
po, estabelecem condigdes para novos desafios, aprendizados e elaboragdes no
plano afetivo e emocional.®

Em um momento de nossa histéria em que os recursos tecnolégicos e as telas
de celulares, computadores e tablets cada vez mais tém tomado o lugar dos brin-
quedos e das brincadeiras — de modo geral realizadas com o outro em sua pre-
senga fisica —, a brinquedoteca surge como um espaco privilegiado de encontro,
de movimento e de compartilhamento de experiéncias entre criangas-criangas e
criangas-adultos. Vivenciar diferentes situagdes lGdicas em espagos coletivos &
de suma importancia para a construgao da subjetividade e ampliagdo da bagagem
cultural e emocional da crianga.

E muito importante resgatar as brincadeiras na educacgao e socializagdo da

infancia, pois brincando a crianga estabelece vinculos sociais, ajusta-se ao grupo,

5 De acordo com Rocha (2005, p. 42), “A mediagao pedagdgica tem uma orientagao delibera-
da e explicita [do educador] no sentido da aquisicdo de conhecimento sistematizado pela
crianga e de transformagao de seus processos psicolégicos”.

6 Ao enfocar a infancia, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil de 2009
indicam as interagdes e brincadeiras como eixos das propostas educativas para a educagao
infantil. Nessa perspectiva, esses eixos também sado fundamentais para o trabalho desenvol-
vido em uma brinquedoteca.
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aceita a participagéo de outros colegas, resolve situagdo-problema, desenvolve
respeito pelas regras e propde suas modificagdes, aprende a ganhar e a perder,

cultiva a imaginagao e vivencia a amizade.

A brincadeira & um processo de relagdes interindividuais, portanto, de cul-
tura. A brincadeira pressupde uma aprendizagem social. Logo, as brincadeiras
precisam ser aprendidas e se, inicialmente, a crianga aprende a brincar com os
adultos do seu lago de relagéo, posteriormente terd somado a esse contexto a
relagdo com outros colegas e outros adultos em diferentes ambientes de inte-
ragao: no lar, nas ruas, nas pragas publicas, na instituigcdo educacional, na brin-
quedoteca, entre outros.

Nossos estudos (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b) tém apontado que a brinca-
deira se torna uma possibilidade privilegiada de desenvolvimento, especialmente
para a crianga com autismo, a partir do investimento dos educadores e dos adul-

tos em seu envolvimento nessa pratica social especifica da infancia.

No transcorrer do trabalho realizado na brinquedoteca, o apoio aos estudos
desenvolvidos pela Psicologia Histérico-Cultural foi fundamental para orientar o
olhar sobre as criangas e a definigdo dos rumos da mediagao pedagogica (Vigot-
ski, 1997, 2007, 2008).

O desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores, como o pensa-
mento, os sentimentos, a meméria mediada, a linguagem, a atencgéo voluntéria,
a imaginacéo, ocorre a partir das condi¢des concretas de vida das pessoas nos
processos interativos que lhes sdo possibilitados em diferentes contextos. Nos
estudos de Vigotski (1997, 2007), o outro e a linguagem ocupam um papel funda-
mental no desenvolvimento humano.

Assim, nessa abordagem teérica, as fungdes superiores especificamente hu-
manas néo tém raizes unicamente biolégicas, mas emergem da insergao da crian-
¢a no mundo cultural, por meio das relagdes sociais (Pino, 2005). Isso significa que,
desde o nascimento, a crianga esta imersa em um mundo cultural e ndo natural,
visto que estd em permanente interagdo com os adultos, que compartilham com
ela seus modos de viver, sentir, imaginar, dizer, conhecer e agir, inserindo-a no uni-

verso de significados produzidos e acumulados historicamente.

Partindo do pressuposto de que a cultura & um conjunto de produgées huma-
nas as quais foram organizadas em universos simbélicos diferenciados, podemos
dizer que o ingresso da crianga no mundo cultural ocorre mediante a apropriagcéo
de significados, dos elementos semiéticos dispostos na cultura (Pino, 2005).
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Nessa perspectiva, ao considerar o pensamento vigotskiano sobre o desen-
volvimento cultural da crianga, promovido a partir da articulagdo entre proces-
sos biolégicos e culturais, compreendemos que, de fato, ndo sdo os aspectos
quantitativos do desenvolvimento que distinguem as criangas com deficién-
cia/autismo’ das sem deficiéncia/autismo, mas os aspectos qualitativos que
emergem da articulagao entre elementos bioldgicos e culturais (Vygotski, 1997).

Em seus estudos sobre a pessoa com deficiéncia, Vygotski (1997, 2011) apon-
ta que as caracteristicas apresentadas pelas criangas com deficiéncia/autismo
ndo sao originarias apenas dos déficits do substrato neurolégico, também séao
causadas por uma insuficiéncia no desenvolvimento cultural. Nesse sentido, o
componente social é visto como determinante no processo de desenvolvimento
desses individuos, podendo favorecer ou empobrecer esse seu comportamento

social, de acordo com as experiéncias que lhes sdo proporcionadas.

Portanto, como indica Vygotski (1997), ndo se devem estabelecer limites a
priori para as criangas com deficiéncia/autismo, pois o destino da pessoa sera

marcado pelo modo como lhe é possibilitado o desenvolvimento cultural.

Nessa dire¢do, nossos estudos nos levam a concordar com Freitas (2008),
que entende que as criangas com autismo, assim como todas as outras, podem
desenvolver capacidade para a atividade ludica e criativa, desde que imersas
no meio cultural, na vida social, nas experiéncias com outras criangas, brinque-

dos e brincadeiras.

A Psicologia Histérico-Cultural compreende a atividade criadora como uma
fungéo estritamente humana. Desde a infancia, as criangas brincam, criam e ima-
ginam. Parte dessas criagdes advém da sua relagao imitativa com o outro, mas
néo é so isso. O brincar ndo € uma mera reprodugao; € também a produgao de
algo novo. Portanto, a criagdo ndo emerge do nada, mas requer um trabalho de
construgao histérica e participagédo da crianga na cultura (Vigotski, 2018).

No faz de conta, ao incorporar os elementos de sua realidade, a crianga passa
a atuar no campo da imaginagéo, desvinculando-se do que é concreto imediato.
Para além da apropriagdo da cultura, a brincadeira possibilita a ampliagao de seu

7  Ainda que Vygotski (1997) ndo tenha desenvolvido estudos especificos sobre o autismo, en-
tendemos que suas consideragdes sobre a deficiéncia podem se estender também a crianga
com autismo. Dessa forma, ao nos referirmos as suas proposigdes sobre a deficiéncia, neste
trabalho também incluiremos o autismo e utilizaremos a expressao “deficiéncia/autismo”.
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universo cognitivo e conceitual, propiciando a emergéncia da atuagéo no plano
simbélico (Vigotski, 2008).

Quem nunca imaginou ser um super-heréi? Ou uma bela bailarina? Ja olhou
para o céu e imaginou que a nuvem era um animalzinho, um avido ou alguma ou-
tra imagem? Para o senso comum, a imaginagao pode ser considerada simples-
mente como algo que “nao é real” e nem corresponde a realidade. Contudo, de
acordo com os preceitos da Psicologia Histérico-Cultural, a imaginagao se apoia
em imagens registradas das experiéncias vividas para construir, a partir delas,
reorganizagdes e criagdes por meio do estabelecimento de novas relagdes entre

elementos do real.

Vigotski (2018) salienta a capacidade da crianga de conservar a experiéncia
vivida e, ao mesmo tempo, transforma-la. O que ela executa, vé e ouve séo os
primeiros pontos de apoio para a sua futura criagdo. Por meio da mediagéo do
educador ou do adulto, ela se apropria da brincadeira e, posteriormente, imagina,
combina e reelabora as agdes propostas de acordo com a sua imaginag&o. Ima-
ginar é uma fungdo psicolégica tdo fundamental ao longo da infancia que precisa
ser incentivada pelos adultos com o convite a brincadeira, a escuta de histérias
infantis e as conversas sobre os mais diferentes assuntos.

Em frente ao exposto, a presente coletanea evidencia resultados de uma
pesquisa mais ampla denominada: “O brincar da crianga com autismo na brin-
quedoteca: inclusdo, mediagao pedagégica e linguagem”.® Essa pesquisa teve
como objetivo geral compreender o brincar da crianga com diagndstico de au-
tismo em contexto inclusivo e suas implicagdes para o aprendizado e desenvol-

vimento infantil, tendo como referéncia os estudos da matriz histérico-cultural.

Os textos deste livro apresentam pistas e indicios que contribuem para
lancar luz a algumas questdes orientadoras: como ocorre o brincar da crianga
com autismo em contexto inclusivo e suas implicagdes para o aprendizado e

desenvolvimento infantil? Qual o sentido/significado do brincar da crianga com

8 Em decorréncia dessa pesquisa, ja foram produzidos quatro livros: O brincar da crianga com
autismo: possibilidades para o desenvolvimento infantil (2021a); Caminhos da agdo educa-
tiva na brincadeira da crianga com autismo: incluséo, intervengéo pedagoégica e formagéo
(2021b); A brincadeira da crianga com autismo: apontamentos para as praticas educativas e
inclusao (2023); e O brincar da crianga com autismo em ambientes educacionais de apren-
dizagem: pratica educativa, formagao e inclus&o (2025). Todas as quatro obras disponiveis, gra-
tuitamente, no site: https://inclui.org/category/livros/. Acesso em: 16 abr. 2025.
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autismo? Como a agao mediadora do professor (na escola) e do brinquedista
(na brinquedoteca) (res)significa o brincar da crianga com autismo em sua in-
teragdo com o meio social? Como as criangas com autismo manifestam o seu
se-movimentar nas praticas corporais lidicas na brinquedoteca e em outros
ambientes de aprendizagem? Como propiciar um ambiente lGdico que acolha
e trabalhe com os diferentes recursos de comunicag&o nao verbal, frequente-
mente observados na relagdo com essas criangas?

O primeiro texto, A ginastica para todos como contetido mediador na inte-
racdo de criancas com e sem autismo, escrito por José Francisco Chicon, Julha
Zuccolotto Tétola, Suzana Azevedo Feltmann Silva, Richard Bruno Mesquita Silva
e Maria das Gragas Carvalho Silva de S§, objetiva analisar a ginastica para todos
(GPT) como contetdo mediador na interagédo das criangas com e sem autismo
na brincadeira. O estudo é revelador de que a abordagem proposta pela GPT —
ladica, acolhedora, inclusiva, respeitando as diferencas e singularidades de cada
crianga, utilizando a pratica coletiva e colaborativa — potencializa os processos
inclusivos, favorecendo a interagao das criangas com e sem autismo no mesmo

espaco-tempo de aprendizagem.

O segundo texto, A brincadeira da criangca com autismo em diferentes am-
bientes de aprendizagem, elaborado por José Francisco Chicon, Thélisson de
Oliveira Paradela, Livia Pires Andrade, Suzana Azevedo Feltmann Silva e Maria
das Gragas Carvalho Silva de S3, propde-se identificar e analisar a brincadeira
da crianga com autismo em diferentes ambientes de aprendizagem (lar, brinque-
doteca universitaria e piscina), considerando a organizagdo desses espagos, a
mediagao educativa, os brinquedos/objetos utilizados, o cuidado compartilhado,
o tempo em que ela permanece na brincadeira e a iniciativa de brincar. O estudo
pde em relevo: a atitude acolhedora e mediadora do professor; o trabalho em
pequenos grupos; o desenvolvimento de processos de ensino e de aprendiza-
gem preocupados com o tipo de resposta educativa a ser dado as criangas com
autismo, conforme as suas singularidades; a exploragéo da ginastica/brincadeira
historiada como estratégia na dindmica do processo de ensino e de aprendiza-
gem; a experiéncia do didlogo e problematizagéo, incentivando a reflexdo das

criangas sobre a diversidade/diferenca.

O terceiro texto, Manifestagcdes afetivas nos processos interativos na brin-
quedoteca: a crianga com autismo em foco, com autoria de Emilene Gomes
Monteiro, Ivone Martins de Oliveira e José Francisco Chicon, visa a analisar as

manifestagdes afetivas de uma crianga com autismo, especialmente na relagdo
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com os brinquedistas® que a acompanham e auxiliam nas atividades. Os resul-
tados evidenciam que, de acordo com as mediagdes realizadas, manifestagdes
afetivas da crianga progressivamente se alinham com a expressao de emogdes
e sentimentos considerados mais apropriados no contexto cultural em que a
crianga esta inserida. Essas conquistas ocorrem desde que a crianga com autis-
mo seja orientada em vivéncias em que ela demonstre ndo ter conhecimento e/
ou recursos para expressar seus afetos de acordo com os padrées de nossa cul-
tura, com intervengdes pedagobgicas planejadas e sisteméticas que a norteiem.

O quarto texto, Criangas com autismo na brinquedoteca: modos de interagcédo
e de insergéo nas préticas sociais, elaborado por Ivone Martins de Oliveira e Anna
Maria Lunardi Padilha, objetiva analisar as formas de interagdo e de inser¢éo nas
préaticas sociais por duas criangas gémeas com diagnéstico de autismo, duran-
te atividades ludicas em uma brinquedoteca universitaria. As autoras apontam
algumas peculiaridades nos modos de interagdo dessas criangas com os outros
e entre si, o que interfere na emergéncia de fungdes psicolégicas superiores.
Também destacam a brincadeira como uma atividade importante para o desen-
volvimento cultural da crianga e ressaltam o papel mediador dos brinquedistas
na ampliagédo da relagdo com os objetos e insergcdo em uma brincadeira mais
estruturada. Consideram, ainda, que, assumindo a Perspectiva Histérico-Cultural
do Desenvolvimento Humano e tendo como foco de anélise o desenvolvimento
da crianga com deficiéncia/autismo, importa salientar a forga que tal perspectiva
coloca nas relagdes interpessoais, nas agbdes sobre os objetos culturais e nas
préaticas sociais para o planejamento de a¢des educativas.

O quinto texto, A crianga com autismo na brinquedoteca: percursos de intera-
¢éo e linguagem, de autoria de lvone Martins de Oliveira e Sonia Lopes Victor, visa a
analisar os modos de interagéo e de interlocugao estabelecidos entre uma crianga
com diagnéstico de autismo e os educadores durante atividades lGdicas em uma
brinquedoteca. Este estudo traz contribuigées para abordar praticas educativas
orientadas para a crianga com autismo na educacgao infantil, na medida em que
permite compreender modos de ser e possibilidades de expressédo dessa crianga.
Discute, ainda, sobre formas de aproximagao, contato e interagdo com ela. Um as-

pecto a ser destacado na analise, o qual nao foi possivel aprofundar neste trabalho,

9 O brinquedista tem como principal fungéo incentivar a brincadeira infantil, procurando enri-
queceé-la, brincando junto, em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele que
estimula a brincadeira infantil.
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é a possibilidade de emergéncia de processos de dominio do préprio movimento
pela crianga com autismo a partir do gesto do outro, tendo como referéncia os
apontamentos de Vigotski acerca da fungdo autorreguladora da linguagem.

O sexto e o sétimo textos, intitulados Narrativas de formagéo e inclusdo: pra-
tica educativa com criangas com e sem autismo na brinquedoteca, de autoria
de Amanda Gongalves Pinto e José Francisco Chicon, e Narrativas de formagéo
e incluséo: atividades circenses como conteldo de ensino na mediagéo das
criangas com e sem autismo na sala de ginéastica, elaborado por Richard Bruno
Mesquita Silva e José Francisco Chicon, sdo estudos que utilizaram o memorial
de formagao para o registro de vivéncias, lembrangas, experiéncias e reflexdes,
em que os autores descrevem e refletem criticamente sobre os acontecimentos
vivenciados desde a infancia até a vida profissional, relatando os momentos de

dificuldades e desafios, assim como os de aprendizagens e superagéo.

O sexto texto narra a experiéncia de formagédo de uma académica do Curso
de Educacgao Fisica ao participar da proposta de ensino Brincando e aprenden-
do na brinquedoteca. O sétimo capitulo conta a experiéncia de formagédo de um
académico do Curso de Educagao Fisica ao participar da proposta de ensino
“Brincando e aprendendo com a ginastica”, mais precisamente, com o conteldo

atividades circenses.

Assim, almejamos que as reflexdes apresentadas nesta coletadnea possam
contribuir com a préatica pedagégica dos profissionais que atuam com criangas
com e sem deficiéncia/autismo em ambiente escolar e nao escolar e inspirar a

produgéo de novos estudos sobre o tema.
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Consideragoes iniciais

Os processos interativos que envolvem a crianga com diagnéstico de autis-
mo tém mobilizado profissionais de diferentes areas de conhecimento, tendo
em vista os desafios enfrentados de forma a compreender seus variados mo-

dos de insergao nas relagbes sociais e realizar préaticas que atendam as suas
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necessidades de desenvolvimento sensério-motriz, socioafetivo e cognitivo-lin-
guistico (Araujo; Chicon, 2020).

Conforme estudos de Orra (2007, 2016), o autismo é compreendido como
uma sindrome comportamental e caracterizado por déficit na interagéo social,
na linguagem e nas alteragdes de comportamento. Essa condigéo traz dificulda-
des para o educador compreender o que a crianga com autismo sente e pensa,
suas preferéncias e seus desejos e também a maneira como significa o que ocor-

re a sua volta no ambiente de aprendizagem.

Em frente a esses desafios, o educador precisa encontrar os meios de leva-la
a participar ativamente de praticas educativas que lhe permitam inserir-se na di-
namica das relagées com os colegas e com os adultos e se apropriar das apren-
dizagens. Para isso nossa hipotese, neste estudo, é que a préatica da ginastica para
todos (GPT) pode ser um conteddo mediador da interagdo entre as criangas com

e sem autismo no mesmo ambiente de aprendizagem.

Segundo Paoliello (2008), a GPT é compreendida como uma manifestagédo da
cultura corporal que reane diferentes interpretagdes das ginasticas, integrando-as
as variadas formas de expressao corporal, de maneira ludica, livre e criativa, que
oportuniza a préatica para todas as pessoas, independentemente de idades, gé-
neros e condigdes fisicas e/ou técnicas. Assim, encontramos nessa modalidade
gimnica a possibilidade de inclusdo na qual todas as criangas possam participar
conjuntamente, sem uma separagéo imposta por suas diferengas.

A GPT, além de ser uma vertente ndo competitiva que visa ao trabalho em
equipe, também traz consigo um pouco de cada modalidade gimnica e outras
manifestacdes artisticas. Menegaldo e Bortoleto (2019) anunciam, por meio de
seu texto “Ginastica para todos: primeiras reflexdes sobre uma pratica coletiva”,
apontamentos sobre os beneficios do trabalho em grupo que ela proporciona
e como essa caracteristica ressalta a importancia da cooperacéo, da sociali-
zagédo e da interagéo social entre os praticantes. Tais caracteristicas permitem
que seu publico seja amplo e heterogéneo, podendo ser muito atraente para as
criangas com e sem autismo.

Portanto, a GPT pode ser um contetdo mediador importante para trabalhar
o0 movimento corporal no processo socioeducacional de criangas, tenham elas

autismo ou n&o, conforme afirma Ayoub (1998):

A abertura para participagéo e criagado, assim como a
valorizagao do trabalho em grupo, o estimulo a liberda-
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de de expresséao e, em especial, a énfase na vivéncia do
ladico, do prazer na pratica da Ginastica, sdo aspectos
fundamentais da [GPT] que devem ser contemplados
no processo de ensino-aprendizagem dessa atividade
na escola [ou em outros ambientes de aprendizagem]
(Ayoub, 1998, p. 129).

Assim, destacamos, dos estudos realizados por Chicon e Oliveira (20213,
2021b), Chicon, Sa e Muraca (2023) e por Chicon, S& e Silva (2025), a proposta
de trabalho envolvendo o tema da GPT no projeto de extensao “Brinquedoteca:
aprender brincando”, realizado no Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada do
Centro de Educacgéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito San-
to (Laefa-Cefd-Ufes), no atendimento a sessenta criangas com idades entre trés
e seis anos, quarenta delas com desenvolvimento tipico do Colégio de Aplicag&o
Criarte Ufes e vinte com diagnéstico de autismo, oriundas das comunidades da
Grande Vitéria, interagindo no mesmo espago-tempo de aprendizagem e cons-
tituindo turmas inclusivas para o desenvolvimento desta pesquisa. Acreditamos
que a abordagem proposta pela GPT deve ser voltada a novas oportunidades
que as criangas com autismo podem vivenciar, buscando o brincar e a criagéo

de movimentos a partir de suas experiéncias corpéreas.

Logo, a insercédo da crianga com autismo em espacos inclusivos pode permi-
tir-lhe vastas oportunidades de interagdes com outras criangas e adultos, com
as produgdes culturais proprias a sua idade e também pode ter um efeito enri-

quecedor ao seu desenvolvimento, desde que adequadamente mediada.

Desse modo, no sentido de contribuir com a compreenséao da relagédo entre
a brincadeira e o desenvolvimento da crianga com autismo, realizamos o projeto
de pesquisa em andamento “O brincar da crianga com autismo na brinquedote-
ca: inclusao, mediagdo pedagdgica e linguagem”, aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Ufes, por meio do Parecer n°®1.459.302, com
o objetivo de compreender o brincar da crianga com autismo em contexto de
aprendizagem inclusivo e suas implicagdes para o desenvolvimento infantil, ba-

seados nos estudos da matriz histérico-cultural.

Entretanto, ao analisar melhor esse projeto, percebemos a necessidade de
maior investimento na compreensao da proposta pedagégica da GPT como con-
teGdo mediador da interagéo das criangas com e sem autismo entre si no mes-

mo ambiente de aprendizagem, principalmente, por desenvolver atividades que
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tenham como premissa a ludicidade, o trabalho colaborativo, a diversidade, a
empatia e o cuidado com o outro.

Frente ao exposto, consideramos que o autismo n&o torna a crianga incapaz
de aprender e de se desenvolver, mas, diferentemente de outras criangas, requer
da préatica educativa atengao especial, apoio, recursos e busca de caminhos al-

ternativos para dar resposta ao seu modo peculiar de ser.

Assim, neste estudo, sentimo-nos desafiados a estudar seus processos rela-
cionais, guiados pelo seguinte objetivo: analisar a GPT como conteldo mediador
na interagéo das criangas com e sem autismo na brincadeira.

Ginastica para todos: aproximacgoes tedricas

A GPT, antes conhecida como ginastica geral (GG), teve sua nomenclatura al-
terada em 2007 pela Federagao Internacional de Ginastica (FIG), com a finalidade
de torna-la uma modalidade inclusiva e mais acessivel a todos, “[..] visto que
apresenta uma maior compreenséo no que se refere a possibilidade de conectar
o movimento corporal & emergéncia de valores culturais e a (des)construgdo de
sentidos, dialogando entre diferentes individualidades, etnias, géneros, idades,

classe sociais, religides e etc.” (Ramires et al., 2020, p. 322).

No Brasil, a primeira publicagdo sobre a GPT é datada do final de 1980, escrita
por Fernando Brochado e Ménica Brochado, no livro Ginastica geral, quando a
GPT ainda era denominada GG (Toledo; Silva, 2020). Por meio do artigo Ginéstica
para todos (GPT) no contexto escolar: um estado da arte, podemos notar que,
dentre as cinco regides do Brasil, quatro (Nordeste, Norte, Sul e Centro-Oeste) se
equiparam em produgdes escritas sobre a teméatica na escola, enquanto a Regiédo
Sudeste se destaca contendo a maior parte dessas publicagdes, em especial,
S&o Paulo e Rio de Janeiro (Branquinho; Santiago; Franco, 2021).

A GPT se mostra em crescente ascensdo, ao observarmos o surgimento de
grupos que ensinam, pesquisam e praticam a modalidade — “Uma préatica com
difus&o significativa no cenério brasileiro [...], e com interessantes analises acerca
de sua positiva e adequada aplicabilidade no contexto educativo — das escolas
as universidades” (Menegaldo; Bortoleto, 2019, p. 304).

A GPT tem por caracteristicas de sua praxis a ludicidade, a diversao, os fun-

damentos ginasticos, a boa forma, a amizade, o prazer, a ndo competitividade, o
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coletivo e aincluséo. Essas sdo apenas algumas de suas mais fortes caracteristi-
cas (Branquinho; Santiago; Franco, 2021). Segundo Ramires et al. (2020),

A GPT caracteriza-se, principalmente, por sua ludicida-
de, a qual visa proporcionar aos seus participantes uma
pratica mais humana e inclusiva, utilizando-se de apa-
relhos oficiais e ndo oficiais da ginastica e materiais que
podem ou néo ser confeccionados para suas apresen-
tagdes. Enquanto possibilidade de atuagao, a GPT ocu-
pa espagos dispares, tais como educacionais, formais e
informais, e é atribuida muitas vezes ao lazer (Ramires et
al, 2020, p. 322).

Menegaldo e Bortoleto (2019) afirmam que, mesmo a GPT sendo uma mo-
dalidade ndo competitiva, ainda ha debates sobre a inclusdo de uma verten-
te competitiva. De acordo com os autores, a FIG insiste ainda pela preferéncia
em manter a modalidade ndo competitiva, definida como uma modalidade que
abrange diversos publicos, ligada principalmente a prética inclusiva e apresen-
tando resisténcia a esportivizagdo das préaticas gimnicas.

Nesse sentido, a GPT pode ser definida como:

[..] uma manifestagao da cultura corporal que retne as
diferentes interpretagdes da ginastica (Natural, Cons-
truida, Artistica, Ritmica Desportiva, Aerdbica etc.), in-
tegrando-as com outras formas de expressao corporal
(Danga, Folclore, Jogos, Teatro, [Artes Circenses], Mimica
etc.), de forma livre e criativa, de acordo com as carac-
teristicas do grupo social e contribuindo para o aumento
da interag&o social entre os participantes (Pérez-Gallar-
do; Souza, 1997, p. 33).

Por ser uma manifestagao cultural que pode buscar a transformacéo e res-
significagao da pratica pedagoégica, a GPT também procura a valorizagao da cul-
tura e a problematizagao de conflitos criados pelo contexto social que visa ao
ideal atlético e n&do ao ideal humano (Branquinho; Santiago; Franco, 2021).

Ao pensarmos a GPT na educacéo infantil, conforme assinalam Dutra, Boa-
ventura e Costa (2022), devemos levar em conta que o foco esté no sujeito da
ac&o e ndo no movimento, e é por meio do brincar que as criangas aprendem os

conteldos gimnicos. Nas palavras desses autores:
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Pautada no brincar e se-movimentar, a Ginastica Brin-
cante apropria-se de fundamentos norteadores para o
desenvolvimento dessa pratica na infancia, sendo eles:
o brincar espontaneo, a imaginagao, a criatividade, a
curiosidade e a autonomia da crianga. Considera-se
como possibilidades didatico-pedagogicas para se re-
lacionar com essa manifestagéo e aproximar do mundo
infantil, elementos potencializadores, como: as ativida-
des circenses, a Ginastica para Todos (GPT), elementos
da natureza e as aulas “estoriadas” (Dutra; Boaventura;
Costa, 2022, p. 89).

Posto isso, como na ginéstica brincante, a partir da imaginagéo e do brincar

incorporados pela GPT, as criangas se comunicam e tém experiéncias significa-

tivas que lhes proporcionam descobertas sobre o mundo. Por esse motivo, con-

cordamos com Ramires et al. (2020) acerca da possibilidade de utilizagado dessa

modalidade gimnica na pratica educativa:

Diante das possibilidades de pratica que a GPT dispode,
autores a consideram como um [contedo mediador]
essencial no contexto educacional, dando énfase a de-
mocratizagdo da ginastica dentro do ambiente educati-
Vo, visto que a mesma possui universalidade de gestos
e possibilidades de expressodes, tornando-se de facil
insergdo nos processos de ensino e aprendizagem, sem
esquecer que a referente manifestagao envolve diferen-
tes interpretagdes da ginastica, propiciando o enrique-
cimento da Cultura Corporal de Movimento dos alunos
(Ramires et al.,, 2020, p. 323).

Nessa conjuntura, fica evidente a riqueza da GPT inserida como contelGdo

de ensino na educagao infantil, visto que tem, como caracteristicas principais, a

ludicidade, a inclusdo e a cooperagéo entre seus praticantes. Assim sendo, a GPT

pode se mostrar por meio do brincar como um conteddo mediador da interagao

entre as criangas com e sem autismo no ambiente de aprendizagem, podendo

potencializar o protagonismo infantil por meio da ludicidade e da imaginagao.

O percurso do estudo

A pesquisa se caracteriza como qualitativa, de carater descritivo e explora-

tério (Ludke; André, 2013). Apresenta como foco a observagao, registro e anéalise
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das situagdes de brincadeiras em que a GPT favorece a interagcéo das criangas

com e sem autismo no mesmo ambiente de aprendizagem.

O estudo foi realizado na sala de ginastica olimpica, localizada no Cefd/Ufes,
no periodo de setembro a novembro de 2024, com doze aulas realizadas, acom-
panhando o atendimento socioeducacional de dezesseis criangas, de ambos os
sexos, com idades de cinco e seis anos. Nove eram do Colégio de Aplicagéo
Criarte Ufes com desenvolvimento tipico e sete com autismo, oriundas da co-
munidade externa a Ufes.

Para fins deste estudo, elegemos, como sujeitos-foco, trés criangas com au-
tismo para acompanharmos mais detidamente em suas interagdées no grupo —
Hélio, Marcos e Jonas:® Hélio (5 anos) — uma crianga com comunicag&o verbal,
dinamica, sociavel, com iniciativa de brincar, participava de brincadeiras de faz
de conta e das atividades coletivas com pouco suporte do brinquedista:’ Marcos
(5 anos) — comunicagao verbal, extrovertido, dinamico, sociavel, com iniciativa
de brincar, participava de brincadeiras de faz de conta e das atividades coletivas
com nenhum suporte do brinquedista; Jonas (5 anos) — comunicagé&o verbal, di-
namico, sociavel, com iniciativa de brincar, participava de brincadeiras de faz de
conta e das atividades coletivas com pouco suporte do brinquedista.

As criangas foram acompanhadas por oito estagiarios do Curso de Educagéo
Fisica e trés do Curso de Terapia Ocupacional em um encontro semanal, todas
as segundas-feiras, das 15 as 15h50min horas, para o atendimento; e das 16 as
17h30min com reunido da equipe de trabalho para avaliar as atividades realiza-
das e planejamento.

As aulas eram iniciadas com uma roda de conversa para relembrar os com-
binados e apresentar as atividades. Na sequéncia, eram realizadas atividades
dirigidas, com base no cronograma planejado para o semestre, envolvendo a arte
de contar histérias com o tema da literatura infantil — O Magico de Oz —, tra-
zendo questdes relacionadas com a diversidade/diferenga, com o objetivo de
sensibilizar e convidar as criangas do Colégio de Aplicagdo Criarte Ufes a serem
parceiras na agdo de inclusado/acolhimento dos colegas com autismo (Chicon;

6 Os nomes dos participantes séo ficticios.

7 O brinquedista tem como principal fungéo incentivar a brincadeira infantil, procurando enri-
queceé-la, brincando junto, em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele que
estimula a brincadeira.
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Oliveira, 2021a, 2021b). Em seguida, os alunos eram conduzidos ao momento fes-
tivo e escolhiam, por interesse, os aparelhos da ginastica (colchdes, cama elasti-
ca, trave de equilibrio, bolas de pilates, tumble track, entre outros) que gostariam
de explorar e brincar espontaneamente, acompanhados pela agdo mediadora
dos brinquedistas. Por fim, as criangas eram orientadas a organizar uma roda de
conversa para o momento de avaliagdo do que foi realizado.

Durante o atendimento, os brinquedistas assumiram as seguintes fungoes:
sete atuavam no acompanhamento das criangas com autismo e quatro se re-
vezavam na coordenagdo e acompanhamento da aula com o grupo de criangas

com e sem deficiéncia que participavam de agdes coletivas.

Para a produgao das informagdes, foram utilizados registros em diario de
campo, observagao participante e videogravagao de cinco aulas. A pesquisadora
inseriu-se nas atividades do projeto de extensdo “Brinquedoteca: aprender brin-
cando”, desenvolvido em uma sala de ginastica olimpica, que tinha, entre seus
objetivos, expandir servigos de Educagéo Fisica 8 comunidade externa e interna
da Ufes, por meio do atendimento socioeducacional, voltado para as criangas

com e sem deficiéncia/autismo no mesmo espago-tempo de interagéo.

As observagdes ndo seguiram um roteiro rigidamente definido, porém algu-
mas questdes mais gerais foram foco de atencgé&o: a relagdo da crianga com ou-
tras criangas, com os adultos e com os aparelhos/objetos (bola de pilates, cama
elastica, tumble track, trave de equilibrio, dentre outros) e a participagdo nas
atividades coletivas.

O registro das observagdes logo apds as atividades lGdicas, na sala de ginas-
tica e em outros ambientes de aprendizagem, permitia uma retomada do que foi
vivido e também fornecia elementos para o planejamento de algumas a¢ées que
visavam, por um lado, & maior inserg&o da crianga com autismo nas atividades
lGdicas para as atividades dirigidas e livres e, por outro lado, propiciavam maior

conhecimento do fenémeno investigado.

Os trés alunos com autismo foram acompanhados de maneira sistemética
por trés brinquedistas. Eles procuravam incentiva-los a participar das atividades
dirigidas, a interagir e a brincar com os colegas, propunham agdes para poten-
cializar a brincadeira da crianga e mediavam as relagdes estabelecidas entre ela

e as demais criangas.
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As informagdes foram analisadas por meio de recorte de episédios intera-
tivos, com a atengao orientada para o funcionamento dos sujeitos focais, as
relagdes intersubjetivas e as condigdes sociais da situagéo, resultando em um
relato minucioso dos acontecimentos que, segundo Goes (2000), caracteriza

a anélise microgenética.

Para o processo de anélise dos dados, debrugamo-nos, em uma primeira
etapa, sobre os videos das cinco aulas registradas. Desse trabalho, seleciona-
mos trés episédios, considerados por nés representativos de manifestacdes
dos aspectos interativos entre as criangas com e sem autismo nas brincadeiras
ao serem submetidas as atividades relacionadas com a proposta pedagoégica
e com o conteldo mediador da GPT. Em uma segunda etapa, esses episédios
foram transcritos e realizamos uma pré-anélise do material, selecionando dois
episédios para uma anélise mais refinada no capitulo de resultado e discussao
dos dados, mas, por questao de delimitagdo, optamos por descrever e analisar

apenas um dos episédios.

A ginastica para todos como contetido mediador na interagéo de
criangas com e sem autismo

Conforme Ayoub (2007), as vivéncias no campo da GPT tém a fungéo de so-
ciabilizagao, além de solidariedade e identificagdo social. Assim, podemos consi-
deré-la como elemento privilegiado no contexto educativo e, por que ndo, como
conteldo mediador importante para promover a interagdo de criangas com e

sem autismo no mesmo ambiente de aprendizagem.

Para Ayoub (2007), os principios que norteiam a GPT favorecem o estimulo a
criatividade, ao bem-estar, a unido entre as pessoas e o prazer pela sua pratica.
Sua riqueza esta exatamente no principio de privilegiar todas as formas de tra-
balho, estilos, tendéncias, influenciadas por uma variedade de tradigdes, simbo-
lismos e valores que cada cultura agrega, caminhando ao encontro das pessoas
em sua diversidade e diferenga.

Dito isso, & importante prosseguir na direcado de apresentar situagdées em que
a GPT, por meio de atividades brincantes, favorece a interagédo de criangas com
e sem autismo na sala de ginéastica olimpica, no projeto de extens&o “Brinquedo-
teca: aprender brincando”.
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A sala de ginastica olimpica do Cefd/Ufes possui cerca de 250m?, com piso
de madeira, parede de tijolinhos, véarias janelas de vidros e ventiladores de pare-
de. O ambiente esta equipado com uma variedade de aparelhos para a pratica
da ginastica — tablado de 50m? com tatame para atividades de solo, traves de
equilibrio, tumble track (cama elastica de 30m de comprimento por 2m de lar-
gura), plintos, colchdes de diversos tamanhos e espessura, cama elastica grande,
bolas de pilates etc. —, propicios para o se-movimentar? (Kunz, 2004) dos alunos.

Na sala de ginastica olimpica, as atividades foram planejadas para que as
criangas com e sem autismo, pUblico que participava do projeto de extensao
nesse ambiente de aprendizagem, vivenciassem, conhecessem e explorassem
diferentes sensagdes e experiéncias lidicas, a partir de uma dindmica que con-
sistia em: roda de conversa inicial, atividades dirigidas, momento festivo (espa-
go-tempo de escolha por interesse das préprias criangas) e roda de conversa
final. Além disso, como j& explicado na metodologia, essas criangas foram acom-
panhadas por onze estagiarios, denominados brinquedistas que atuavam para
Ihes dar suporte no desenvolvimento de suas atividades e brincadeiras, deixan-
do esse ambiente rico em equipamentos e também rico em interagées humanas
(Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b; Chicon; S&; Muraca, 2023; Chicon; S4; Silva, 2025).

O momento de atividades dirigidas € um espago-tempo no qual todas as
criangas devem interagir juntas, mediadas pela orientagéo do professor brinque-
dista (denominagéo para o estagiario que coordena a aula), & excegdo daquelas
com autismo que, em seu estagio de desenvolvimento, apresentam interesses
singulares e preferéncia em brincar sozinhas. Nesse caso, o brinquedista que a
acompanha faz o esfor¢o de mediagéo procurando orienté-la no sentido do indi-
vidual para o coletivo e do coletivo para o individual, provocando a possibilidade
de participagao no grupo, mesmo por pouco tempo. A intengéo é que, no processo,
gradativamente, a crianga com autismo consiga participar da agdo coletiva.

As préaticas desenvolvidas nesse momento da aula tinham como objetivo
contextualizar as atividades lGdicas por meio de personagens da literatura in-
fantil — O Méagico de Oz — utilizando a estratégia de ensino da ginastica ou brin-
cadeira historiada (conta-se uma histéria e as criangas a realizam por meio da
agéo corporal, no se-movimentar) para que encontrem sentido e significado nas
suas ag¢des na brincadeira (Chicon; S&; Muraca, 2023).

8 Movimento com sentido e significado para a crianga.
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Em sintese, o livro O Méagico de Oz, escrito por Lyman Frank Baun (2003), um
escritor norte-americano, em 1901, que se tornou um classico da literatura in-
fantil no mundo, narra a histéria de Dorothy Gale, uma 6rfa que vivia com os tios
numa fazenda do Kansas, nos Estados Unidos:

Um dia, um ciclone arranca do chéo a casa onde mora-
vam. Os tios conseguem entrar no pordo que usavam
como abrigo para tempestades, mas Dorothy e seu ca-
chorro, Totd, se atrasam e ficam na casa, que foi levada
durante muito tempo pelos ares até chegar a Terra de
Oz. L4, Glinda, a Bruxa Boa do Norte, explica a Dorothy
que ela havia matado a Bruxa Malvada do Leste, pois
a casa aterrissou em cima dela. Dorothy agora é, por
direito, dona dos sapatos méagicos prateados da bruxa
ma. Além disso, Glinda lhe d& um beijo na testa, para
ela ficar em segurancga durante as aventuras que vive-
ria a caminho da Cidade das Esmeraldas, onde vive o
poderoso Magico de Oz, o Unico que poderia ajuda-la
a voltar para o Kansas. Para chegar a Cidade das Es-
meraldas, Dorothy tem que seguir por uma estrada de
tijolos amarelos. Durante a caminhada, ela encontra o
Espantalho, o Homem de Lata e o Ledo Covarde. Os trés
se juntam a Dorothy, pois também querem encontrar
Oz e pedir algo para ele: o Espantalho quer um cérebro
para pensar como os homens; o Homem de Lata, um
coragéo para amar como os homens, e o Ledo Covarde
quer coragem para ser o Rei dos Animais. A partir dai,
os quatro encaram perigos, vivem histérias fantasticas
e aprendem a enfrentar os proprios medos.®

No recorte da situagao de aula que separamos para analisar, as criangas ja
tinham conhecido, em aulas anteriores, a histéria O Magico de Oz, na forma de
desenho animado, exibido em video editado com duragéo de dez minutos, e os
personagens Dorothy e Tot6 (cachorrinho). Assim, o episédio que vamos descrever
a seguir ilustra a forma como as aulas foram orientadas no momento dirigido, ten-
do como estratégia de ensino a ginastica historiada com esse tema da literatura
infantil apresentando a personagem “Espantalha” (por ser uma estagiéria), levando

9 Sintese disponivel em: https://leitura.com.br/o-magico-de-oz---texto-integral---classicos
-autentica-L999-9788551301777?srsltid=AfmBOooTtW6GQ4FSNTROWzDOsKkaYSmSTKBh
fIXR7D_TGHIXxJQOONIvk. Acesso em: 15 jan. 2025.
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as criangas a realizar os movimentos gimnicos, superando desafios para conseguir
recuperar a indumentéaria perdida da personagem por encanto de uma bruxa.

Episédio 1 — Brincando com os movimentos gimnicos: o encontro
com a personagem Espantalha

Nesse episodio, a professora brinquedista (caracteri-
zada como a personagem Dorothy) apresentou a per-
sonagem Espantalha (estagiaria sem os aderegos que
a caracterizariam) as criangas. Porém, explicou que ela
perdeu suas roupas por encanto de uma bruxa e que
precisava de ajuda para recupera-las. Os pequenos
logo se mostraram solidarios e se propuseram a cola-
borar. Entéo, o professor (outro professor brinquedista
nao caracterizado) explicou que eles precisavam supe-
rar alguns obstaculos para quebrar o encanto da bruxa
e recuperar as roupas. Assim, as criangas foram orien-
tadas a subir no tumble track (cama elastica de 30m de
comprimento por 2 metros de largura) e, uma de cada
vez, saltar consecutivamente por cima de flutuadores
de piscina posicionados a distancia de um metro um do
outro até o final do percurso.

Essa atividade envolveu o interesse e entusiasmo das
criangas que, respeitando o ordenamento, uma apoés
outra, sorrindo e gritando de alegria, comecaram a
realizar os saltos sobre os obstaculos com controle do
movimento, ansiosas para liberar do encanto a primeira
peca de roupa para vestir a Espantalha. Os trés alunos
com autismo (Hélio, Marcos e Jonas) também mostra-
ram interesse e entusiasmo como os colegas e realiza-
ram a brincadeira com autonomia e seguranga.

Apbs concluirem o percurso, o encanto foi quebrado e
o professor brinquedista dialogou com as criangas para
que identificassem a pega de roupa encontrada: ‘Que
pega de roupa é essa?’. Algumas criangas disseram
uma saia, mas logo identificaram que era uma camisa
listada de preto e amarelo. Os pequenos vibraram de
alegria nesse momento, pegaram a camisa e correram
para vestir a Espantalha que acompanhava de perto a
coragem do grupo. Marcos e duas criangas da Criarte
tomaram a iniciativa de colocar a camisa nos bragos da

personagem, que ficou ajoelhada na pista de tumbling
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para facilitar a agdo das criangas, que foram auxiliadas
verbalmente por uma brinquedista. Uma ajudava a ou-
tra, em um gesto lindo de solidariedade, acompanha-
das da atencéo e alegria dos colegas. Depois, outras
trés criangas da Criarte se revezaram com eles para fe-
char os botdes, auxiliados pela brinquedista, pois essa
tarefa era um pouco mais complexa para a coordena-
¢do motora dos pequenos. Jonas e Hélio ficaram bem
ao lado da personagem, atentos e curiosos ao trabalho
realizado pelos colegas. Com a camisa vestida, a per-
sonagem mostrou alegria e agradeceu os pequenos, di-
zendo: 'Agora, precisamos quebrar o encanto e resgatar
o restante de minhas roupas. Vamos 15?".

O professor brinquedista orientou as criangas para o
segundo obstaculo a enfrentar, dizendo que era ainda
mais dificil de conseguir. Desta vez as criangas preci-
savam realizar o rolamento para frente no colchao, sal-
tar um obstaculo de espuma com densidade firme de
20cm de largura e 20cm de altura e passar por baixo
das pernas abertas de trés brinquedistas. As criangas
da Criarte realizaram essas trés tarefas com entusiasmo
e bom desempenho. No caso dos alunos com autismo,
Hélio e Marcos fizeram o rolamento para frente com au-
tonomia, desequilibrando-se um pouco para o lado. Jo-
nas ndo conseguiu realizar o rolamento para frente com
autonomia, entdo deitou-se e rolou de lado resolvendo
o problema. Quanto ao obstéaculo, Marcos foi capaz de
salta-lo, enquanto Jonas e Hélio ainda nao tinham im-
pulséo para tanto. Assim, saltaram do chéo para cima da
espuma e depois para o chao, seguindo a trilha, acom-
panhando os demais colegas. Por fim, em quadrupedia
(imitando o andar de um cachorrinho), passaram alegre-
mente por baixo das pernas dos brinquedistas.

Com a tarefa cumprida, o encanto foi quebrado nova-
mente e os pequenos vibraram de alegria ao recebe-
rem as novas pecgas de roupa. O didlogo do professor
brinquedista com os pequenos foi mais acirrado desta
vez, pois eles tiveram dificuldade em identificar o nome
do macacédo. O educador,em um passe de magica, feza
vestimenta aparecer e perguntou: ‘Quem sabe o0 nome
desta pega de roupa®?’. Disseram que era uma calga, um
vestido... Ndo conheciam macacéo. Marcos, Hélio e Jo-
nas também disseram calga.
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Desta vez o professor brinquedista orientou os peque-
nos sobre como deveriam segurar de um lado e do ou-
tro do macacéo para poder vestir a Espantalha. Marcos,
curioso e participativo, logo pegou em um dos lados
do macacéo acompanhado de uma menina da Criarte
e mais duas colegas seguraram o outro lado da roupa,
deslocando-se para vestir a personagem, acompanha-
dos de perto pelas demais criangas. Depois, receberam
o ultimo item, o chapéu de palha e, rapidamente, acer-
taram o nome.

Marcos ainda colocou o chapéu na cabega da Espan-
talha, mostrando o tempo todo muito interesse e en-
tusiasmo. Com a ajuda do professor brinquedista, logo
conseguiu amarrar a fita de cetim presa ao chapéu, fi-
xando, assim, o chapéu na cabega da personagem. Jo-
nas e Hélio acompanhavam atentos e curiosos a agao
dos colegas.

Jéa devidamente vestida e feliz, a Espantalha convidou
as criangas para participar do momento festivo. Os pe-
quenos foram divididos, ficando metade brincando no
tumble track com alguns brinquedistas e os outros seis
brincando na cama eléastica com a Espantalha, acompa-
nhados por mais duas brinquedistas. Nessa brincadeira,
Hélio e Jonas se destacaram pulando na cama elastica
com controle do movimento, dando as méos para os co-
legas e mostrando sorriso, alegria. Marcos festejou com
os outros pequenos no tumble track. A brincadeira foi
muito divertida (Videogravagao, 14-10-2024).

Observando o episédio em seu inicio, logo percebemos o uso da estratégia
da ginastica historiada pela professora brinquedista para mobilizar o interesse e
a participagao das criangas com e sem autismo na préatica pedagdgica proposta.
A ginastica historiada tem sido utilizada pelo grupo de pesquisa do Laefa no pla-
nejamento de suas atividades com as criangas com e sem autismo com eficacia
desde o0 ano de 2009, quando o projeto de extenséo “Brinquedoteca: aprender
brincando” foi inaugurado. Do fruto desse trabalho, véarios artigos foram escritos
e publicados, confirmando essa afirmag&o (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b; Chicon;
S4; Muraca, 2023; Chicon; S4; Silva, 2025).

A ginéastica historiada ou brincadeira historiada pode ser realizada de diver-
sas maneiras, mas o0 seu trago comum é que se conta uma histéria e as criangas
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a reproduzem de maneira gestual/corporal por meio do se-movimentar (Benites;
Rodriguez, 2008; Ota, 2016; Chicon et al., 2023), como podemos observar no epi-
sodio citado. Na narrativa, os alunos sédo incentivados pelo professor brinquedis-
ta a realizar movimentos gimnicos (saltar, rolar e andar em quadrupedia) com-
binados com elementos da literatura infantil (O Mégico de Oz) com o propésito
de realizar um gesto solidéario de ajudar a personagem Espantalha a conseguir
suas roupas de volta, j& que haviam desaparecido por encanto de uma bruxa.
Essa orientagéo facilita a compreenséo e realizagado da proposta pedagégica de
ensino, conferindo sentido e significado as suas agées de uma maneira ludica,
alargando as possibilidades psicolégicas de sentir, pensar e agir no ambiente de
aprendizagem (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b).

Na realizagédo da pratica educativa, observamos que as trés criangas com
autismo envolvidas mostraram, em seu nivel de desenvolvimento, capacidade de
atenc&o e compreenséo para atuar com a brincadeira imaginéria ou faz de conta.
Reagiram a orientagao do professor brinquedista com entusiasmo e alegria, par-
tindo junto com os colegas na aventura de superar os obstaculos e romper com
0 encanto da bruxa.

Para Vigotski (2008), as atividades ludicas, impulsionadas pela imaginagao e
pelo faz de conta, tém uma contribuig&o significativa no aprendizado e desenvol-
vimento da crianga, organizando experiéncias anteriores e novas possibilidades
de interpretar o ambiente social onde esta inserida, o que é fundamental para
promover sua autonomia. O autor entende que a brincadeira nao é natural na
crianga e, sim, aprendida, o que requer a agdo mediadora do educador/adulto e
de colegas mais experientes para auxilid-la em seu processo de aprendizagem.

No tumble track, as criangas com e sem autismo, acompanhadas pela Es-
pantalha, uma apds outra saltaram por cima dos flutuadores, com controle do
movimento, alegria e entusiasmo. Temos identificado, no trabalho com os alunos
com autismo, que o saltar na cama elastica proporciona-lhes uma sensagéo de
prazer, despertando seu interesse por atividades desse tipo (Chicon; S&; Muraca,
2023). Assim, ao definirmos o trabalho tendo como conteddo mediador a GPT,
elegemos, como um dos elementos da pratica corporal a explorar na proposta
das atividades com os pequenos, o saltar.

Ao terminarem os saltos, as criangas, entusiasmadas e curiosas, foram se
reunindo em torno do professor brinquedista para saber qual pega de roupa

conseguiram recuperar. O professor iniciou um didlogo com elas, explorando
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a linguagem gestual e verbal, levando-as a prestar atencéo as caracteristicas
da roupa encontrada, visando a sua identificagdo e nomeacao. Euféricas, elas
tomam posse da roupa e se deslocam em diregcéo a Espantalha para ajuda-la
a vestir-se. Nesse momento, destacamos: a) a iniciativa de Marcos junto com
mais duas colegas da Criarte em tomar para si a responsabilidade de auxiliar a
personagem a vestir a roupa; b) o trabalho coletivo colaborativo dos pequenos
em se revezar na tarefa de ajudar a personagem a vestir-se; ¢) a mediagao da
brinquedista auxiliando verbalmente os alunos na tarefa de vestir a Espantalha;
e d) a atengdo compartilhada de todas as criangas, inclusive Hélio e Jonas, em
acompanhar de perto a agdo dos colegas em vestir a roupa na personagem.

As diferentes formas de linguagens (verbal, ndo verbal, corporal, musical, visual
etc.) sdo percebidas como elementos de comunicagéo e interagédo do individuo
com o meio social. As linguagens permitem ao ser humano estruturar seu pensa-
mento, traduzir o que sente, registrar o que conhece e comunicar-se com outros

seres humanos, marcando, desse modo, seu ingresso na cultura (Padilha, 2001).

Dito isso, Padilha (2001) explicita que é justamente na forma de representa-
¢do mental das coisas do mundo, expressa por meio das linguagens, que o su-
jeito produz os seus modos de significar o ambiente, situagdes, objetos, pessoas,
relagdes, conhecimento e cultura. Assim, considerando essas distintas possi-
bilidades de linguagem, devemos estar atentos a fala, a expressao, a atitude, ao
movimento, ao olhar, ao gesto, ao siléncio apresentados pelos sujeitos, pois sédo

carregados de significacdes.

Cabe destacar que, em sujeitos com autismo, a linguagem comunicativa/ex-
pressiva é pouco comum, portanto devemos como professores nos sensibilizar-
mos para essas outras formas de linguagem, sempre no intuito de compreender
0 que o outro busca comunicar, como no caso de Marcos, Hélio e Jonas na inte-

ragdo com os colegas e os educadores na situagéo lidica proposta.

Ao remetermos tais consideragdes para o ambito do desenvolvimento infan-
til, em especial para as criangas com autismo, compreendemos que as repre-
sentagdes/ discursos/linguagens, atitudes e agdes produzidos por meio dessa
proposta de aula com a GPT podem potencializar a interagéo entre as criangas,
visto que é no coletivo que elas aprendem a conhecer, conceituar, elaborar e
significar o mundo.

Na sequéncia, as criangas, entusiasmadas em encontrar o restante das rou-

pas da Espantalha, deslocaram-se em diregéo ao professor brinquedista. Com o
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grupo reunido ao seu redor, o educador anunciou que iriam realizar o rolamento
para a frente, o salto por cima do obstaculo e o deslocamento em quadrupedia
por baixo das pernas de trés brinquedistas, quebrando o encanto da bruxa.

Com grande interesse e entusiasmo em realizar os movimentos gimnicos, os
pequenos, um apds outro, de forma ordenada, auxiliados pelos brinquedistas,
foram se movimentando e cumprindo a tarefa. Para Jonas, o movimento de rolar
para a frente ainda n&o estava incorporado, entéo ele foi criativo, deitando-se
no chéo e rolando de lado, enquanto, Marcos e Hélio realizaram essa tarefa com
autonomia e independéncia. No caso do salto por cima do obstaculo, Marcos
conseguiu realizar o salto em um Gnico movimento, com autonomia, porém Jo-
nas e Hélio precisaram executar o movimento em dois tempos, um salto sobre o
obstéaculo e outro do obstaculo para o chao. Por fim, deveriam deslocar-se em
quadrupedia por baixo das pernas dos brinquedistas. Essa tarefa os trés realiza-
ram com autonomia e independéncia.

Conforme Ayoub (2007), as atividades desenvolvidas na GPT s&o oportuni-
dades privilegiadas, porque sédo geradas de forma criativa e espontaneamente,
a partir do contato com o outro, da percepgao e reflexdo sobre as pessoas e a
realidade na qual esto inseridas. A crianga apresenta-se, entado, dotada de um
carater de autonomia e liberdade, o que favorece também o convivio em novos
grupos, fazendo com que o individuo alargue suas possibilidades de agir no meio
sociocultural em que esté inserido. As vivéncias no campo da GPT tém a fungéo

de sociabilizagao, além de solidariedade e identificag&o social.

De acordo com Costa, Barros e Kunz (2018, p. 202-203), “A crianga se ex-
pressa brincando, seja para o mundo, para os outros ou para si mesma. Portan-
to, ndo é tdo importante se ela, ao brincar, imita, simboliza ou inventa coisas. O
que importa é o que ela esta dizendo, expressando com seu brincar” e, ao se
expressar, ela da sentido ao que faz. Portanto, a crianga precisa se encontrar
na brincadeira, com outros colegas ou mesmo sozinha, como uma participante
ativa, com forga e prazer de decidir, de mudar, enfim, de inventar e criar um
pouco do que observamos no comportamento das trés criangas com autismo
ao responderem aos desafios langados pelo professor brinquedista para que-
brar o encanto da bruxa.

Ao concluirem a brincadeira, as criangas se deslocaram euféricas para perto
do professor brinquedista para identificar qual parte da indumentaria da Espan-

talha iria aparecer com a quebra do encanto da bruxa. O educador, novamente
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em um passe de magica, fez o macacéo aparecer e iniciou um novo didlogo com
elas. Mostrando a roupa, perguntou: “Quem sabe o nome dessa peca de roupa?”.
Os pequenos responderam que era uma calga, um vestido. Outros ndo souberam
identificar. Entdo o docente explicou que aquela peca de roupa era um macacéao.

O educador continuou a conversa, orientando que, para vestir o macacao na
Espantalha, as criangas precisavam agir conjuntamente, carregando a roupa de
um lado e do outro. Novamente Marcos tomou a iniciativa de segurar em um dos
lados do macacdo acompanhado de uma colega da Criarte. Outras duas meninas
seguraram a roupa do outro lado. Entéo, seguiram euféricos para vestir a perso-

nagem, auxiliados por orientagées verbais de uma brinquedista.

Em seguida, o professor brinquedista fez o chapéu de palha aparecer e eles
de imediato disseram o nome. Prontamente, Marcos ajudou a colocar o cha-
péu de palha na cabega da Espantalha. Jonas e Hélio acompanhavam de per-
to e atentos o trabalho dos colegas. Os dois eram mais timidos, dependiam da
mediacéo dos brinquedistas para tomar a iniciativa de ajudar a colocar a roupa.
Marcos era mais extrovertido e tinha mais iniciativa de brincar e compartilhar a

brincadeira com os colegas.

Espantalha ficou muito feliz tendo suas roupas de volta. Agradeceu as crian-
¢as pelo carinho e convidou todas para festejar pulando no tumble track e na
cama elastica com ela. Esse momento festivo foi importante pelo reconhecimen-
to da solidariedade e coragem dos pequenos em enfrentar as adversidades para
ajudar uma outra pessoa. Nesse momento, foi possivel perceber o entusiasmo e
a interagéo dos alunos entre si, com a Espantalha e com os brinquedistas. Tam-
bém observamos a espontaneidade na aproximacgao fisica entre eles, ao darem
as maos, pular e vibrar juntos, em uma brincadeira compartilhada e enriquecida
de afeto. Nesse contexto, Marcos, Jonas e Hélio sdo partes integrantes e perten-
centes ao grupo. Aprendem e se desenvolvem em colaboragédo, compartilhando

experiéncias com os demais colegas, mediados pelos educadores.

De acordo com Menegaldo e Bortoleto (2019), a GPT tem esse trago do tra-
balho em grupo e essa caracteristica ressalta a importancia da cooperagéo, da
socializagéo e da interagao social entre os praticantes. Além disso, salienta a
abertura para a participagéo e criagéo, o estimulo a liberdade de expresséo, a
énfase na vivéncia do lGdico e do prazer na prética da ginastica. Em nosso en-

tender, esses sdo aspectos da GPT observados no decorrer de todas as aulas
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realizadas na préatica educativa com as criangas com e sem autismo, portanto
devem ser contemplados no processo de ensino e de aprendizagem.

Assim, percebemos que as criangas com e sem autismo, quando brincam
entre si e com os educadores, trocam experiéncias que enriquecem seu acervo
cultural e impulsionam seu desenvolvimento. Os pequenos, quando sdo favore-
cidos por uma atividade em colaboragdo com um educador ou um colega mais
experiente, sdo envolvidos por uma multiplicidade de possibilidades de aprendi-
zagem, como se observa na narrativa deste texto. De acordo com Vigotski (2007),
a crianga supera suas dificuldades durante uma situagdo colaborativa, pois mos-

tra-se mais forte e mais inteligente do que quando atua sozinha.

No entendimento de Costa, Barros e Kunz (2018), toda crianga tem uma ine-
rente necessidade de se-movimentar. Ela sabe disso e busca incessantemente
atender a essa necessidade basica e a realiza de melhor forma no brincar. Para
esses autores, “O brincar é o ato mais espontaneo, livre e criativo, e por isso, [é
para ela] [...] uma realizagéo plena para o desenvolvimento de seu ser” (Costa;
Barros; Kunz, 2018, p. 202).

A crianga, em conjunto com outros colegas, realiza agées, como descobrir e
adaptar regras de brincar e o arranjo de situagées de movimentos adequados
ao contexto ladico no qual se encontra. Com isso elas devem também aprender
a conhecer suas possibilidades individuais a servigo do outro, de um objetivo ou
de uma proposta comum a todos, como observamos na manifestagdo de solida-
riedade do grupo em relagdo a recuperar as pecgas de roupa de Espantalha. Nes-
se contexto, elas ndo aprendem movimentos, e sim maneiras de se-movimentar
(Costa; Barros; Kunz, 2018).

O educador tem um importante papel no processo de mediagao, pois a ele
cabe a fungéo de favorecer uma prética que envolve interagdes colaborativas
entre as criangas com e sem autismo. Conforme afirma Vygotski (1997), elas po-
dem fazer sempre mais e resolver tarefas mais dificeis em colaboragéo sob a

diregao ou ajuda de alguém do que estariam fazendo sozinhas.

Nesse sentido, cabe salientar que a afetividade atua diretamente com o ato
motor no processo de apropriagdo do conhecimento e desenvolvimento infan-
til. Por esse motivo, é tdo importante mediar/orientar essa capacidade com as

criangas e, principalmente, com aquelas que apresentam autismo.
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A afetividade faz parte do ser humano desde o seu nascimento e o acompa-
nha durante toda a sua vida. Uma crianga valorizada, respeitada e acolhida pelos
outros, especialmente os adultos com quem convive, tende a despertar a curio-
sidade para aprender e se desenvolver (AraGjo; Chicon, 2020).

Consideracgoes finais

O objetivo deste estudo é analisar a GPT como conteddo mediador na inte-

ragdo das criangas com e sem autismo na brincadeira.

A pesquisa é reveladora de que, a abordagem proposta pela GPT — ludica,
acolhedora, inclusiva, respeitando as diferengas e singularidades de cada crian-
¢a, utilizando a prética coletiva e colaborativa —, potencializa os processos in-
clusivos, favorecendo a interagdo das criangas com e sem autismo no mesmo
espago-tempo de aprendizagem.

Constatamos, ainda, que enxergar as criangas com autismo em suas possi-
bilidades do se-movimentar &€ de suma importancia, assim como entender a sua
condigao. Logo, a partir desse entendimento n&o restringido, & possivel disponi-
bilizar caminhos e possibilidades para as criangas experimentarem seus corpos,
colocando-o0s em ag&o na relagdo com os colegas, brinquedos e brincadeiras.
Ademais, mesmo em um grupo heterogéneo, com criangas tdo plurais, a expe-
riéncia é individual, construida a partir do coletivo, da cultura, da experimentagao

de si e do outro.

Cabe salientar a importéancia de o educador mediar a relagdo da crianga com
autismo com o meio social, brincar com ela, estar junto com ela na brincadeira
significando suas a¢cdes e ensinando-a a brincar, bem como investir em situa-
¢des de brincadeira que estimulem os demais colegas a se aproximarem e brin-

car com ela e vice-versa.

Compreender as criangas com autismo é um desafio constante que nos im-
pele a seguir em frente, a enfatizar o ensino, bem como proporcionar o tipo de
resposta educativa e de recursos e apoios que elas precisam para aprender e

se desenvolver.

Entendemos que essa tematica ndo se esgota aqui. Ainda ha muito que es-
tudar. Como sugestdo de pesquisas posteriores, podemos citar: a GPT como
contetido mediador da interagao dos alunos com e sem deficiéncia/autismo na

Educacéo Fisica escolar.
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Consideragoes iniciais

InUmeras séo as razdes pelas quais se entende que o brincar ocupa a prin-
cipal via do desenvolvimento infantil. Dentre elas, Cunha (2010) destaca o ama-

durecimento dos aspectos sociais da crianga, que se da por meio dos desafios
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presentes nas agdes lGdicas, na compreenséo de regras, na manifestagéo de
habitos e costumes, nas diferentes formas de expresséo e de interagédo com o
outro, que acabam por nutrir um importante aspecto do desenvolvimento hu-

mano: o da vida interior.

Por meio da agao ludica, a crianga se relaciona com os conteGdos culturais e
os reproduz e transforma, atribuindo novos sentidos e significados em sintonia
com o ambiente social no qual esta inserida. Para Barbosa, Martins e Mello (2017,
p.160), é “[...] por meio dos jogos e das brincadeiras, que a crianga interage com
o seu meio fisico e social, constréi conhecimentos, internaliza e produz cultura e
também cria e afirma o seu modo peculiar de ser e estar no mundo”, entendendo
que o brincar se constitui como uma prética social, pois implica a apropriagéo
e expresséo de um aspecto da cultura pela crianga. Cultura acumulada pelo ser
humano, historicamente passada de geragao para geragdo em tempos e espagos
coletivos — familia, escola, ruas, parques etc.

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 1990), especificamente no art.
16, revela que o brincar &€ um direito inalienavel de toda e qualquer crianga, inde-
pendentemente dos marcadores sociais — de ordem religiosa, politica, cultural,
salde ou deficiéncia — que compdem cada individuo. Entretanto, apesar desse
reconhecimento legal e normativo, fica o seguinte questionamento: sera que de

fato as criangas tém exercido esse direito?

Segundo Friedmann (1992), essa ag&o ladico-cultural tem se tornado cada
vez mais ameagada em razdo das transformagdes sociais que tém precarizado
0s espagos-tempos de brincar da crianga:

Uma significativa redugéo do espaco fisico: com o cres-
cimento das cidades e a falta de seguranga, os espagos
lGdicos viram-se seriamente ameagados e diminuidos;
a reducéo do espago temporal: dentro da instituigéo
escolar, a brincadeira foi deixada de lado em detrimen-
to de outras atividades julgadas mais produtivas; e o
incremento da indUstria de brinquedos, que colocou no
mercado objetos muito atraentes [por exemplo: o uso
de jogos eletrénicos], transformando as interagdes so-
ciais [entre as criangas], nas quais o objeto passa a ter
um papel relevante (Friedmann, 1992, p. 28-29).
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No caso da crianga com autismo,® hd um agravamento ainda maior de tais
condigdes, uma vez que esses sujeitos, historicamente, foram excluidos dos es-
pacos publicos e sociais, pois eram concebidos como incapazes, inclusive de
brincar (Chicon; Oliveira, 2021a).

A agdo educativa com as criangas com autismo, de acordo com autores da
Educagao e da Educagéo Fisica, como Siegel (2008), Orr( (2016), Salles e Chicon
(2020), Garozzi e Chicon (2021), Siqueira e Chicon (2016), Araujo e Chicon (2020),
tem se colocado como um desafio importante para os profissionais da area edu-
cacional, devido a dificuldades que se delineiam nos processos interativos, na
comunicagao com a crianga, na compreenséo de seus percursos de desenvolvi-

mento e na organizagdo de estratégias e recursos pedagogicos.

No entanto, ganha forga o argumento de Freitas (2008), Vigotski (2021), Chicon
e Oliveira (20213, 2021b), Chicon, Sa e Muraca (2023), Chicon, S4 e Silva (2025) de
que as criangas com autismo, assim como todas as outras, podem desenvolver
capacidade para praticar a atividade IGdica, desde que imersas no meio cultural,

na vida social, nas experiéncias com outras criangas, brinquedos e brincadeiras.

Pikler (2010) afirma, em seu livro Mover se em libertad: desarrollo de la mo-
tricidade global, que é necessério ocupar-se da crianga em seu processo de
aprendizado e desenvolvimento. A autora esclarece que se ocupar implica estar
atento as suas necessidades — afeto, alimentagéo, cuidados de higiene e sal-
de, seguranga, interagao social, brincadeira, aprendizado, entre outras. Salienta,
entéo, que os espagos da vida coletiva deveriam valorizar essas necessidades.

A repeticdo de um gesto, de uma atividade, de uma brincadeira se reveste de
novidade, inovacgéo, pois as criangas sempre descobrem algo novo. Portanto, na
mediagéo da brincadeira, devemos reconhecer que a crianga quer ser crianga e
tem o direito de ser crianga, aprender sendo crianga, aprender sem deixar de ser
crianga, mesmo sendo uma crianga com autismo (Beber; Barbosa, 2021).

Desse modo, no sentido de contribuir na compreenséo da relagéo entre
brincadeira e desenvolvimento da crianga com autismo, realizamos o projeto de
pesquisa em andamento “O brincar da crianga com autismo na brinquedoteca:

6 Falkenbach, Diesel e Oliveira (2010) compreendem o autismo como uma sindrome compor-
tamental, caracterizada por déficit na interagéo social, na linguagem e alteragdes de com-
portamento, que acabam por interferir em suas agdes na brincadeira.

43



Brinquedoteca universitaria: espago de inclusdo e desenvolvimento
de criancas com autismo e de formacédo de professores

inclusao, mediagdo pedagdgica e linguagem”, aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos da Ufes, por meio do Parecer n° 1.459.302, com
o objetivo de compreender o brincar da crianga com autismo em contexto de
aprendizagem inclusivo e suas implicagdes para o desenvolvimento infantil. Com
essa intengéo, baseamo-nos nos estudos da abordagem histérico-cultural.

Entretanto, ao analisar melhor esse projeto, percebemos a necessidade de
maior investimento na compreensao do brincar da crianga com autismo em dife-
rentes ambientes de aprendizagem, para melhor observéa-la em seus processos

de brincar e relacionar-se.

Em frente a essa conjuntura, tragcamos como objetivo identificar e analisar a
brincadeira da crianga com autismo em diferentes ambientes de aprendizagem
(lar, brinquedoteca universitéaria e piscina), considerando a organizagdo desses
espagos, a mediagéo educativa, os brinquedos/objetos utilizados, a atengdo com-

partilhada, o tempo em que ela permanece na brincadeira e a iniciativa de brincar.

A brincadeira da crianga com autismo em diferentes contextos

O brincar ndo é uma atividade inata da crianga, e sim um aspecto da cultura
a ser aprendido por ela. O desenvolvimento de brincadeiras ocorre por meio das
relagdes que ela estabelece com outras pessoas mais experientes presentes em
seu contexto social e cultural, que provocam/propdem em suas agdes formas de
agir com os objetos e interagir com seus pares em uma relagédo mediada pela lin-
guagem, ajudando-a a significar os comportamentos, os objetos e os aconteci-
mentos no mundo (Vigotski, 2007, 2008). Nesse processo, a crianga, ao aprender
a brincar, apropria-se de elementos da cultura em que esté inserida, desenvolve
fungdes psiquicas e amplia a compreensé&o de si em frente ao ambiente social.

E por meio da brincadeira, como aponta Vigotski (2008), que a crianga pode
vir a realizar seus desejos inalcangaveis da realidade concreta, criando uma for-
ma, no plano imaginario, que seja capaz de suprir essa necessidade. Por isso,
diante de suas agdes na brincadeira, é possivel perceber uma imitagéo de situa-
coes reais representadas pela manipulagao de materiais ladicos, como andar de
cavalo sobre um cabo de vassoura, ou cuidar de um bebé utilizando um boneco,
mas ndo como uma reprodu¢ao mecénica, mas de forma criativa, transformando
suas finalidades e criando novas brincadeiras a partir de um olhar préprio para a
realidade (Chiote, 2013).
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Contudo, diante da crianga com autismo e suas peculiaridades relatadas por
Orra (2007) e Siegel (2008), a interagéo social, a comunicagéo, o comprometi-
mento nos processos imaginativos e o interesse restrito sdo aspectos que in-
terferem no brincar desse sujeito. Por isso suas a¢des na brincadeira, segundo
Chiote (2013), sdo muitas vezes compreendidas como bizarras, “[...] as manipu-
lagdes e os movimentos que essa crianga realiza com os objetos s&o por vezes
percebidos como estereotipias, sem sentido” (Chiote, 2013, p. 57).

Por vezes, familiares e adultos, na relagdo com a crianga com autismo, ten-
dem a investir pouco em situagdes de interagdo com os objetos, 0 meio e seus
pares, pelo fato de a reciprocidade em relagao a situagao lidica proposta ndo
ser imediata, convencional ou, as vezes, dependendo do caso, nem ocorrer (Mar-
tins, 2009). Na verdade, o caminho deve ser o contréario, pois as criangas com
autismo podem vir a desenvolver o potencial para a atividade ltdica, desde que
imersas no contexto sociocultural e orientadas adequadamente, com incentivo
a brincadeiras compartilhadas, acesso a diferentes linguagens e recursos mate-
riais, bem como a liberdade para expressar seus sentimentos, emogées, criativi-
dade e imaginag&o (Chicon; Oliveira, 2021b)

A agao mediadora do educador em atividades desenvolvidas com a crianga
com autismo, ora para dar mais seguranga, ora para estimular/provocar/iniciar
determinadas agdes lidicas, ocupa um lugar de suma importancia para o apren-
dizado dela, uma vez que tais experimentagdes corporais, em alguns casos, ndo
aconteceriam sem a implicag&o corporal do outro (Vigotski, 2007). Dessa forma,
o educador, em interagdo com a crianga com autismo nas brincadeiras, conse-
gue, gradativamente, fazer evoluir suas agdes ludicas, que védo deixando de ser
bizarras e sem sentido e passam a se tornar parte “[..] dos processos interativos
que precisam do outro para serem (re)significadas como préticas sociais e cul-
turais” (Chiote, 2013, p. 69).

Chiote (2013), em seus estudos relacionados com o brincar da crianga com
autismo no contexto da educagéo infantil, revela que o papel do educador no ato
de brincar ndo deve estar voltado apenas para a organizagéo dos espagos dispo-
nibilizando objetos ludicos para a crianga; &€ necessério intervir, estimular, investir e
definir estratégias de abordagem corporal com intencionalidade e sistematizacéo

que favoregcam a aprendizagem a partir de um olhar atento, sensivel e cuidadoso.

No contexto da brinquedoteca, estudos realizados por Chicon, Oliveira e Ro-

cha (2021) com o tema A brinquedoteca e o atendimento as especificidades da
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crianga com autismo apontam o planejamento da agéo educativa com énfase
nos diferentes modos de ser da crianga. Esse planejamento é atrelado a um sis-
tema de avaliagdo das intervengdes pedagogicas, bem como a grupos de estu-
dos com discussdes acerca da tematica, vistos como elementos imprescindiveis
para a organizagdo dos tempos e espagos de um contexto inclusivo.

Chicon, Sa e Fontes (2023), em trabalhos realizados com o tema Atividades
ladicas no meio aquético: possibilidades para inclusdo, comprovam que as ati-
vidades pedagogicas desenvolvidas nesse contexto s&o “[..] proficuas e facili-
tadoras da interagéo da crianga com os colegas, pela necessidade de contato
e colaboragao que suscita” (Chicon; S&; Fontes, 2023, p. 185), tornando possivel
superar as adversidades presentes no processo de ensino-aprendizagem. Des-
tacamos, ainda, a possibilidade da realizagdo de uma gama de movimentos mais
livres por intermédio do efeito de flutuagao do corpo na agua, o que contribui
para a ampliagdo do repertério motor e brincante delas.

O percurso do estudo

O estudo se configura como pesquisa qualitativa de caréater descritivo e ex-
ploratério (Ludke; André, 2013). A investigag&o esté orientada para observagao,
registro e anélise da forma como as criangas com autismo fazem uso da brinca-

deira em diferentes ambientes de aprendizagem.

A pesquisa foi realizada na brinquedoteca universitaria e na piscina, localiza-
das no espago do Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada do Centro de Edu-
cacgéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (Laefa/Cefd/
Ufes), no periodo de junho a novembro de 2024, totalizando dezoito aulas, acom-
panhando o atendimento socioeducacional de dezesseis criangas, de ambos os
sexos, com idades de cinco e seis anos, nove do Colégio de Aplicagao Criarte
Ufes com desenvolvimento tipico e sete com autismo, oriundas da comunidade
externa a Ufes. Além disso, focalizamos o ambiente do lar de uma das criangas

com autismo e as manifestagdes de brincadeiras realizadas nesse espaco.

Cabe salientar que, para efeito deste estudo, elegemos como sujeito-foco
uma crianga com autismo cognominada de Clara,” com idade de seis anos, negra

de pele retinta, com cabelos longos e crespos. Apresentava comunicagao verbal

7 Os nomes dos participantes citados no corpo do trabalho séo ficticios.
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(com dificuldade de formular frases grandes e com clareza), iniciativa de brincar,
uso do faz de conta em situagdes ludicas, participagédo nas atividades coletivas
com suporte do brinquedista, interesse por atividades com movimentos mais
amplos (correr, pular, girar etc.) e gostava de misica. Destacamos também sua
dificuldade de compartilhar brinquedos, interagir com outras criangas, interesse
restrito, tensionamentos ao término das intervengdes (choro e resisténcia em
deixar o local) e em situagdes que saissem da rotina.

As criangas foram acompanhadas por oito estagiarios do Curso de Educagao
Fisica e trés do Curso de Terapia Ocupacional, em um encontro semanal, todas
as segundas-feiras, das 15h as 15h50min, para o atendimento. O horéario das 16h
as 17h30min era destinado a reunido da equipe de trabalho para avaliar as ativi-

dades realizadas e preparar o planejamento.

No espago da brinquedoteca, as intervengdes pedagbégicas eram iniciadas
com uma roda de conversa para relembrar os combinados e apresentar as ativi-
dades. Na sequéncia, eram realizadas tarefas dirigidas, com base no cronograma
de atividades planejadas para o semestre, envolvendo a arte de contar histérias
sobre temas da literatura infantil, por exemplo: Peter Pan, trazendo questdes re-
lacionadas com a diversidade/diferenga, com o objetivo de sensibilizar e convidar
as criangas néo deficientes a serem parceiras na agao de inclusdo/acolhimento
dos colegas com deficiéncia/autismo (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b). Em seguida,
os alunos eram conduzidos a escolha, por interesse, dos cantinhos tematicos
da brinquedoteca, incentivados pelos brinquedistas.® Por fim, as criangas eram
orientadas a organizar os brinquedos e formar uma roda para o momento de ava-
liagdo final daquilo que foi realizado. Quando as atividades eram executadas em
outros ambientes de aprendizagem (piscina, patio, quadra etc.), essa dinamica na

condugéo das aulas era mantida, a excegdo do ambiente do lar.

Durante o atendimento, os brinquedistas (estagiarios) assumiram as seguin-
tes fungdes: sete atuavam no acompanhamento das criangas com autismo e
quatro se revezavam na coordenagdo e acompanhamento da aula com o grupo

de criangas com e sem deficiéncia/autismo que participavam de agdes coletivas.

8 O brinquedista tem, como principal fungéo, incentivar a brincadeira infantil, procurando en-
riquecé-la, brincando junto e em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele
que estimula a brincadeira infantil.
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Para a produgéo das informacgées, foram utilizados registro em diéario de cam-
po, observagao participante, videogravagao de quatro aulas (na sala da brinque-
doteca e na piscina) e entrevista semiestruturada com a mae e o pai da crianga
com autismo, foco do estudo.

A entrevista semiestruturada foi realizada pelo pesquisador com o pai e a
mae de Clara em uma sala de aula do Cefd/Ufes, com o objetivo de identificar e
analisar o modo de brincar de Clara em casa. Utilizamos um gravador de voz, com
autorizagao dos entrevistados, durante 40 minutos, no periodo de atendimento
da filha na brinquedoteca, no horério das 15 as 16h. O roteiro da entrevista cons-
tou de oito perguntas versando sobre o tipo de brincadeira que a participante
realiza em casa, com quem brinca, tempo de permanéncia e brinquedo ou obje-
to a que costuma se apegar. Os depoimentos registrados foram transcritos em

momento posterior.

As informagdes produzidas foram analisadas com base no roteiro da entre-
vista semiestruturada e observagdo das aulas nos ambientes de aprendizagem,
constando dos seguintes eixos de anélise: tipos de brincadeira que a crianga
com autismo realiza, com quem costuma brincar (adulto, colega ou sozinha),
tempo de permanéncia na brincadeira, brinquedos/objetos pelos quais ela indica

preferéncia e como esses espagos estdo organizados.

Além disso, destacamos episédios de aula para anélise microgenética. Segundo
Goes, (2000), consiste no recorte de episddios interativos, com a atengao orienta-
da para o comportamento dos sujeitos focais, as relagdes intersubjetivas e as con-
digbes sociais da situagéo, resultando num relato minucioso dos acontecimentos.

O brincar da crianga com autismo em diferentes ambientes de
aprendizagem

Para efeito deste estudo, delineamos trés espagos-tempos de mediagao no
acompanhamento do brincar da crianga com autismo foco desta pesquisa — no

lar, na brinquedoteca e na piscina.

O brincar de Clara em seu lar

Para inicio de conversa, tomamos o ambiente de aprendizagem do lar para
evidenciar as brincadeiras que marcaram o processo de brincar de Clara em
casa. De acordo com a sua mae, em depoimento na entrevista realizada no dia 13
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de junho de 2024, em uma das salas de aula do Cefd/Ufes, a filha tinha a seguinte
rotina semanal: estudava em escola pablica do municipio de Vitéria/ES, no ensino
fundamental (1° ano), no turno matutino; no periodo da tarde, na segunda-feira,
participava do projeto de extensdo “Brinquedoteca: aprender brincando” na
Ufes; na terga-feira, recebia atendimento educacional especializado (AEE) no
contraturno da escola; na quarta-feira, tinha atendimento na Associagao de
Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae-Vitéria); na quinta-feira, era atendida
no projeto de natagéo na Ufes; e, na sexta-feira, tinha a tarde livre para brincar.
Para o final de semana, n&do havia atividades programadas.

Como podemos observar, a rotina semanal de Clara era preenchida com ati-
vidades programadas, restando pouco espago-tempo para brincadeiras espon-
taneas, que ficavam restritas as sextas-feiras na parte da tarde e aos finais de
semana. Na narrativa, a mae ainda relata que a familia reside em um bairro da
capital de Vitéria/ES, em uma casa sem quintal, com dois quartos, sala, cozinha,
area de servigo e banheiro, limitando o espago de brincadeiras a sala e ao quarto.
Complementa informando que, em casa, Clara sempre brinca sozinha, pois n&o
tem irmaos. Os parentes moram em outro Estado, os vizinhos ndo tém criangas e
ela e o marido, em razédo das ocupagdes profissionais e domésticas, pouco brin-
cam com a menina. Nos finais de semana, as vezes, costumam leva-la ao parque
préximo a casa, onde ela brinca de escorregar e balangar. No parque tem outras

criangas, mas ela prefere brincar sozinha.

Nesse espaco restrito para realizagéo de brincadeiras e sem parceiros da
mesma idade, a mée relata que Clara brinca em casa com joguinhos no celular
e, preferencialmente, com brincadeiras de papéis sociais® (faz de conta), como
brincar de médica, cozinheira, cabeleireira, cantora e méae, por um periodo pro-
longado (duragado média de 30 minutos). As bonecas de cor preta (Cami) e de cor
branca (Filipa) sado as preferidas. Brincadeiras com bola ou montar quebra-ca-
beca ndo despertam o seu interesse. Para melhor descrever essas brincadeiras,

a méae encaminhou videos de curta duragéo (tempo entre 30 e 60 segundos).

9 Ojogo de papéis ou jogo protagonizado é a atividade em que a crianga internaliza e representa
de forma ludica (brincadeira de faz de conta) as relagdes sociais que estdo presentes nos
diversos contextos em que ela se insere, por exemplo, brincar de ser médico (Elkonin, 2009).
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Dessa forma, para ilustrar o processo de brincar de Clara em casa com as

brincadeiras de papéis sociais, descreveremos a seguir duas situagdes que con-

sideramos representativas dessas agoes.

Episodio 1 — Clara brincando de médica

A brincadeira teve inicio na sala, mais precisamente no
brago do sofa, onde Clara deitou sua boneca de cor
preta, chamada carinhosamente por ela de Cami, para
realizar uma consulta médica. Ela vestiu o jaleco branco
que tinha em casa e pegou o kit médico — brinquedo
contendo estetoscépio, injecdo, tesoura e aparelho de
observagéo do ouvido. Colocou o estetoscépio em seu
ouvido e a base no peito da boneca para escutar o co-
ragéo bater. Em seguida, apoiou uma mé&o no peito da
boneca e com a outra aplicou a injegdo no brago, gri-
tando: "Ail", simultaneamente a aplicagao, dizendo: “E pa
tirar sangue”. Colocou o dedo sobre o local do furo da
injegao para estancar o sangue e a tesoura para cortar
o esparadrapo (faz de conta), dizendo: “Vou cortar aqui”.
Logo ap6s, pegou o aparelho auditivo, colocou na orelha
de Cami e observou se estava tudo bem. Por fim, juntou
os instrumentos médicos, dizendo: “Esta tudo bem” (Vi-
deo doméstico, 13-6-2024).

Episddio 2 — Clara brincando de cozinheira

A brincadeira teve inicio na mesa da cozinha. Enquanto
eu (mé&e) estava fazendo o almogo de domingo, cozi-
nhando no fogao, Clara colocou o avental e falou: “Vou
fazer comida também. Vou fazer biscoitinho. Sou Mas-
terchef.® Sou a Chef". Eu a ajudei a pegar os ingredien-
tes reais — leite, ovo, trigo, sal, aglcar, manteiga e a va-
silha plastica. Pedi que ela sentasse a mesa e orientei
para que colocasse os ingredientes na vasilha um a um.
Depois pedi que ficasse mexendo até ficar no ponto.
Quando ela acabou de fazer, disse: ‘Mae, coloca na air

10 MasterChef Brasil &€ um reality culinério brasileiro, do género competigéao, exibido pela Rede
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fryer'. Entao, coloquei para assar e ela ficou aguardan-
do ficar pronto. Teve uma vez que ela fez tudo sozinha,
depois que ficou pronto, estava muito salgado e nin-
guém conseguiu comer (Narrativa da mae, 13-6-2024).

Notamos que, mesmo no contexto de brincadeira em que Clara se encontrava
no lar, agindo a maior parte do tempo sem outras criangas para compartilhar as
agoes lidicas e com os adultos participando pouco desse processo, ela apresenta
boa iniciativa de brincar. Em seu movimento para ocupar o tempo ocioso em casa,
revela traduzir nas brincadeiras de papéis sociais sua experiéncia sociocultural, ao
produzir/reproduzir as situagdes, os cenarios, os dizeres, os objetos, as regras, os
modos de agir, os valores e as formas de relacionamento do grupo social (Gées;
Leite, 2003), como evidenciado na descri¢édo dos episddios apresentados.

Na brincadeira de médica, descrita no Episédio 1, por exemplo, observamos
que Clara, na relagdo com sua boneca Cami, reproduz o comportamento adulto
do exercicio do/a profissional de Medicina ao realizar um exame de sallde em um
individuo. Na brincadeira, ela age de forma deliberada, seguindo uma sequéncia
l6gica, vestindo o jaleco, pegando os instrumentos para observagdo do estado
de salde de Cami, auscultando o coragéo, aplicando a injegédo, investigando o
aparelho auditivo e, por fim, anunciando o bom estado de salde da paciente. Ela
segue as regras implicitas desse comportamento social, tendo como referéncia,

por exemplo, a experiéncia com a médica pediatra que a atende.

A mesma coisa podemos anunciar em relagdo ao segundo episddio narrado
— Brincando de cozinheira — inspirado pelo programa Masterchef, em que a mae
assume um papel fundamental na mediagéo da atividade, orientando, por meio
da linguagem, a conduta da filha, no passo a passo para reproduzir a receita do

biscoito, com materiais reais e néo ficticios, o que difere do primeiro episédio.

Para Vigotski (2008), a crianga, no momento de assumir um papel social, car-
regarad com ela as regras do comportamento social correspondente aquele ofi-
cio. Por exemplo, uma vez que, durante uma brincadeira, a crianga coloca-se na
representagao do papel social de médica, como observamos no Episédio 1, ela
passara a seguir as regras de comportamento social comum a esse oficio na
sociedade, procurando se aproximar tanto a partir de objetos como da sua ima-
ginacgé&o. O autor afirma: “O papel que a crianga interpreta e a sua relagdo com
o objeto, [...] sempre decorrem das regras, ou seja, a situagao imaginaria, em si

mesma, sempre contém regras” (Vigotski, 2008, p. 28).
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Leontiev (2016), corroborando o pensamento de Vigotski, reitera que a brin-
cadeira de papéis sociais € uma atividade humana e que seu surgimento e rea-
lizac&do possibilitam para a crianga desenvolvimento psiquico, compreendendo
como referéncia o adulto e aquilo que é produzido (culturalmente) por ele, am-
pliando sua percepgédo do mundo dos objetos e simbolos humanos, os quais
determinam a forma e o préprio contelddo do seu brincar.

A brincadeira de papéis sociais se constitui como atividade importante no
desenvolvimento infantil por possibilitar que, enquanto brinca, a crianga, sozinha
ou em interagdo com outros sujeitos, resolva problemas, elabore hipteses em
um pensar sobre si e sua atuagado no meio, favorecendo a elevagdo dos modos
de pensamento, o desenvolvimento do autocontrole e se comportando além do
que é habitual para sua idade (Leontiev, 2016).

Assim, parece que Clara, mesmo em condi¢des desfavoraveis a realizagédo de
brincadeiras em casa (auséncia de outros colegas da mesma idade para brin-
car, pouca participagao dos adultos em suas brincadeiras, espago fisico restrito),
encontra, na brincadeira de papéis sociais, um recurso importante para seu pro-

cesso de brincar, aprender e desenvolver-se.

Para essa agao ludica, ela ndo precisou de espagos amplos nem de materiais
variados. No primeiro episddio descrito para a brincadeira de médica, neces-
sitou apenas de uma das bonecas, do kit médico de brinquedo e do brago do
sofa. Segundo a méae, quando quer cantar muUsicas religiosas, pega um objeto de
madeira semelhante a um microfone e comega a cantar sozinha no quarto, em
frente ao espelho. Quando brinca de cabeleireira, escolhe uma das bonecas, leva
até o tanque da area de servigo, molha o cabelo, seca com a toalha e faz pentea-
dos com ajuda de um pente, sempre falando para si mesma a sequéncia de suas
agdes, como observamos no Episédio 1. De acordo com a mée, Clara permanece
nesse tipo de brincadeira por tempo prolongado (em média 40 minutos), o que
revela sua capacidade de concentracgéao e repertério lGdico para brincar.

Esse contexto revela como o jogo de papéis sociais € importante para situar
a crianga com autismo em relagdo ao meio social em que se encontra. De acor-
do com Vigotski (2007), Leontiev (2016) e Elkonin (2009), a crianga, na primeira
infancia (O a 3 anos), esta presa a situagéo concreta, isto é, ela age a partir do
contato direto com o objeto. No entanto, quando emerge a brincadeira de papeis

sociais (faz de conta) como um novo momento do seu desenvolvimento, como
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uma nova forma de se relacionar com o seu entorno social, modifica radicalmen-
te arelagéo dela com o seu mundo.

No caso de Clara, é indicativo seu nivel de desenvolvimento para um prog-
néstico favoravel a sua capacidade de sentir, pensar e agir no meio social, ou seja,
uma crianga com habilidade de agir psicologicamente com contelGdo simbélico,
como o aprendizado da escrita e leitura, por exemplo. Logo, “A imaginagdo é um
processo psicolégico novo para a crianga; representa uma forma especificamen-

te humana de atividade consciente” (Vigotski, 2007, p. 109).

A seguir, adentramos ao espago da brinquedoteca universitéaria para ob-
servar e analisar brincadeiras desenvolvidas por Clara nesse outro ambiente

de aprendizagem.

O brincar de Clara na brinquedoteca universitaria

A sala da brinquedoteca possui cerca de 150m? com piso de madeira, pare-
des pintadas de branco, com decoragao de personagens do filme de animagéao
da Disney Toy Story. O ambiente esta equipado com variados brinquedos, expos-
tos em prateleiras de ago, pintadas nas cores primarias (vermelho, azul e amare-
lo), com altura de um metro, organizados em cantinhos tematicos: instrumentos
musicais, leitura, jogos de construgéo, bonecos(as), miniaturas, pelicias, fantasia,
fantoche, saldo de beleza, casinha e brinquedos dinamicos (bicicleta, patinete,
bolas, arco, cama eléstica, cadeira de rodas e outros), propicios para criangas
com idades de trés a seis anos (Chicon, 2013; Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b).

Esse ambiente de aprendizagem, foi planejado para que as criangas com
e sem autismo, pUblico que participa do projeto de extensao “Brinquedoteca:
aprender brincando”, vivenciassem, conhecessem e explorassem diferentes sen-
sagdes e experiéncias ludicas, a partir de uma dindmica que consiste em: roda
de conversa inicial, atividades dirigidas, brincadeira de escolha por interesse e
roda de conversa final. Além disso, como ja explicado no percurso metodolégico,
essas criangas eram acompanhadas por onze estagiarios, denominados de brin-
quedistas, que atuavam para dar suporte no desenvolvimento de suas atividades
e brincadeiras, deixando esse ambiente rico em brinquedos e em interagdes hu-
manas (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b; Chicon; S4; Muraca, 2023).

O momento de escolha dos cantinhos teméticos da brinquedoteca por inte-
resse das criangas, & sem d(vida, o mais aguardado por elas: “A hora de brincar
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do que quiser”. Nesse momento, elas eram instigadas a brincar e explorar os
cantinhos e seus brinquedos, construindo, assim, situagées de brincadeiras indi-
viduais e em pequenos grupos, decidindo com quem brincar, com o que brincar,
por quanto tempo, onde e até mesmo n&o brincar. Segundo Kishimoto (1996),
essa livre escolha para brincar € muito importante para o processo de aprendi-
zagem da crianga, pois permite o desenvolvimento da autonomia e a expresséo
de projetos criados por elas.

Em paralelo a essas escolhas, os brinquedistas atuavam como mediadores
de diferentes situagdes iniciadas pelas criangas, seja individualmente, seja em

grupos, estimulando e enriquecendo essas atividades ao brincar juntos.

Nessa diregao, cabe evidenciar o processo de brincar de Clara nesse mo-
mento da dindmica do trabalho realizado na brinquedoteca. Em véarios encontros,
quando as criangas eram orientadas pelo professor brinquedista" a fazer a esco-
Iha por interesse dos brinquedos e brincadeiras que gostariam de realizar (tempo
mais ou menos de 20 minutos), Clara, imediatamente, buscava sentar na cadeira
de rodas de basquetebol (usada como brinquedo na brinquedoteca) e circulava
o espago, visitando os diferentes cantinhos, auxiliada pela brinquedista que a
acompanhava em suas necessidades educacionais.

No cantinho dos instrumentos musicais, Clara sempre parava, pegava um
instrumento, as vezes o viol&do, outras o tambor e se deslocava empurrada pela
brinquedista pela sala, cantando trechos de cantigas de roda e muUsicas reli-
giosas conhecidas durante boa parte do tempo. Ela mostrava preferéncia em
brincar sozinha, mas cantava alto para os colegas ouvirem. A cadeira de rodas,
os instrumentos musicais e as cangdes eram seus objetos de apego e prefe-
réncia na brinquedoteca, nesse momento de livre escolha — brincadeira de

papéis sociais: cantora.

Explicitar essa agao ladica de Clara é crucial para entendermos a importan-
cia da mediagao pedagégica da brinquedista e do professor para incentiva-la a
compartilhar a brincadeira com outros colegas e fazer outras escolhas em sua
trajetéria de brincar, como pode ser evidenciado no epis6dio apresentado a seguir.

1 Neste estudo, serdo tratados como professores brinquedistas aqueles que desempenham o
papel de docente (em formagéo) na realizagao das atividades dirigidas nas aulas.
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Episodio: Brincadeira de pique-toté

A brincadeira de pique-totd (cachorrinho) teve inicio
no cantinho de leitura (local aconchegante, organizado
na forma de uma tenda, com tatames coloridos no piso
e exposigao de varios livros infantis em uma prateleira),
com o dialogo do professor brinquedista com um gru-
po de quatro criangas do Colégio de Aplicagao Criarte
que estavam lendo um livro infantil ilustrado com ima-
gens de animais. Na conversa, o professor perguntou
as criangas de qual animal elas mais gostavam. Uma
delas respondeu: “Do cachorrinho. Eu tenho um em
casa. Ele gosta de correr atras de mim” [sorri]. O pro-
fessor aproveita a situagédo e provoca: “Vocés sabem
qual o som que o cachorrinho faz e como ele corre?”.
As criangas, entusiasmadas, deslocam-se no espago
em quadrupedia, imitando o movimento e o latido do
bichinho. O professor percebe a alegria e o interesse
delas pela situagéo e sugere brincar de pique-toté. Elas
ficam curiosas e perguntam como funciona. Ele explica
que seré o Totd e que elas devem correr pelo espago da
brinquedoteca evitando serem pegas por ele. Caso isso
ocorra, ele ird prender a crianga na sua casinha (tenda
daleitura). Para libertar os colegas presos, eles tém que
distrair Tot6 e tocar neles.

Com as regras estabelecidas, as criangas comegaram a
correr e gritar pela sala em busca de lugares para se pro-
teger, perseguidas por Tot6 (deslocamento em quatro
apoios e latidos), chamando a atengdo dos demais co-
legas que observavam curiosamente, por um instante, o
movimento, sem demonstrar indicios de uma aproxima-
G&o na brincadeira. Clara olhava atentamente o pequeno
grupo, mas ndo manifestou interesse em participar, per-
manecendo sentada na cadeira de rodas tocando flauta.
Os outros colegas com autismo e os da Criarte estavam
voltados para brincadeiras de seu interesse.

Ap6és capturar uma crianga e prendé-la na casinha, Toto,
como estratégia para mobilizar o interesse de outros
alunos para a brincadeira, deitou-se no chdo no centro
da sala e fingiu estar dormindo. As criangas envolvidas
na brincadeira salvam o amigo preso e, curiosamente,
aproximam-se para identificar o que estava aconte-
cendo com Toté. Nesse momento, a brinquedista que
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acompanhava Clara, por meio do diadlogo, chamou sua
atengao para o que estava acontecendo com Toté. A
menina ficou curiosa e deslocou a cadeira para perto
dele, juntando-se aos outros colegas.

Ao perceberem que Toté estava dormindo, as criangas
comegaram a tocar com as m&os em seus bragos, sa-
cudindo-os, langando bolas de plastico com intengéo
de acorda-lo. Clara, sentada na cadeira de rodas, reage
com reciprocidade, inclinando seu tronco para frente
em diregao ao chdo e tocando com as méos os pés do
cachorrinho, verbalizando: “Acoda, cachorro! Acoda!
Acodal!”. Tot6é acorda de repente, latindo ferozmente. As
criangas, assustadas com o latido, comegaram a correr
pela sala dando gargalhadas, deixando a brincadeira
ainda mais vibrante. Clara sorriu e foi deslocada rapi-
damente na cadeira de rodas pela brinquedista para
outros espagos da sala, incentivando-a a fugir de Totd
e participar do pique.

Durante a brincadeira, uma das criangas se aproximou
de Tot6é e manifestou verbalmente o interesse em ser
também um cachorrinho. Para atender ao seu pedido, o
professor brinquedista reuniu todas as criangas parti-
cipantes da brincadeira e explicou a nova configuragéo
dela. Nesse momento, Clara, incentivada pela brinque-
dista, deixou a cadeira de rodas proximo & porta (local
onde estava se escondendo de Totd) e direcionou-se
andando até o cantinho da leitura, demonstrando inte-
resse pela proposta. Para deixar o pique ainda mais in-
teressante e desafiante, o professor orientou as crian-
gas explicando que agora seriam dois Totos a pegar (ele
e um dos colegas) e que eles ficariam dormindo no ta-
tame do cantinho do salado de beleza e, quando fossem
acordados, irilam perseguir e pegar as criangas.

Com as novas regras combinadas, os dois cachorrinhos
se deslocaram até o cantinho do saldo de beleza e se
deitaram no tatame, fingindo dormir. Apenas um dos
meninos e Clara, ja sentada na cadeira de rodas, auxi-
liada pela brinquedista, aproximaram-se dos Tot6s e os
acordaram com toques de maos. O professor desper-
tou latindo forte e irritado por ter sido acordado. Per-
seguiu Clara que conseguiu escapar em sua cadeira de
rodas, expressando alegria e dando gargalhadas. Sem
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éxito para pegar os colegas, os dois Totés decidem re-
tornar para o tatame do saléo de beleza e voltar a dor-
mir. Nesse momento, Clara aponta com uma das méos
para a brinquedista, expressando seu interesse em se
deslocar para esse local. Sem dizer uma palavra, desce
da cadeira de rodas e deita-se no tatame ao lado do
professor e do colega, manifestando sua vontade em
se tornar um dos cachorrinhos. O professor logo per-
cebeu sua intencéo, levantou-se e informou aos outros
participantes que agora seriam trés Totos.

Na sequéncia, as duas criangas envolvidas se aproxi-
mam e acordam os Totés tocando em seus pés. Eles se
levantam irritados e, em posig¢éo de quatro apoios, des-
locam-se em perseguigdo aos colegas. O professor se
movimenta lentamente ao lado de Clara e incentiva-a a
pegar a brinquedista e uma das criangas que estava na
tenda da leitura. Com a aproximagéo dos cachorrinhos,
a crianga foge e a brinquedista permanece dentro da
tenda. As demais criangas tentam impedir os Totos
de pegar a brinquedista, langando bolas de plastico e
puxando seus pés para distrai-los, mas sem sucesso.
O professor late forte espantando as criangas e Clara,
enfim, pega a brinquedista, prendendo-a na tenda, vi-
brando de alegria, e finalizando a brincadeira por conta
do término da intervengao (Videogravagao, 3-6-2024).

Ao ler a narrativa presente nesse episddio, é possivel perceber, logo no ini-
cio, a agdo do professor brinquedista para se aproximar de quatro criangas do
Colégio de Aplicacéo Criarte, que estavam observando, em um livro ilustrado,
imagens de animais no cantinho da leitura. Na situagéo, o professor brinquedista,
de modo néo invasivo, comegou a conversar com elas sobre a imagem de um
cachorrinho que apareceu no livro e identificou que esse animal era peculiar a
todos. Percebendo o entusiasmo das criangas em imitar gestos e latidos do ca-
chorrinho, mobilizou o interesse do grupo para ampliar a experiéncia ludica com
esse personagem, propondo a brincadeira de pique-totd, que envolve o respeito
as regras implicitas e explicitas, o se movimentar com intencionalidade, a intera-

¢&o com os colegas, o desafio da fuga e o de salvar o colega em perigo.

Mais adiante na narrativa, notamos que o professor brinquedista cria uma
estratégia — deitar-se e dormir no meio da brinquedoteca — para manter o

interesse do grupo na brincadeira, prolongando-o e mobilizando a atengao de
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outros colegas para também participar. A estratégia do professor brinquedista
tem efeito sobre a garotada que desvia a atengéo para observa-lo deitado, mas
isso nao foi suficiente para fazé-los deixar as brincadeiras iniciadas, & excegao
de Clara, que, incentivada pela brinquedista, deslocou-se na cadeira de rodas
para perto de Tot6 e dos colegas.

Curiosos sobre o que tinha acontecido com Toté, as criangas comegaram a
tocar com as mé&os o seu corpo na esperanga de acord4-lo. Clara respondeu a
essa mesma agao dos colegas, chegando a cadeira bem préximo do professor,
abaixando-se e tocando com suas maos em seus pés, dizendo: “Acoda, cachorro!
Acoda! Acoda!”. Nesse momento, Totd acordou furioso, latindo alto, dispersando
as criangas que correram amedrontadas e sorridentes para ndo serem pegas.
Clara também revelou expresséo de assustada inicialmente e foi deslocada na
cadeira de rodas com velocidade pela brinquedista para longe do cachorrinho,
mostrando entusiasmo e alegria. Todos escaparam. Clara dé indicios de seu inte-
resse em participar da brincadeira com os colegas, interagindo de forma verbal e

corporal, criando a possibilidade de adquirir outras experiéncias ludicas.

Para Vigotski (1997, 2007, 2008), se desconsiderarmos as necessidades da
crianga com autismo e os incentivos que sdo eficazes para coloca-la em agéo,
nunca seremos capazes de entender seus progressos, pois todo avango esta li-
gado a uma mudanga acentuada nas motivagdes, tendéncias e incentivos, tendo
os educadores papel fundamental nesse processo.

Em seus estudos, Walter (2009) considera que as propostas mais modernas
para a infancia apostam na qualidade das relagdes entre os adultos e as criangas
e que elas partem “[...] cada vez mais do ponto de vista das criangas para o pla-
nejamento pedagdgico e para a compreensao da forma mais adequada de lidar
com elas, confiando em suas habilidades de expressao, compreenséo e proble-
matizagao da realidade” (Walter, 2009, p. 16).

Na sequéncia da narrativa, destacamos um fato novo que mudou a dindmica
da brincadeira. Uma das criangas mostrou interesse em se tornar o persona-
gem Totd, assumindo o papel de pegador. O professor brinquedista, atento ao
protagonismo infantil, reagiu positivamente ao pedido da aluna, reuniu o grupo,
ja com a presencga de Clara, e anunciou a nova regra: “A partir de agora s&o dois
Totés atuando como pegadores”. Acrescentou, utilizando a estratégia anterior,
que os dois cachorrinhos iriam dormir no tatame, no cantinho do saldo de beleza,

para serem acordados. Cabe salientar que, nesse momento, Clara, incentivada
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pela brinquedista, havia deixado a cadeira de rodas e foi andando até o local
da reunido para ouvir atentamente a proposta do professor brinquedista, de-
monstrando um maior engajamento e autonomia na brincadeira. Todos ficaram
empolgados com a nova situagdo, mas somente um dos meninos e Clara, ja sen-
tada na cadeira de rodas e deslocada com ajuda da brinquedista, demonstraram
coragem e acordaram os cachorrinhos, escapando deles com alegria.

Nessa atividade, percebemos a expressdo de emogdes das criangas, pois,
quanto maior o envolvimento delas na brincadeira, maior a possibilidade de es-
tarem ali presentes as suas alegrias e tristezas, bem como as experiéncias vi-
venciadas que lhes provocaram prazer, desprazer, espanto, temor, entusiasmo,
entre outros sentimentos. Para Larrosa (2004), experiéncia é tudo aquilo que nos
acontece, nos atravessa e deixa marcas, tanto de forma positiva quanto negativa.
Com efeito, as experiéncias manifestadas pelas criangas ao realizarem as agées

lGdicas materializam as sensag¢des positivas perante o ato de brincar.

No retorno dos dois cachorrinhos para deitar e dormir no tatame, Clara ma-
nifesta interesse em assumir o papel de pegadora na brincadeira, tornando-se
um Tot6. Ela revelou esse desejo a partir da linguagem corporal, apontando com
a mao para o local, solicitando para a brinquedista o deslocamento da cadeira
de rodas até o saldo de beleza. Chegando no espaco, ela desce da cadeira e dei-
ta-se no tatame ao lado da colega e do professor. Nesse momento, o professor
brinquedista, atento a situagdo, em uma atitude de escuta sensivel, percebendo
a intengao da menina e o quanto isso era importante para ela, reuniu novamen-
te o grupo e anunciou: “Agora séo trés Totés atuando como pegadores”. Clara,
com um grande sorriso no rosto, demonstrou contentamento. As outras duas
criangas participantes do pique se aproximaram e acordaram os cachorrinhos
que reagiram latindo alto e saifram em persegui¢ao das criangas. Como Clara se
movimentava devagar em quadrupedia (imitando o movimento do cachorro), o
professor brinquedista a acompanhou em seu ritmo, dando-lhe apoio. Os dois
conseguiram encurralar a brinquedista e uma crianga no cantinho da leitura, mas
as outras duas envolvidas com a situagdo tentam fazé-los se afastar langando
bolas de plastico e puxando os Totés pelos pés, facilitando a fuga da colega. Cla-
ra estava determinada a pegar a brinquedista. Insistiu e pegou, comemorando
com entusiasmo esse feito.

Durante a brincadeira de pique-totd, Clara revelou sua versatilidade em dei-
xar sua posigdo comoda de ficar na cadeira de rodas brincando sozinha, como
cantora, e, deslocada pela brinquedista, assumiu um papel de protagonista na
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interagdo com os colegas, incorporando o personagem do cachorrinho, atuando
com as regras implicitas e explicitas da brincadeira, tomando deciséo, expres-
sando seus sentimentos, movimentando-se, enfrentando riscos, usando diferen-
tes linguagens para se comunicar, enfim, libertando-se das amarras da condig&o
biolégica do afetamento autistico.

Na anélise desse episddio, cabe destacar a importancia da participagéo de
criangas com e sem autismo interagindo no mesmo espago-tempo de aula, me-
diadas pela agdo de brinquedistas, ou seja, educadores que estimulam, enrique-
cem e ampliam as possibilidades lGdicas da crianga, o que, no episédio narrado,
revelou ser fundamental para desviar o interesse de Clara da musica para a brin-
cadeira interativa com os colegas. Desse modo, o ambiente da brinquedoteca,
que é rico em estimulos materiais (brinquedos), tornou-se rico também em sua
diversidade, potencializando praticas acolhedoras, interativas e inclusivas (Chi-
con; Oliveira, 2021a, 2021b).

Para Vigotski (2007), o professor tem o papel fundamental de provocar avan-
¢os no aprendizado e desenvolvimento infantil, o que ndo ocorre espontanea-
mente, como é possivel observar na situagao relatada. Ainda segundo Vigotski
(2008), as atividades ludicas impulsionadas pela imaginagao e pelo faz de conta
tém uma contribuigao significante no aprendizado e desenvolvimento da crianga,
organizando experiéncias anteriores e novas possibilidades de interpretar o am-
biente social onde esté inserida, o que é fundamental para promover sua autono-
mia. Nessa diregao, vale destacar que a literatura, filmes, brinquedos, brincadei-
ras, jogos, musicas, desenhos animados e toda produg&o cultural para/do/com o
universo infantil s§o importantes para a formagdo humana de qualquer crianga.

O brincar de Clara no ambiente aquatico

No desenvolvimento da préatica educativa com as criangas com e sem autis-
mo na brinquedoteca, trabalhamos, no segundo semestre do ano 2024, com o
conteldo/tema da literatura infantil, a histéria de “Peter Pan e Wendy”, na dina-
mica dos momentos dirigidos da aula. A depender do planejamento, essas ati-
vidades foram realizadas quatro vezes no patio externo a brinquedoteca e duas
vezes no parque aquatico da Ufes. A situagéo de brincadeira a ser apresentada
neste topico ocorreu na piscina, por ocasido do encontro entre Peter Pan, Si-
ninho e o Capitdo Gancho. Antes de apresentar o episddio, € importante com-

preender o enredo elaborado para o desenvolvimento da aula.
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Assim que as criangas chegaram ao ambiente da piscina, elas avistaram o
Capitao Gancho (professora brinquedista fantasiada), posicionado em pé sobre
o seu navio (tatame de borracha com trés metros de comprimento por 1,5 metro
de largura e 2 centimetros de espessura). Além dele, estava dentro da agua o
jacaré Xamego (brinquedista/estagiario fantasiado com uma mascara de jacaré,
com uma longa boca, feita de EVA). O professor brinquedista (fantasiado de Peter
Pan) reuniu o grupo e narrou a histéria do Capitdo Gancho e do jacaré Xamego.

Contou que o Capitdo Gancho, durante a infancia, acabou sendo mordido
por um tubarédo enquanto brincava em uma ilha préximo de sua casa, tendo uma
das méos amputadas. Com isso, para evitar constrangimento e para realizar suas
atividades diarias, passou a utilizar em uma das maos um gancho. Porém, sempre
que brincava, apresentava dificuldade e seus colegas tinham medo de se apro-
ximar dele. Sem apoio e sendo motivo de piadas, decidiu impedir as criangas
de brincar, prendendo-as em seu navio/ilha. Dessa forma, para contornar essa
situagao, o grupo decidiu unir forgcas para adentrar a ilha, a fim de mudar o seu
comportamento por meio do didlogo, trazendo uma possibilidade de brincadeira
denominada de pique-jacaré. O jacaré Xamego era o bichinho de estimagéao do
Capitao Gancho e o acompanhava em suas viagens. Ele era muito bravo e, para

deixa-lo calmo, era preciso fazer carinho em sua cabega.

Vale ressaltar que estavam presentes nessa aula as criangas do Cap Criar-
te, Clara e os colegas com autismo: Teodoro (linguagem verbal, interage com o
grupo e com o ambiente, participa de brincadeiras imaginarias, necessitando
de pouco apoio — 5 anos), Arlindo e Isaias (linguagem n&o verbal, dificuldade em
interagir com o grupo e com o meio, ndo eram ainda capazes de participar de
brincadeiras imaginéarias, necessitando de suporte substancial — ambos com 5

anos, irmaos gémeos).

Episédio — O encontro de Peter Pan com o Capitdao Gancho e a
brincadeira de pique- jacaré

Ao chegar com as criangas no ambiente da piscina, o
professor brinquedista (Peter Pan) orientou-as para
nao fazerem barulho e observar por cima do muro (um
metro de altura que rodeia a piscina) a presencga do
Capitdo Gancho (professora brinquedista fantasiada)
em pé sobre o navio (tatame), segurando sua espada,
e o jacaré Xamego (brinquedista fantasiado) na agua.
As criangas, curiosas e engajadas no enredo da histéria,
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deslocaram-se agachadas e, sorrateiramente, ergue-
ram a cabega acima do muro para ver os dois persona-
gens. Clara e Teodoro estavam acompanhando o grupo
de forma auténoma, engajados na brincadeira imagi-
naria do conto de Peter Pan, sem precisar de suporte
dos brinquedistas. Clara participou fantasiada de Fada
Sininho. Arlindo e Isaias, por sua vez, necessitavam de
apoio constante do brinquedista para auxilia-los.

Em seguida, Peter Pan guiou as criangas em siléncio,
sorrateiramente, para a borda da piscina, onde havia
uma caixa com varias bolinhas de plastico coloridas. No
local, orientou-as a pegar as bolinhas e, ao seu sinal, ar-
remessar no Capitdo Gancho com o objetivo de derru-
ba-lo do navio na 4gua e captura-lo. Entédo, contou até
trés e comegaram a langar as bolinhas contra o Capitéo,
que gritava: ‘Eu vou pegar vocé e esses garotos atrevi-
dos, Peter Pan. Vocés nédo véao escapar de mim’. Depois
de langarem muitas bolas contra o pirata, ele finalmen-
te caiu na dgua. Entéo, Peter Pan pegou um arco preso a
uma corda, orientou o grupo a segurar a corda e jogou o
arco lagando o pirata. Todos ajudaram a puxar a corda,
trazendo o pirata para a borda, fora da piscina, vibran-
do de alegria. Clara e Teodoro participaram ativamente
dessa agdo, arremessando as bolinhas contra o pirata e
ajudando a puxar a corda com os colegas para captu-
ra-lo. Arlindo e Isafas insistiram em entrar logo na agua,
acompanhados da brinquedista, e ndo participaram
dessa parte da aula.

Com o pirata preso, Peter Pan reuniu as criangas, sen-
tando-as em circulo e iniciou um didlogo com elas e o
pirata, com o objetivo de entender a histéria de vida
narrada por ele, sensibilizando as criangas emrelagédo a
sua condigéo e convidando-o para brincar juntos.

Peter Pan: O que o pirata tem em uma das maos?
Crianga: Um gancho com ponta. Pode furar a gente.
Peter Pan: Por que ele tem esse gancho na mao?

Uma das criangas: Porque o jacaré comeu a mao dele.

Pirata: Na verdade, quem comeu a minha méao foi um
tubarao, enquanto eu brincava, por isso utilizo em uma
das méos um gancho.
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As criangas estavam se dispersando devido ao inte-
resse em entrar na 4gua. Entéo, Peter Pan adiantou o
dialogo.

Peter Pan: Por que vocé néo gosta de criangas, Capitdo?

Pirata: Ndo gosto de brincar com criangas porque elas
fazem piadas sobre meu gancho. Elas tém medo de
brincar comigo, séo chatas e barulhentas.

Criangas: N&o é verdade. Vocé quer brincar com a gen-
te na agua®?

Pirata: Simmm! (responde com expressao de surpresa).
Do que vamos brincar?

Peter Pan: De pique-jacaré. Vocé pode nos boiar com
a outra mao ou até mesmo encostar o gancho devagar
para que ndo nos machuque. Vamos?

Pirata: Eu conhego essa brincadeira, vamos! Mas, antes
de entrarmos na agua, vocés precisam fazer carinho na
cabecga do jacaré Xamego para que ele libere a nossa
entrada na agua.

As criangas, ja divididas em seu interesse entre con-
versar com o pirata e entrar na agua, logo dirigiram a
atengao para o jacaré que estava na borda da piscina e,
carinhosamente, passaram a mao em sua cabecga. Com
esse gesto, o jacaré ficou feliz e todos se deslocaram
para a agua, inclusive o pirata. Clara e Teodoro ficaram
proximos aos colegas participando do didlogo como
ouvintes, demonstrando interesse em entrar na agua.
Também tocaram a cabecga do jacaré Xamego com ca-
rinho. Clara tirou a fantasia de Sininho e entrou na agua,
expressando alegria com um grande sorriso no rosto.
Arlindo e Isafas ja estavam na 4gua acompanhados de
seus respectivos brinquedistas.

Com as criangas na agua, a professora brinquedista
(Capitao Gancho) as reuniu e orientou a brincadeira do
pique-jacaré. A brincadeira consistiu no jacaré Xamego
pegar as criangas que nao estivessem em cima dos na-
vios (dois tatames flutuantes na agua). Caso ele pegas-
se alguma crianga, ela seria colocada sentada na borda
da piscina, até que um colega a libertasse, tocando-a. A
brincadeira teve inicio com todas as criangas colocadas
em cima dos navios. O jacaré se deslocava ao redor dos
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navios, deixando-as apavoradas e vibrantes para néo se-
rem pegas. Algumas criangas arriscavam-se descendo
de um navio e deslocando-se para o outro, ou pulando
do seu préprio navio na dgua e subindo nele novamente
quando o jacaré se aproximava. Todos estavam euféricos
com o desafio. Clara estava radiante, arriscava-se a ficar
de pé equilibrando sobre o seu navio, pulava na agua e
subia de volta com ajuda dos colegas.

Em um dado momento da brincadeira, Clara pulou na
agua e o jacaré se aproximou. Clara reagiu corajosa-
mente langando bolinhas de plastico que estavam na
agua contra o jacaré, procurando afasta-lo, mas sem
sucesso. Entao, resolveu pegar a boca comprida do ja-
caré com as m&os e puxar, em uma luta para néo ser
pega, fazendo com que o jacaré se afastasse reclaman-
do de dor no dente. Assim, pdde se deslocar para seu
navio e subir com auxilio dos colegas que a incentiva-
ram e vibraram de alegria, batendo palmas. Teodoro
participou com autonomia dessa brincadeira. Arlindo
e Isaias brincaram sob a mediagédo dos brinquedistas
que os acompanhavam individualmente. A brincadeira
foi finalizada com a perda de interesse das criangas e
o desejo de explorar o ambiente de aprendizagem da
piscina (Videogravagao, 4-11-2024).

Analisando o episdédio, destacamos o uso da estratégia de ensino da gi-

nastica historiada pelo professor brinquedista para mobilizar o interesse e a

participagcéo das criangas com e sem autismo na prética educativa proposta.

A ginastica historiada ou brincadeira historiada, conforme Benites e Rodriguez
(2008), Ota (2016) e Chicon et al. (2021), pode ser realizada de diversas ma-
neiras, mas o seu trago comum é que se conta uma histéria e as criangas a

reproduzem de maneira gestual/corporal, por meio do se movimentar, como

podemos observar no episédio citado.

Em nosso entendimento, a articulagédo na ginastica historiada de elementos

da literatura infantil (histéria de Peter Pan e o Capitdo Gancho) com as préaticas

corporais (atividades lidicas no meio aquéatico) facilita a compreenséo e reali-

zacdo da proposta pedagdgica de ensino pelas criancas, conferindo sentido e

significado as suas agdes de uma maneira lGdica, alargando suas possibilidades

psicolégicas de sentir, pensar e agir no contexto social onde se encontram.
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Nesse caso, o local da pratica educativa circunscreve-se ao ambiente de
aprendizagem da piscina. Fernandes e Costa (2006) descrevem o meio liquido
como um espago com Vvérias possibilidades de agdo e movimento. Para esses
autores, a 4gua & mais que uma superficie de apoio e uma dimensao; é um es-
paco para emogdes, aprendizados e relacionamentos com o outro, consigo e
com a natureza. Esse meio fornece ao individuo experiéncias e vivéncias novas e

variadas, favorecendo a percepc¢éo sensorial e a agdo motora.

Nesse ambiente aquéatico, é possivel perceber Clara e seus colegas, orien-
tados pelo professor brinquedista (Peter Pan), deslocando-se, sorrateiramente,
ao encontro do Capitdo Gancho. Todos euféricos e apreensivos com a batalha
que iriam travar para capturar o pirata, derrubando-o do seu navio. Ao se apro-
ximarem da borda da piscina em siléncio, o professor orientou que deveriam
pegar as bolinhas plasticas de cores variadas e, ao seu sinal, langé-las contra o
pirata que estava em pé, equilibrando-se sobre o navio (tatame de borracha). Ao
sinal do professor brinquedista, as criangas langaram véarias bolinhas no pirata,

derrubando-o do navio dentro d'dgua. Nesse momento, festejaram a conquista.

Clara e Teodoro estavam muito envolvidos com os colegas, agindo com re-
ciprocidade a proposta do professor brinquedista, sem necessidade de apoio,
o que lhes confere um avango em seu desenvolvimento. Arlindo e Isafas que, no
nivel de desenvolvimento em que se encontravam, ainda ndo compreendiam a
brincadeira imaginéria, portanto demonstraram interesse em entrar imediata-

mente na dgua, acompanhados dos brinquedistas.

Depois que o pirata foi capturado por Peter Pan, auxiliado pelas criangas, foi
iniciado um didlogo com o objetivo de convencé-lo a mudar seu comportamento
hostil e brincar com elas. Foi uma conversa rapida e proficua, pois o pirata acei-
tou experimentar participar de uma brincadeira infantil. Nesse momento, o grupo
ja estava mais interessado em entrar na dgua. Clara e Teodoro ficaram junto com
o grupo envolvido na conversa. Para entrar na 4gua, as criangas foram orientadas
pelo pirata que avisou que elas precisavam fazer carinho na cabega do jacaré
Xamego para ele ficar bonzinho. Elas reagiram prontamente a solicitagédo e foram
fazer carinho na cabega do jacaré. Clara e Teodoro, que ndo correspondiam ver-
balmente ao diadlogo, também o fizeram.

Nessa situagéo, observamos que Clara compartilhava a atengdo com os cole-
gas do Cap Criarte e com Teodoro. De acordo com Zanon (2012), a ateng&o com-

partilhada é uma “[..] capacidade de coordenar a atengdo com um parceiro social
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em relagdo a um referencial externo — um objeto, um evento ou um simbolo — em
uma relagao triadica” (Zanon, 2012, p. 12), nesse caso, uma crian¢ga com autismo,
outros colegas e a brincadeira com Peter Pan e o Capitdo Gancho (o evento). Nesse
sentido, ao participar dessa atividade ludica, Clara, o tempo todo, mostrou estar
atenta as orientagdes do professor brinquedista (andar sorrateiramente, ficar em
siléncio, pegar as bolinhas, langar no pirata), respeitando as regras da brincadei-
ra (ficar em siléncio, esperar o momento certo para agir, participar do dialogo) e
compartilhando agdes com os colegas (deslocar-se, pegar e langar as bolinhas no
pirata, lagar e puxa-lo com a corda e fazer carinho no jacaré).

O ndo compartilhamento da aten¢ao durante uma atividade & um aspecto
ressaltado por estudos que envolvem criangas com autismo (Bosa, 2002), indi-
cando um comprometimento na interagdo com outros colegas e adultos. Muitas
vezes, essa crianga pode estar ao lado de outras, numa situagdo de brincadeira,
mas isso nao significa que estejam brincando juntas. A atengéo pode n&o ser
compartilhada durante a brincadeira. Temos observado isso com frequéncia nas

sessdes lUdicas desenvolvidas na brinquedoteca.

Nesse sentido, € importante destacar que o homem se constitui nas relagdes
sociais e, desde o0 seu nascimento, a sua insergdo no mundo social propicia-lhe
condigdes de desenvolver-se. No entanto, cabe ressaltar que nem todas as for-
mas de interagdo podem fazer avangar esse desenvolvimento. A qualidade das
relagdes nas quais a crianga se envolve é crucial.

Ao discorrer sobre a educagao de criangas com deficiéncia, Vigotski (1997) en-
fatiza que o ponto de partida e a forga que impulsionam o desenvolvimento dessas
criangas estdo na interagdo estabelecida com os outros. Ele sustenta que é no
contexto sociocultural que o processo de superagdo da condigao de deficiéncia
se realiza, por acreditar na plasticidade cerebral e na capacidade do ser humano

de criar processos adaptativos com o intuito de superar os impedimentos.

Ao discutir a relagéo entre pares durante a brincadeira infantil, Chiote (2012)
destaca o papel importante que os adultos tém de forma a mediar a relagéao en-
tre as criangas e favorecer a insergao do colega com autismo na atividade ladica.

Com as criangas entusiasmadas na agua, a professora brinquedista (Capitao
Gancho) as reuniu e propds a brincadeira do pique-jacaré. Nessa brincadeira,
elas deveriam ficar sobre dois navios (tatames de borracha), local onde estariam
protegidas e o jacaré Chamego néo as poderia pegar. Ao ficarem juntos no navio,
0s pequenos trocavam experiéncias corporais e socioafetivas ao se abragarem,
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expressando ansiedade, medo, solidariedade, determinagao, atengao a posigéo
do jacaré na dgua para decidir a estratégia de trocar de navio ou pular na dgua e
subir de volta a ele. Enquanto os colegas da Criarte agiram rapidamente trocan-
do de navio sem serem pegos pelo jacaré, Clara se arriscava pulando na agua e
retornando ao seu préprio navio, ajudada pelos colegas, em um gesto de solida-
riedade para protegé-la das garras do jacaré. Teodoro conseguia mudar de navio
sem ser pego. Arlindo e Isaias pulavam e voltavam ao préprio navio auxiliados
pelos brinquedistas.

Em um dado momento da brincadeira, Clara calculou mal a distancia do ja-
caré de seu navio e caiu na 4gua. Quando o jacaré se aproximou para pega-la,
em um gesto de desespero, ela comegou a pegar e jogar bolinhas de plastico no
jacaré para afasta-lo, sem sucesso. Entdo, em uma atitude corajosa e de enfren-
tamento da situagéo de perigo, atacou o jacaré pegando em sua boca comprida
e puxando, fazendo-o se afastar, reclamando de dor de dente, e ela subiu em seu
navio sem ser pega e ganhando o reconhecimento dos colegas que a aplaudiram

e vibraram de alegria pelo seu feito.

Nesse recorte, percebemos que a agédo mediadora do professor brinque-
dista foi fundamental para colocar a crianga com autismo em interagéo. Aqui o
elemento agua foi facilitador, possibilitando construir um clima de tranquilidade
e aconchego, favorecedor das trocas socioafetivas entre os alunos. A mediagéo
deve efetivamente atuar no espago que marca o limite da capacidade da crianga
de caminhar sozinha (sem ajuda), como no caso de Clara e Teodoro, até o maximo
de sua capacidade com o apoio/suporte do outro, no caso de Arlindo e Isaias.
Nessas interagdes, o sujeito & ativo, portanto é também responséavel para captar

e reelaborar o que lhe faz sentido desses contatos (Chicon et al., 2016).

Presenciamos, nesse relato, também a iniciativa de Clara e Teodoro para
brincar. Segundo Falkenbach, Diesel e Oliveira (2010, p. 210),

A iniciativa para brincar € um comportamento inte-
ressante para avaliar o desenvolvimento da crianga. A
iniciativa esté relacionada a seguranca da crianga, sua
curiosidade e desejo exploratério, bem como o esta-
belecimento de iniciar-se com seus colegas, procu-
rando-os para brincar.

Essa ndo & uma atitude comum entre as criangas com autismo; ao contrério,

elas tendem a brincar sozinhas. Na situag&o citada, percebemos que é necessério
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que o professor tome a iniciativa para provocar o contato corporal com a crianga
que apresenta autismo, seja para leva-la a interagir com os objetos, seja para dar
seguranga na realizagdo de determinadas tarefas, seja para fazé-la vivenciar expe-

riéncias que ndo ocorreriam sem implicagao corporal.

Na interveng&do em turmas inclusivas, percebemos que o papel mediador do
professor de Educagéo Fisica & decisivo no processo, isto &, o professor deve
atuar com uma preocupagao em atender as diferengas e, para cumprir esse pa-
pel, precisa agir como mediador nas relagdes dos alunos consigo mesmos, com
os colegas e com os objetos, ajudando-os a superar as dificuldades que emer-
gem do processo ensino-aprendizagem e orientando-o0s para que atinjam niveis
de independéncia e autonomia (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b; Chicon; S&; Mura-
ca, 2023; Chicon; S4; Silva, 2025).

Nessa situagdo, tanto nas regras implicitas nas brincadeiras de faz de conta,
quanto nas regras explicitas, o que se entende é que, ao brincar, a crianga amplia
sua capacidade de dominar seu préprio comportamento, buscando compreen-
der as regras que orientam aquela brincadeira, como percebemos na trajetéria

de brincar de Clara no pique-jacaré.

Conforme Vigotski (1997, 2008), o brincar é para as criangas, com e sem au-
tismo, um ato constituido socialmente, livre e criativo. Por essa razao possibilita
um momento privilegiado para o desenvolvimento integral de seu ser. Por meio
do brincar, elas expressam suas subjetividades, criatividades e emogdes. Além
disso, elas se inserem socialmente e se apropriam de valores, habitos e culturas,
transformando-os e ressignificando-os, na medida em que compartilham brin-

cadeiras com seus pares.

Para Vigotski (2007), a aprendizagem é um processo social que influencia e
modifica o desenvolvimento interno. Sua aposta estd no fato de potencializar
as relagdes sociais como fator que promove a aprendizagem. Assim sendo, as
relagées que propiciam modelos, orientagdo, compartilhamento de experiéncia
e saberes favorecem os avangos internos da crianga, como percebemos nas si-

tuagdes experienciadas pela menina Clara neste estudo.

Consideragoes finais

A pesquisa objetivou identificar e analisar o modo como as criangas com
autismo fazem uso da brincadeira nos ambientes de aprendizagem em que fre-
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quentam, levando em consideracgao a organizagao desses espacos, a mediagéo
educativa, os brinquedos/objetos utilizados, a atengdo compartilhada com os
colegas e com os brinquedistas, o tempo em que permanece na brincadeira e a
iniciativa de brincar.

No ambiente do lar, embora Clara esteja inserida em condi¢cdes desfavoréaveis
para a realizagdo de brincadeiras — devido a falta de parceiros, espaco fisico
reduzido e uma rotina extensa de afazeres programados —, é possivel identificar
que a menina apresenta boa iniciativa para brincar e capacidade de simboliza-
¢éo, o que colabora para o atendimento de suas necessidades lidicas por meio
da brincadeira de papéis sociais. Em casa, ela se utiliza de seus brinquedos —
bonecas, kit de brinquedos médicos, artefatos domésticos da cozinha, quarto e

sala, aparelho de som e outros para elaborar suas brincadeiras.

Ao analisar os ambientes da brinquedoteca e da piscina, que possuem es-
pacos amplos, atrativos e com uma rica variedade de recursos e parceiros para
brincar, percebemos que Clara demonstra preferéncia em brincar sozinha. Nos-
sa hipbtese é que essa predilegcdo pode estar relacionada com o afetamento
autistico, que a leva a apresentar dificuldades de interagir socialmente com os
colegas de maneira espontanea, necessitando da agdo mediadora de um edu-
cador para auxilia-la nesse processo. Consideramos esse suporte do educador/
brinquedista, neste estudo, decisivo para provocar avangos no aprendizado e
desenvolvimento das criangas com e sem autismo.

O repertério de brincar da crianga com autismo, foco deste estudo, apesar
de restrito, como podemos observar no espago da brinquedoteca universitéria,
em que Clara manifesta apego pela cadeira de rodas, instrumentos musicais e
cantigas religiosas, pdde ser ampliado com novas interagdes, como observamos
nos episédios narrados do pique-toté, alargando suas possibilidades psicologi-

cas de sentir, pensar e agir no local de aprendizagem.

O ambiente aquéatico mostrou ser um espago extremamente atrativo e faci-
litador da interagéo da crianga com autismo com os colegas, pela necessidade
de contato e colaboragéo que suscita, como ficou evidenciado na brincadeira
de pique-jacaré, em que Clara, para retornar ao barco, é ajudada e incentivada
pelos colegas, levando-a a adquirir experiéncias socioafetivas e a desenvolver
ateng&do compartilhada com o outro.

Cabe salientar a importancia da estratégia de ensino da brincadeira histo-
riada com o tema da literatura infantil “Peter Pan e sua turma”, tendo os perso-
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nagens caracterizados com as indumentarias, o que se mostrou proficuo para
inserir a crianga com e sem autismo em um contexto lddico, rico em movimentos,
imaginagao, colaboragéo, linguagem, interagdes e afeto, dando sentido e signifi-
cado as suas agdes na brincadeira.

Como agdes futuras, sugerimos a ampliagao e criagdo de novos projetos de
atencgédo as criangas com autismo em espacos inclusivos, voltados para a oferta

de préticas corporais, que tomem em consideragao as potencialidades humanas.

Quanto as orientagdes para a pratica, o estudo pde em relevo: a atitude aco-
Ihedora e mediadora do professor; o trabalho em pequenos grupos; o desenvol-
vimento de processos de ensino e de aprendizagem preocupados com o tipo de
resposta educativa a ser dado as criangas com autismo, conforme as suas singu-
laridades; a exploragao da ginastica/brincadeira historiada como estratégia na di-
namica do processo de ensino e de aprendizagem; a experiéncia do didlogo e pro-

blematizagao, incentivando a reflexdo das criangas sobre a diversidade/diferencas.

Cabe ainda destacar a rotina estabelecida com a aula organizada em quatro
momentos — conversa inicial, atividade dirigida, escolha por interesse e con-
versa final — como aspectos importantes para dar seguranga e ordenamento
as agdes dos estagiarios e alunos, possibilitar o didlogo e, principalmente, dar

coesdo as aulas.
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Consideragoes iniciais

Abordar aspectos referentes a afetividade tem se constituido um desafio
significativo na &rea educacional, tendo em vista a diversidade de perspectivas
em que o tema pode ser tratado, ao mesmo tempo em que se delineiam alguns
questionamentos a respeito do status cientifico de algumas dessas abordagens.
Somos herdeiros de perspectivas epistemoldgicas que, ao enfocar o desenvol-
vimento humano, se sustentam em torno de dicotomias, como corpo/mente, in-

dividual/social, biolégico/cultural, afeto/cognicéo.

Nesse contexto, muitas vezes, os estudos de base qualitativa produzidos so-

bre o tema apresentam lacunas que terminam por limitar as possibilidades de

1 Psicéloga clinica. Doutoranda em Saude Coletiva pela Universidade Federal do Espirito Santo
(Ufes).

2 Professora doutora do Centro de Educacéo da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).

3 Professor doutor do Centro de Educagéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Es-
pirito Santo (Ufes).
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generalizagédo por parte dos leitores (André, 2008). Tem-se, entdo, como tarefa
daqueles interessados em investigar aspectos referentes a afetividade no de-
senvolvimento humano, a busca pela superagéo de perspectivas dualistas.

Os estudos realizados por Lev Semionovich Vigotski (1896-1934) e Henri Wal-
lon (1879-1962) tém como propédsito superar essas dicotomias. Ambos os auto-
res tomam o materialismo dialético como base para o desenvolvimento de suas
pesquisas (Vigotski, 1996, 2007; Wallon, 1995, 1998). Partem da materialidade
biolégica da crianga e buscam compreender como a cultura vai imprimindo suas
marcas e alterando em parte os rumos de seu desenvolvimento. Consideram que,
no desenvolvimento humano, hd uma inter-relagéo entre a dimensé&o individual e
a social — a pessoa é um ser geneticamente social; & na vida gregéria, no espaco
das relagdes e trocas sociais que o recém-nascido aos poucos vai se constituin-

do como uma unidade subjetiva prépria.

Nesse processo, essa unidade subjetiva em formagéo vai se “afastando do rei-
no dos instintos” (Vigotski, 1998) e configurando uma dimens&o afetiva perpassa-
da por valores, concepgdes e modos de sentir produzidos no universo cultural e
histérico. Dessa forma, ndo se desconsidera a base biolégica que acompanha as
reagdes emocionais e os sentimentos dos individuos, mas se coloca em perspec-
tiva o que movimenta e dé sentido a eles. No entrelagamento entre essas vérias
dimensbdes que constituem o ser humano, o préprio desenvolvimento cognitivo e

conceitual emerge como parte da formag&o que vai se delineando na vida afetiva.

Nao obstante a tarefa ousada dos dois autores, suas obras trazem grandes
contribuicées para a compreensdo do desenvolvimento humano e apresentam
caminhos estimulantes para aqueles que pretendem enveredar pelos estudos

da vida afetiva.

Sendo assim, tomando como referéncia os estudos desses autores, neste
texto nos propomos analisar alguns aspectos da dimensao afetiva que perpas-
sam arelagdo entre uma crianga com diagnéstico de autismo e os brinquedistas,
no contexto de uma brinquedoteca universitaria, caracterizada como um espago
de implementagao de projetos de extenséo* e de pesquisa, bem como lécus de

formagéo de estudantes do Curso de Educacgéao Fisica.

4 As atividades do projeto de extensdo envolviam o atendimento a criangas de trés a seis anos
com e sem deficiéncia/autismo, matriculadas em centros de Educagéo Infantil da regiao.
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Tomar como foco a dimenséo afetiva que envolve a dindmica das relagées
entre uma crianga com autismo e as outras pessoas justifica-se por concepgées
ainda presentes de que criangas com autismo s&o “incapazes” de manifestar
emocdes e sentimentos ou de estabelecer vinculos afetivos com os outros (Fili-
pe, 2012). Isso nos moveu & pesquisa com o questionamento: como a afetividade
se configura na relagdo entre criangas com autismo, com as outras criangas e
com os brinquedistas® durante atividades ladicas na brinquedoteca?

Este estudo compds uma investigagdo mais ampla que tinha como objeti-
vo geral compreender o brincar da crianga com autismo em ambiente inclusivo
e suas implicagées para o aprendizado e desenvolvimento infantil. O contexto
desta investigacdo & composto por um projeto de extensdo que atendia a crian-
¢as com e sem deficiéncia/autismo na brinquedoteca e pela participagéo de es-
tudantes do Curso de Educagéo Fisica. Os pontos de confluéncia na implemen-
tagdo dos dois projetos se materializavam nas seguintes a¢des: planejamento
conjunto das mediagdes pedagdgicas® com as criangas na brinquedoteca (que
envolvia professores coordenadores do projeto e os estudantes); desenvolvi-
mento das mediagdes; registro de passagens das mediagdes pedagobgicas; en-

contros para estudo e avaliagédo do trabalho pedagégico realizado.

A metodologia utilizada na pesquisa em foco neste texto foi o estudo de
caso e teve como procedimentos de coleta do material empirico a observagéo
participante, a entrevista e a analise de documentos. O material coletado foi
registrado por meio de anotagdes em diadrio de campo e fotografias e abarca
as atividades semanais de atendimento as criangas na brinquedoteca por um
periodo de aproximadamente vinte e quatro meses, tendo em vista o interesse
em compreender as filigranas das manifestagdes afetivas presentes nas trocas
sociais estabelecidas entre criangas com autismo e outras pessoas. Para a ana-
lise das informagdes produzidas, tomamos como referéncia principios da anélise
microgenética (Goes, 2000).

5 O brinquedista tem como principal fungéo incentivar a brincadeira infantil, procurando enri-
quecé-la, brincando junto, em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele que
estimula a brincadeira infantil.

6 De acordo com Rocha (2005, p. 42), “A mediagao pedagdgica tem uma orientagéo delibera-
da e explicita [do educador] no sentido da aquisigdo de conhecimento sistematizado pela
crianga e de transformagao de seus processos psicolégicos”.
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Os atendimentos semanais na brinquedoteca tinham a duragéo de uma hora
e se efetivavam inicialmente por meio de atividades dirigidas, geralmente, por
dois brinquedistas; em seguida, havia um momento destinado as atividades li-
vres, em que as criangas podiam escolher os brinquedos e as brincadeiras que
queriam realizar. No periodo da pesquisa, participavam dessas atividades apro-
ximadamente dez criangas sem deficiéncia e cinco com diagnéstico de autismo.

A crianca-foco da anélise deste estudo € um menino com diagndstico de
autismo, com o nome de Otavio,” com idade de cinco e seis anos no periodo da

pesquisa de campo.

Desenvolvimento infantil, afetividade e criangcas com diagnéstico
de autismo

A divulgagao dos resultados de estudos de Kanner (1997), realizados no final
da primeira metade do século XX, chamou a atengéo para determinados modos
de ser de algumas criangas, os quais foram cada vez mais recorrentes desafian-
do cientistas, educadores, profissionais da area da salde, familiares e 6rgéos
publicos a compreender a origem desses modos de ser bem como a implemen-
tacéo de agdes e programas que permitam a essas pessoas o atendimento de

suas necessidades basicas, educacionais e posteriormente profissionais.

Em seus primeiros estudos, Kanner (1997) relatou casos de onze criangas
com comportamentos atipicos, caracterizados especialmente por um “[...] fe-
chamento autistico extremo que, sempre que possivel, faz com que a crianga
negligencie, ignore ou recuse tudo o que Ihe vem do exterior” (Kanner, 1997, p.
156). Além disso, destacou que elas apresentavam comprometimentos na lingua-
gem e comunicagao, ecolalia, tendéncia a se deter no sentido literal de palavras e
frases, inversado pronominal, aversdo a ruidos fortes e obsessédo ansiosa da per-

manéncia de rotinas.

Progressivamente, outros estudos foram se somando aos de Kanner. Um des-
taque pode ser dado as pesquisas de Lorna Wing e Judith Gould (1979) sinteti-
zando os principais sintomas e compreendendo o autismo como um transtorno
mental que se apresenta dentro de um espectro, assim como os sistemas Clas-

sificagéo Internacional de doengas (CID) e o Manual de Diagnéstico e Estatistica

7 Todos os nomes utilizados neste estudo séo ficticios.
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das Perturbagées Mentais (DSM), que estabelecem defini¢cdes e formas de clas-

sificar o transtorno conforme a ocorréncia dos sintomas.

Ainteragéo social, como um dos aspectos marcantes do autismo, desdobra-se
também na dimenséo afetiva que perpassa essa interagdo. De modo geral, to-
mando como referéncia padrées de comportamento de criangas com desenvol-
vimento considerados “normais” para avaliagdes e classificagdes de criangas com
diagnéstico de autismo, muitas pesquisas tendem a se deter nos déficits que se
apresentam nos processos interativos. Dessa forma, ao olhar para “o que falta”, es-
ses estudos tendem a desconsiderar sinais que podem langar luz @ maneira como

a afetividade se manifesta nas trocas sociais nas quais essas criangas se envolvem.

Entre as teorias que buscam compreender questdes referentes a afetividade,
Bosa e Callias (2000) destacam as “teorias afetivas”, as quais possuem como
caracteristica comum a atribuigao dos déficits sociais em autismo a dificuldades
em modular tanto a informacé&o sensorial quanto a experiéncia perceptiva. Con-
siderando que o autismo se caracteriza, antes de tudo, por disfungao do sistema
afetivo, essas teorias entendem que as trocas sociais nas quais essas criangas se
envolvem sdo marcadas por uma inabilidade de processar informacgdes afetivas,
resultando em n&do reconhecimento da manifestagao afetivo-emocional do outro

e em comportamentos aparentemente pouco receptivos a essas manifestagées.

Para além das teorias que se fundam na perspectiva dos déficits e em fatores
inatos para analisar aspectos da vida afetiva da crianga com autismo, neste estu-
do, buscamos compreender o desenvolvimento infantil como em uma perspectiva
histérica e cultural, considerando o papel fundamental das relagées e das préaticas
sociais nesse desenvolvimento (Vigotski, 1996, 2007; Wallon, 1995, 1998).

A dimensao histérica e cultural do desenvolvimento humano delineia-se nos
estudos de Vigotski (1996, 2007) sobretudo ao apontar a emergéncia das fun-
¢cdes psicolégicas superiores na crianga. Ao investigar algumas dessas fungdes,
o autor identifica na linguagem um papel de destaque na passagem das fun-
¢cdes elementares para as fungdes superiores. O desenvolvimento da linguagem
ocorre ao lado e como parte da emergéncia do simbolismo na crianga, o que
Ihe permite o desdobramento do real em sua face simbélica. Por meio da agao
dos signos, as fungdes elementares, que se apresentam de maneira isolada,
gradualmente, vdo adquirindo um novo modo de organizagéao, caracterizado
pelainter-relagao entre elas e por um funcionamento de nivel superior, perpas-

sado pela linguagem, fruto da vida social e da cultura.
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Em seu percurso de desenvolvimento, a capacidade de simbolizar e de atri-
buir sentidos aos eventos que a rodeiam vai permitindo a crianga a atuagéo no
plano simbélico, inicialmente por meio dos gestos, da fala, da brincadeira de faz
de conta e da apropriagao da escrita. Com a mediagao dos signos, a crianga vai
adquirindo autoconsciéncia e compreenséo de si como uma unidade subjetiva
ao mesmo tempo em que vai se tornando parte do género humano, em um de-
terminado contexto histérico e cultural.

A afetividade, em sua configuragéao histérica e cultural, também é parte desse
processo: reagdes emocionais primarias e instintivas véo se transformando em ma-
nifestagdes e processos altamente complexos, que interligam aspectos bioldgicos,
cognitivo-conceituais e culturais. A possibilidade da autorregulardo da conduta
propiciada pela emergéncia da consciéncia insere a vontade como um elemento

fundamental da vida afetiva da crianga, ao lado das necessidades e dos desegjos.

Esse processo de constituigdo de si como parte do género humano néo se
efetiva como processo espontaneo ou que simplesmente “desabrocha” na crian-
Ga com a maturagao de fungdes organicas, pois é resultado das situagdes socio-
cultural e histérica. E necessario que a crianca seja inserida em um determinado
contexto histérico e cultural e que haja formas de mediag&do consistentes entre
ela e esse contexto para que apropriagdes e modos de ser, de sentir e de expres-
sar o que sente se delineiem em sua configuragdo como pessoa, membro de uma
dada cultura. Ou seja, é o outro quem vai apontando para a crianga os elementos
significativos da vida social os quais devem fazer parte de seu universo pessoal:
como interpretar os eventos que a rodeiam? A partir de quais concepgdes de
mundo? Como se colocar como unidade subjetiva diante deles? Como afetar e

se deixar afetar por esses eventos?

Para discutir questdes como essas, Vigotski (2007) reporta-se as emogdes,
procurando compreendé-las no contexto das transformagdes que vao ocorren-
do na crianga em seu processo de constituicdo como parte do género humano.
Assim, o autor buscou analisd-las como um processo de nivel superior, em que
se articulam aspectos biolégicos e culturais.

Wallon (1995) também se dedicou a essa tarefa. Com o objetivo de com-
preender a maneira como a emoc¢ao evolui como uma fungéo superior na crian-
Ga, o autor volta-se para a Histéria, destacando o papel da emogéo na vida
gregéaria. Devido ao seu carater contagioso, Wallon levanta a hip6tese de que,

nos primérdios da humanidade, a emogé&o pode ter permitido a aproximagao, a
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identificacdo e a coesdo entre as pessoas, mesmo antes que um sistema sim-
bélico estivesse presente mediando a interagéo.

Para o autor, a emogéao desperta a identificagao e estabelece as bases ne-
cessérias para a unidade grupal. No que se refere ao desenvolvimento da crianga,
o autor afirma que, também por seu poder de contégio, a emogdo assume uma
fungao semelhante de inserir o recém-nascido no contexto grupal e garantir-lhe
a propria sobrevivéncia, especialmente em um momento em que ele & totalmen-
te dependente de outros. Sem a presencga da linguagem (e, consequentemente
do pensamento verbal), o recém-nascido tem na emocéo seu Gnico meio de ex-

presséo, de interagao e de coesdo com aqueles que estéo a sua volta.

O autor destaca a relagdo entre a emogéo e o universo afetivo mais amplo,
sublinhando que as emogdes “[...] sdo a exteriorizagao da afectividade” (Wallon,
1998, p. 143). Também ressalta que tanto as emogdes como seus modos de ex-
teriorizagéo véo se transformando com o desenvolvimento de formas superiores

de pensamento.

E importante lembrar que, na obra dos dois autores (Vigotski e Wallon), a
afetividade vai adquirindo contornos diferenciados no desenvolvimento infantil
de acordo com as condigdes oferecidas a crianga no meio social em que vive.
Assim, a educacgédo tem um papel fundamental de propiciar as condi¢gées para o
desenvolvimento integral dessa crianca.

Afetividade e manifestagcoes de contentamento de Otavio
durante as atividades ladicas

Como destacado, neste texto nos propomos analisar alguns aspectos da di-
menséo afetiva que perpassam a relagdo entre uma crianga com diagndstico

de autismo e os brinquedistas no contexto de uma brinquedoteca universitaria.

Considerando o lugar da emogao na totalidade da vida afetiva da crianga
(Wallon, 1998), para esta abordagem, tomamos como eixo para a analise as ma-
nifestagdes de contentamento da crianga — que neste texto chamaremos de

Otéavio — frente as atividades ludicas e a relagédo com os brinquedistas.

Na época da pesquisa de campo, Otévio aparentava ser uma crianga timida,
reservada, tranquila, sensivel, com uma escuta muito acurada. Era um menino sau-
davel, com postura e movimentos corporais aparentemente comuns aos das crian-
cas de sua faixa etaria. Manifestava contentamento ao chegar a brinquedoteca e
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resistia em ir embora quando a sesséo de atividades lGdicas terminava. Quando
seu interesse era despertado pela proposta de atividades coletivas, ele participava
e, de modo geral, realizava de forma adequada as atividades e brincadeiras; em
outros momentos, afastava-se e brincava sozinho ou acompanhado por um brin-
quedista. Otavio conseguia compartilhar sua atengdo com os adultos e as demais
criangas quando o contexto e/ou objeto em foco era de seu interesse. No inicio da
pesquisa quase ndo se comunicava, mas, ao final, ja o fazia claramente, construindo
pequenas frases que possibilitavam o entendimento do que desejava comunicar.

E interessante observar que, neste estudo, os episodios afetivos de descon-
tentamento foram mais frequentes na relagéo estabelecida entre Otévio e as
demais criangas, enquanto as manifestagdes de contentamento envolveram uma
frequéncia maior nas situagdes em que estavam presentes os brinquedistas. De
modo geral, quando comparadas com episédios que produziam descontenta-
mento e mal-estar, as manifestagées de contentamento apareciam como mais

contidas e sutis.

Um exemplo de manifestagdes que remetem a um certo contentamento é

apresentado a seguir.

No inicio do atendimento, a mée de Otéavio o deixou co-
nosco na brinquedoteca e se dirigiu para a sala de dan-
¢a, onde havia uma atividade para os pais das criangas.
Quando ela se despediu de nés, Otavio a acompanhou
com os olhos. Disse: ‘Mamée foi... Tchau, mamae..., mas
permaneceu préximo a nés, fitando-a enquanto ela
se distanciava. A brinquedista Raira disse: ‘Ela foi para
onde?’. Ele respondeu: ‘Foi dangar.... Enquanto falava,
fez um gesto de danga com o corpo, por duas vezes.
Nés sorrimos para ele, e o pequeno nos olhou rapida-
mente, esbogando um rapido sorriso (Diario de campo,
Helena, 14-6-2018).

Nesse episbddio, Otavio, ao presenciar a despedida da mae no inicio do aten-
dimento ao deixa-lo na brinquedoteca, diferentemente do inicio de sua entrada
no projeto de extenséo, manteve-se calmo. Primeiro ele a acompanhou com os
olhos no instante de sua saida e, em seguida, apresentou-se compreensivo com
o fato de que a mae poderia se afastar, transparecendo seguranga e confianga
em si mesmo, ha mae que esperava vir busca-lo apds suas atividades e em He-

lena, brinquedista que o acompanhava com mais frequéncia.
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As parcas manifestagdes efusivas de contentamento apresentadas por Ota-
vio aconteceram em situagdes pontuais e marcantes. Nesses momentos es-
pecificos, Otadvio manifestava reagdes afetivas que tradicionalmente aludem a
felicidade, como riso enlarguecido, acompanhado muitas vezes de sonoras gar-
galhadas, pequenos gritos associados a expressoes faciais que remetem a felici-
dade, palmas, rubor facial, olhar fixo na diregdo do que causou o seu bem-estar.
Também emitia sons e/ou palavras as vezes incompreensiveis, associados a sor-
risos e aproximagéo corporal. Esses indicativos de contentamento aconteciam,

em alguns instantes, simultaneamente, em outros de forma isolada.

Assim, analisando com mais atengéo essas situagdes, identificamos alguns
contextos em que essas manifestagdes de contentamento ocorriam com mais
frequéncia. Para melhor compreenséo dessa anélise, trés subitens foram consti-
tuidos e neles se agrupam situagées comuns aos aspectos salientados: a eufo-
ria diante do vivenciar de sua musicalidade, viabilizada por meio das atividades
lGdicas propiciadas pela brinquedoteca; a notavel alegria, manifestada quando
recebia elogios por suas agdes e/ou comportamentos; as manifestagdes afetivas
que foram se delineando diante dos encontros com a brinquedista Helena que o

acompanhava com frequéncia na brinquedoteca.

A euforia diante de atividades ludicas que envolviam musica

Otévio demonstrava aparente felicidade e entusiasmo diante de atividades
ladicas que envolviam musica, ainda mais quando eram marcadamente ritma-
das e ouvidas em som alto. Especificamente nesses momentos, ele apresentava
reagdes corporais e afetivas que, em nossa cultura, remetem & alegria, como sor-
risos e até gargalhadas, saltos constantes, movimentos de danga, palmas, como
também agitagao dos bragos e pernas conforme o ritmo musical ouvido, e o olhar
fixo na diregao do dispositivo que emitia a masica no ambiente.

No instante em que essas atividades aconteciam, muitas vezes Otavio se
mantinha atento ao que estava sendo ensinado e/ou proposto e se dirigia ao
grupo das criangas sem deficiéncia. Algumas vezes interagia com elas e pare-
cia se esforgar para também seguir as coordenadas dirigidas pelos gestores
da brinquedoteca. Nossas anélises indicam que a muUsica possibilitou a Otavio
vivenciar situagdes potencialmente enriquecedoras ao seu desenvolvimento.
Nessa perspectiva, Bréscia (20083, p. 81) afirma que “[...] o aprendizado de musi-

ca, além de favorecer o desenvolvimento afetivo da crianga, amplia a atividade
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cerebral, melhora o desempenho escolar dos alunos e contribui para integrar

socialmente o individuo”.

A seguir, é apresentada uma situagdo que se repetia quando Otéavio estava

diante de instrumentos musicais, indicando seu interesse pela masica:

Nesse dia, as atividades ludicas ocorreram na sala de
danca. Ao entrar na sala, Otavio correu para o canto
onde se encontrava um piano, levantou a tampa que co-
bre o teclado do instrumento e comecou a tocar suas
teclas. Eu Ihe perguntei se estava a tocar uma musica.
Ele me olhou rapidamente e sorriu, como se me respon-
desse afirmativamente. Eu o elogiei pelo som emitido por
meio do instrumento. Ele soltou uma pequena gargalha-
da e continuou a “bater” nas teclas. Eu lhe perguntei se
poderia tocar uma mausica, para ele. Por um momento,
parou de tocar e me olhou de relance, como se me per-
mitisse realizar tal feito. E assim o fiz. Por uns instantes,
ele me ouviu tocar (Diario de campo, Helena, 23-8-2018).

Nesse episddio, as atividades aconteceram na sala de danga. Otavio, ao en-

trar nesse espago, correu imediatamente em direcdo ao piano que fica em um

canto da sala, levantou a tampa que cobre as teclas e comegou a bater nelas.

Helena Ihe perguntou se ele estava tocando uma musica. Otévio a olhou rapida-

mente e sorriu. Ela o elogiou. Ele, de imediato, deu uma gargalhada e retornou a

“bater” vigorosamente nas teclas. Apds uns instantes, ela Ihe perguntou se podia

tocar uma masica e ele cessou o movimento que fazia, olhou-a subitamente e

ela entendeu que havia obtido tal permissao. Por alguns minutos, Otévio perma-

neceu parado, aparentemente atento, ouvindo-a tocar um pequeno trecho da 9°

Sinfonia de Beethoven, intitulado “Ode a alegria”.

Embora a manifestagao afetiva de Otéavio fosse breve e mais contida, consi-

deramos importante ressaltar, além da gargalhada, a atengao ao som das teclas

do piano, que pareciam agradar a ele. Entretanto, observamos que o som de

outros instrumentos musicais afetava mais o menino, dando contornos mais di-

versificados as suas manifestagdes afetivas.

Otévio demostrava apreciar mais intensamente as melodias demasiada-

mente vibrantes, com batidas mais vigorosas e mais marcantes. Apresentava

comportamentos efusivos, que denotam euforia e contentamento ao ouvir tais

composigdes musicais, com reagdes afetivas mais notaveis, nas quais, durante
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o contato, sorria e/ou gargalhava longamente, cantava junto com a gravag&o es-
cutada, dangava livremente, movimentando méos, bragos e pernas. Em alguns
momentos, pulava e/ou corria em circulos amplos com os bragos abertos; em
outros instantes, demonstrava desejar maior altura sonora da melodia ouvida, ao
buscar o controle de volume do dispositivo utilizado para reproduzir a misica
presente na situago vivenciada.

H& também registros que constatam o gosto e o anseio da crianga pelos
instrumentos musicais, como também pela possibilidade de ela mesma reali-
zar suas produgdes com/na musica, conforme demonstrado por ela ao se dirigir
constantemente ao cantinho da brinquedoteca destinado a guarda e agregagéao
desses instrumentos.

Uma ilustragdo dessas manifestagdes da crianga pode ser observada no
evento a seguir:

Otéavio se direcionou a uma sala onde alguns colegas da
graduagéo de Educagéo Fisica realizavam, em uma roda,
a préatica da capoeira. Ao ouvir o som da misica alusiva a
essa atividade, o pequeno largou o patinete rapidamen-
te e, ao visualizar tal situagdo, correu imediatamente
para préximo deles. Eu o chamei para que me esperasse,
contudo seu impeto de se aproximar deles foi mais forte
[.]. Aproximou-se da roda de capoeira, realizou os mo-
vimentos caracteristicos dessa pratica cultural, até que
foi convidado pelos brinquedistas para entrar no jogo.
Participou por alguns minutos, ao seu modo. Apés esse
feito, ainda bateu palmas no ritmo certo da cangéao en-
toada por eles, depois pegou o berimbau que um deles
Ihe permitiu tocar. Por alguns minutos, ele tocou. Res-
saltamos que tocou no ritmo correto, junto aos brinque-
distas que tocavam e batiam palmas. Os que estavam
ali presentes, pareceram se encantar com a destreza do
pequeno, no que tange a percepgéo ritmica. Foi um mo-
mento impar de observagao e registro (Diario de campo,
Helena, 6-6-19).

Na situagdo mencionada, Otavio manifestou aparente contentamento dian-
te da muUsica, alegrando-se com o envolvimento musical proposto na atividade
relatada e interagindo dentro do que se esperava no contexto registrado. Apre-
sentou manifestagdes afetivas que remetem & alegria, como se manter saltitante,

dangava conforme o contexto ritmico, batia palmas de acordo com o ritmo da
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musica cantada ou batia a méo vigorosamente sobre alguma superficie que lhe
permitia marcar o ritmo de forma correta e simultdanea com a melodia tocada e/
ou cantada. Assim, olhava fixamente por alguns minutos para a diregdo de onde
vinha a muUsica, tanto para as pessoas que a cantavam, como para os dispositivos
que a tocavam. Era possivel perceber facilmente o encantamento e o entusias-
mo da crianga quando ouvia uma musica agitada, vibrante, de ritmo marcado e,
principalmente, se estivesse com volume sonoro alto.

Essas manifestagdes do menino foram observadas em outras situagdes que
envolviam atividades com musica reproduzida por meio de aparelho eletrénico.
Era visivel como Otévio parecia se alegrar com essas vivéncias musicais propos-
tas em algumas atividades lGdicas da brinquedoteca. Resultados semelhantes a
esses, que destacam o interesse de criangas com autismo pela misica, também
foram encontrados nos trabalhos de Oliveira (2024) e Liidtke (2016), que com-
provaram o aprego dessas criangas pelo contato com a esfera musical.

Ao constatar esse interesse de Otéavio e, também, de outras criangas com
autismo pela musica nos planejamentos das atividades a serem realizadas — que
ocorriam com a colaboragao de todo o grupo de professores e estagiarios —,
surgiu a proposta de enfocar brincadeiras e atividades ludicas que envolviam a

musica, associada a expressao corporal.

As atividades musicais necessitam de planejamento tanto como todas as ou-
tras propostas em ambiente educacional. Para o alcance e eficacia dos objeti-
vos propostos, configura-se incontestavel a dinamica de planejar as agées e/ou
contextos em que os contelidos musicais serdo transmitidos, assim garantindo
potencial éxito nos procedimentos adotados quanto a esse fim. Nesse aspecto,
Liidtke (2016) afirma:

Em toda e qualquer filosofia e teoria educacional, seja
ela tecnicista, pratica ou critica, o planejamento escolar
(pedagogico ou institucional) é visto como necessario
para que se efetive uma préatica pedagoégica consciente
e eficiente. Entendemos entdo que ele também deve
integrar o ensino musical, pois viabiliza direcionamen-
tos visiveis, praticas fundamentadas e metodologias
contextualizadas; mais que isto, ele resgata o sentido
da educagao musical na escola (Liidtke, 2016, p. 15).

A intensificagdo desse tipo de atividade teve um efeito interessante sobre
essas criangas, que comegaram a se aproximar mais de seus pares e se envol-
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ver em atividades coletivas. Otavio foi uma delas, como pode ser observado

no evento a seguir.

Trabalhamos com uma atividade que envolvia a temética Maracatu, um ritmo

regional, que possui danga e rituais proprios. Ao observar a agitagéo de brin-

quedistas e das criangas que se preparavam para um cortejo® a ser realizado

nos arredores da brinquedoteca, Otavio também comecou a ficar mais agitado,

enquanto andava de patinete na sala da brinquedoteca.

Os brinquedistas se organizaram e juntamente com as
criangas iniciaram o cortejo referente ao estilo musi-
cal maracatu. Cantavam uma cancgao na qual repetida-
mente diziam: ‘Maracatu, tu, tu’. Simultaneamente, to-
cavam um tambor, no mesmo ritmo cantado. Essa agdo
afetou Otavio, que cessou o movimento de circular o
ambiente da brinquedoteca, parou por uns minutos e
perguntou sobre a movimentagéo. Eu lhe expliquei que
ali acontecia um cortejo e que, se ele quisesse, nds
também irfamos participar. Ele prontamente esbogou
uma reacédo que aparentava vontade de ingressar no
movimento, pois de imediato posicionou o patinete que
estava a andar para a diregdo onde o cortejo se dirigia
e me chamou verbalmente, dizendo: ‘Vem, vem!’. Ain-
da movimentava os dois bragos, abrindo e fechando as
duas mé&os, como sinalizagdo de ‘vem’, em nossa cul-
tura. Prontamente comegou a movimentar o brinque-
do que portava no sentido de acompanhar os colegas,
que marchavam em posicionamento de fila. Eu e Igor, o
outro brinquedista que nos auxiliava, o acompanhamos.
Otéavio parecia feliz com o cortejo. Em um dado mo-
mento, correu com o patinete ao lado do cortejo com
alegria esfuziante, demonstrando euforia, ora batendo
palmas ora batendo as m&os no guidom do patinete.
Parecia muito alegre com a movimentagéao presente e
com a cangao entoada e interagia com o contexto. Per-
maneceu nessa empolgagdo acompanhando o cortejo

8 O cortejo no maracatu se constitui como tentativa de representagao das antigas cortes afri-
canas, caracterizando-se como uma aglomeracgao de pessoas que se organizam em uma fila
e seguem unidas em uma Unica diregédo, enquanto entoam cangdes e tocam instrumentos
caracteristicos a esse movimento, como a alfaia, uma espécie de tambor. Foi proposto pelos
brinquedistas na atividade mencionada seguindo esse mesmo formato.
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até a sua finalizagao, quando houve o retorno de todos
a brinquedoteca (Diario de campo, Helena, 26-9-2019).

A aproximag&o de outras criangas, bem como a participagao nessa ativida-
de coletiva, supomos que se configurou devido a um certo desenvolvimento da
apreciagdo da crianga por esses acontecimentos, possibilitado pela intensifi-
cacao de préticas ludicas envolvendo a misica. Esses eventos eram vividos por
Otavio com visiveis manifestagdes afetivas, constituidas por expressdes corpo-
rais e/ou verbais e ndo verbais que remetiam & empolgagao e ao entusiasmo,
como: risos, gargalhadas, gritos, movimentos de corrida e/ou pulos ao entorno
dos envolvidos, agitagdo motora de bragos e/ou pernas, palmas e olhar fixo na

diregcao do que |he trazia aparente satisfagdo nesses momentos.

O relato e comentérios dos epis6dios descrevem manifestagdes emocionais
de entusiasmo, alegria e euforia diante de melodias, acompanhadas de instru-
mentos musicais. Em todos os eventos, observamos a presenga do educador
indicando formas de cantar, tocar um instrumento, movimentar o corpo ao som
da musica. Ao mesmo tempo em que os brinquedistas compartilham com as
criangas préticas artisticas e culturais do meio em que vivem, socializam formas
de afetar e ser afetado por elas. Otévio acolhe essas praticas, interagindo com os

brinquedistas e inserindo-se na trama emocional que se configura.

Podemos dizer, ainda, que ndo ha “falta” nem déficit nesse momento, mas for-
mas diferenciadas de afetar e ser afetado pelas praticas musicais e corporais.®
Considerando e apostando nas possibilidades de engajamento de Otavio nas
atividades ludicas, o grupo de brinquedistas planeja e desenvolve outros modos
de potencializar essas possibilidades e incentiva a crianga a se envolver, permi-
tindo que ela amplie o repertério de experiéncias lGdicas, a maneira de sentir e
expressar o que sente. Nesse processo, a afetividade, como um fenémeno do

género humano, vai se constituindo na e com a crianga.

9 Vale destacar que estudos sobre autismo frequentemente indicam a sensibilidade da crianga
a sons mais altos e vigorosos, mas nao é isso que acontece com Otavio, que demonstra apre-
ciar sons mais fortes, como os do tambor e do berimbau, além de misica em som bem alto.
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Manifestacé6es afetivas diante de elogios

Uma préatica comum entre os brinquedistas era elogiar as criangas com ou
sem deficiéncia/autismo em suas tentativas de se engajar e desenvolver as ati-

vidades lGdicas propostas.

De modo geral, o elogio tem sido visto como um procedimento utilizado na
Psicologia Comportamental de forma a reforgar ou ndo um determinado compor-
tamento. Concebemos a préatica do reforgo como consequéncia de um compor-
tamento, que o torna mais provéavel. Assim, poderiamos compreender os elogios
feitos a Otavio como estimulos reforgadores positivos, pois se configurariam como
um acréscimo de palavras agradaveis que foram agregadas a situagéo vivenciada,
direcionadas especificamente a crianga observada, acrescentando-lhe algo que,
de certo modo, atuaria para ela como recompensa e, como ja mencionado, torna-

ria mais provavel a manifestagédo do comportamento anterior ao reforgo.

Entretanto, nossas anélises apontam em outra diregéo, tendo em vista as
condi¢gées em que os elogios ocorriam. O elogio e os incentivos & crianga foram
utilizados, durante as mediagdes lGdicas, ndo em uma perspectiva de reforgar
comportamentos desejados, mas de apontar a propria crianga seus avangos e
conquistas em relagéo as atividades ludicas e interagbes com os brinquedistas
e demais criangas.

Entendemos que o didlogo frequente com as criangas, explicando o porqué
de determinadas regras na brinquedoteca, da necessidade de compartilhar brin-
quedos com os colegas e de tentar resolver os conflitos com conversa permite

abordar o elogio para além de um esquema de reforgamento.

Na anélise das informag¢des produzidas, constatamos que os elogios feitos a
Otéavio interferiam de forma significativa em suas manifestagdes afetivas e em
suas agdes. A crianga notadamente apreciava recebé-los. Demonstrava aprego
por esse procedimento, por meio de aparente intensificagdo de seu empenho na
atividade que ocasionou tal elogio. Também apresentava movimentos corporais
e expressoes faciais que remetem a alegria, como sorrisos, as vezes acompa-
nhados de gargalhadas agudas e rapidas; olhar fixo, mesmo por alguns instantes,
na direcdo de quem o elogiou; rubor facial, acompanhado muitas vezes por um
esbogo de um sorriso. Algumas vezes batia palmas, em outras, dizia palavras em
alguns momentos referentes ao acontecido e em outros néo, apenas expressan-

do sons sem significado aparente.
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As mudangas visiveis em seu comportamento e atitudes foram se instauran-
do ao longo do tempo. Algumas agdes de Otavio entendidas como adequadas
e desejaveis que, ao serem realizadas, receberam elogios de modo mais perse-
verante e intenso, pareceram se consolidar ao menos ao longo do periodo da
pesquisa de campo, como pedir desculpas, agradecer por favores e/ou agdes
recebidos, pedir licenga, esperar por sua vez. Contudo, em algumas situagdes,

ocorriam breves involugdes que, com conversas parcimoniosas, se desfaziam.

Além disso, ele demonstrou maior disponibilidade para atender a pedidos
que lhe fossem feitos, ouvir paciente e atentamente quando algo Ihe fosse inte-
ressante, de forma criteriosa, o que lhe provocava interesse, seguir orientagoes
e realizar o que lhe fosse orientado. Nesse percurso, a fala se tornava mais com-
preensivel e fluida, potencializando sua comunicagéo e interagédo com os outros

e com o ambiente.

Nesses movimentos de avango no desenvolvimento, também era possivel
observar indicios de manifestagdes de afeto mais explicitas por algo ou alguém

que lhe fosse caro:

Brincando com o trenzinho, Otavio montou dois vagdes
e os puxava em linha reta, marcada em um sinal no piso
da brinquedoteca. Entédo eu o elogiei. Logo ap6ds, ele es-
colheu andar de patinete. Andou com desenvoltura e,
nesse momento, eu o elogiei novamente. E mais uma
vez ele respondeu prontamente ao meu elogio, andan-
do ainda mais, de maneira mais habilidosa e adequada
ao local onde também estavam outras criangas, ndo
esbarrando em nenhuma delas. Aparentava contenta-
mento ao realizar tais agdes. Sorria, olhava em diregdo a
todos, demonstrando seguranga e dominio do que es-
tava fazendo. Parecia se empenhar cada vez mais para
transitar naquele ambiente, sem encostar em ninguém.
Apresentava manifestagdes de contentamento, como
sorrisos que, em alguns momentos, alternava com gar-
galhadas, ora com pequenos e agudos gritos de volume
sonoro consideravelmente alto, ora com palavras, que
as vezes se faziam entender, as vezes nao, parecendo
apenas sons que remetiam a um presumivel contenta-
mento. Intercalava essas agdes com instantes de silén-
cio, quando apenas sorria largamente. Quando perce-
bi tal fato, reforcei esse comportamento, elogiando-o
ainda mais. Otavio permaneceu nesse movimento por
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consideraveis minutos, causando um possivel encan-
tamento de todos que o viam nessa brincadeira (Diario
de campo, Helena, 22-3-2018).

Nesse episédio, observamos como Otavio parecia apreciar os elogios que
recebia. Ele procurava responder a essa agao com retribuigdo, ampliando e/ou
intensificando o comportamento elogiado, habilitando-se a realizéd-lo cada vez
mais ajustado, aparentado adequar-se progressivamente a realidade proposta
e esperada. Otavio, ao ser elogiado pela brinquedista, correspondia as palavras
recebidas com uma atitude cada vez mais assertiva quanto ao que se esperava

dele e demonstrou suposta alegria ao ouvir tais palavras.

Tassoni (2000) salienta que o elogio promove satisfagao e motivagéo ao sujeito
que o recebe, tocando-lhe a autoestima, propiciando seu reconhecimento quanto
ao préprio desempenho, favorecendo seu envolvimento com a atividade sugerida
e, em grande parte das vezes, viabilizando incentivo para que ele supere as expec-
tativas iniciais alusivas a sua atuag&do concernente ao que |lhe foi designado.

Para a autora, o elogio detém uma espécie de poder de potencializar o sujeito,
incentivando-o a agir dentro do que lhe é proposto e assim corresponder ao que
se espera dele. A autora salienta que alguns aspectos associados ao momento
de elogiar alguém — como amorosidade, flexibilidade, atengéo e proximidade

— favorecem o desenvolvimento de um determinado processo e o fortalecem
como um todo.

Como observamos em alguns episédios, a intervengao precisa e pontual da
brinquedista, em determinados momentos vivenciais da crianga, pode alterar as
acdes e manifestagdes de Otévio, na diregdo dos objetivos propostos para o tra-
balho com as criangas na brinquedoteca, favorecendo formas de expresséo, de in-

teragao com os outros e de brincadeiras, ampliando, assim, seu desenvolvimento:

Na sala de danga, Otavio pds-se a correr para o centro
da sala. Eu o segui. O pequeno se dirigiu ao espelho, se
olhou e disse: ‘Olha o Otavio!" e sorriu. Eu disse: ‘Olha
como o Otavio é bonito!" Ele soltou uma pequena risa-
da e depois veio em minha diregéo. Eu estava abaixada
na altura dele, e ele tentou segurar meu rosto, como
presumivelmente fosse uma brincadeira ou um supos-
to carinho. Porém, ao segurar meu rosto, tentou realizar
um pequeno movimento, como se quisesse me balan-
car. Eu o olhei e disse: ‘Isto é carinho? Ah, que legal! Mas,
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se balancgar forte, pode me machucar, né? Eu posso fi-
car triste... Ele me olhou de relance e eu fiz mengéo
que iria me levantar... Ele cessou o movimento (Diario
de campo, Helena, 23-8-2018).

Nesse episddio, é possivel perceber como Otavio manifesta aparente con-
tentamento quando é elogiado. Ao se olhar no espelho, parece gostar de sua
imagem refletida e, sorrindo, pede a brinquedista que veja sua imagem no espe-
Iho. Essa agéo foi realizada vérias vezes ao longo da pesquisa e ele parecia es-
perar um elogio. Vale ressaltar que, em todas as a¢gdes dele semelhantes a essa,
Otéavio obteve, como resposta da brinquedista Helena, um elogio, e em todas elas
reagiu com supostas manifestagcdes de alegria, sorrindo; em outras vezes batia
palmas, ou segurava firmemente nas méos da brinquedista, ou ainda emitia sons
que remetem a contentamento, como gritos rapidos e agudos, pequenas risadas.
Também dizia palavras compreensiveis ou néo e, algumas vezes, acompanhadas

de movimentos das maos.

Outro destaque é o fato de que, ao receber o elogio, Otavio parece desejar
retribuir com um suposto afago no rosto de Helena, contudo sua agéo, aparen-
temente, ndo se configurou delicada como esperado em nossa cultura, talvez
por ele ndo conseguir mensurar a sua dosagem de forga ao realizar tal atitude.
A brinquedista, delicadamente, avisa-o sobre sua compreensao acerca de sua
agao e pontua que, se fosse realmente um afago, poderia ser feito de modo mais
suave, pois, naquela intensidade, poderia machucéa-la. Enfatizamos que, ao ou-
vir tal orientagao, Otavio imediatamente a olhou de relance e, enquanto ela fez
mencgéao de se levantar, ele cessou o0 aparente movimento de segurar seu rosto

e balang4-lo, ao que tudo indica, demonstrando compreender suas orientagdes.

Tassoni (2008) ressalta que, para obter éxito nas formas de corrigir a crianga,
faz-se necessério que a corregao surja articulada com verbalizagdes alusivas ao
apoio e a instrugao, que podem acontecer em didlogos que fornegam pistas e in-
formem a crianga as possiveis formas de agir, facilitando, desse modo, o caminho
até o éxito no que lhe foi proposto realizar.

Na anélise desses episddios, é possivel perceber que transformagdes nas
manifestagdes afetivas da crianga ndo ocorrem de maneira dissociada de mu-
dangas em outras esferas de seu desenvolvimento, como os avangos na atengéo
voluntéria e na apropriagéo da linguagem. Experienciar o elogio como um evento

agradavel sé é possivel a partir do momento em que, como destaca Wallon (1995,
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1998), a afetividade vai deixando de ser vivenciada como um processo essen-
cialmente visceral ou epidérmico e vai assumindo contornos perpassados por

componentes culturais e por avangos cognitivo-conceituais significativos.

A construcao do vinculo com a brinquedista Helena e as
manifestacoes de contentamento diante de sua presenca

Em frente as peculiaridades que envolvem a maneira como a crianga com
diagnéstico de autismo habitualmente se relaciona com os outros, abordar a
constituigdo de vinculos, neste texto, pode contribuir para um olhar mais cuida-
doso sobre seus modos de ser e se colocar nas trocas sociais.

Desde a entrada de Otavio no projeto de extenséo, Helena foi a brinquedista
colocada como referéncia para ele, acompanhando-o mais de perto todas as
vezes em que comparecia a brinquedoteca. Os varios meses de convivio entre
Otévio e a brinquedista foram permitindo a construgdo de um vinculo afetivo que
interferiu no desenvolvimento da crianga, como seré observado a seguir.

Desde o primeiro dia de acompanhamento de Otavio neste estudo, percebe-
mos que houve aceitagdo a8 companhia da brinquedista Helena. Embora, a cada
semestre, um novo brinquedista acompanhasse mais de perto Otavio juntamen-
te com Helena, a referéncia para a crianga era ela, que permaneceu com ele no

transcorrer de quatro semestres.

Na analise do material recolhido, foi possivel observar um progressivo aco-
Ihimento da crianga as propostas e orientagdes da brinquedista. Na relagao es-
tabelecida, Otavio, inicialmente, apresentava-se timido, mas, com o processo de
intervengdo educativa, suas investidas de aproximagao graduais e parcimonio-
sas viabilizaram conquistas significativas no desenvolver da pesquisa, e arelagéo

entre ele e a brinquedista foi se intensificando ao longo dos atendimentos.

Com o passar do tempo, Otévio convidava Helena a participar das brincadei-
ras que ele conduzia, muitas vezes orientando-a como deveria brincar e agir em
algumas situagdes. A brinquedista, ao perceber indicios de que a crianga apre-
ciava se manter no dominio das situagdes, seguiu nessa linha de agdo em muitos
momentos, estimulando-a a pensar e decidir pelas atitudes a serem tomadas

nas vivéncias durante as sessdes lidicas na brinquedoteca.

Quando notava que a crianga parecia entediada, agitada ou contrariada, a
brinquedista Ilhe perguntava o que ela gostaria de fazer. Muitas vezes, Otavio
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optava por sair da brinquedoteca para um passeio na area externa, decidindo
também qual trajeto seria realizado até o retorno ao local inicial. Em outros mo-
mentos, a crianga era consultada sobre a brincadeira que queria escolher e ela
decidia, além de ditar as normas, com quais pessoas brincariam no momento.

Em outras ocasibes, foi necessério a brinquedista intervir com orientagées
de cunho educativo, mediando suas agdes no ambiente da pesquisa, em vivén-
cias que aconteceram apenas na companhia dela, como também com as outras
criangas e adultos presentes no espago-tempo deste estudo. Em momentos em
que se fazia necessario a crianga esperar sua vez para obter e/ou realizar algo,
Helena se mantinha ao lado dela e a orientava parcimoniosa e pacientemente
quanto a sua atuagéo e o que se esperava dela, como nos instantes em que Ota-
vio desejava o brinquedo que ja estava em posse de outra crianga. Muitas vezes
ele "avangou” sobre a colega para tomar-lhe o brinquedo, demandando interven-
G¢ao imediata. Com orientagdes feitas com tranquilidade, porém firmes, ele pa-
recia refletir sobre seus modos de agir e os modificava, comportando-se dentro
do que se esperava naquele contexto. Diante dessas mediagdes, ele retrocedia
nesse comportamento indesejado em grande parte das situagdes vivenciadas.

Nos momentos de avaliagdo e planejamento das atividades da brinquedo-
teca, de modo geral, as orientagdes acerca das condutas consideradas dese-
jadas ef/ou esperadas da crianga eram cuidadosamente discutidas e projetadas
no contexto das reunides do grupo de estudos, juntamente com seus outros
componentes/brinquedistas que se relacionavam com a crianga no ambiente
da pesquisa. Também havia a programagao prépria da brinquedista para lidar
individualmente com a crianga, com base nos objetivos propostos para a préatica

educativa no projeto de extenséo.

No acompanhamento de Otavio, essas orientagdes e mediagdes se deram
de modo muito paciente, perseverante e cuidadoso. Como ja foi comentado, ha
indicios de que, paulatinamente, essas orientagdes foram se agregando ao re-
pertério de comportamentos do menino.

A brinquedista Helena buscava demonstrar a crianga seu afeto por ela — como
a alegria por sua companhia — com sorrisos, afagos em seus cabelos, pegando-a no
colo quando necessério e quando possivel. Insistia sempre no didlogo, ressaltava
suas habilidades, sua inteligéncia, sua sensibilidade, sua rapidez de compreenséo
e respostas, reforgando sua autoestima e seguranga ao agir. Elogiava-a quando

realizava agdes adequadas e/ou ajustadas ao contexto vivenciado, manifestando
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satisfagdo com suas conquistas e aprendizados ao longo da pesquisa. Sempre de-
monstrava estar preocupada com o bem-estar da crianga.

Outra agéo que se mostrou importante nas intervengdes realizadas com Ota-
vio foram as informagdes excedentes buscadas com seus pais acerca de seu ce-
nério vivencial familiar, suas preferéncias, gostos, possiveis apreciacdes e afetos,

visando, assim, a adotar uma atitude mais ajustada e assertiva direcionada a ela.

Nesse aspecto, foi se desenvolvendo um vinculo afetivo significativo entre
acrianga e a brinquedista. Otavio parecia apreciar cada vez mais a companhia
de Helena.

Ao abordar os fendmenos afetivos, Pino (1998) enfoca a dimenséo relacional,
chamando a atengé&o para a “qualidade” dessas relagdes. Nesse sentido, des-
taca a maneira como uma pessoa se coloca em relagéo a outra e, a0 mesmo
tempo, como percebe o investimento afetivo da outra pessoa em relagdo a ela.
A afetividade, implica, assim, um aspecto valorativo de uma pessoa com a outra.
Entendemos que, aos poucos, o modo de Otévio e a brinquedista se verem e o
aspecto valorativo que perpassava essa relagado foram possibilitando um forte

vinculo afetivo entre eles.

A comunicagdo entre ambos, que se apresentava no inicio da pesquisa quase
inexistente, foi se expandindo durante os atendimentos na brinquedoteca, de-
monstrando interagdo e maior presenga da crianga nas situagdes vivenciadas,
com atengao continua por algum tempo e olhares fixos na diregado da brinque-
dista enquanto conversavam. Otéavio respondia prontamente ao que lhe era per-
guntado, fazia perguntas, contava suas vivéncias, cantava cangdes, correspon-

dendo ao que se esperava dele em determinados contextos interacionais.

Otavio, em varios momentos, buscava a mao de Helena para segurar, enquan-
to lhe falava algo ou desejava sair do ambiente onde estavam. Em alguns instan-
tes, esbogava um desejo de se sentar em seu colo, sendo prontamente acolhido
pela brinquedista e, quando o fazia, ela imediatamente iniciava uma fala sobre
alguma situagao e/ou Ihe perguntava algo, permanecendo notavelmente atenta
até ouvir a resposta. Os didlogos, ao final da pesquisa, ja aconteciam comumen-
te, com falas audiveis e compreensiveis, demonstrando presumivel confianga e

vinculo entre ambos.

Esse modo de relagdo & muito significativo para problematizar diagnésticos

que marcam de forma categoérica a inflexibilidade ou resisténcia de criangas com
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autismo a interagado com os outros (Filipe, 2012). Nao desconsiderando as singu-
laridades de cada uma dessas criangas, entendemos que, com cuidadosa apro-
ximagé&o e abordagem apropriada, é possivel, paulatinamente, ir conhecendo a
crianga e identificando suas preferéncias e insegurangas, bem como as formas

mais pertinentes de se relacionar com ela.

No inicio de cada encontro na brinquedoteca, Otavio parecia buscar o apoio
de Helena para realizar suas agdes com as outras criangas e com os adultos
presentes no ambiente. Quando se langava a essas agdes, esperava a aprova-
cao explicita da brinquedista como alicerce para agir. Ao longo do tempo, esse
comportamento foi paulatinamente se modificando. A crianga a olhava, recebia a
aprovagdo cada vez mais sutil e assim prosseguia em suas ag¢des. Ao final da pes-

quisa, ela olhava Helena rapidamente de relance e ja conseguia agir prontamente.

A comunicagéo entre Otéavio e Helena foi se estabelecendo pouco a pouco,
revelando seguranga por parte da crianga ao se pronunciar, convicgao e certo ni-
vel de objetividade ao expor seus pensamentos e afetos, apresentando-se mais

presente e participativa nas vivéncias na brinquedoteca.

Nesse contexto, o vinculo entre ambos foi se criando e se fortalecendo. Nes-
se processo, em um dado momento, Otavio manifesta o desejo de brincar so-

mente com a brinquedista:

Na sala de capoeira foi montado um escorregador de
colchonetes, com alguns colocados mais altos do que
os outros para que algumas criangas pudessem es-
corregar neles. Brincando com as criangas estdvamos
eu mais duas brinquedistas. Otavio estava entre elas.
Enquanto escorregava, ele olhava rapidamente em di-
recao a cada uma das duas brinquedistas ali presentes
e dizia repetidamente para elas: ‘Vai para casa! Vai para
casa!'. Enquanto dizia essas palavras, olhava fixamente
para elas, com expressao facial que remetia a desagra-
do. Suas sobrancelhas pareciam cerradas. Ele ndo sor-
ria enquanto dizia essas palavras, ao contrario, sua face
denotava presumivel contrariedade. Em contrapartida,
olhava-me rapidamente, parava de falar, voltava a su-
bir e escorregava nos colchdes mais altos e, quando o
fazia, deparava-se defronte a elas e assim retomava a
fala anterior. Suas palavras pareciam querer dizer que
ele queria brincar s6 comigo, naquele instante. Mesmo
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assim, permaneceu nesta brincadeira por alguns minu-
tos (Diario de campo, Helena, 10-5-2018).

O vinculo com a brinquedista Helena se salienta na aparente escolha de Ota-
vio por brincar apenas com ela, o que é perceptivel nesse recorte em alguns mo-
mentos, como no instante em que a crianga olhou para as outras brinquedistas e
disse repetidamente: “Vai para casa! Vai para casa!”. Em contrapartida, em outro
momento, quando realizava a agdo de subir novamente no amontoado de col-
chdes, olhava rapidamente para Helena, parecendo renovar a indicagao de con-
tinuidade dessa brincadeira com ela e, no instante em que o fazia, ndo falava a
frase mencionada. Somente as dizia quando olhava para as outras brinquedistas,
manifestando expresséo facial de desagrado, como sobrancelhas ajuntadas, que
remetem a descontentamento em nossa cultura, e tom de voz mais alto. Apesar
de se encontrar em um instante de brincadeira, ndo sorria e seu rosto aparentava
contrariedade. Como parte da construgao do vinculo, Otéavio parecia desejar ou
ter necessidade de se distanciar de outras pessoas, ainda que elas procurassem

contribuir com suas brincadeiras.

Observamos que o fortalecimento do vinculo intensificava manifestagées
afetivas de contentamento mais efusivas por parte da crianca, diante da pre-

sencga da brinquedista:

Nesse dia, aconteceu a exibigédo do filme-animacgéao Toy
Story, e essa atividade foi realizada como uma espécie
de “um pequeno cinema” para as criangas. Elas foram
conduzidas a assistir no miniauditério, que possui as
cadeiras construidas em elevagao, remetendo a um
cinema, situado ao lado da brinquedoteca. A sessédo
ja havia comegado quando cheguei. Otévio, ao me ver
entrar na sala, apresentou manifestagdes de alegria,
entusiasmo e presumivel saudade. O pequeno se en-
contrava sentado nas Ultimas cadeiras desse espaco,
junto a um colega brinquedista e, quando me viu en-
trar nesse ambiente, abriu os bracinhos e falou em voz
muito alta: “Titia Helena! Titia Helena!”. E veio correndo
em minha diregéo. Desceu as escadas com velocidade
consideravel e literalmente se atirou em meus bragos.
Eu retribui o abrago e o contentamento. Em grande
parte dos momentos vivenciados nessa atividade, ele
esteve sentado em meu colo ou préximo a mim (Diario
de campo, Helena, 2-5-2019).
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Esse episédio se configura como um dos mais significativos desta pesquisa
no que tange a manifestagao de afetividade de Otavio dirigida a outra pessoa.
Nesse recorte, comprovadamente, manifestou-se a tematica deste estudo acer-
ca da afetividade da crianga com autismo, especialmente no que tange a cons-
trugéo de vinculos significativos com o outro.

Pino (1998, 2000) e Elias (2012) auxiliam nessa discuss&o ao apontar a impor-
tancia que uma pessoa pode ter na vida da outra. Pino afirma que os fendmenos
afetivos tém relagdo com o sentido que os acontecimentos ou as pessoas tém
com o sujeito. Elias (2012) pondera que o real sentido da vida de um individuo
tem estreita relagédo com seu significado para os outros, com o grau de signifi-
cancia que os outros atribuem a ele. Desse modo, compreendemos que as vivén-
cias de Otavio junto a Helena, ocorridas no periodo da pesquisa, constituiram-se
relevantemente significativas para ele, contribuindo para os avangos percebidos

em seu desenvolvimento.

Para Oliveira e Gebara (2010), o surgimento do vinculo implica o estabele-
cimento de reciprocidade no investimento afetivo de uma pessoa em relagdo a
outra. Assim, ao discutir o vinculo, ndo é possivel enfocar uma Unica pessoa, mas
arelagao, o que nos leva, também, ao ambiente da brinquedoteca e aos elemen-

tos que participaram da construgdo dessa relagéo afetiva.

Entendemos que o ambiente lddico da brinquedoteca, a possibilidade de a
crianga se expressar e participar ativamente da escolha das atividades, o clima
de acolhimento e consideragdo de suas especificidades, o investimento no dia-
logo associado a relacédo especifica que foi se construindo com a brinquedista
possibilitaram a crianga uma relagéo de confianga com o ambiente, com os adul-
tos e, particularmente, com a brinquedista. Nesse contexto, emergiram situagdes
de bem-estar que se traduziram, no episédio relatado, em sorriso, um olhar ra-
diante e um movimento de aproximagéo e contato esfuziante com a brinquedista,

por meio de um abrago e da pronuncia enfatica de seu nome.

Otavio, apbés um periodo de recesso de atendimentos na brinquedoteca,
apresentou suposta saudade da brinquedista. Ao reencontra-la, manifestou com
intensidade seus afetos, apresentando notavel alegria, pronunciando seu nome,
correndo até ela com os bragos abertos e se langando em seus bragos ao mes-
mo tempo em que que se permitia ser abragado.

A crianga, no decorrer do periodo da pesquisa, apresentou manifestagdes
afetivas que se intensificaram ao longo do tempo, com expressdes corporais
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notavelmente carregadas de afeto, como a mencionada no episédio acima,
quando avista Helena na sala de exibigéo do filme-animagao. No decurso da
pesquisa, de forma progressiva, Otavio demonstrou, em variados instantes,
seus afetos em relagdo as vivéncias que teve, expressando o que sentia de
maneira nitida, segundo os padrdes de nossa cultura. Essas manifestagdes afe-
tivas remetiam, em alguns instantes, a contentamento e, em outros, a descon-
tentamento e, ainda, em alguns instantes, o desprezo e/ou a recusa, entre essas
possibilidades transitando por variadas nuances afetivas.

O vinculo de afetividade entre duas pessoas de modo geral se configura em
um apanhado de manifestagdes de afeto, que se fazem notéveis por via de ex-
pressdes corporais, verbais ou ndo verbais, como também orgéanicas, que sdo
evocadas e acentuadamente visiveis na presenga, imagem, som, cheiro e/ou na

lembranga do ser a quem se nutre afetos.

O contato fisico também se constitui como um dos elementos que compdem
o vinculo afetivo. Isso foi perceptivel em alguns momentos de interagéo entre

Otéavio e Helena na brinquedoteca.

Em varios momentos no periodo do atendimento, Ota-
vio se sentou bem préximo a mim. Em alguns instantes,
comportou-se como se buscasse sentar no meu colo,
sentando tdo préximo que, aos poucos, parecia “escor-
regar” para melhor se adequar, e assim se aconchegar,
até se sentar de fato no meu colo. O pequeno pareceu
mais & vontade para sentar-se em meu colo. Eu falava
sobre o quanto me sentia feliz em té-lo como compa-
nhia e que me interessava por seus comentéarios, dese-
jos e preferéncias (Diario de campo, Helena, 18-4-2019).

Nesse recorte, a brinquedista relata sobre a notavel apreciagdo e escolha, por
parte da crianga, em se manter junto dela, colocando-se muito préximo e em al-
guns instantes se achegando, parecendo “escorregar” até se sentar em seu colo.
A brinquedista corresponde a esse gesto acolhendo a crianga em seu colo e aca-
riciando seus cabelos, enquanto falava sobre como se sentia feliz na companhia
dela. Otavio parecia ouvir atentamente tudo que lhe era dito e assim permanecia

tranquilamente no colo da brinquedista.

Discorrendo sobre a afetividade entre professora e criangas na sala de aula,
Tassoni (2000) atenta para a importancia do contato fisico. Aponta algumas
atitudes que favorecem e potencializam os processos de aprendizagem, como
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a proximidade; o toque afetuoso com indicagdes de amorosidade; uma postura
interessada e atenciosa, no que tange ao olhar, como também a inclinagdo do
corpo visando & aproximacgé&o do sujeito enquanto fala ou realiza determinada
atividade dirigida.

Em suas mediagdes, a brinquedista demonstrava interesse pelas opinides e
vivéncias de Otavio. Ressaltava a crianga que se importava muito com tudo que
ela poderia falar e que fosse relativo a ela, o que, seguramente, fortalecia a rela-
G¢ao de confianga e o vinculo entre ambos.

Nesse contexto, o processo de distanciamento entre a brinquedista e Otavio
foi pensado com certo cuidado. Em cada um dos Gltimos encontros referentes
ao atendimento na brinquedoteca, ela procurava conversar calmamente com a
crianga, explicando-lhe que tal evento aconteceria, contudo pedia que ele ndo
se preocupasse, pois, em seguimento aqueles momentos, ele vivenciaria outras
situagdes tdo felizes quanto aquelas, ou até mais agradaveis do que as ja vividas
ali, naquele ambiente.

Oté4vio parecia ouvir atentamente essas explicagdes cada uma das vezes em
que elas aconteciam. Diante desses eventos, consideramos que a crianga, ao
final da pesquisa, ja se encontrasse em estado de aceitagdo em frente ao dis-
tanciamento e finalizagéo deste trabalho. Todavia, faz-se importante ressaltar
que, tendo em vista o notéavel vinculo afetivo estabelecido entre a crianga e a
brinquedista, & possivel considerar a possibilidade de que ambos sintam a au-
séncia reciproca, permeada de saudade, das vivéncias compartilhadas durante
a realizagdo do estudo.

Consideracgoes finais

Concluido este texto, que teve como objetivo analisar alguns aspectos da
dimenséo afetiva que perpassa a relagdo entre uma crianga com diagnéstico de
autismo e os brinquedistas, no contexto de uma brinquedoteca universitaria, é
possivel fazer alguns apontamentos que auxiliam no aprofundamento da discus-

s&o sobre o tema.

Inicialmente, & importante chamar a atengao para as contribuigdes do re-
ferencial adotado para a compreenséo dos fendmenos afetivos que envolvem
criangas com autismo. Vigotski (1996, 2007) e Wallon (1995, 1998) realizaram seus
estudos sobre o desenvolvimento humano buscando compreender a pessoa em
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uma perspectiva de totalidade, articulando caracteristicas biolégicos e cultu-
rais em todas as esferas de sua constituigado. Ressaltam o papel da cultura e do
outro no desenvolvimento de aspectos referentes a afetividade na crianga. Seus
postulados auxiliam na compreenséo do desenvolvimento de criangas com e
sem deficiéncia. Pino (1998,° 2000) salienta a relevancia e necessidade de com-
preensdo dos processos afetivos, destacando o quanto o outro é significativo.
Elias (2012) também pontua o sentido que uma pessoa tem na vida de outra
que ela admira ou que é importante para ela. Ainda que de forma diferenciada,
esses autores auxiliam na compreenséo de que os fendmenos afetivos de ca-
rater humano se desenvolvem nas relagdes e a partir dos investimentos que os

envolvidos fazem.

Foi possivel observar esse processo ao enfocar manifestagdes de contenta-
mento de um menino com diagndstico de autismo durante a realizagéo de ativi-
dades ludicas na brinquedoteca. Essas manifestagdes de contentamento ocor-
reram em situagdes em que pessoas e/ou eventos, aparentemente significativos
a essa crianga se fizeram presentes em interagdes estabelecidas com ela, pro-
piciando-lhe sensa¢des presumivelmente intensas e agradaveis, especialmente
durante as atividades lGdicas que envolviam musica e o recebimento de elogios.
A anélise dessas situagdes deixa nitida a necessidade de atengéo as trocas in-
terativas com criangas com autismo de maneira a perceber e compreender as
diferentes nuances de suas manifestagées afetivas, para conhecé-la e encontrar

as melhores formas de interagir com ela no espago educativo.

Nesse sentido, ressaltamos a atengéo ao investimento em relagdes basea-
das no estabelecimento de confianga, acolhimento e apoio a crianga de forma
a buscar um vinculo afetivo com ela, nas condigdes em que isso for possivel. A
atengédo, o cuidado e o permanente didlogo com a crianga — demonstrando um
acolhimento genuino a sua pessoa — contribuem para a construgéo desse vin-
culo, que aos poucos vai sendo notado por meio de manifestagdes afetivas que
se tornam mais nitidas e intensas, como o olhar e a escuta atentos, o sorriso, a

busca do contato fisico, o abrago e a palavra.

10 PINO, Angel. Afetividade e vida de relagéo. Texto do curso “Seminéarios Avangados em Psi-
cologia da Educagao” oferecido pelo Programa de P6s-Graduagdo em Educagéao da Unicamp,
Campinas, 1998.
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Embora ndo tenha sido possivel a abordagem das atividades lddicas neste
texto, & importante mencionar o papel do ambiente brincante da brinquedo-
teca, contribuindo significativamente para os avangos de Ot4vio em relagao as
manifestagdes afetivas e ao estabelecimento de vinculos. Nesse local, as agdes
educativas eram realizadas de forma a incentivar a imaginagao, a criatividade, o
vivenciar dos afetos, a liberdade de movimentos e a ludicidade, em um ambiente
de respeito a crianga, as suas especificidades e interesses.

Enfim, o estudo aponta que a crianga com autismo notadamente vivencia a
afetividade, manifestando-se de forma marcada, especialmente na relagdo com
outras pessoas. No que se refere a orientagdo dessas manifestagdes afetivas, ob-
servamos que, progressivamente, elas se alinham com a expressao de emocdes e
sentimentos considerados mais apropriados no contexto cultural em que a crian-
Ga estjinserida. Porém, essas conquistas ocorrem desde que a crianga com autis-
mo seja orientada em vivéncias em que ela demonstre nao ter conhecimento e/ou
recursos para expressar seus afetos de acordo com os padrdes de nossa cultura,

com intervengdes pedagdgicas planejadas e sistematicas que a norteiem.

A anadlise do trabalho realizado indica que as atividades ludicas, acompanha-
das de muitos incentivos verbais, permeados de afeto e acolhimento a crianga
em suas especificidades e singularidades, viabilizam o desenvolvimento de no-
VOS recursos para interagir com os outros, associados a uma apropriagdo maior

da linguagem e a um dominio de suas agdes e de suas manifestagées afetivas.
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Consideragdes iniciais

O movimento de inclusdo escolar tem apresentado a area educacional um
amplo conjunto de demandas, de forma a permitir tanto o acesso como a per-
manéncia e o aprendizado de pessoas com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades e superdotagéo na escola regular.

Entre aqueles que compdem o publico-alvo da educagéo especial, encon-
tram-se as criangas, jovens e adultos com autismo, pessoas com um modo de ser
peculiar ainda pouco conhecido no espago escolar. Nesse contexto, particularida-
des das pessoas com autismo no que tange as formas de interagao e de insercéo
nas praticas sociais tém se apresentado como um dos desafios para os profis-
sionais da escola (Gomes; Mendes, 2010; Lemos; Salomao; Agripino-Ramos, 2014).

1 Este texto foi publicado originalmente na Revista Comunicagdes.
2 Professora doutora do Centro de Educagéo da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).

3 Professora doutora do Instituto de Pesquisas Heloisa Marinho (Iphem, RJ).
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Em relagdo as criangas de zero a cinco anos de idade, esses desafios multi-
plicam-se, tendo em vista o atendimento ainda bastante restrito a criangas que
s80 o publico-alvo da educagéo especial nessa faixa etaria na educacao infantil,
sobretudo na creche (Meletti; Ribeiro, 2014), bem como a presenga de préaticas
educativas, tanto na sala de atividades como na sala de recursos multifuncionais,
que desconsideram as especificidades da faixa etaria atendida pela educacgao in-
fantil e as necessidades especiais das criangas com deficiéncia (Cotonhoto, 2014).

Por sua vez, estudos que abordam a brincadeira da crianga com autismo res-
saltam a sua poténcia como recurso de inclusdo dessa crianga, na medida em
que pode permitir formas diferenciadas de interag&o entre ela e as outras crian-
cas (Suplino, 2007). Anjos (2013) discute sobre as possibilidades de brincadeira
de um menino com autismo na educacgao infantil e também aponta que a ativi-
dade ludica tem um grande potencial para contribuir no desenvolvimento des-
sa crianga, desde que lhe sejam ofertadas as condigdes propicias para brincar.
Diante disso, ressalta a necessidade de se incluirem tematicas referentes ao jogo
e a cultura ludica em programas de formacg&o continuada para os professores
que atuam na educagéo infantil.

Nesse contexto, considerando o papel das relagdes sociais no desenvolvi-
mento infantil e a brincadeira como uma atividade que tem caracterizado a in-
fancia no contexto histérico e cultural em que vivemos, este estudo visa a anali-
sar os modos de interagéo e de insergdo nas préaticas sociais por duas criangas
gémeas com diagndstico de autismo, durante atividades lGdicas em uma brin-

quedoteca universitaria.

Autismo, desenvolvimento cultural da crian¢a e brincadeira

Eugen Bleuler foi um precursor no uso do vocéabulo autismo, em 1910, para
referir-se a comportamentos observados em pacientes com esquizofrenia, ca-
racterizados, entre outros aspectos, por um distanciamento da realidade e cen-
tralizagéo em si préprio, por uma resisténcia em aproximar-se dos outros e por

manifestar um alheamento as suas manifestagdes afetivas.

Entretanto, € em 1943 que o psiquiatra austriaco Leo Kanner divulga resulta-
dos de estudos realizados com 11 criangas, que terdo repercussao significativa
nas pesquisas sobre o autismo infantil (Filipe, 2012). Referindo-se as conclusdes
desses estudos no artigo Os distlrbios autisticos do contato afetivo, Kanner
(1997) afirma que “O disturbio fundamental mais surpreendente, ‘patogénico’, &
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‘aincapacidade destas criangas de estabelecer relagdes’ de maneira normal com
as pessoas e situagoes, desde o principio de suas vidas” (Kanner, 1997, p. 156). A
linguagem verbal, presente na maior parte das criangas, ndo parecia ter uma
fungédo de comunicagao, caracterizando-se por repetigées de palavras e fra-
ses ouvidas em diferentes contextos e frequentemente pelo uso dos pronomes
pessoais sem uma adaptagao aos seus diversos contextos de uso. Além disso,
na maioria das criangas observava-se uma “obsess&do ansiosa da permanéncia”,
com reagdes contundentes a processos de mudanga.

Na década de 1970, pesquisas realizadas por Lorna Wing e Judith Gould com
criangas inglesas levaram-nas a identificar, em parte dessas criangas, algumas
caracteristicas descritas por Kanner, além de outras nao relatadas por ele (Filipe,
2012). Das investigagbes das autoras, delineou-se a ideia de espectro do autismo,
termo que foi adotado por outros pesquisadores e incorporado no Manual de
Diagnéstico de Classificagdo Estatistica das Doengas Mentais, 5% edigéo, elabo-

rado pela Associagdo Psiquiatrica Americana e publicado em 2013.

Para o diagnéstico do transtorno do espectro do autismo, esse manual utiliza
como referéncia cinco critérios, sendo que dois deles sdo tomados como base
para a defini¢do do nivel de gravidade dentro do espectro: prejuizos na comuni-
cacg&o social e em padrdes restritos ou repetitivos de comportamentos (Ameri-

can Psychiatric Association, 2014).

Ao assumir a perspectiva do transtorno do espectro do autismo, esse ma-
nual abandona a classificagdo da quarta versao, revista em 2000, que incluia o
autismo infantil no grupo Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD), com o
transtorno de Rett, o transtorno desintegrativo da infancia, o transtorno de As-

perger e o transtorno global do desenvolvimento sem outra especificago.

No entanto, a Politica Nacional de Educagéo Especial na Perspectiva da Edu-
cacgdo Inclusiva (Brasil, 2008) ainda se refere aos transtornos globais do desen-
volvimento para designar um grupo de alunos publico-alvo da educagéo especial,
caracterizado por: “alteragdes qualitativas das interagdes sociais reciprocas e na
comunicagao, um repertério de interesses e atividades restrito, estereotipado e
repetitivo” (Brasil, 2008, p. 9).

Embora nesse documento o grupo TGD inclua tanto alunos com autismo
como aqueles com sindrome do espectro do autismo, além da psicose infantil, o
inciso Il do art. 4° da Resolugdo CNE/CEB n° 4, de 2009, considera como alunos
pUblico-alvo da educagéo especial, entre outros:
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[..] agueles que apresentam um quadro de alteragdes no
desenvolvimento neuropsicomotor, comprometimento
nas relagdes sociais, na comunicagao ou estereotipias
motoras. Incluem-se nessa definicdo alunos com autis-
mo, sindrome de Asperger, sindrome de Rett, transtorno
desintegrativo da infancia (psicoses) e transtornos inva-
sivos sem outra especificagéo (Brasil, 2009, art. IV, inc. II).

Diante disso, neste trabalho tomaremos como referéncia a classificagéo ado-
tada pela Resolugdo CNE/CEB n° 4, de 2009, que situa o autismo no grupo dos

transtornos globais do desenvolvimento.

O autismo tem sido foco de investigagdes de diferentes areas nas Gltimas
décadas. Uma grande preocupacgédo de muitos estudos diz respeito a etiologia
do autismo. Hipdteses sobre a agdo de fatores genéticos e ambientais no apare-
cimento do autismo tém orientado pesquisas cujos resultados tém levado pes-
quisadores a considerar a presenga de um forte componente genético como
causa do autismo (Carvalheira; Vergani; Brunoni, 2004; Gupta; State, 2006). Um
dos fatores que fortalecem essa hipdtese é a alta prevaléncia de autismo entre
gémeos idénticos (Mecca et al,, 2011). Porém, ndo obstante a divulgagao desses
estudos, ainda ndo ha consenso acerca das causas do autismo.

Embora ndo desconsidere a importancia e a necessidade do diagnéstico,
bem como de estudos que enfocam a etiologia do autismo, este artigo parte de
uma perspectiva que questiona a visédo puramente descritiva, classificatéria e
normalizadora que sustenta a maior parte dos diagnésticos acerca do autismo
infantil, bem como a tendéncia de concebé-lo centrando-se nas falhas e nas

impossibilidades da crianga.

Orientando-se por uma abordagem teérico-epistemolégica que enfatiza as
potencialidades da ac&o educativa frente a crianga com autismo, compreende o
desenvolvimento como um processo em que se entrelagam componentes biol6-
gicos e culturais, que produz um modo de funcionamento psiquico tipicamente

humano, regido por leis histéricas, como ressalta Vigotski (1983, 1996, 1997, 1998).

Considera que, na crianga que vive num dado contexto histérico e cultural, o
desenvolvimento afasta-se de um processo puramente natural e passa a ser regido
por leis histéricas e sociais. Esse pressuposto é extremamente fértil para avangar
na abordagem do autismo infantil e na configuragéo de préaticas educativas favora-

veis ao desenvolvimento de criangas com diagnéstico desse transtorno.
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Vigotski (1983, 1997) n&do desconsidera a base organica na compreenséo do
desenvolvimento, mas postula que o contato com a cultura possibilita a emer-
géncia do plano simbdlico, dimensao constituida no ambito social que, na medi-
da em que se desenvolve, afeta e altera, sob certos aspectos, o desenvolvimento
dessa base organica.

Na verdade, o que se altera nao é propriamente o substrato biolégico, mas
certas conexdes entre fungdes que se delineiam desse substrato. A partir de
estimulos advindos do meio externo, alteragcdées podem ser produzidas, sobre-
tudo ao nivel do funcionamento cerebral do bebé&, bem como do aparato sen-
sorial, permitindo o estabelecimento de conexdes entre fungdes que até entédo
atuam de forma isolada.

Ao nascer, o bebé apresenta um substrato biolégico que Ihe permite captar
as impressdes externas e internas e desenvolver padrdes de reagdes tipicos da
espécie, nesse ciclo da vida. Apoiadas nesse substrato biolégico, fungdes psiqui-
cas elementares, como a percepgéao, a atengédo e a memoria, entram em acao, de
modo isolado e paralelo (Vigotski, 1996).

Ocorre que, no processo de desenvolvimento “cultural”, alteram-se as rela-
¢cdes entre essas fungdes, que aos poucos passam a atuar de maneira articulada,
surgindo novos agrupamentos desconhecidos no nivel anterior e formando sis-
temas psicolégicos. Mediagao social e mediagdo semidtica apresentam-se na
base do desenvolvimento desses sistemas. Estimulos artificiais, como os signos,
permitem uma reorganizagéo do funcionamento psiquico e, com isso, o controle

da prépria conduta.

Desse ponto de vista, a relagdo com o outro e a linguagem adquirem um
papel primordial, permitindo as condi¢gdes necessérias ao desenvolvimento de
formas superiores de pensamento e ao controle da prépria conduta por parte
do sujeito. Por meio da mediagao dos signos, a crianga insere-se em uma dada
sociedade, ao mesmo tempo em que se apropria da cultura desse grupo social,
num processo de converséo de relagdes sociais em processos psiquicos; tor-
na-se humana (Pino, 2000).

No caso de criangas com autismo, avangos no funcionamento mental e nos
processos de autorregulagao ocorrerdo na medida em que o contexto em que
vivem lhes possibilitar experiéncias enriquecedoras de aprendizagem, assentadas
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em processos de interagéo e de interlocugéao significativos para elas.* Mais do que
“corrigir” e “normalizar”, € importante conhecer a crianga com autismo, identificar
as suas possibilidades de interagao e de interlocugdo com os outros e com as
préaticas sociais e desenvolver uma proposta de intervengdo educativa que leve

em conta as particularidades de seu desenvolvimento.

Em relagdo as criangas pequenas, a brincadeira é apontada por Leontiev
(1988) como uma atividade bastante propicia ao desenvolvimento infantil. Res-
salta o autor que, quando as criangas brincam, o que esté em jogo é a satisfacéo
de “[..] alguma de suas necessidades; o que a motiva a agir nesse caso, aparen-

temente é o conteldo do processo real da atividade dada” (Leontiev, 1988, p. 119).

Entretanto, explica que o brincar ndo é uma agéo instintiva, mas eminente-
mente humana, que coloca a crianga diante de objetos culturais, expandindo o
seu desenvolvimento psiquico. Como agdo humana, o brincar implica aprendiza-
do e a consequente mediagao do outro, seja adulto ou outra crianga, na relagédo
entre a crianga e os objetos culturais e as préaticas ludicas. A participagdo do
outro mostra-se essencial, especialmente no desenvolvimento da brincadeira
de faz de conta, que demanda uma atuagéo no plano simbélico e a agdo da ima-
ginagao (Vigotski, 2007).

Vigotski (1997) ressalta, ainda, que, ao tratar das criangas com deficiéncia,
devemos olhar para elas e para o seu desenvolvimento, tomando por base as
mesmas leis que regem o desenvolvimento das demais criangas, principios que
se estendem as criangas com autismo, as quais demandam a mediagéo do outro
no processo de insergdo no mundo da cultura para que o seu desenvolvimento
cultural se efetive. E esse também é o caso do brincar de criangas com autismo,
cuja emergéncia e enriquecimento tém relagéo estreita com as possibilidades de
mediagdo que encontra em seu ambiente.

O percurso do estudo

Este trabalho & um recorte de um estudo de caso do processo de insergéo de
criangas com autismo em uma brinquedoteca, frequentada também por crian-

cas de um Centro de Educagao Infantil (CEl). Trata-se de um projeto de extensao

4 Afinal, como aponta Vigotski (2000), parafraseando Marx: “A natureza psicologica da pessoa
& o conjunto das relagdes sociais, transferidas para dentro e que se tornaram fungées da
personalidade e formas da sua estrutura” (Vigotski, 2000, p. 27).
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e de pesquisa, desenvolvido em uma instituicdo de ensino superior, cujo objetivo
é propiciar condigdes para a inclusdo de criangas com deficiéncia e transtornos
globais do desenvolvimento em um espago educativo onde se realizam ativida-
des ludicas, ao mesmo tempo em que se investiga sobre o papel da mediagao
pedagdgica no desenvolvimento do jogo infantil entre criangas com e sem de-
ficiéncia e onde se criam condigdes para ampliar os espagos de formagao de
alunos do curso de Educagéo Fisica.

No segundo semestre de 2015, participaram do projeto cerca de 22 criangas
do CEl, na faixa etaria de 5 a 6 anos, e cinco criangas da comunidade (quatro
meninos com diagnéstico de autismo e uma menina com sindrome de Down). Os
encontros para o desenvolvimento de atividades lGdicas ocorriam uma vez por
semana, na brinquedoteca e/ou em outros espagos préximos a ela, com duragao
de uma hora. Para mediar a relagdo entre as criangas e delas com os materiais
ladicos e brincadeiras, no segundo semestre de 2015, sob a orientagao de dois
coordenadores, o projeto contou com a participagdo de 16 estagiarios do curso
de Educacéo Fisica e dois funcionéarios do Centro de Atengéo Psicossocial Infan-
to-juvenil (CAPSI): uma psicéloga e um professor de Educacéo Fisica. De agosto
a dezembro, foram realizadas 12 intervencgdes e a apresentagao publica de um
espetaculo montado com as criangas e participantes de outros projetos de ex-
tens&o desenvolvidos pela instituicdo de ensino superior.

As sessOes de atividades ludicas costumam ter dois momentos: o primei-
ro é de atividades dirigidas, planejadas anteriormente para todas as criangas; o
segundo é reservado a atividades néo dirigidas, em que os estagiarios acompa-
nham as brincadeiras das criangas e quando necessério intervém de maneira a
mediar a relagédo entre as criangas ou entre elas e os brinquedos, enriquecendo
a atividade realizada. No caso das criangas com autismo e sindrome de Down, de
modo geral dois estagiarios acompanham cada uma delas o tempo todo. Apés
as sessoes ludicas, os coordenadores do projeto, estagiarios e funcionarios do
CAPSI se reinem para a avaliagdo das intervengdes, estudo de tematicas refe-
rentes ao tra- balho realizado e planejamento do préximo encontro.

Para este estudo, todas as sessdes ludicas foram gravadas em video. Além
disso, foram feitos registros em diéario de campo por um dos coordenadores do
projeto. Durante as gravagoes, os critérios de selegédo das imagens alternavam-se:
ora procurava-se obter uma visdo panoramica do conjunto das atividades ladi-
cas desenvolvidas, ora buscava-se enfocar eventos especificos envolvendo as
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criangas com autismo e sindrome de Down. Em alguns encontros, uma camera

extra buscou enfocar uma Unica crianga com autismo durante todo o periodo.

Vamos enfocar a participagédo de duas criangas nas atividades ludicas de-
senvolvidas: Augusto e Celso,® dois irmdos gémeos idénticos com diagndstico
de autismo que, em agosto de 2015, tinham 3 anos de idade. Foram analisadas
cerca de oito horas de gravagdo em que essas criangas foram enfocadas com
mais frequéncia e transcritos eventos mais significativos, tendo em vista os ob-
jetivos deste trabalho. Além disso, recorremos as anotac¢des do diario de campo
de todos os encontros realizados. Da anélise desse material, destacamos dois
eixos tematicos para a discussdo: modos de interagdo com o outro durante a
realizagdo de atividades ludicas e modos de insergao nas préaticas sociais: envol-

vimento e participagao nas atividades lGdicas.

Modos de interagio com o outro durante a realizacao de
atividades ludicas

Embora se observem diferengas nos modos de interagéo dessas duas crian-
Gas com os outros, com os objetos e as praticas sociais, ha algumas semelhangas
em seu comportamento. Ambos apresentam movimentos estereotipados, com
os bragos (flapping); correm de um lado para o outro, por vezes emitindo sons
que se assemelham a gritos, especialmente em espagos mais amplos; ndo pos-
suem uma linguagem verbal desenvolvida e as manifestagbes expressivas mais
evidentes s&o o sorriso e os saltos e/ou corrida, acompanhados de riso e peque-
nos gritos em momentos de euforia. Os dois irmé&os tendem a ficar menos agi-
tados quando ha uma quantidade menor de criangas na brinquedoteca, embora
isso n&o signifique uma diminuigdo dos sons emitidos, os quais se assemelham a

gritos suaves e curtos (“ihihih”, “ohohoh”, “ahahah”, “iahiahiah”).

Aceitam o contato fisico com os estagiarios e interagem com eles, embora na
maioria das vezes por curtos periodos. A aproximagao ao adulto costuma ocorrer
quando algum objeto que estad com ele lhes chama a atengéao, ou quando querem
algo que esta préximo desse adulto. Nesses casos, os dois tendem a olhar para
as maos dos adultos, especialmente quando estes estdo manuseando um objeto
que interessa a eles ou quando estéo tentando ajuda-los com algum objeto que

Ihes agrada; mas olham pouco para as suas faces. Quando ndo querem manter

5 Todos os nomes utilizados neste estudo sao ficticios.
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o contato com o outro, costumam virar as costas para ele e/ou sair de perto,
caso haja insisténcia. De modo geral, foram observadas poucas manifestagdes
expressivas no contato com os estagiarios quando as atividades lGdicas foram
realizadas na brinquedoteca e um indice maior de recusa as suas propostas para
brincar; porém, na sala de judé (onde o espago era mais amplo), no jardim e na
piscina, onde as manifestagdes expressivas puderam ser observadas em maior
intensidade, notamos um acolhimento maior a presenca desses estagiarios e ao
envolvimento em atividades lGdicas propostas por eles.

Raramente foram percebidas iniciativas, por parte de um dos dois irméos, de
aproximagé&o a outras criangas e as propostas de contato com elas feitas pelos
estagiarios com frequéncia ndo eram acolhidas pelos gémeos. De modo geral,
Augusto e Celso ficavam em companhia dos estagiarios, sozinhos ou interagindo
entre si, comportamentos que se diferenciam um pouco de dois outros meninos
com autismo (Gerson, 3 anos e 10 meses; Hélio, 3 anos e 4 meses),® que, diante
do incentivo dos estagiarios, em alguns momentos participavam de atividades

ladicas ao lado de criangas do CEl.

Os resultados da anélise dos modos de interagédo de Celso e Augusto com
os outros estdo em consonancia com estudos que abordam processos interati-
vos envolvendo criangas com autismo em situagdes ludicas (Martins; Goes, 2013;
Siegel, 2008). Porém, identificamos algumas particularidades na maneira de inte-
ragir com os outros em situagdes de conflito que merecem destaque.

Nas gravagdes analisadas, encontramos dois eventos em que Celso interagiu
com outra crianga, em situagdes que se configuravam como conflito e tinham
como foco a disputa por um objeto. Para aprofundar essa discusséo, apresenta-
mos a seguir uma dessas situagdes.

Ao final das atividades na brinquedoteca, Celso esta
sentado no chéo brincando com bonecos e bichinhos
pequenos. Olha para uma boneca grande, de pano, (Emi-
lia) que esté no chéo, ao lado de Diogo’ (5 anos e dois
meses) uma crianga que também tem diagndstico de
autismo e que ficou com a boneca durante todo o en-
contro. Celso vai engatinhando até a boneca e pega-a.

6 Idade das criangas em agosto de 2015.

7  Crianga que participa de outro projeto de extens&o da instituigdo de ensino superior.
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Quando Diogo, que estava sentado ao lado da boneca,
percebe o que ocorreu, levanta-se, dando um grito for-
te, e puxa o brinquedo. O Estagiario 7, que acompanha-
va Diogo, chama por ele e Celso vira-se para ver quem
era. O estagiario aproxima-se e pede a Diogo para dei-
xar Celso brincar com a boneca, enquanto Celso olha
para eles. Mesmo com a insisténcia do estagiario, Diogo,
em pé, continua segurando o brago da boneca. Senta-
do, Celso se aproxima, ficando entre Diogo e a boneca,
em seguida pega o brinquedo que Diogo solta. [...] Diogo
pega a perna da boneca e comega a puxar. Celso segura
a boneca e deita-se em cima dela. O pai de Diogo che-
ga nessa hora para buscé-lo e chama por ele. Enquanto
Diogo olha para o pai, Celso senta-se em cima da bone-
ca. Diogo puxa a boneca pelo brago e grita enquanto seu
pai e o estagiario tentam convencé-lo a soltar a boneca.
Diogo rola no chéao e grita ao mesmo tempo em que con-
tinua puxando a boneca. Enquanto isso, Celso olha para
a boneca, balanga a cabega dela e movimenta seu brago,
sem manifestagdes expressivas mais efusivas. O esta-
giario tenta acalmar Diogo. Seu pai abre os bragos e cha-
ma por ele novamente. Chorando, Diogo solta a boneca
e vai para os bragos do pai. O estagiario conversa com
Celso e pede a ele para entregar a boneca para Diogo.
Quando a boneca é entregue, Diogo, euférico, da saltos
com ela nas méos. Ainda sem manifestagdes expressi-
vas mais evidentes, Celso volta a brincar com os outros
bonecos (Gravagdo em video, 3-12-2015).

Nesse evento, Celso e Diogo envolvem-se em uma disputa por uma boneca

que esteve durante quase toda a sessdo nas maos de Diogo. Varios aspectos

nos chamam a atencgéo nesse episdédio. Considerando os objetivos deste estudo,

destacamos trés aspectos no tipo de interagdo que se estabelece entre essas

criangas, por cerca de quatro minutos: o contraste entre a exuberancia das ma-

nifestagdes expressivas de Diogo e a aparente falta de expressividade de Celso;

o suposto alheamento de Celso em relagdo ao que ocorre a sua volta; a disputa

pela boneca como um possivel indicio de preservagéao do eu.

Desde que Celso pega a boneca, é possivel observar uma explosdo emo-

cional em Diogo, que culmina com o rolar no chéo e os gritos. Nesse contexto,

ndo se observam manifestagdes expressivas mais efusivas na face de Celso e

os gestos e posturas que apresenta orientam-se todos [para assegurar a posse
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da boneca; nenhum som é emitido por ele. As restrigcdes na expresséo de emo-
¢des por criangas com autismo sdo um aspecto apontado por Siegel (2008),
que sublinha também que, de modo geral, as manifestagées emotivas dessas
criangas tendem a ocorrer em extremos de desagrado ou excitagéo, sendo

menos comuns manifestagdes emocionais mais refinadas.

Ao lado da quase inexisténcia de manifestagdes expressivas, somos levados
a considerar que hé certo alheamento de Celso em relagéo ao contexto; olhando
apenas para a boneca e interagindo com ela, ele parece indiferente ao conflito es-
tabelecido, mas se observarmos suas agdes, verificamos que essa suposicéo deve
ser problematizada: a) logo no inicio do evento, notamos que Celso se volta para
o estagiario quando este, de longe, chama o nome de Diogo; b) Celso ndo puxa a
boneca das maos de Diogo, mas se aproxima dele e a pega no momento exato em
que ele solta a boneca; c) Celso deita-se em cima da boneca quando Diogo co-
mega a puxa-la — sendo Celso menor do que a outra crianga, ele ndo daria conta
de segurar a boneca com as méaos; d) quando o pai de Diogo se aproxima dele e
o chama, Celso sai da posigéo deitado e senta-se em cima da boneca. As agbes
de Celso demonstram uma percepg&o do que ocorre a sua volta e do que precisa
fazer para tentar manter a boneca em seu poder. Ou seja, no processo interativo,
h4a um sujeito que assume um lugar — o de quem disputa um objeto — e se mo-
vimenta conforme esse lugar — ainda que dentro de suas possibilidades, age em

favor da manuteng&o desse objeto que quer manter em seu poder.

Analisando situagdes de conflito nas interagdes entre criangas da educagao
infantil, com idade em torno de 3 anos e 5 meses, Pereira (1998) identifica um gru-
po de eventos de conflitos que tém por base a posse — seja de objetos, espagos
ou o nome préprio — e apresenta como motivagao para esses conflitos a preser-
vacédo do eu. A posse ou o uso de objetos destaca-se no estudo da autora como
o tema que teve maior incidéncia nos conflitos estabelecidos entre as criangas.
Ressalta que a limitagdo de materiais disponiveis, bem como uma possivel relagédo
de apego da crianga em relagdo ao objeto, por ser propriedade dela, poderiam ser
apontados como elementos que propiciam os conflitos (Pereira, 1998).

Entretanto, nos eventos analisados pela autora, esses fatores nado foram ob-
servados, o que a leva a se reportar a Henri Wallon, que analisa a disputa de ob-
jetos pela crianga pequena como parte do processo de diferenciagdo do eu. De
forma semelhante ao estudo de Pereira, a falta de brinquedos e materiais ludicos
nao se aplica a brinquedoteca (que tem um rico acervo nos diferentes cantos
tematicos que a constituem), nem a boneca disputada era de propriedade de
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Diogo, e sim da brinquedoteca. Portanto, ainda de acordo com os estudos da
autora, podemos levantar outra possibilidade de interpretagdo para a disputa
pela boneca por Celso: um possivel exercicio de preservagédo do eu.

Os estudos de Wallon (1995) sobre o desenvolvimento infantil partem do
pressuposto de que, no bebég, inicialmente ha uma indiferenciacéo entre ele e o
meio, sendo a constituigdo do eu resultado de um progressivo processo de dife-
renciagdo e de configuragdo de uma unidade subjetiva prépria. Nesse processo,
tem importéancia crucial um movimento de oposi¢cdo, que comega a ocorrer por
volta dos 3 anos de idade: estimulada pela novidade do desdobramento de sua
prépria personalidade, a crianga empenha-se em um processo de experimenta-
G¢ao do poder dessa personalidade emergente, envolvendo-se em vérias situa-

coes de oposigéo ao outro.

Pereira (1998) situa a disputa por objetos como parte desse processo de
exercicio da constituicdo do eu. Apesar de esses estudos de Wallon envol-
verem criangas sem nenhum tipo de comprometimento no desenvolvimento,
indagamos se, mesmo considerando-se as peculiaridades do desenvolvimento
de criangas com autismo, os resultados dessas investigagdes poderiam ajudar
a compreender a disputa pelo objeto por parte de Celso: seria essa disputa
pelo objeto indicio de um processo de preservagao do eu pelo menino? Sendo
os estudos a respeito das possibilidades de configuragdo subjetiva de crian-
Gas com autismo ainda incipientes, ressaltamos a necessidade de abordagem
dessa temaética, para que possamos produzir elaboragdes mais consistentes
sobre seus modos de interagdo e de praticas pedagdgicas que atendam as
suas especificidades.

Depois dos estagiarios, o contato maior dos gémeos é entre si. Nesse caso,
observamos que Celso e Augusto estavam sempre préximos um do outro fisi-
camente, embora aparentemente interagindo pouco entre si. De modo geral, as
iniciativas de aproximagé&o e de interagéo ocorriam em momentos de euforia e
eram acompanhadas por saltos, balangar de bragos e pequenos gritos. Even-
tualmente eles se tocavam, se abragavam, mas ndo eram frequentes situagées
de contato ocular. Diferentemente do que ocorria em relagao as criangas do
CEl, os irmaos costumavam acolher propostas dos estagiarios de interagir en-
tre si. Também verificamos duas situagdes de disputa de objetos entre Augusto
e Celso. Uma dessas situagdes envolveu a disputa por elasticos coloridos de
prender o cabelo e é interessante percebermos os recursos comunicativos uti-

lizados pelos irméos.
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Augusto e Celso estdo sentados no centro da brinque-
doteca e manuseiam elasticos coloridos de prender o
cabelo. A Estagiaria 4 esta sentada ao lado deles e ten-
ta colocar elasticos nos dedos dos pés de Augusto, po-
rém ele parece néo se interessar por essa atividade. Ele
observa os elasticos que estdo com Celso e tenta pegar
um. Celso grita “lhihih!” e vira-se de costas para o irméo
n&o pegar o elastico. Augusto continua tentando pegar
o objeto: encosta seu corpo no corpo do irméo, estica
o brago, pega o elastico e vira-se de costas para ele.
Em seguida, Celso encosta o corpo no corpo do irméo
e também estica o brago para pegar o elastico, mas
n&o consegue. Segundos depois, ele faz nova investida
e consegue pegar o elastico. Augusto grita “lhihih!” e
Augusto volta-se novamente para Celso, tentando pe-
gar o elastico, mas o irmao nao solta e cada um puxa
o eléastico para si durante alguns segundos. Celso grita
“Ihihih!” e consegue ficar com o elastico. De costas para
o irmé&o, Augusto continua manuseando os elasticos
que tinha em méos, aparentemente pouco afetado pelo
que ocorreu. Além dos gritos, ndo se observam maio-
res alteragdes expressivas nas faces das duas criangas
(Gravacgao em video, 29-10-2015).

Nesse episddio, que dura cerca de trés minutos, observamos algumas diferen-
¢as no modo de Celso se comportar. Diferentemente do outro evento, & Augusto
quem dispara a situagdo de conflito quando pega um elastico do irmao, que apre-
senta uma postura mais ativa na defesa da posse do elastico e em sua recupera-
¢éo, depois de perdé-lo. A disputa leva os dois irmaos a agdes mais incisivas, de
forma a tomar o objeto um do outro e a protegé-lo quando de posse dele. Acom-
panhando as agdes, nesse caso, hd uma verbalizagdo: “Ihihih", que é pronunciada
com certo nivel de tensao. Referindo-se a tonalidade afetiva dos conflitos envol-
vendo as criangas pequenas, Pereira (1998) destaca como manifestagdes mais co-

muns a tens&o na voz ou nos gestos, a irritagéo, a impaciéncia e o choro.

No caso dos gémeos, observamos com mais nitidez certa tensdo na ver-
balizagado pronunciada, o que ndo ocorre com os gestos, ainda que num dado
momento cada um puxe o elastico para si. As criangas ndo chegam a pronun-
ciar uma palavra e sim uma sequéncia de sons vocalicos, mas, no contexto
em que é pronunciada, um sentido pode ser atribuido a ela: um mal-estar ou

descontentamento da crianga em relagéo a perda do objeto ou & ameaga de
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perdé-lo. Curiosamente, apds perder o elastico para o irmao, Augusto volta-se
para os elasticos que ja estavam com ele, aparentemente pouco afetado pela
perda, tipo de comportamento constatado por Siegel (2008), que afirma que
as “[...] coisas que s&o agarradas s&o frequentemente largadas pouco depois,
parecendo a crianga ndo se aperceber de tal” (Siegel, 2008, p. 85). No entanto,
isso ndo quer dizer que a crianga ndo desenvolva uma preferéncia por um ob-
jeto, podendo carregé-lo consigo durante dias ou semanas.

Ao final do episddio, de forma semelhante ao que ocorreu no evento anterior
com Celso, ao entregar a boneca para Diogo, notamos que Augusto volta-se para
os elasticos que tinha em méaos, ndo demonstrando maior descontentamento

com a situaggo.

Diante da discusséo feita até o momento, questionamo-nos se as agdes dos
gémeos nesse episédio também nao poderiam ser interpretadas como um exer-
cicio de preservagdo do eu, parte do processo de constituigao subjetiva dessas
criangas; nesse contexto, além “[...] de sua forma defensiva, a preservagéo do eu
assumiria também forma ofensiva, quando a crianga ataca os prolongamentos ou
contornos do outro” (Pereira, 1998, p. 168). Um aspecto interessante a ser desta-
cado é que, nessas situagdes de conflito, &€ narelagdo com o outro e a partir dele

que a crianga se afirma.

Modos de inserc@o nas praticas sociais: envolvimento e
participacio nas atividades ludicas

Analisando os dados, encontramos maiores diferengas entre os gémeos du-
rante a realizagéo das atividades lGdicas. Augusto tem preferéncia por objetos
pequenos, podendo ficar durante muito tempo sentado no chao envolvido com
o0 manuseio e ordenamento de objetos semelhantes e coloridos, como elasticos
para cabelo, bonequinhos do mesmo tamanho e formato e pegas de quebra-ca-
begas. Foi observada, com mais frequéncia, a iniciativa por se direcionar a dois
espagos: a um canto da sala onde had uma pequena escada com corrimao e no
formato de um “v” (para criangas menores e com deficiéncia exercitarem subir
por uma sequéncia de degraus e descer pela outra) e também a uma barraqui-
nha cheia de bolinhas. Tem, ainda, preferéncia pela cama elastica: sobe, desce e
pula nela sozinho, embora sempre tenha um estagiario por perto para apoia-lo.

Celso costuma envolver-se em atividades mais vigorosas, como correr, an-

dar na bicicleta ou em um carrinho (com ajuda), embora também permaneca
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sentado durante algum tempo envolvido com bonecos, bichinhos ou materiais
de diversas texturas. Tem preferéncia pelo “canto da fantasia”, onde manuseia e
experimenta a textura de diferentes echarpes. Costuma ter sempre um bonequi-
nho ou bichinho feito de pano nas méos. A cama elastica também é um de seus
brinquedos preferidos: nela, ele consegue subir, descer e pular sozinho.

No que tange a insergéo nas atividades coletivas realizadas na brinquedoteca,
nem sempre as duas criangas costumam realizar o que é proposto para o grupo
nos momentos de atividades dirigidas. Podem estar préximas de outras criangas,
fazendo a mesma atividade, mas ndo com elas. Ainda ndo compreendem as re-
gras de realizagao das atividades, nem demonstram se perceberem como parte
de um coletivo, sendo necessérios a orientagdo e o acompanhamento individua-

lizado constantemente.

Porém, se parece haver, por parte dos gémeos, um constante distanciamento
ou alheamento em relagdo as outras criangas e adultos que estéo a sua volta, o
mesmo ndo ocorre em relagdo aos objetos, com os quais Augusto e Celso podem
se entreter durante muito tempo, aspecto para o qual Martins e Gées (2013) e
Siegel (2008) também chamam a atengéo. Ainda que os interesses e a busca
por materiais disponiveis na brinquedoteca sejam restritos, os dois irméos estao

sempre envolvidos com algum brinquedo.

De modo geral, a atuagao dos estagiarios de forma a ampliar as possibili-
dades de interagdo dessas criangas com os outros, com os objetos e as ati-
vidades ladicas costuma ocorrer em meio a algumas tentativas sem sucesso,
sobretudo dentro da brinquedoteca. Os estagiarios tentam envolver os gémeos
nas atividades propostas para o grupo de diversas formas, acompanham-nos
pelos diferentes espagos onde circulam. Procuram iniciar um contato a partir de
objetos que estao por perto ou de objetos de interesse dessas criangas e suas
intervengdes frequentemente sdo acompanhadas de fala; porém, nem sempre
ha retorno por parte delas. Quando néo se interessam pelo que foi proposto, as
duas criangas se viram de costas, ou se levantam e saem de perto ou simples-

mente continuam o que estdo fazendo, sem dar atengao aos estagiérios.

A analise do material coletado indica que, de modo geral, a disponibilida-
de das criangas com autismo para interagir com o outro durante a realizagao
de atividades ludicas depende de diferentes fatores, como: suas condigdes de
salde no momento, o uso de medicamentos, a familiaridade com os adultos que

interagem com elas, a familiaridade com o espago, o nivel de barulho e o grau de
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agitagao de outras criangas, os objetos e/ou estratégias utilizadas para a aproxi-
macé&o e a forma de abordagem.

Assim, observamos que, na medida em que os estagiarios vdo conhecendo
melhor essas criangas, suas preferéncias e receios, as tentativas de aproximagéao
e de contato sdo mais bem-sucedidas e as possibilidades de configuragao de

uma atividade lGdica sdo mais previsiveis.

Como ja foi comentado, o brincar ndo é uma agéo instintiva e sim constituida
na relagdo com os outros e com as praticas sociais; € um dominio que pode ser
explicado pelo lento e progressivo controle dos objetos que a crianga esté uti-
lizando como brinquedo e de atuag&o no plano simbélico, numa perspectiva de
satisfagdo de suas necessidades (Leontiev, 1988). Dessa forma, abordar o envol-
vimento e a participag&o de Augusto e Celso nas atividades ludicas implica tratar

também da participagdo dos adultos nesse processo.

Entre os irméos, Augusto costuma resistir mais as tentativas dos estagiarios
de realizagao de atividades ludicas em conjunto. Em alguns encontros, identi-
ficamos vérias tentativas malsucedidas dos estagiarios de envolvé-lo em uma
atividade lGdica e, quando isso ocorria, era necessério certo investimento, de
forma a manter a interagdo e a atengéo dele a atividade proposta. Essa situagéo
nos leva a questionar sobre o desenvolvimento do brincar na crianga com autis-
mo, considerando as particularidades de seus modos de interagdo com o outro

e de desenvolvimento psiquico.

Em um dos encontros na brinquedoteca, o Estagiario 1 tentou por diversas
vezes, e utilizando diferentes recursos, criar as condigdes para o surgimento de
uma atividade lGdica em sua relagdo com Augusto. Um dos recursos empregados
por ele foi amarrar a uma cordinha uma centopeia de brinquedo, que interessou a
crianga, e puxa-la para que Augusto seguisse esse brinquedo ao ser puxado pela
cordinha e também para que aprendesse a puxa-la ele préprio. Porém, o estagia-
rio ndo obteve sucesso. Cerca de um més depois, o Estagiario 6 utilizou a mesma
estratégia da cordinha, puxando um boneco, e essa ag&o disparou um processo
interativo entre os dois e a possibilidade de emergéncia de uma brincadeira.

Augusto esta sentado no centro da brinquedoteca, en-
volvido com trés bonequinhos da Turma da Ménica,
todos do mesmo tamanho e alinhados a sua frente na
seguinte ordem: da esquerda para a direita: Ménica, Ce-
bolinha e Magali. O Estagiario 6 se aproxima e, em pé e

120



4. Criangas com autismo na brinquedoteca: modos
deinteragdo e de insergdo nas praticas sociais

de frente para Augusto, tenta envolver o boneco Magali
com uma cordinha. Enquanto isso, sem olhar para o es-
tagiario, com a méo esquerda Augusto pega o boneco
Mbnica e coloca-o de seu lado esquerdo; com a mao
direita pega o boneco Cebolinha, coloca-o ao lado do
outro e vira-se de frente para eles e de lado para o Esta-
giario 6. Apos conseguir envolver o boneco, o estagiario
se afasta, puxando devagar o boneco pela cordinha. Au-
gusto pega os bonecos Ménica e Cebolinha e fica olhan-
do-os aparentemente sem perceber o que ocorre com
o outro boneco. O estagiario volta e passa bem perto
das méos de Augusto puxando o boneco pela cordinha.
Augusto olha para o boneco, deixa aqueles que estavam
em suas maos e sai engatinhando atras; como nao al-
canga o boneco engatinhando, fica em pé e comega a
andar atras dele. Puxando o boneco, o estagiario faz o
percurso de um grande circulo e comega a ir mais ra-
pido quando Augusto anda; préximo de completar um
percurso de um angulo de 180° comega a diminuir a ve-
locidade. Augusto abaixa-se, comega a engatinhar, pega
o boneco e o coloca junto com os outros. O estagiario
repete a mesma agao com outro boneco, mas desta vez
levanta o brinquedo para que Augusto tente alcanga-lo
no ar (Gravag&do em video, 3-12-2015).

Observamos que se configurou um processo interativo entre o estagiario e
Augusto, perpassados por objetos que em nossa cultura sao utilizados priorita-
riamente para a crianga brincar: bonecos da Turma da Ménica. Augusto manipula
os bonecos enquanto o estagiario toma a iniciativa de iniciar um contato com ele
por meio dos bonecos. Ele envolve um boneco de interesse da crianga em uma
cordinha e o puxa para que a crianga o siga e tente pega-lo; em seguida, prende
outro boneco com a cordinha e o levanta no ar para que a crianga o alcance e
pegue. A crianga responde a essas agdes, seguindo o boneco e tentando pegé-lo.
H& um processo interativo e ha agdes em torno de um brinquedo. De certa forma,

o estagiério direciona o tipo de relagédo que a crianga estabelece com o objeto.

A primeira vista, tendemos a considerar que uma brincadeira foi instaurada
em torno dos bonecos. Entretanto, tendo como interesse analisar a agdo ima-
ginativa da crianga, questionamo-nos se, nessa situagao, o objeto constitui-se
em um brinquedo sobre o qual Augusto atua no plano simbélico e imaginario.
Mesmo quando Augusto brinca sozinho, entretém-se em manipular os bonecos,
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troca-los de posigado ou pegar um deles e observar particularidades de seus
contornos, um comportamento frequente em criangas com autismo diante de

um brinquedo, como indica Siegel (2008).

No entanto, discorrendo sobre a brincadeira, Vigotski (2007) destaca que,
ao brincar, a crianga desloca-se do campo perceptual concreto, atribuindo aos
objetos ou a uma atividade um significado para além daquele que eles tém obje-
tivamente e atuando sobre eles e/ ou a partir deles como se fossem outro/outra;
€ nessa perspectiva que um objeto de borracha com formato de uma crianga
pode transformar-se em um boneco com o qual a crianga brinca como se fosse
um amigo ou o filhinho; & nessa perspectiva, ainda, que a corrida de uma crian-
Ga atras da outra pode constituir-se em uma brincadeira de pega-pega. Diante
disso, ndo obstante as contribuigdes da atividade para o desenvolvimento social,
motor e cognitivo de Augusto, consideramos néo ser possivel afirmar que uma

agao imaginativa perpassa a atividade desencadeada pelo estagiério.

Por um lado, se consideramos néo ser possivel afirmar que uma brincadeira
se configurou no evento descrito, por outro lado, entendemos que a atividade
deve ser compreendida como parte do processo de desenvolvimento do brincar
dessa crianga e a agdo do estagiario como componente essencial desse proces-
so. Diferentemente do que foi observado em diversas situagdes que envolviam
Augusto na brinquedoteca, notamos que Celso ja se encontra em um proces-
so mais avangado no que diz respeito ao brincar. Por duas vezes identificamos
eventos em que ele se envolveu em uma brincadeira de pega-pega. Apresenta-

mos a seguir uma dessas brincadeiras, desencadeada pela Estagiaria 4.

Celso esta deitado no chéo da brinquedoteca. A esta-
giaria 4 se aproxima dele e com os bragos semiabertos
diz em uma entonagdo tipica desse tipo de brincadeira:
‘Eu vou pegar vocé!’ Ele se levanta rapidamente e sai
correndo em diregdo ao portao de grade, anexo a porta
de entrada, rindo e gritando ‘lhihih!" Ela corre atras dele.
Quando ele chega perto do portéo, ela se afasta e se es-
conde atras de uma cadeira. Ele vai atras dela. Quando
a vé atras da cadeira, ele sai correndo novamente em
diregdo ao portéao, gritando ‘lhihih!" A estagiaria corre
na diregao dele e se esconde atras da porta de madeira.
O portao de grade nao esta trancado e Celso o abre. A
estagiaria sai detras da porta e diz ‘Ah, ndo pode sair!’ e
fecha o portdo. Celso fica de costas para ela e de fren-
te para a brinquedoteca. Nesse momento, a estagiaria
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fala: ‘Eu vou pegar, eu vou pegar!’ e abre os bragos para
pegéa-lo. Ainda de costas para ela Celso comega arir e
sai correndo e gritando ‘Ihihih!" E ela corre atras. Alguns
segundos depois ele para, olha para tras, parecendo se
certificar de que ela esté atréds, e novamente sai cor-
rendo e rindo (Gravagao em video, 3-12-2014).

Nesse evento, observamos a estagiaria tendo um papel ativo no desencadea-
mento da brincadeira de pega-pega, associada a esconde-esconde, e a rapida
adesédo de Celso a ela, com fortes indicativos de que esta atuando no plano da
imaginagao. E uma brincadeira mais estruturada, em que a estagiaria e Celso assu-
mem um papel e atuam de acordo com esse papel: a estagiéria, o papel de correr
para pegar e de se esconder, e 0 menino, de correr para nédo ser pego e procurar/
achar. Manifestagdes afetivas, ao que tudo indica, de contentamento, acompa-
nham as a¢des de Celso. Ao mesmo tempo em que a estagiaria medeia a relagédo
do menino com essa brincadeira — uma pratica social e histérica comum entre
criangas menores e os adultos — ela também faz parte dessa atividade ludica.
Nesse evento, j4 notamos que a crianga se afasta do plano perceptual-concreto
em direcéo ao plano simbélico e imaginario e parece divertir-se “[..] ‘fazendo de

conta’, sé pelo prazer de o fazer” (Wallon, 1995, p. 271).

Como ja foi comentado, para essa crianga, a possibilidade de se envolver em
uma brincadeira mais elaborada certamente é o resultado de um longo inves-
timento, que n&o iniciou com a agéo das estagiarias. Pudemos constatar isso
quando, ao final desse encontro, o pai de Celso entrou na brinquedoteca, abriu
os bragos e fez um movimento de correr atras dele. Ao vé-lo, Celso ficou euférico
e comegou a correr pela sala, rindo, enquanto o pai corria atras dele, numa visivel
brincadeira de pega-pega. De maneira oportuna, Bagarollo, Ribeiro e Panhoca
(2013) chamam a atengao para a necessidade de se conhecerem aspectos da
vida da crianga com autismo em diferentes espacos, de maneira a tornar o tra-

balho mediador do adulto mais propicio ao desenvolvimento dessa crianga.

Consideracoes finais

Para analisar os modos de interag&o e de insergao nas praticas sociais por
duas criangas gémeas com diagnéstico de autismo, durante atividades ladicas,
tomamos com referéncia a Perspectiva Histérico-Cultural do Desenvolvimento
Humano e partimos dos estudos de Vigotski e Leontiev, sobretudo acerca do pa-

pel da brincadeira no desenvolvimento infantil, considerando a hipbtese de que

123



Brinquedoteca universitaria: espago de inclusdo e desenvolvimento
de criancas com autismo e de formacédo de professores

a crianga com autismo estaria sujeita as mesmas leis do desenvolvimento que
as demais criangas, como postula Vigotski, ainda que seu percurso apresente
certas peculiaridades.

A discussé&o a respeito dos modos de interagdo com o outro e os objetos nos
leva a problematizar a constituigao subjetiva da crianga com autismo e o papel de
outras criangas e adultos nesse processo. Da mesma forma, a abordagem dos mo-
dos de insergéo nas préticas sociais de carater lidico também remete ao contexto
social e histérico e ao papel do outro no desenvolvimento da crianga com autismo.

Assumindo a Perspectiva Histérico-Cultural do Desenvolvimento Humano e
tendo como foco de anélise o desenvolvimento da crianga com deficiéncia, im-
porta salientar a forga que tal perspectiva coloca nas relagées interpessoais, nas
agdes sobre os objetos humanos — portanto, culturais — e nas préticas sociais

para o planejamento de agdes educativas.

Ao tratar da coletividade como fator de desenvolvimento de criangas com
deficiéncia e daquelas cujas particularidades no desenvolvimento estédo agra-
vadas — como nos casos de criangas com autismo —, Vigotski (1997) afirma a
necessidade de procedimentos pedagbgicos que promovam desenvolvimento
das fungdes culturais, que as impulsionem. Considera que algumas condutas
educacionais prejudicam mais o desenvolvimento de criangas com deficiéncia
do que as que sdo consideradas normais. Se privadas de ambientes educativos
enriquecedores, se abandonadas a prépria sorte, sem diregao, permaneceréo

com seus limites estreitos.

Esté o psicélogo soviético (Vigotski, 1997) afirmando a prioridade do que ele
denomina de “pedagogia da coletividade”, do trabalho coletivo, da importancia
que tém a selegdo de grupos e a organizagéo de objetivos e métodos pedagoégi-
cos. E no que diz respeito as criangas com autismo, essa “pedagogia da coletivi-
dade” é essencial.
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Consideracoes iniciais

Entre os estudos sobre autismo na area educacional, sdo recorrentes as re-
feréncias aos desafios enfrentados pelos profissionais quanto a interagéo e a
comunicagéo com criangas com diagnoéstico de autismo, considerando as pe-
culiaridades de seu desenvolvimento (Lemos; Salomao; Agripino-Ramos, 2014;
Sampaio; Miura, 2015; Schmidt et al., 2016).

Reportando-se as angustias de alguns docentes em relagéo as possibilida-
des de comunicagdo com criangas com autismo, Santos e Santos (2012) desta-
cam que, acostumados com padrdes de interagdo e comunicagao centrados na
linguagem verbal e na utilizagéo de determinados recursos comunicativos, como
expressdes faciais e contato pelo olhar constante e longo, esses profissionais
habitualmente tém dificuldades de interagir com elas quando as situagdes de
interagdo ndo seguem esse padréo.

1 Artigo originalmente publicado na Revista Educagéo Especial.
2 Professora doutora do Centro de Educag&o da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).

3 Professora doutora do Centro de Educacgéo da Universidade Federal do Espirito Santo (Ufes).
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Com frequéncia, as respostas apresentadas pelas criangas com autismo, em
frente as tentativas de contato por parte de professores, sdo interpretadas por
eles como indiferenga, auséncia de comunicagéo ou incapacidade para o conta-
to, gerando frustragdo e desanimo. Das expectativas frustradas e do baixo inves-
timento pelos docentes em situagdes favorecedoras de avangos no seu apren-
dizado resulta a impossibilidade de essas criangas desenvolverem o maximo de
suas potencialidades no processo de escolarizagao.

Diante disso, um aspecto reiteradamente mencionado por estudos sobre a
temética refere-se a necessidade de se investir na formagao de profissionais da
educacgao que trabalham com essas criangas. Para dar suporte a essa formagao,
é importante que se realizem estudos sobre as formas de interagdo e de inter-
locugéo com a crianga com autismo em ambientes coletivos. Como parte desse
panorama, este estudo visa a analisar os modos de interag&o e de interlocugao
estabelecidos entre uma crianga com diagndstico de autismo e os educadores

durante atividades lidicas em uma brinquedoteca.

Autismo, interacio e linguagem

O autismo é uma sindrome cujas principais caracteristicas definidas nos
manuais diagndsticos* tém sido os comprometimentos na interagéo social, na
linguagem, na comunicagéo e na imaginagdo, os movimentos repetitivos e os
interesses restritos.

No que tange especificamente & linguagem e comunicagao, Siegel (2008)
destaca como aspectos mais comuns: o habito de conduzir o outro pela méo,
quando a crianga deseja algo que ndo consegue obter sozinha, em substitui-
¢céo ao gesto de apontar; contato ocular muito breve ou com caracteristicas de
um olhar ausente; manutencéo de um distanciamento fisico maior dos outros
— quando prdéximas, preferem sentar ao lado e nao de frente para eles; as ma-
nifestagdes de emocgdes restritas, oscilando entre expressdes de excitagdo e
bem-estar ou de mal-estar; ritmo de desenvolvimento da linguagem lento; vo-

cabulério reduzido e ecolalia. Algumas criangas podem néo falar, mas isso ndo

4 Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V), da Associag&o Psiquiatri-
ca Americana (2014), e Classificagao Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Rela-
cionados & Satde (CID-10), da Organizag&o Mundial da Satde (1993).
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significa uma total falta de compreensao da linguagem verbal ou que elas ndo

sejam Capazes de se comunicar com os outros.

De modo geral, a compreenséo que os profissionais da educagéo tém sobre
o autismo esté perpassada pelo olhar predominante da drea médica, o qual se
reflete na prépria avaliagdo diagnéstica.

Conforme aponta Vasques (2015), no diagndstico ressalta-se uma perspecti-
va biolégica e organicista de olhar para o sujeito que busca conhecé-lo tomando
como referéncia sistemas de classificagdo. Conhecer, nesse caso, restringe-se
a situar o sujeito em um determinado quadro nosografico e a seguir por “[..] um
caminho ja naturalizado, tragado, percorrido e definido pelas caracteristicas in-
ternas ou externas da crianga” (Vasques, 2015, p. 56). Enfim, um caminho que
pouco possibilita compreender quem & a crianga com autismo, como é afetada
pelos acontecimentos que a rodeiam e em que bases devem estar assentadas

as praticas educativas orientadas para ela na escola.

Em meio a esse contexto, no espago escolar, frequentemente, delineiam-se
questionamentos a respeito do potencial dessas criangas para a aprendizagem,
acompanhados de préaticas pedagbgicas centradas, sobretudo, no desenvolvi-
mento de habilidades basicas e de socializagao (Favoretto; Laménica, 2014; Vas-
ques; Baptista, 2014; Schmidt et al.,, 2016). Diante das peculiaridades dos modos
de interagao dessas criangas, de maneira geral, elas permanecem isoladas no
ambiente escolar, as possibilidades de partilha de experiéncias com os outros
s&o reduzidas e as situagdes de interlocugdo empobrecidas.

Por outro lado, apoiando-nos nos postulados da Perspectiva Histérico-Cul-
tural (Vigotski, 1983, 1997), entendemos que avangos nas interagdes sociais e no
desenvolvimento da linguagem em criangas com autismo ocorrerdo na medida
em que o contexto em que vivem Ihes possibilitar ricas experiéncias de interagéo
e de interlocugao.

Para Vygotski (1983, 1993), o psiquismo humano se constitui a partir de um
processo em que fungdes elementares se alteram por meio da criagdo de novas
conexdes, de novas formas de articulagdo entre elas. Nesse percurso, a linguagem
ocupa um lugar de destaque, na medida em que comega a funcionar como um
elemento mediador na relagao entre a crianga e o mundo e consigo prépria. A lin-
guagem possibilita um modo particular de organizagéo do psiquismo humano e de
regulagdo da prépria conduta, a partir da internalizagdo das palavras dos outros.

130



5. A crianga com autismo na brinquedoteca:
percursos de interagdo e linguagem

Retomando Pierre Janet, Vigotski (2000, p. 25) afirma que, como um signo, a
palavra “[..] € sempre comando. Portanto o meio fundamental de dominio”; ini-
cialmente & uma “ordem” dos outros para a crianga e depois uma “ordem” dela
para si prépria. Ao tratar do desenvolvimento da linguagem na crianga, Vygotsky
(1993) articula-a com o desenvolvimento do pensamento e enfoca o pensamento
verbal, de onde se destacam, para ele, significados e sentidos, elementos cen-
trais na constituicdo das fungées psiquicas superiores.

A apropriagao e o uso de signos possibilitam a crianga inserir-se em um gru-
po social, apropriando-se, também, de sua cultura, num processo de conversdo
de relagdes sociais em processos psiquicos. Assim, ressalta Pino (2000, p. 25)
gue o que é apropriado pela crianga “[...] ndo é o gesto, como materialidade de
movimento, mas a sua significacao. E a significagdo que tem o poder de conver-
ter o fato natural em fato cultural e, dessa maneira, permite a passagem do plano
social para o pessoal”.

O uso de signos implica um ambiente social e partilha de signos pelos sujei-
tos envolvidos na interagao (Bakhtin, 1986, 1992). A emergéncia da significagao
demanda o espago coletivo, a interagao verbal estabelecida como parte de um
universo social e histérico mais amplo, que Ihe oferece os contornos e constitui

os interlocutores.

A linguagem é compreendida, neste trabalho, como pratica social, que se de-
senvolve na interagao entre os homens e dos homens com a natureza. Produgéo
simbdlica, a linguagem se configura como parte da produgéo social mais ampla,
constituindo e ao mesmo tempo sendo constituida pelas forgas em jogo num

determinado contexto histérico e politico.

Dessa concepgéo de linguagem decorre uma compreensdo do signo em uma
perspectiva mais ampla, que engloba, para além da palavra, outros componentes
que também podem se constituir em signo ideolégico, a partir de sua existéncia
material “[...] seja como som, como massa fisica, como cor, como movimento do
corpo ou outra coisa qualquer” (Bakhtin, 1986, p. 33). E a possibilidade da signi-
ficagdo, narelagdo entre os interlocutores, que define um dado fenédmeno como
signo. Dessa forma, é na relagdo com o outro, nas possibilidades de construgéo
de sentidos que surgem nessa relagdo, que a crianga com autismo vai se consti-
tuindo como um interlocutor e suas palavras, seus movimentos e manifestagdes

expressivas podem se configurar como signo.
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Nessa perspectiva, ndo verbalizar ndo significa necessariamente ndo produzir
sentido, pois outros elementos podem tomar o lugar da palavra nos processos
interativos. Assim, Bakhtin (1986) nos mostra que, na relagdo com a crianga com
autismo que ndo verbaliza, o adulto tem um papel fundamental de forma a inserir
sua produgao nao verbal no universo de uma “refragéo ideolégica verbal”, possi-
bilitando a produgéo de sentidos.

O percurso do estudo

Este trabalho € um recorte de uma pesquisa de estudo de caso que tem
como objetivo analisar os modos de interagéo e de interlocugéo entre criangas
com autismo e educadores e outras criangas, durante a realizagao de atividades

IGdicas em uma brinquedoteca.

A investigagao foi realizada em uma brinquedoteca universitéaria, vinculada
ao Centro de Educacéo Fisica e Desportos de uma institui¢cdo de ensino superior.
Nessa brinquedoteca, sdo desenvolvidos projetos de pesquisa e de extensdo
que se orientam por uma perspectiva inclusiva. Em conformidade com docu-
mentos oficiais — que reafirmam os direitos da pessoa com deficiéncia a educa-
¢éo escolar (Brasil, 2008, 2015) e, sobretudo, os direitos da crianga a educagéo
em conjunto com as demais criangas, considerando suas especificidades e mo-
dos de conhecer o mundo por meio da brincadeira (Brasil, 2006) — os projetos
desenvolvidos na brinquedoteca orientam-se para a promogéao de agdes ladicas
que visem a interagdo entre criangas com e sem deficiéncia e dessas criangas

com os brinquedistas,® bem como ao desenvolvimento do brincar.

No segundo semestre de 2015, participaram das atividades desenvolvidas na
brinquedoteca 22 criangas sem deficiéncia de um Centro de Educagéo Infantil,
cinco criangas com autismo e uma com sindrome de Down, de diferentes bair-
ros do municipio. Todas elas tinham idades entre dois anos e meio e seis anos.
Para desenvolver as atividades, a intervengdo com as criangas contou com a
participagao de 16 estagiarios do Curso de Educacgéo Fisica, aqui designados de
brinquedistas, uma psicéloga do Centro de Atengéao Psicossocial Infanto-Juvenil
e os coordenadores do projeto.

5 O brinquedista tem como principal fungao incentivar a brincadeira infantil, procurando enri-
queceé-la, brincando junto, em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele que
estimula a brincadeira infantil.
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As sessdes ludicas foram observadas durante quatro meses, uma vez por se-
mana, com duragdo de 60 minutos cada uma. O registro do trabalho desenvolvi-
do com as criangas foi feito por meio de filmagens, gravacdo em 4udio, fotogra-
fias, anotagdes em diério de campo. Foram realizadas, ainda, entrevistas com os

pais das criangas com autismo.

As primeiras anéalises do material coletado apontaram aproximagdes e diver-
géncias nos modos de interagao e de interlocugéo entre as criangas com autis-
mo, os educadores e as demais criangas. Os meninos mais velhos (Hélio,® trés
anos e quatro meses, e Gerson, quatro anos e dez meses) mostravam-se mais
disponiveis para interagir com os outros; utilizavam a linguagem verbal, embora
com baixa frequéncia e vocabulério restrito; e manifestavam mais interesse por
brinquedos e materiais ladicos do que as criangas mais novas (Augusto e Celso,

trés anos, e Murilo com dois anos e oito meses).

Para este trabalho, optamos por enfocar Murilo, um menino com diagnéstico
de autismo, pelos desafios que trouxe durante as intervengdes no desenvolvi-
mento de estratégias de interagdo com ele e pela sua participagéo nas ativida-
des ladicas coletivas realizadas na brinquedoteca. As anélises foram desenvol-
vidas de maneira a compreender os processos interativos estabelecidos entre
essa crianga, que pouco verbalizava, e dois educadores com os quais ela mais

interagiu na brinquedoteca.

Percursos de interacao e linguagem de uma crianga com autismo

No inicio da pesquisa de campo, Murilo frequentava um centro de educagéo
infantil privado, além de ser atendido por terapeuta ocupacional, fonoaudi6loga
e psic6loga. Tomava uma medicagao fitoterapica, segundo o pai, para ficar mais
calmo. Por volta de um ano e meio, teve de fazer uma cirurgia do coragéo e ficou

11 dias internado em uma unidade de terapia intensiva.

Murilo costumava chegar a brinquedoteca no colo do pai ou junto com a mae
e o irméo de aproximadamente seis meses. Por algumas vezes, o pai se dispds a

participar das atividades desenvolvidas com o filho.

De modo geral, o menino nado tomava a iniciativa de interagir com outros

educadores e criangas, permanecendo a maior parte do tempo circulando pela

6 Todos os nomes utilizados neste trabalho séo ficticios.
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brinquedoteca, seguindo um percurso bem marcado: ia para o canto onde ha
uma pequena escada com corriméo, onde ficava algum tempo; corria em circu-
los no centro da brinquedoteca, balangando os bragos e, por vezes balangando
a cabeca; ia até o outro lado da sala onde hd um painel de vidro com algumas
figuras coladas, voltava ao centro da sala, olhava um ventilador, virava-se de
costas; caminhava em diregéo a parede oposta e ficava olhando para o outro
ventilador; aproximava-se de uma bicicleta e rodava o pneu durante alguns se-
gundos. Repetia novamente o trajeto. Esse percurso era interrompido quando
um brinquedista conseguia orientar sua ateng&o para outros objetos ou ativi-
dades. Algumas vezes observamos a emissdo de sons vocéalicos incompreen-

siveis em tom baixo.

Na brinquedoteca, notamos que o interesse de Murilo por objetos restringia-se,
por exemplo, ao pneu de uma bicicleta, a um painel de vidro com figuras de arvo-
res e passaros afixadas, bolas coloridas e bambolé, além do ventilador.

O interesse de criangas com autismo por objetos pouco comuns e o estabe-
lecimento de rotinas rigidas ou necessidade de “imutabilidade” sdo apontados
por estudos sobre a teméatica como aspectos frequentes no comportamento
dessas criangas (Siegel, 2008). Uma hip6tese para essa insisténcia na imutabili-
dade de objetos, agdes e percursos diz respeito a seguranga que a previsibilida-

de dessas rotinas pode trazer para a crianga.

No que tange as relagdes, observamos pouquissimos eventos em que Murilo
tomou a iniciativa de interagir com os brinquedistas. De modo geral, essas inicia-
tivas visavam a solicitar a ajuda para subir na cama eléstica para pular, ser pego
pelo brinquedista para que ele o rodasse ou levantasse no ar e também para
proteger-se de um objeto que lhe causava medo.

Na maior parte do tempo, é o brinquedista que toma a iniciativa de interagéo,
utilizando-se de diferentes estratégias para obter a atengdo do menino: cha-
mar seu nome de forma melodiosa, falar com ele, acompanhéa-lo no trajeto pela
brinquedoteca, apresentar-lhe um brinquedo, cantar cantigas de roda para ele.
Quando o brinquedista consegue chamar sua atengéo, Murilo geralmente res-
ponde aproximando-se ou olhando rapidamente para ele. Em frente a uma ativi-
dade que Ihe provoca bem-estar, algumas vezes ele sorri, mantém breve contato

visual com o outro e verbaliza uma sequéncia de sons vocalicos.
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Palavra, olhar, gestos, manifestacGes expressivas e producao de
sentidos na interacao

Analisando o material coletado, constatamos que, diante de situagdes cuida-
dosamente conduzidas pelos brinquedistas, Murilo interage com eles, utilizan-
do recursos néo verbais. Na medida em que esses recursos séo interpretados
pelos outros e passam a agir em relagdo ao menino conforme essa interpreta-
¢80, ampliam-se as possibilidades de manutengéo da interagéo, de produgéao
de sentidos narelagdo e de constituigdo de Murilo como um interlocutor no jogo
enunciativo (Bakhtin, 1986).

Durante a pesquisa de campo, observamos particularmente trés encontros
em que se estabeleceu uma enriquecida interagdo entre Murilo e um brinque-
dista, ainda que néo fosse perpassada pela linguagem verbal. Nesses encontros,
o olhar ocupa um lugar de destaque: constitui-se em um indicio de que a crianga
estd atenta aos estimulos presentes a sua volta, funciona como uma resposta
ao brinquedista no processo interativo e o conduz na manutengao da interagao.

Considerando os limites deste texto, abordaremos dois desses eventos.

No dia 15 de outubro, as atividades lGdicas com as criangas ocorreram num
jardim préximo a brinquedoteca. Quando Murilo chegou, essas atividades ja ha-
viam comegado. Ele ndo se sentiu confortavel no local e chorou, ndo aceitando a
aproximagéao e contato com os brinquedistas. Entéo foi levado a brinquedoteca
onde, aos poucos, foi se acalmando. Durante algum tempo, ele se envolveu nas
agdes repetitivas que costumava desenvolver. Nesse percurso, a psicéloga Ra-
faela tentou por vérias vezes e utilizando diferentes recursos chamar a atengéo
do menino, mas sem muito sucesso. Entéo, ela decidiu pegar um violdozinho de
brinquedo e comegou a tocar e cantar cantigas infantis. A partir desse momento,
foi possivel notar algumas alteragées no comportamento de Murilo que orienta-

ram Rafaela na condugéo do processo interativo:

No centro da brinquedoteca, Rafaela toca e canta en-
quanto Murilo corre em circulos. Ela pergunta a ele se
quer ouvir a masica ‘Pintinho Amarelinho’. Ela comega a
cantar, Murilo diminui o ritmo da corrida e olha rapida-
mente para ela. Quando ela canta ‘Com seus pezinhos
ele cisca o chéo, ele bate as asas’, ela faz um movimento
com os pés de ciscar o chao e balanga os bragos, como
se fossem asas, entdo ele para e olha rapidamente para
ela, caminha para perto de Rafaela e faz um movimen-
to em diregdo a mao dela, que retribui o movimento
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tocando a mé&o dele e continua cantando. Murilo anda
pela brinquedoteca e roda o pneu da bicicleta. Rafaela
se aproxima dele e pergunta de qual outra musica ele
gosta. Quando Rafaela comega a tocar a cantiga ‘Caran-
guejo peixe &', ele se levanta e comecga a correr em cir-
culo e balangar os bragos e a cabega enquanto verbaliza
‘Ohohoh’ em tom melédico. Rafaela canta ‘Palma, palma,
palma, pé, pé, pé, roda, roda, roda caranguejo peixe &' e
roda em volta de si mesma, enquanto Murilo continua
correndo em circulos. Quando Rafaela canta esse trecho
pela segunda vez, bate palma, bate o pé no chdo e roda
em torno de si mesma, o menino vai diminuindo a veloci-
dade da corrida em circulo e comega a andar, olha rapi-
damente para ela e balanga o tronco e a cabega e depois
volta a correr. Ao cantar o refrdo da musica pela terceira
vez, fazendo os movimentos, Murilo para e olha para ela,
comega a andar e quando ela gira em volta de si mesma,
ele olha rapidamente para ela de novo. Quando termina
a musica, em tom melédico, Rafaela diz: ‘Ei, viva Murilo,
vival. Nesse momento, ele balanga o tronco e a cabecga
e roda em torno de si mesmo varias vezes, aparentando
euforia (Diario de campo, 15-10-2015).

Nesse episddio, notamos que o som do violdozinho e das cantigas infantis,

associado a movimentos feitos por Rafaela, sobretudo de girar em torno de si

mesma, atrairam a atengéo da crianga, alterando um pouco seu padrdo de mo-

vimentos na brinquedoteca. O primeiro aspecto a ser destacado é o movimento

rapido de virar-se para Rafaela e olha-la brevemente enquanto ela cantava e

executava alguns movimentos.

A auséncia ou escassez de contato ocular tem sido apontada como um dos

componentes do quadro autistico (Siegel, 2008), o que, muitas vezes, angustia

aqueles que atuam com a crianga, por ndo saberem se ela estd compreenden-

do o que ocorre a sua volta. A situagdo descrita nos permite argumentar que o

fato de ndo olhar néo significa necessariamente que a crianga estd a margem do

processo interativo.

Conforme aponta Bosa (2002), estudos produzidos com base em teorias socio-

cognitivistas tendem a relacionar o n&do olhar da crianga com autismo com a n&o

compreensao da fungdo comunicativa do olhar. Por outro lado, a situagédo descrita

nos permite levantar a hip6tese de que a crianga olha para o outro também por
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uma motivagao afetiva. Murilo olha na direcédo de Rafaela, em diferentes momentos,
porque parece ter sido afetado pela musica e pelos movimentos que ela faz.

No evento transcrito, ha fala por parte de Rafaela e emissdo de um som vocéli-
co por Murilo. Mesmo ndo tendo um retorno verbal da crianga na forma de palavras,
Rafaela procura interagir com ela tendo a linguagem verbal como mediadora da in-
teragéo, além dos gestos. Ela pergunta a Murilo sobre as musicas de que ele gosta
e ele ndo responde. Mas, pelos movimentos da crianga, ela interpreta que hd uma
receptividade as cantigas e continua cantando. Embora ndo se estabelega um dia-
logo mediado pela palavra, é a linguagem verbal que perpassa as interpretagdes
e agbes de Rafaela, permitindo-nos considerar, como Bakhtin (1986), que, ainda
onde prevalece a interagao por meio de signos néo verbais, & a palavra, predomi-

nantemente, que déa suporte a produgéo de sentidos e orienta o fluxo do diélogo.

Ao final do episédio, encontramos indicios de uma interferéncia mais explicita
da palavra nas agdes de Murilo. Quando Rafaela diz, em tom melodioso: “Ei, viva Mu-
rilo, vival”, ele balanga o tronco e a cabecga e roda em torno de si mesmo vérias ve-
zes, alterando um pouco o padrao que vinha seguindo antes. Nesse momento, en-
tendemos que, de alguma maneira, a crianga é afetada pela palavra de uma forma
que parece lhe causar bem-estar, e isso se expressa em seus gestos e movimentos.

Apoiando-se na Linguistica da Enunciagao e tendo como referéncia Emile
Benveniste, Barros (2011) defende uma apropriagéo da lingua pela pessoa com
autismo e sua constituicdo como um sujeito de linguagem, ainda que com ca-
racteristicas peculiares. Segundo a autora, “[..] ao ndo esbogar aparente reagao,
repulsar ou ignorar o discurso do interlocutor, o autista emite uma resposta a
algo que foi enunciado e se enuncia, posto que reage a algo exterior a ele” (Barros,
2011, p. 229). Para a autora, a possibilidade de a pessoa com autismo se colocar
na linguagem esté relacionada com a postura que seu interlocutor tem diante de
seus enunciados. No jogo enunciativo, os interlocutores ndo se constituem um

independente do outro, mas no fluxo da prépria interlocugéo.

Ainda que se estabelegam diferengas entre os postulados que orientam os
estudos de Bakhtin (1986, 1992) e os de Benveniste (1976), ambos os autores per-
mitem situar a producgé&o verbal e ndo verbal da crianga com autismo no universo
da linguagem e reconhecer o papel fundamental do educador como um interlo-
cutor dessa crianga e, a0 mesmo tempo, constitui-la como interlocutora. No es-
paco educacional, esse pressuposto é potente para orientar formas de interagao

e praticas educativas para essa crianga.
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Por outro lado, o que sobressai, & primeira vista, na interagdo entre Rafaela
e Murilo, é o diadlogo corporal que se estabelece entre os dois: 0 movimento da
psicéloga afeta Murilo, alterando um pouco o padrdo de movimentos corporais
estereotipados, repetitivos, que vinha apresentando e produzindo gestos sig-
nificados por ela, os quais interferem em suas agdes e movimentos. Na medida
em que vai identificando que tipo de cangdes e quais movimentos atraem mais
a atencéo da crianga, Rafaela vai se guiando por eles para manter a interagéo.

No dialogo corporal estabelecido entre os dois, uma “posi¢do responsiva” de
cada um deles permite manter a interagdo e produzir sentidos sobre o que vi-

venciam, mesmo sem a reciprocidade verbal.

Tratando da interag&o verbal, Bakhtin (1992) destaca o enunciado — unidade
da lingua que veicula/produz sentidos situados num dado tempo e espago. Os
enunciados sdo sempre dirigidos a alguém e respondem a outros enunciados
formulados anteriormente. Assim, cada enunciado de um locutor, em um dos tur-
nos do diélogo, cada réplica, “[..] por mais breve e fragmentéaria que seja, possui
um acabamento especifico que expressa a posicdo do locutor, sendo possivel
responder, sendo possivel tomar, com relagao a essa réplica, uma posicdo res-
ponsiva” (Bakhtin, 1992, p. 294).

Tomar a nog&o de “posi¢ao responsiva” no processo dialégico nos parece in-
teressante para abordar os processos interativos com sujeitos com comprome-
timento na linguagem e na comunicagdo, como costuma ocorrer com criangas
com autismo, auxiliando-nos a compreender processos de interlocugdo mesmo

onde a produgéo verbal é exigua ou unilateral e o didlogo corporal domina.

Essa nogéo pode auxiliar inclusive na compreenséo de processos interlo-
cutivos criados em momentos diferenciados. Bakhtin ressalta que, no fluxo da
interagdo verbal, os enunciados produzidos pelos sujeitos nutrem-se de outros
enunciados, que podem ser oriundos de processos dialégicos configurados em
tempos e espagos distintos. Na sessdo lGdica que sucedeu a que o evento das
cantigas ocorreu, identificamos outros episédios que parecem envolver uma

“posicéo responsiva” a esse evento:

Murilo estd na brinquedoteca. Uma estagiaria pega em
suas méos e comeca a balangéa-las. Ele demonstra gos-
tar dessa atividade. Quando ela solta suas méaos, uma
das pesquisadoras estende as maos para ele e seu ges-
to é acolhido por ele. A pesquisadora comega a rodar
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com Murilo, cantando a cangéao ‘Caranguejo peixe &', en-
quanto ele balanga os bragos e a cabega, demonstrando
satisfagdo com a atividade. Quando canta ‘Caranguejo
peixe €', ela se abaixa, mas Murilo apenas observa. Pou-
co tempo depois, a pesquisadora repete a mesma brin-
cadeira com ele por mais duas vezes consecutivas. Na
Gltima vez, quando ela canta ‘Roda, roda, roda caran-
guejo peixe &' e se abaixa, Murilo segue seu movimento:
abaixa-se junto com ela, olha para ela e sorri (Diario de
campo, 22-10-2015).

Nesse episddio, identificamos um momento significativo de interagéo e de
compartilhamento de uma atividade ludica entre Murilo e a pesquisadora. Am-
bos se envolvem em uma brincadeira de roda por trés vezes. Enquanto brinca, ele

balanca os bragos e a cabega e tem uma expressédo de contentamento na face.

A cantiga de roda que Murilo apreciou na sesséo anterior parece ter sido o
que o motivou a interagir com um educador que, embora estivesse sempre na
brinquedoteca, ndo se relacionava muito diretamente com ele. O didlogo corpo-
ral e expressivo que se estabelece entre eles de certa forma tem como referén-
cia o que foi vivenciado na sessao anterior. A iniciativa da pesquisadora de pro-
por a brincadeira com a cantiga € uma resposta aos movimentos dele na sessdo
anterior, interpretados por ela como prazerosos diante da musica. A acolhida de
Murilo a brincadeira também pode ser uma resposta & cangdo e movimentos de

Rafaela no pendltimo encontro.

No dialogo corporal e expressivo que se estabelece entre Murilo e a pesqui-
sadora, constatamos que ele imita seu gesto de se abaixar, depois de observa-la
trés vezes fazendo isso ao final da mUsica. Nesse contexto, apoiando-nos em
Bakhtin (1986, 1992), podemos aventar a possibilidade de compartilhamento de

sentidos nos movimentos executados pela pesquisadora e por Murilo.

Tendo como referéncia os apontamentos de Vigotski (1993, 2000), parece ser
pertinente, ainda, anunciar a emergéncia de processos de dominio do préprio
movimento por meio da apropriagdo do significado do gesto do outro. Ao abor-
dar o processo de internalizagao da linguagem, o autor chama a atencgéo para
a fungédo de comando que a palavra tem na relagéo da crianga consigo propria,
colocando em destaque o papel regulador da linguagem. Em criangas que rara-

mente verbalizam, parece pertinente pensar o gesto como uma via alternativa
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no processo de autorregulagdo, na medida em que ele pode assumir o status de

signo na relagéo com o outro e consigo proprio.

Consideracées finais

A anélise dos processos de interagao e de interlocugdo entre uma crianga
com autismo e os educadores durante atividades lGdicas na brinquedoteca evi-
dencia as possibilidades de interagao, de diadlogo e de produgéo de sentidos,
mesmo diante da auséncia de verbalizagado por parte dela. No lugar da pala-
vra, produzem-se o olhar, o movimento, as manifestagbes expressivas, a apro-
ximagao fisica e o distanciamento do outro, que séo significados pelo educador,
sujeito que domina a palavra. Na medida em que as a¢des, as manifestagdes
expressivas e os movimentos de Murilo sdo interpretados pelo outro e tomados
como referéncia para a condugao da interagao, uma dindmica dialégica poten-

cializadora de processos psiquicos emergentes na crianga pode se estabelecer.

Olhar para a crianga com autismo como um sujeito em condi¢ées de produzir
sentidos, de se posicionar de forma ativa e responsiva nos processos interativos
e buscar compreender suas formas peculiares de participar de uma situagéo
de interlocugdo é fundamental para que se possam desenvolver praticas peda-
gbgicas que permitam avangos significativos em seu desenvolvimento. Trata-se,
portanto, de compreender a crianga com autismo como um ser de linguagem,
constituindo-se na relagdo com o outro por meio da linguagem, ainda que n&o

verbalize ou fale muito pouco.

Este estudo traz contribuigées para abordar praticas educativas orientadas
para a crianga com autismo na educacé&o infantil, na medida em que permite
compreender modos de ser e possibilidades de expresséo dessa crianga e dis-
cute sobre formas de aproximagéo, contato e interagdo com ela. Um aspecto a
ser destacado na analise, o qual ndo foi possivel aprofundar neste trabalho, € a
possibilidade de emergéncia de processos de dominio do préprio movimento
pela crianga com autismo a partir do gesto do outro, tendo como referéncia os
apontamentos de Vigotski acerca da fungéo autorreguladora da linguagem. Con-
siderando as peculiaridades da linguagem de criangas com autismo, esse é um

tema relevante para novas pesquisas.
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6. Narrativas de formacao e inclusao:
pratica educativa com criangas com e sem
autismo na brinquedoteca

Amanda Gongalves Pinto’
José Francisco Chicon?
DOI: 10.52695/978-65-5456-135-8.6

Consideragdes iniciais

O presente memorial tem por objetivo narrar e analisar minha® experiéncia de
formagé&o no Laboratério de Educacgao Fisica Adaptada do Centro de Educagéao
Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (Laefa/Cefd/Ufes),
participando da proposta pedagdgica denominada “Brincando e aprendendo na
brinquedoteca”.

Antes de tudo, &€ importante anunciar de que tipo de memorial estamos fa-
lando. Com o propésito de abranger as diferentes denominagdes encontradas
em editais e propostas de curso, Passeggi e Barbosa (2008) sugerem o termo

memorial autobiografico como designagéo genérica do conjunto dessas escritas

1 Graduada em Educagao Fisica e pesquisadora do Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada
do Centro de Educagéo Fisica e Desportos (Ufes).

2 Professor doutor do Centro de Educacgéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Es-
pirito Santo (Ufes).

3 A experiéncia narrada neste memorial refere-se especificamente ao processo de formacgao
inicial da autora Amanda Gongalves Pinto, mas foi escrita a quatro méos, utilizando ora a
primeira pessoa do singular, ora a do plural.
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de si. Devido as demandas institucionais e ao processo de escrita, as autoras

fazem uma diferenciagdo entre o memorial académico e o memorial de formagao.

Para fins deste estudo, usaremos o memorial de formagé&o, que é um docu-
mento que tem por objetivo descrever o sujeito, no qual aparecem suas expres-
sbes a respeito da sua aprendizagem, além de relatos da sua vida e situagdes
consideradas relevantes, apresentando sinais que justificam sua trajetéria. Des-

se modo, o texto caracteriza-se como reflexivo de critica e autocritica.
Conforme Severino (2001), o memorial é:

[..] uma autobiografia configurando-se como uma nar-
rativa simultaneamente histérica e reflexiva. Deve en-
tdo ser composto sob a forma de um relato histoérico,
analitico e critico, que dé conta dos fatos e aconteci-
mentos que constituiram a trajetéria académico-pro-
fissional de seu autor, de tal modo que possa ter uma
informagéo completa e precisa do itinerério percorrido
(Severino, 2001, p. 175).

O memorial € um tipo de registro de vivéncias, lembrangas, experiéncias e
reflexdes, em que o individuo pode descrever e refletir sobre os acontecimentos
vivenciados desde sua infancia até sua vida profissional, relatando os momentos

de dificuldades e desafios, assim como os de aprendizagens e superagéo.

Segundo Souza (2007), o processo da escrita reflexiva assegura que o sujeito
elabore um conhecimento sobre si mesmo, sobre os outros e sobre o seu coti-
diano. Com isso ocorre uma potencializagédo da reflexdo sobre sua identidade e
singularidade. Logo, esse método de escrita caracteriza-se como processo de
formag&o e de conhecimento fundamentado nas experiéncias do individuo.

A organizag&o e a construgéo da narrativa de siimplicam
colocar o sujeito em contato com suas experiéncias for-
madoras, as quais sdo perspectivadas a partir daquilo
que cada um viveu e vive, das simbolizagbes e subjeti-
vagbes construidas ao longo da vida (Souza, 2007, p. 16).

Passeggi (2000) salienta que as narrativas acerca da formacgao s&o desen-
volvidas como processos de intervencg&o que potencializam a transformagéo do
sujeito. Na mesma perspectiva, Prado e Soligo (2007) entendem que:
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A narrativa supde uma sequéncia de acontecimentos, é
um tipo de discurso que nos presenteia com a possi-
bilidade de dar a luz o nosso desejo de os revelar. Po-
demos dizer que a narrativa comporta dois aspectos
essenciais: uma sequéncia de acontecimentos e uma
valorizagdo implicita dos acontecimentos relatados
(Prado; Soligo, 2007, p. 48).

Nesse sentido, desenvolvi o presente memorial a fim de narrar, de forma
critica e reflexiva, momentos da minha vida pessoal, académica e profissional,
acentuando vivéncias e aprendizados construidos ao longo dos processos que
perpetuam essas diferentes fases da vida. Por meio desse percurso biografico,
descreverei memorias de situagdes que me envolveram, direta ou indiretamente,
em agdes inclusivas, as quais transformaram e ampliaram o meu “ver e com-
preender o sujeito”, sem julgamentos, mas com sensibilidade para criar situagoes
que garantam a inclusdo desse sujeito no contexto em que esté inserido.

Escrever este memorial significou resgatar para o presente sonhos, desafios,
realizagées e momentos da minha vida que ja estavam adormecidos em minhas
memodrias, mas que, somados, constituem a formagéo do meu ser, dos meus valo-
res e conceitos, os quais me fizeram optar por ser professora de Educacao Fisica,
tendo como alicerce a educacéo inclusiva. Entédo, convido vocé, querido leitor, a
embarcar nessa viagem comigo, pelos percursos que constituiram e redimensiona-
ram a minha mediagao pedagdgica diante das vivéncias e experiéncias nos atendi-

mentos as criangas com e sem deficiéncia/autismo* na brinquedoteca universitaria.

Mergulhando em minhas memorias

Algumas vezes, rememorar a passagem dos anos pode representar uma tare-
fa dificil, entretanto também pode impulsionar o individuo a realizar uma reflexao
critica para obter uma transformacé&o a partir da soma do passado com o pre-
sente, na perspectiva de construir um futuro melhor.

Narrar acontecimentos de minha infancia € um exercicio bastante agradavel,

ja que possuo tantas lembrancgas exultantes. Eu ndo tinha o costume de brincar

4 Usaremos essa expressdo conjugada neste estudo, mesmo entendendo que o autismo, por
lei, também é considerado uma deficiéncia, por termos na turma criangas com sindrome de
Down e autismo.
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na rua devido a violéncia urbana, mas, quando me reunia nesse espago com
meus amigos da vizinhanga, a divers&o era garantida. Recordo-me das variadas
brincadeiras a que tive acesso, como: amarelinha, cabra-cega, policia e ladréo,
diferentes piques, morto-vivo, queimada, pular corda, soltar pipa e bolinhas de
sabéo, entre outras.

Além dessas experiéncias de rua, brincava em minha casa de escolinha com
minhas bonecas. Posicionava-as sentadas em volta de uma mesa. Escrevia na
lousa, fazia chamada, colava bilhetinhos para os pais, corrigia as provas e deveres
que eu mesma tinha que fazer. Lembro-me de que, diversas vezes, fazia as tare-
fas erradas ou escrevia as palavras de forma inadequada sé para ter o prazer de
circular os erros no momento em que eu fosse corrigir. Acredito que nessa época
ja despertava em mim a vontade de ser professora. Também brincava de casinha,

de salado de beleza e de vendinha.

Essas experiéncias ltdicas marcaram a minha infancia. Por meio delas me
apropriei da cultura infantil, relacionei-me com os colegas e desenvolvi habili-
dades psicomotoras. Na brincadeira de escolinha, ja realizava meus primeiros

ensaios sobre o trabalho docente, atividade que hoje exergo profissionalmente.

De acordo com Chicon (2013, p. 136), nesse tipo de brincadeira, “[..] a crianca
recria situagdes vivenciadas na vida real, estabelece novas forma de relagédo com
objetos e assume papéis que, via de regra, ndo sdo possiveis no plano do real”.
A partir dessas vivéncias, incorporei a ludicidade como ferramenta importante
para me posicionar na agdo docente com criangas, entendendo seus interesses
e motivacdes, suas formas peculiares de comportamento e expressao. E maravi-
Ihoso relembrar esses momentos que foram marcados pela diversao, criativida-
de e brincadeiras fantasticas. As vezes, sinto saudades dessa época em que as
questdes poderiam ser resolvidas a base da imaginagéo.

O meu processo de escolarizagdo na educagéo infantil foi marcado por uma
professora de Educacgéo Fisica. Recordo-me perfeitamente do seu jeito acolhe-
dor, cativante e paciente ao lidar comigo e com as demais criangas da minha tur-
ma. O afeto é imprescindivel na atividade de ensinar, pois influencia o comporta-
mento e o desenvolvimento cognitivo do ser humano. Logo, o professor sempre
deve demonstrar afetividade com seus alunos, transmitindo confianga, seguran-
Ga e carinho. Assim, o caréter afetivo do ensino concede ao professor a possibi-
lidade de orientar as criangas em suas aulas, tornando o tempo na escola mais

eficaz e fazendo com que os educandos se sintam mais motivados a aprender.
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A cultura do cuidado (Carvalho, 1998) nao se manifesta em contraposicéo as
influéncias da instrugdo. Ao contréario, € um elemento significativo no processo
de elaboragéo das préticas de instrugéo dos docentes. A percepgéao de profis-
sionalismo ndo aparece desassociada dos aspectos afetivos da pratica pedag6-
gica, mas inserida em uma posicédo de énfase em relagdo aos aspectos técnicos.
Mais do que isso, a cultura do cuidado apresenta-se como elemento favoravel e
positivo que harmoniza a identidade profissional dos professores.

Lembro-me com entusiasmo de quando a professora de Educagéo Fisica rea-
lizava com a turma brincadeiras de roda que envolviam diversas cantigas, além
dos momentos reservados a contagao de histérias e confecgao de brinquedos
com materiais alternativos ou reciclaveis. Dentre os brinquedos mais fascinantes

de se criar, destaco o telefone sem fio, bilboqué, vai-e-vem e pé-de-lata.
Souza e Bernardino (2011, p. 237) assinalam:

A ludicidade com jogos, dangas, brincadeiras e con-
tagédo de histérias no processo de ensino e aprendi-
zagem desenvolvem a responsabilidade e a autoex-
pressdo, assim a crianga sente-se estimulada e, sem
perceber, desenvolve e constréi seu conhecimento
sobre o mundo. Em meio ao prazer, & maravilha e ao
divertimento que as narrativas criam, varios tipos de
aprendizagem acontecem.

No ensino fundamental, tive a oportunidade de estudar um uma escola que
possuia duas quadras poliesportivas, campo de futebol, piscina e sala de danga.
Por isso minhas aulas de Educacao Fisica eram realizadas em espagos variados.
Durante essa fase da minha vida, os professores dessa disciplina trabalharam
com diferentes atividades, como natagéo, atletismo, danga folclérica e regional,
variados jogos e esportes coletivos, entre outros. Hoje olho para tras e reflito
sobre as contribuigdes que esses professores me proporcionaram ao ministrar
aulas que envolveram diversas praticas corporais, demonstrando comprometi-

mento em ampliar o acervo cultural de seus alunos.

Segundo Betti e Zuliani (2002), a Educagé&o Fisica, como componente curri-
cular da educacéo bésica, deve:

[..] introduzir e integrar o aluno na cultura corporal de
movimento, formando o cidadao que vai produzi-la, re-
produzi-la e transforma-la, instrumentalizando-o para
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usufruir do jogo, do esporte, das atividades ritmicas e
danga, das ginasticas e praticas de aptidao fisica, em
beneficio da qualidade da vida (Betti; Zuliani, 2002, p. 75).

A escola em que eu realizei 0 ensino médio tinha uma quadra poliesportiva.
O professor de Educacéo Fisica contextualizava em sala de aula alguns elemen-
tos sobre determinado conteldo da disciplina e depois ministrava as aulas na
quadra abordando os assuntos trabalhados de maneira préatica. Recordo-me de
que esse docente também apresentava atividades diversificadas, como boxe,
jogos de tabuleiro e slackline. Considero relevante mencionar que, durante as
aulas sobre os esportes coletivos, o professor sempre reforgava a importéncia
do trabalho em equipe para se obter um bom resultado nos jogos. Desse modo,
suas aulas abordavam valores, como honestidade, cooperagao, respeito e soli-
dariedade, por meio das préaticas e experimentagdes dos alunos, possibilitando,
assim, uma rica e consistente vivéncia de sensagdes e agdes.

Desde crianga, eu sempre presenciei em minha familia o gosto por lecionar.
Por intermédio da minha mae, da minha avé e das minhas tias, que sdo professo-
ras, tive a oportunidade de acompanhar e aprender a arte de ensinar. Apresento
grande admiracgéao pela atuagdo docente da minha mée e, sempre que eu tinha
oportunidade, pedia a ela para acompanhéa-la na escola em que dava aula, com o
intuito de poder ajudéa-la em sua atuagéo e para ter contato com o processo de
aprendizado dos seus alunos.

Sinto um grande entusiasmo em poder relembrar um episédio que presenciei
durante uma das visitas a escola em que minha mée lecionava. Ela dava aula para
uma turma do segundo ano do ensino fundamental que continha uma crianga
cadeirante. Durante o evento da Mostra Cultural, seus alunos apresentaram uma
coreografia de congo, que € um dos muitos conjuntos de dangas, misicas e ma-
nifestagdes folcléricas. Observei que os estudantes da turma estavam alegres e
junto com a professora incluiram o aluno cadeirante na danga, de forma que ele
participasse plenamente da coreografia de acordo com as suas possibilidades.
Percebi em seu semblante a satisfagéo de se sentir inserido naquele contexto.
Com esse fato, verifiquei a importancia do papel do professor em conscientizar
os alunos sobre o valor da inclusao.

Conforme Chicon e Sa (2012), a inclusdo pode ser entendida como um mo-

vimento socioeducacional que visa a garantia a todos do acesso ao espago co-
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mum da vida em sociedade. Sociedade essa que deve assumir relagdes de aco-
Ihimento & diversidade humana.

A escolha da minha carreira profissional teve como inspiragéo o magnifico tra-
balho docente realizado por pessoas queridas da minha familia e por diferentes
professores que marcaram minha trajetéria escolar. Tenho consciéncia de que o
magistério exige muito esforco, conhecimento, pesquisa, tempo e dedicacao. E

uma profissdo ardua, sem davida, todavia, indescritivelmente bela e gratificante.

Iniciei a graduagao no Curso de Educacgao Fisica em 2016. Optei por esse
curso devido ao fato de apreciar as amplas praticas corporais que ele abrange.
Compreendo que ser professor é reconhecer o contexto de seus alunos, seus
gostos, anseios e necessidades. Para isso é preciso se despir de ilusdes da reali-
dade e se confrontar com o contexto social, histérico e cultural deles para con-
seguir desenvolver um processo de aprendizagem eficaz a fim de formar sujeitos

autdbnomos e criticos.

Percebo que estabeleci um vinculo com um modelo de professor que formei
durante todo o periodo da minha escolarizagdo e que, com a complementagé&o
de ricos saberes obtidos ao longo do curso de licenciatura, poderei construir a
minha identidade profissional, que estard em continua transformagao e forma-

¢é&o a partir de uma perspectiva critica e reflexiva.

Minha experiéncia de formacgao no Laefa: brincadeira, mediagao e
inclusao

Neste subtitulo, irei descrever e analisar minha experiéncia de formagéo ao
participar do projeto de extenséo “Brinquedoteca: aprender brincando”.

O encontro com a pratica docente

O Laefa, em seu programa de extensdo denominado “Praticas corporais de
atencédo e cuidado em salde para pessoas com deficiéncia e seus familiares”,
abriga trés projetos de extensado: a) Pratica pedagogica de Educacgéo Fisica
adaptada para pessoas com deficiéncia; b) Brinquedoteca: aprender brincando;
c¢) Cuidadores que dangam.

Iniciado em margo de 2009, o projeto de extensao “Brinquedoteca: apren-
der brincando”, que nos interessa neste estudo, vem se configurando como um

espago significativo de intervengédo pedagdgica, formacgao profissional e de pes-
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quisa no atendimento educacional de criangas com e sem deficiéncia/autismo
em processo de inclusdo. Nesse projeto sdo desenvolvidas duas propostas pe-
dagégicas de ensino: Brincando e aprendendo na brinquedoteca e Brincando e
aprendendo com a ginastica. Nesse contexto, irei narrar minhas experiéncias de
formagéo ao participar da atividade “Brincando e aprendendo na brinquedoteca”.

A experiéncia aqui relatada se concretizou no periodo de agosto de 2015 a
dezembro de 2017. Participaram do projeto 55 criangas de ambos os sexos, com
idades entre trés e seis anos, quarenta do Colégio de Aplicag&o Criarte Ufes
(Criarte) e quinze com deficiéncia/autismo — quatorze com autismo® e uma com
sindrome de Down, necessitando de acompanhamento individualizado. As au-
las foram realizadas na sala da brinquedoteca do Cefd/Ufes, em dois encontros
semanais, todas as segundas e quintas-feiras, das 14 as 15 horas. Logo apds as
aulas, das 15 as 17h30min, a equipe de trabalho se reunia para avaliagéo, planeja-
mento e grupo de estudo (versando sobre contetdos referentes ao eixo brinca-

deira, mediagéo e inclus&o).

A equipe de trabalho foi composta por um professor coordenador, uma pro-
fessora, duas bolsistas e dez estagiarios do Curso de Educacao Fisica, que divi-
diam entre si as tarefas no processo de mediagédo pedagbgica com as criangas.
As bolsistas coordenavam as préaticas relacionadas com os Grupos 4 e 5 anos
da Criarte nas atividades dirigidas e os outros académicos eram designados e
orientados a acompanhar as criangas com deficiéncia/autismo em suas neces-
sidades educacionais, de forma individualizada e no coletivo, dependendo das

caracteristicas individuais de cada uma.

Para elaborar minha narrativa de formacgéo, resolvi organizar minhas reflexdes
passando por algumas categorias que melhor elucidam os saberes e experién-
cias docentes necessarios a pratica pedagégica em turmas inclusivas no espaco
de uma brinquedoteca universitéaria, procurando evidenciar as possibilidades,
as dificuldades e desafios presentes a toda e qualquer agéo educativa, por sua
complexidade (Cunha, M. I., 2010).

5 Distlrbio comportamental de causas multiplas, caracterizado por déficit na comunicagao,
pouca interagéo social e restrigdo de interesses (Riviére, 2007).
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O contexto/cenario do desenvolvimento da pratica pedagogica: a
brinquedoteca universitaria

A proposta pedagégica de ensino “Brincando e aprendendo na brinquedo-
teca” era desenvolvida na brinquedoteca universitaria e em outros espacos da
universidade, como a piscina, o patio externo, o playground da Criarte e a sala
de lutas. A brinquedoteca & um espago criado para favorecer o brincar, onde a
crianga pode escolher por interesse seus brinquedos e expressar espontanea-
mente suas fantasias, tendo o estimulo & manifestagao de suas potencialidades
e necessidades ladicas (Cunha, N. H. S., 2010).

Na brinquedoteca, é possivel encontrar condigées que incentivam e potencia-
lizam o brincar em um espaco acolhedor e agradéavel, onde os diferentes brinque-
dos sdo organizados em cantinhos tematicos, como casinha, fantasia, escolinha,
miniaturas, jogos, mUsica, fantoches, pellcias e outros. As paredes e o piso do
ambiente sdo decorados com diferentes pinturas de elementos do contexto infan-
til. Além disso, o espago contém uma variedade de brinquedos que correspondem
a faixa etéaria e ao desenvolvimento cognitivo e psicomotor dos alunos atendidos.
Esses recursos sdo imprescindiveis para a crianga experimentar as diferentes for-

mas de brincar e de interagir com os colegas, adultos e consigo mesma.

Segundo Chicon (2013, p. 31), na universidade, “[...] a brinquedoteca, além
do atendimento infantil, tem por objetivo o desenvolvimento de pesquisas, a
formacéao de recursos humanos e a prestagao de servigo a comunidade”. Nes-
se sentido, esse espago engloba os trabalhos de ensino, pesquisa e extenséo,
agregando estudos préaticos e teéricos sobre a mediagao pedagégica em tur-
mas inclusivas, nas quais as criangas com e sem deficiéncia/autismo exploram
os brinquedos, realizam brincadeiras e experimentam diferentes formas de se

movimentar e se relacionar.

Nessa diregéo, Cunha, N. H. S. (2010) declara que a brinquedoteca é um am-
biente que deve estimular a criatividade. Para isso também deve ser preparada
de maneira criativa, com espagos que potencializem a brincadeira de faz de con-
ta, a vontade de inventar e a socializag&o.

Segundo Salles (2018), na brinquedoteca as criangas

[..] brincam sozinhas, de faz de conta, com outras crian-
Gas ou com adultos, em grupo, correndo, saltando, jogan-
do bola, experimentando e desenvolvendo habilidades,
inventando, aprendendo, jogando e competindo. Todas
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as formas de brincar sdo importantes e necessarias para
que a crianga conhega coisas novas e adquira conheci-
mentos em diferentes dimensdes — bioldgica, psicologi-
ca e social (Salles, 2018, p. 28).

Nesse espago, estéo presentes os brinquedistas® (os estagiarios do Curso de

Educagao Fisica), que sdo considerados educadores que estimulam e promovem

as atividades ludicas das criangas. Conforme Chicon (2013), os brinquedistas s&o

[.] pessoas que atuam na brinquedoteca, fornecendo
os recursos, orientando o uso adequado dos brinque-
dos, incentivando o brincar, remodelando os cantinhos,
quando necessério, e se colocando como parceiro na
brincadeira, procurando ampliar as possibilidades lG-
dicas da crianga (Chicon, 2013, p. 35).

Com a finalidade de atender as especificidades dos alunos com deficién-

cia/autismo, em especial aqueles que apresentam dificuldade de interagdo com

seus colegas e brinquedos, foram designados brinquedistas para acompanhéa-los

individualmente nas intervengdes, de maneira a atendé-los em suas respectivas

necessidades educacionais, trabalhando com o objetivo de manté-los o maior

tempo possivel no grupo, respeitando os modos de ser e de aprender de cada um.

Devemos considerar que as multiplas formas de brincar sdo importantes e

essenciais para que a crianga amplie o seu repertério cultural e adquira novos

conhecimentos. Nesse sentido, Chicon et al. (2016) abordam em seus estudos a

importancia do contexto inclusivo da brinquedoteca universitaria para o desen-

volvimento e aprendizagem das criangas com e sem deficiéncia/autismo:

[.] o ambiente da brinquedoteca, que é rico em esti-
mulos materiais (brinquedos), seréa rico também em sua
diversidade, potencializando préaticas inclusivas, me-
diadas por principios como: a aceitagao das diferengas
individuais, a valorizagdo de cada pessoa, a convivén-
cia dentro da diversidade humana e a aprendizagem
por meio da cooperagéo (Chicon et al., 2016, p. 281).

6 O brinquedista tem como principal fungao incentivar a brincadeira infantil, procurando en-
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De acordo com Chicon (2013), ao estabelecer o contato com os jogos, brin-
quedos e brincadeiras no cenério da brinquedoteca, a crianga passa a se rela-
cionar com os conteldos culturais e deles se apropria, ressignificando-os no
seu cotidiano, visto que esse espago & marcado pela ludicidade. Desse modo, o
brincar das criangas pode ser potencializado, quando orientado e enriquecido
por outros colegas mais experientes e pelos adultos/educadores.

Vigotski (2010) afirma que o docente interfere nos processos de aprendizado
e de desenvolvimento das criangas, quando realiza a mediagao entre elas e o

ambiente de aprendizagem.

O processo de planejamento e avaliagio das atividades de ensino:
a brincadeira como contetiido mediador nas aulas

A proposta pedagégica baseia-se na abordagem histérico-cultural que com-
preende a crianga como um ser social e histérico. Por esse motivo, o seu proces-
so de desenvolvimento é socialmente constituido (Vygotski, 1997). A crianga se
desenvolve a partir das constantes interagées com o meio em que vive, pois as
suas fungdes psicolégicas superiores (linguagem, consciéncia, vontade, senti-
mentos) emergem da vida social, sempre mediada pelo outro. Por isso as ativi-
dades planejadas para as aulas foram vinculadas ao ladico, pois é a forma com

que as criangas se comunicam com o mundo.
Conforme Chiote (2015, p. 96),

O desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores,
tipicamente humanas, como o pensamento, a meméria
mediada, a atengéo voluntéria, a imaginagao, dentre ou-
tras, se da nas condigdes concretas de vida dos sujeitos,
a partir das relagdes sociais que lhes sdo possibilitadas
nos processos mediados por outras pessoas, pela lin-
guagem e pelos instrumentos.

Portanto, como aponta Vygotski (1997), ndo devemos estipular limites a priori
para as criangas com deficiéncia/autismo, porque o destino do individuo sera
marcado pela maneira como |lhe é possibilitado o desenvolvimento cultural. Pinto

e Goes (2006) complementam essa concepgao afirmando:

Esse “destino” depende das relagdes do sujeito com ou-
tros, de sua imersédo em diferentes esferas da atividade
da cultura e da qualidade das experiéncias vividas. Esta
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ligado a sua insergéo na vida coletiva, em que encontra
as bases para construir suas fungdes internas, para fa-
zer-se individuo.

A visao cultural do desenvolvimento é, portanto, marcada
por uma referéncia prospectiva. Vincula-se a uma con-
cepgdo de estrutura psiquica do préprio sujeito como
configuragdo complexa, plastica e flexivel, que admite
transformagdes qualitativas (Pinto; Goes, 20086, p. 12).

Chiote (2015) afirma que o brincar ndo é uma atividade natural da crianga,
mas sim uma prética cultural, socialmente construida e potencializadora de seu
desenvolvimento. Logo, a crianga aprende a brincar por meio das relagées que

estabelece com outras pessoas consideradas experientes.

Utilizamos, como instrumento do nosso trabalho docente, o plano de aula, no
qual especificamos de forma detalhada o que seria trabalhado nas intervengdes
e quais estratégias metodolégicas adotariamos para que todos os alunos pudes-
sem realizar as atividades propostas dentro das suas possibilidades, buscando

com isso melhorar o seu aprendizado.

Apesar de o plano de aula ser uma ferramenta que descreve detalhadamente
os elementos necessarios para o desenvolvimento do processo ensino-aprendi-
zagem, deparei-me em diversas situagdes com imprevistos que me fizeram reali-
zar mudangas na organizagao da aula. Dessa forma, torna-se evidente a necessi-
dade de compreendermos a importéancia de o plano ser flexivel, a fim de permitir
adaptagodes ao longo do processo, possibilitando a colaboragao dos alunos por

meio de sugestdes, enriquecendo, assim, as vivéncias durante a aula.
Freitas (2008) realiza reflexées sobre o planejamento:

Em seu planejamento, o professor traga ‘os caminhos’
(recursos e algumas intervengdes) que conduzirdo ao
ensino, a realizagdo de seus objetivos. No entanto, é du-
rante a realizagdo da aula, na relagéo estabelecida com
as criangas, que ele vai saber se ‘os caminhos’ propostos
levaram aos resultados esperados (Freitas, 2008, p. 168).

Planejar é essencial em qualquer etapa educativa. Mesmo quando se torna um
material de apoio, o planejamento se faz necessaério. Ele deve ser um recurso dida-
tico composto por reflexdes anteriores, ser objeto de constante reavaliagdo e refor-

mulagéo. Logo, é impossivel realizar um processo de ensino e de aprendizagem sem
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o planejamento, pois ele é inerente ao ser humano. Entendo que o planejamento
néo pode se tornar uma receita que deve ser seguida passo a passo, sem poder ser
alterada. Por isso é crucial que o professor esteja preparado para repensar, reorga-
nizar e fazer ajustes no plano de aula quando necessério.

Siqueira e Chicon et al. (2016) afirmam que cada educando com deficién-
cia/autismo é Unico e ndo podemos limitar sua capacidade de avangar, mas, sim,
promover experiéncias de novos conhecimentos e aprendizagens com o grupo
social ao qual ele pertence. Em consonancia com essa concepgéo, Lopes (1997)
enfatiza que esses alunos apresentam diferentes especificidades e cada um

atingird um desempenho diferente, mediante cada conhecimento.

E importante destacar que as avaliagdes s6 fazem sentido se forem conside-
radas como parte integrante e essencial do processo de educar ao fornecerem
informacgdes sobre em que medida os objetivos de aprendizagem dos alunos tém
sido alcangados e, quando nao, quais sdo os procedimentos pedagégicos que
precisam ser corrigidos ou reorganizados.

Os processos de avaliagdo foram desenvolvidos pelos professores coorde-
nadores, professores colaboradores, bolsistas, estagiarios e voluntéarios que se
reuniram depois de cada intervengao para a realizagado de reunides nas quais
todos manifestaram suas criticas construtivas em torno da participagéo docente
de cada um, trocando experiéncias e avaliando o progresso ou a dificuldade que
cada crianga apresentou. A partir disso, estabelecemos reflexdes e sugestdes
para as aulas seguintes por meio de didlogos coletivos.

Esse processo avaliativo e reflexivo baseou-se no registro de determinados
pontos, relacionados com o desenvolvimento de cada crianga, observados du-
rante os atendimentos. Assim, estabelecemos alguns elementos para a avaliagao,
por exemplo: autonomia, permanéncia nas brincadeiras, compreenséo das re-
gras dos jogos, utilizagio de objetos de maneira convencional, ressignificagcao de
brincadeiras de faz de conta, desenvolvimento psicomotor, linguagem verbal ou
nao verbal, vinculo afetivo, entre outros. Esse processo de avaliagdo do desen-
volvimento dos alunos foi registrado por meio de diarios de campo, entrevistas,
relatérios, fichas de anamnese, questionarios, videos, fotografias e observagdes

das mudangas comportamentais evidenciadas nos depoimentos dos familiares.

Nas consideragdes sobre o resultado do trabalho, observamos que algu-
mas criangas com deficiéncia/autismo adquiriram mais independéncia e au-

tonomia, melhorando a autoestima e superando obstaculos e barreiras que
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consideravam dificeis de serem transpostos no dia a dia. Enfim, as préaticas
corporais, quando bem orientadas, proporcionam um ambiente rico para a
conquista da independéncia nas atividades da vida diéria e nas relagdes fa-
miliares e sociais dos participantes.

Com essa experiéncia, pude ressignificar meu olhar as pessoas com deficién-
cia/autismo e perceber que ndo podemos subestimar a inteligéncia e capaci-
dade das criangas. E preciso possibilitar uma aprendizagem verdadeira, pois as
criangas sdo individuos em processo de desenvolvimento e precisam ser esti-
muladas a fazer uso das suas capacidades intelectuais por meio de conhecimen-

tos reais, significativos e contextualizados.

A conducgdo das aulas nas suas multiplas possibilidades: o
processo de mediacao com as criancas

Conhecer e compreender o jeito préprio de cada crianga & um grande desafio.
Embora os conhecimentos da minha formagéo académica possam ser de gran-
de valia para desvendar o universo infantil, indicando algumas caracteristicas

comuns, as criangas permanecem Unicas em suas diferengas e individualidades.

As criangas aprendem a partir das interagdes que estabelecem com o meio em
que vivem e com outras pessoas. Vale ressaltar que esse conhecimento adquirido
nédo é construido como uma cépia da realidade, mas, sim, como um resultado da
criagao, significagdo e ressignificacdo de suas experiéncias socioafetivas, cogni-
tivas e psicomotoras. Nessa concepgao, a crianga é um sujeito histérico e social

que, por meio das brincadeiras, manifesta seus modos de ser e estar no mundo.

A dinadmica inicial de todas as aulas era caracterizada pelo acolhimento e
a conversa inicial (ritos de entrada) com as criangas sentadas em circulo no
centro da brinquedoteca. Esse era 0 momento em que dialogdvamos com elas,
relembrando fatos e acontecimentos da aula anterior e organizando as agcdes
posteriores. Na sequéncia, era incrementada uma atividade dirigida, associada a
arte de contar histérias e aos jogos, brinquedos e brincadeiras infantis, sempre
buscando trabalhar com os alunos a questdo da inclusado. Em seguida, os alunos
eram incentivados a brincar e explorar os cantinhos e seus brinquedos de forma
espontanea, a partir de seu prdprio interesse. Em paralelo a essas escolhas, os
brinquedistas atuavam como mediadores de diferentes situagdes iniciadas pe-
las criangas, estimulando e enriquecendo as brincadeiras. Préximo ao término do

atendimento, as criangas eram incentivadas a organizar a brinquedoteca e, em
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seguida, convidadas a se posicionarem na roda de conversa (ritos de saida), com
o objetivo de avaliar o realizado e sugerir atividades para a préxima aula.

Conforme Chicon e Sa (2012, p. 58), quando pensamos em préatica pedagbgica
inclusiva, devemos tomar em consideragao “[..] aquilo que o aluno é capaz de fazer
(possibilidade) na atividade proposta, mesmo que para isso precisemos criar con-

digdes diferenciadas para o aluno com deficiéncia/autismo”.
Seguindo essa concepgao, Chiote (2015, p. 25) assinala:

E primordial que o professor em sua préatica educativa
conhega o aluno com deficiéncia, identifique suas po-
tencialidades, assim como as suas necessidades educa-
tivas, a fim de planejar um trabalho a ser realizado com
ele, articulando-o com aquele elaborado para a turma
como um todo, sistematizando suas intervengdes.

Diante do exposto, gostaria de mencionar que Rubem Alves (2011) promoveu
questionamentos relevantes acerca da inclusdo em uma crdnica escrita para o
jornal "Folha de Sao Paulo”, intitulada “Cada um corre do jeito que pode”. Nesse
texto, ele citou uma passagem do livro “Alice no pais das Maravilhas”, de Lewis
Carroll, para promover a reflexdo sobre como os sujeitos que possuem caracte-
risticas diferentes podem atingir um mesmo objetivo.

De acordo com esse texto, encontramos Alice e seus amigos completamente
molhados — haviam caido dentro de um tanque. A turma da Alice é formada pelo
passaro Dod, o rato, o caranguejo, o pato, o pombo, a arara, a coruja, a marmota,
0 macaco, entre outros. Todos estavam encharcados e com frio. Esses animais
eram diferentes, mas todos pensavam apenas em uma coisa: o que fazer para
ficar secos? A fim de solucionar esse problema, o passaro Dodé sugeriu uma
corrida para que pudessem se aquecer. Alice queria saber sobre as regras e ele
explicou que era necessario marcar o caminho da corrida, que seria em forma de

circulo, e que ninguém iria anunciar o inicio da partida.

Entdo todos se posicionaram em lugares diferentes ao longo do percurso.
Cada um comegou a correr quando se sentiu seguro e abandonou a corrida
quando desejou. Como as criaturas apresentavam caracteristicas diversificadas,
cada uma correu da maneira que conseguiu: para frente, para trés, pulando, para
os lados e em ziguezague. O passaro Dodd s6 avisou que a corrida tinha termi-
nado quando percebeu que todos os animais estavam secos. Em seguida, eles

se reuniram em torno dele para saber quem tinha sido o vencedor. Como cada
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um correu do jeito que desejou, o passaro Dod6 declarou que todos tinham sido
vencedores das suas préprias corridas.

Para Alves (2011), a corrida entre diferentes representa o processo de inclu-
s80 e o objetivo comum & a aquisigdo de conhecimento, entretanto com cada
individuo correndo do seu jeito, a partir de suas singularidades.

Na corrida do passaro Dodo, todos correm do modo que sao capazes. To-
dos recebem prémios porque todos ganham. O que ganham: saberes, superagéo,
competéncias, convivéncia, cooperagéo e alegria. Para que esse processo se
torne real, &€ necessério que o professor entenda que os alunos ndo apresentam
o mesmo ritmo de aprendizagem, sendo necesséria a organizagdo de estratégias

de ensino para atender as necessidades e especificidades de cada um.

Com o propésito de sensibilizar as criangas da Criarte sobre o respeito as
diferengas de cada ser humano, adotamos como estratégia a arte de contar his-
térias para explicar como elas podem ser protagonistas no papel de ajudar e

ensinar os alunos com deficiéncia/autismo a brincar.

As histérias foram vivenciadas sempre com grande interesse e participagéo
das criangas. Acredito que, por meio da literatura infantil, os alunos puderam
criar varios questionamentos e realizar grandes descobertas. Uma das conta-
coes abordou a histéria “O reino das borboletas brancas”, da autora Marli As-
sungdo Gomes Pereira (2015), que descreve as aventuras de uma borboleta que
nasceu em um reino onde tudo era branco. A histéria assim foi desenvolvida:

Um belo dia, ela voou e foi para um lugar além daqueles que estava acos-
tumada. Esse novo lugar era lindo e cheio de flores coloridas. A borboleta ficou
tédo encantada que se aproximou de uma flor azul e Ihe deu um terno beijo.
Essa flor, por sua vez, nunca tinha sido admirada e, em agradecimento, der-
rubou uma gota de orvalho sobre uma das asinhas da borboleta. Quando ela
voltou para o reino com a asa manchada, sofreu com o preconceito das outras
borboletas que a julgaram como diferente. No decorrer da histoéria, algumas
borboletas foram até o local apontado pela pequena borboleta e se encan-
taram com o que viram: flores de todas as cores. Beijaram todas as pétalas e
quando voltaram para o reino estavam com as asas coloridas. Esse episddio
acabou com o reino das borboletas brancas e originou um novo reino, o reino
das borboletas coloridas, onde as diferengas das borboletas as tornaram Gni-
cas (Pereira, 2015).

158



6. Narrativas de formagéao e inclusdo: pratica educativa
com criangas com e sem autismo na brinquedoteca

A partir da contagéo da histéria dessa borboleta corajosa que rompeu as
barreiras do preconceito e transformou seu reino em um lugar mais feliz, pro-
pusemos aos alunos uma reflexdo sobre o respeito que devemos ter com todos
os que nos cercam. Trabalhando de forma gradativa, tentamos conscientizar os
alunos sobre a necessidade de aceitar e conviver com as diferengas. Por meio
desse didlogo, eles compreenderam que somos todos diferentes, mas igualmen-
te importantes. Logo, a educacgéo inclusiva ndo é somente para o sujeito com
deficiéncia/autismo, mas para todos.

Com o propbésito de tornar as aulas mais atrativas para as criangas, utilizamos,
durante as contagdes de histérias, diversificados materiais, como instrumentos
musicais, méscaras, fantasias, imagens, entre outros. Também confeccionamos
livros grandes para que os alunos pudessem visualizar melhor as histérias e
prestar mais atengéo no enredo. Percebemos que, ao adotar essas estratégias,
as aulas se tornaram mais ladicas e divertidas.

Vigotski (2007) relaciona o ato de brincar com a constituigdo do pensamento
infantil, pois & brincando e jogando que a crianga revela seu estado cognitivo,
visual, auditivo, tatil e motor, assim como o seu modo de aprender e estabelecer
relagdes sociais e simbdlicas.

Seguindo essa concepgéo, demos énfase aos jogos cooperativos, que permi-
tem o envolvimento de todos os alunos, independentemente de suas habilida-
des; possibilita a aceitagdo muUtua, ja que todos brincam juntos; promove o ato
de compartilhar e confiar no outro, estabelecendo um senso de unidade.

Considero importante apontar que a cooperagéo & um elemento favoravel
para o processo de interagdo social, em que os objetivos sdo comuns, as agdes
sado compartilhadas e os beneficios sdo distribuidos para todos os alunos. A es-
trutura alternativa dos jogos cooperativos permite que os sujeitos joguem uns
com os outros em vez de contra os outros, pois o outro é sempre visto como
parceiro e ndo como adversario. Logo, o propdésito desses jogos nédo é derrotar o

outro, mas superar desafios.

Para tratar os jogos cooperativos nas mediagdes com as criangas, foi impor-
tante que, durante as vivéncias, todos os alunos pudessem participar, de acordo
com suas especificidades. A turma foi incentivada a refletir sobre a importancia
daincluséo e sobre as diferentes estratégias que podem ser adotadas para que
todos pudessem participar e aprender.
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Um dos jogos que as criangas puderam experimentar foi a “Travessia do rio”,
que teve como objetivo principal fazer com que elas cooperassem uma com as
outras para atingir uma meta comum. Organizamos a turma em duas equipes
e distribuimos uma folha de jornal para cada aluno. Pedimos que imaginassem
a seguinte situagédo: Um povo indigena estava em busca de alimentos, porém,
durante o seu deslocamento pela floresta, encontraram um rio muito dificil de
atravessar. Quando olharam na diregdo da margem oposta, viram outro povo in-
digena que também n&o sabia como atravessa-lo.

Em seguida, solicitamos que cada equipe ficasse em um lado da brinquedo-
teca, posicionando-se em locais opostos. Colocamos entre as equipes um TNT
azul esticado no chéo para simbolizar o rio. Falamos para as criangas que cada
equipe representava um dos povos da histéria e que entre eles tinha um grande
rio cheio de jacarés e as folhas de jornal simbolizavam pequenos barcos. Desa-
fiamos, entdo, as duas equipes a iniciar a travessia do rio, deixando claro que o
objetivo era chegar a margem oposta de modo cooperativo. Ressaltamos que
nenhuma parte do corpo poderia tocar na dgua e que as folhas de jornal deve-
riam ser utilizadas para isso.

Os alunos comegaram a enfileirar as folhas de jornal para passar um a um, mas
logo perceberam que a quantidade de folhas era menor que o comprimento da
travessia. Entdo, indagamos as criangas sobre o que poderia ser feito para solucio-
nar aquela situagéo e explicamos que elas poderiam usar a ajuda da outra equipe,
sempre ressaltando que ambas tinham objetivos em comum. Apds em curto pe-
riodo refletindo sobre o caso, um dos alunos da Criarte gritou com entusiasmo que
eles poderiam emprestar as folhas e vice-versa. Dessa forma, um dos grupos fez
o caminho com jornal até a metade do rio e o outro grupo também, formando um

Unico caminho pelo qual todos puderam fazer seus respectivos percursos.

No final da atividade, reunimos os alunos para discutir a importancia da coo-
peracéo para a execucgéo da brincadeira, ajudando-os a assimilar os valores e
os sentimentos que envolveram a travessia, como jogar com o outro, superar
desafios em equipe, sentir satisfagédo ao alcangar metas comuns e ampliar a con-
fianga pessoal e interpessoal. Cabe enfatizar que instigamos a participagdo dos
alunos por meio de perguntas, reconhecendo o protagonismo deles.

Tivemos o envolvimento de todos os alunos nessa brincadeira. Cada um con-
tribuiu de alguma forma para a realizagao da atividade. Alguns alunos com defi-

ciéncia/autismo apresentaram dificuldades para se manter na tarefa orientada
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em tempo integral, entretanto, por diversas vezes, pararam para observar a mo-
vimentagéo dos colegas, participando junto com o grupo de acordo com seus
interesses e possibilidades.

Outra brincadeira cooperativa que desenvolvemos com a turma foi o “Para-
quedas” confeccionado com um tecido grande. Iniciamos a atividade incentivan-
do o contato dos alunos com o material. Pedimos que cada crianga segurasse a
parte externa do paraquedas e realizasse alguns movimentos, como fazer ondas
por meio do balango dos bragos; correr em circulo segurando o paraquedas, ora
para a direita, ora para a esquerda; levanta-lo e se deslocar até o centro dele
sem solta-lo, entre outras indicagdes. Depois de realizar essas diferentes mani-
pulagdes do tecido, desafiamos os alunos a transportar uma bola sobre o para-
quedas. Para isso, eles deveriam sair de um ponto e chegar a outro sem deixar
a bola cair no chao, bem como tentar coloca-la dentro de bambolés ou pneus
posicionados no chéo.

Penso ser interessante mencionar que essa brincadeira cooperativa agradou
muito as criangas com deficiéncia/autismo, inclusive aquelas que apresentam di-
ficuldades para interagir com os demais alunos. Acredito que os movimentos com
o tecido tenham chamado a atengao delas, que realizaram com muita alegria a
tarefa junto com o grupo. Ao perceber que esse material estava facilitando a par-
ticipagdo delas na atividade dirigida, pedimos que os alunos estendessem o para-
quedas no chéo e se sentassem sobre ele. Utilizamos essa estratégia como artifi-
cio para manter a atengéo dos estudantes com deficiéncia/autismo no momento
da discussédo sobre a atividade, ampliando a oportunidade de interagéo entre eles.
Realizamos algumas perguntas para as criangas, como: Foi dificil transportar a bola
com o paraquedas? Por qué? Quais atitudes ajudaram o grupo a acertar o alvo?

“Foi importante a participagao de todos na execugao da brincadeira?

Esclarecemos para os alunos, por meio de dialogos, que, nas brincadeiras
cooperativas, todos os participantes sdo beneficiados e saem vitoriosos. Acre-
dito que, com essas vivéncias, as criangas puderam compreender que 0 mais im-
portante ndo é a competigcéo, mas sim a participagdo de todos por um propésito
coletivo. Nessas brincadeiras, cada participante estabeleceu o seu préprio ritmo,
mas todos se identificaram como importantes e necessérios dentro do grupo.

Falkenbach, Drexsler e Werle (2007) explicam que, apesar de o caminho das
aprendizagens ser o mesmo, os recursos utilizados sao diferentes e devem ser

entendidos e promovidos pelos professores. Essa compreenséo ocorre ao se
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esclarecer que aquilo que a crianga consegue fazer hoje com ajuda do adulto,
podera fazer amanha por si sé. Por essa razéo, o professor adota uma postura
pedagbgica para ajudar o aluno, possibilitando o avango no seu desenvolvimento.

Também utilizamos, como recurso para favorecer a interagéo entre as crian-
Gas, as brincadeiras cantadas, que proporcionaram condigdes para uma profun-
da reflexdo sobre as possibilidades corporais, as manifestagdes sociais e emo-
cionais. Reunimos brincadeiras que abordam cantigas de roda, permitindo que
as criangas conhecessem suas movimentagdes e coreografias, além de terem a

oportunidade de realizar de forma coletiva novas criagdes e experimentagdes.

Ao propormos essas atividades, tentamos promover a educago do ritmo
corporal, criatividade, espontaneidade, afetividade e ludicidade. Percebemos
que, quando todos esses principios eram agregados, espontaneamente, os alu-

nos estabeleciam relagdes entre eles, evidenciando um vinculo de sociabilizagéo.

As brincadeiras cantadas sdo maneiras de brincar com o corpo com base na
relagédo entre o movimento corporal e a expresséo vocal, sob a forma de musicas,
frases, palavras ou silabas ritmicas, as quais integram a cultura popular ou fazem
parte das criagdes contemporaneas. Elas se fundem com a musicalidade, danga,
dramatizagao, mimica e jogos, podendo ser caracterizadas como formas de ex-

presséo do corpo que integram a cultura popular (Lara; Pimentel; Ribeiro, 2005).

Utilizamos sempre como ponto de partida as cantigas que os alunos ja conhe-
ciam e ampliamos o acervo apresentando outras composi¢ées. Vale ressaltar que
optamos pela formagéo das rodas para a realizagdo das brincadeiras cantadas.
Essa estratégia evitou a exposi¢gdo dos alunos mais timidos, pois todos partici-
param ao mesmo tempo da brincadeira e se identificaram como parte do grupo.

Uma das vivéncias contemplou a cantiga infantil “Fui ao mercado”. Essa ati-
vidade permitiu que o aluno desenvolvesse a capacidade de percepcéo, iden-
tificando as partes do seu corpo, de forma a reconhecer suas possibilidades e
limitagdes. Primeiramente, formamos um circulo e cantamos a misica com as
criangas. Pedimos sugestdes aos alunos sobre novos movimentos que poderiam
ser acrescentados a brincadeira para que pudéssemos criar juntos diferentes ma-
neiras de dangar cada estrofe. Dessa forma, as criangas tiveram a oportunidade
de descobrir e experimentar variados sons que o corpo consegue produzir sem o
uso de qualquer tipo de material, como o estalar dos dedos, bater o pé no chéo,
bater palmas, criar sons feitos com a boca, entre outras alternativas. A partir dessa
dindmica, os alunos puderam perceber a relagdo entre movimento e som.
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Depois, variamos o ritmo da musica, cantando e dangando lenta ou rapida-
mente. Também exploramos cantar mais baixo, alto ou murmurando. Essa brin-
cadeira estimulou o desenvolvimento tanto da linguagem oral como da corporal,
fazendo com que as criangas se expressassem ao cantar, dangar e brincar.

Com grande satisfagéo, relato que varios alunos com deficiéncia/autismo
participaram dos momentos de experimentagdo das brincadeiras cantadas, se-
gurando na mao do colega na formagé&o da roda e realizando as coreografias. Em
alguns momentos, esses alunos entraram na roda e se posicionaram no centro,
demonstrando muita alegria com pulos, gritos e sorrisos, enquanto o restante da
turma, de méos dadas, dangava em volta deles. Essa situagao deixa explicito que
as cantigas de roda tém caréater inclusivo e oferecem espacgo para todos, favore-

cendo a socializagdo entre as criangas.

Pude perceber que as formas de participagéo dos alunos com deficiéncia/au-
tismo nas aulas foram diversificadas, predominando os momentos de maior par-
ticipagéo, sendo possivel evidenciar uma série de atitudes nessas criangas que
demonstravam satisfagdo com sorrisos, gritos, conversas com os colegas, entu-

siasmo e movimentos euféricos.

Segundo Chiote (2015), é crucial conhecer o aluno, seus interesses, suas pecu-
liaridades, suas potencialidades, seus receios e insegurangas. £ primordial interagir
e conversar com ele. A observagado atenta das criangas permite identificar, nos
detalhes de suas manifestagdes expressivas, na fala e no gesto, a maneira como
elas compreendem os atos, o contexto e a fala que lhes é dirigida. A interagdo e a
fala séo recursos importantes para a progresséo no desenvolvimento delas.

De acordo com Chiote (2015), o professor atua de modo a aprimorar prati-
cas pedagbgicas que efetivamente proporcionem a esses alunos a insergdo no
ambito educativo, a apropriacao de saberes e o estabelecimento de formas de
relagdo construtivas com os pares.

E importante acentuar que os incentivos dos colegas, chamando pelo nome,
batendo palmas, fazendo elogios e convidando para brincar também ajudaram
para incluir os alunos com deficiéncia/autismo nas brincadeiras. Tenho a convic-
¢éo de que essas interagdes sociais entre os alunos irdo repercutir positivamen-

te no desenvolvimento da sua sensibilidade educativa e humana.
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Consideracoes finais

Penso que uma das transformagdes mais encantadoras que a inclusao per-
mite é a evolugao de todos os envolvidos e ndo somente do sujeito com deficién-
cia/autismo. Acredito que o trabalho pedagégico deve valorizar as diferengas,
viabilizar descobertas referentes as potencialidades dos individuos, assim como
promover a solidariedade entre eles. Para isso é fundamental que a metodologia
seja flexivel e diversificada, a fim de promover o pleno desenvolvimento de todos

os alunos e incentivar o acolhimento a diversidade humana.

Reconhec¢o que o caminho pelo qual percorri me deixou proveitosos aprendi-
zados a partir do que foi desenvolvido ao longo do projeto. Uma experiéncia que
define o contorno de uma identidade docente em construgao, que leva em sua
subjetividade uma concepcgao diferenciada e esperangosa emrelagéo a inclusédo
de alunos com deficiéncia/autismo na escola, que acredita no potencial humano
e em uma sociedade mais justa e igualitaria para todos.

Ao longo de minha trajetéria de formagao, deparei-me com constantes de-
safios, entretanto essas experiéncias me possibilitaram viver sempre a passos
largos e corajosos, acreditando no valor da inclusdo e na perspectiva de que
s&o nossas diferengas que nos tornam t&o especiais. Por isso posso dizer que
sou uma pessoa privilegiada por ter participado como gestora/professora desse
projeto de extensao realizado no Laefa, pois adquiri ricas experiéncias inclusivas

e referéncias sobre o que é a educacéo para todos.

O lado humano que se reflete ao participar dessa experiéncia de formagao
no Laefa supera toda inexperiéncia ou inseguranga de minha parte, levando-me
a refletir sobre a necessidade de constantemente buscar novos conhecimentos,
praticar o amor por ensinar, planejar e me colocar disponivel para acolher a di-
versidade/diferenga em meu espago de trabalho.
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ensino na mediacao das criangas com e
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Consideragoes iniciais

Este memorial tem por objetivo narrar e analisar minha® experiéncia de for-
macao ao exercer a préatica docente no atendimento socioeducacional de crian-
Gas com e sem autismo, no desenvolvimento do conteldo Atividades circenses,
realizado na sala de ginastica olimpica. Além disso, relato experiéncias em minha
trajetéria de vida relacionadas com processos de inclusdo/exclusdo no ambiente

escolar e sobre meus encontros com os espetéaculos circenses.

1 Graduando em Educagao Fisica e pesquisador do Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada
do Centro de Educacgéo Fisica e Desportos (Ufes).

2 Professor doutor do Centro de Educagao Fisica e Desportos da Universidade Federal do Es-
pirito Santo (Ufes).

3 A experiéncia narrada neste memorial refere-se especificamente ao processo de formagéo
inicial do autor Richard B. M. Silva, mas foi escrita a quatro méos, utilizando ora a primeira
pessoa do singular, ora a do plural.
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O percurso formativo € uma jornada marcada por descobertas, desafios e
aprendizados que transcendem os limites da sala de aula e se estendem para o
cenério da préatica educativa. No ambito dessa formagao, o meu caminho se guiou

na diregdo de realizar uma experiéncia singular de ensino em uma turma inclusiva.

Cada encontro com as criangas no ambiente de aprendizagem mostrava a
riqueza da experiéncia ladica ali presente, as diferentes manifestagdes de lin-
guagem, as interagdes entre os colegas e com os objetos, o desafio da docéncia
e o movimento de incluséo, que representaram para mim pequenos passos para
0 meu aprender a ser professor. Nesse processo, compreendi que a inclusao
requer um olhar para a singularidade de cada crianga, o respeito as diferengas e
a busca pela equidade de oportunidades.

Nessa diregao, concordamos com Sanchez (2005), quando afirma:

A educagéo inclusiva é antes de tudo uma questéo de
direitos humanos, ja que defende que nédo se pode se-
gregar a nenhuma pessoa como consequéncia de sua
deficiéncia, de sua dificuldade de aprendizagem, do seu
género ou mesmo se esta pertencer a uma minoria ét-
nica (seria algo que iria contra os direitos humanos). Em
segundo lugar, € uma atitude, representa um sistema
de valores e de crengas, ndo uma agao simplesmente,
mas sim um conjunto de agdes. Uma vez adotada esta
perspectiva por uma escola ou por um sistema de en-
sino, deveréa condicionar as decisdes e agdes de todos
aqueles que a tenham adotado, posto que incluir sig-
nifica ser parte de algo, formar parte do todo, enquan-
to que excluir significa manter fora, apartar, expulsar
(Sanchez, 2005, p. 12, grifo da autora).

Como bem explica Thomson (1997) em suas reflexdes, recordar a propria vida
é fundamental para nosso sentimento de identidade. Continuar lidando com
essa lembranga pode fortalecer ou recapturar a autoconfianga. Assim, para al-
cangar os objetivos estabelecidos, norteamos o estudo para a construgdo de um
memorial de formagao.

Conforme pesquisas de Severino (2001), o memorial é

[.] uma autobiografia configurando-se como uma nar-
rativa simultaneamente histérica e reflexiva. Deve en-
tdo ser composto sob a forma de um relato histérico,
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analitico e critico, que dé conta dos fatos e aconteci-
mentos que constituiram a trajetéria académico-pro-
fissional de seu autor, de tal modo que possa ter uma
informagéo completa e precisa do itineréario percorrido
(Severino, 2001, p. 175).

O memorial se assemelha a um diario. Nele é possivel descrever o caminho
percorrido, o processo de aquisigdo de novas préaticas e conhecimentos, as vivén-
cias, os medos, dificuldades e aprendizados que me cercaram desde a infancia até

os dias atuais de formagéo profissional no curso de graduagéo (Maia, 2022).

Segundo Pimenta e Lima (2004, p. 129), o memorial corresponde a “um espaco
de reflexdo de suas préaticas, a partir das teorias de formagao continua, de res-
significagdo de seus saberes docentes e de produgdo de conhecimentos”. Cada
pagina é um convite para a reflexdo ndo apenas sobre minha jornada, mas também
sobre a importancia e os desafios do ensino inclusivo em nossa sociedade.

A escolha de atividades circenses como conteldo de ensino nao foi casual.
Para Duprat (2007), o trabalho com as diferentes modalidades circenses propor-
cionara a melhora dos alunos no que diz respeito as habilidades coordenativas,
conhecimento e controle corporal, mas, sobretudo, a sua capacidade comuni-

cativa e expressiva.

Este memorial busca ndo apenas narrar as experiéncias vivenciadas ao atuar
na condigao de docente no projeto de extensao “Brinquedoteca: aprender brin-
cando”, realizado no Laboratério de Educacgao Fisica Adaptada do Centro de Edu-
cacgéo Fisica e Desportos da Universidade Federal do Espirito Santo (Laefa/Cefd/
Ufes), mas, também, expor os desafios enfrentados, as adaptacgdes realizadas e
os resultados alcangados, proporcionando uma visdo abrangente das nuances
dessa experiéncia, visando a aprimorar as préaticas pedagogicas e contribuir para
a construgado de um ambiente de aprendizagem mais inclusivo e enriquecedor

para os alunos envolvidos.

Na sequéncia, senti necessidade de rememorar e narrar aspectos marcantes
em minha vida relacionados com acontecimentos relativos aos movimentos de
inclusdo/exclusdo no processo de escolarizagdo e também recordar os espeta-

culos circenses dos quais participei.
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Minhas memérias de vida: o processo de escolarizagao na
perspectiva da inclusdao e a magia do circo

As lembrangas da minha infancia sdo como paginas douradas de um livro,
repletas de historias coloridas e risadas que ecoam até os dias de hoje. Morei
toda a minha infancia na mesma casa, situada em Eldorado, Serra/ES, e uma par-
te essencial dessas memoérias é o tempo precioso que passei brincando na rua
com meus amigos. Toda a minha inféncia perpassou no brincar livre. Meus pais
sempre fizeram questdo que eu e meu irmao brincadssemos muito entre a gente

e com as demais criangas que moravam na mesma rua.

Minha infancia sempre foi repleta de experiéncias ladicas, envolvendo brin-
cadeiras variadas, como piques, bolinhas de gude, carrinho de rolim4, patins, bi-
cicleta, queimada, dentre outras. Era por meio dessas brincadeiras que apren-
dia a interagir com os colegas e com os objetos, aprimorava minhas habilidades
basicas, como andar, correr, saltar, langar, chutar, rolar etc. e me apropriava de
valores importantes, como respeito, amizade, colaboragéo, incluséo etc., que

contribuiram para eu me tornar o adulto que sou hoje.

Segundo Santos (2004),

Brincar & meio de expresséo, & forma de integrar-se ao
ambiente que o cerca. Através das atividades ludicas
a crianga assimila valores, adquire comportamentos,
desenvolve diversas areas de conhecimento, exerci-
ta-se fisicamente e aprimora habilidades motoras. No
convivio com outras criangas aprende a dar e receber
ordens, a esperar sua vez de brincar, a emprestar e to-
mar como empréstimo o seu brinquedo, a compartilhar
momentos bons e ruins, a fazer amigos, a ter toleréncia
e respeito, enfim, a crianga desenvolve a sociabilidade
(Santos, 2004, p. 24).

Recordar minha jornada de vida é resgatar lembrangas que perpassam a
minha escolarizagao, periodo que moldou ndo apenas meu conhecimento, mas
também minha percepcéo de incluséo e diversidade. Foi no processo de esco-
larizacdo que aprendi, além de lices académicas, a importancia da aceitagao

e daincluséo.

Refletir sobre minhas memérias escolares na Escola Municipal de Ensino Funda-

mental (Emef) Ministro Petrénio Portella, localizada em Mata da Serra/Serra, fez-me
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recordar do meu primeiro dia na escola, o banho gelado que tomei para acordar, a
neblina fria e a calorosa recepgéo da professora Lindaura“ para os novos alunos.

Durante o ensino fundamental, tive um ambiente escolar que buscava acolher
a diversidade. A inclusdo nao era apenas uma palavra, mas sim uma pratica vi-
venciada diariamente por minha professora. Segundo Magalhaes (2002), a escola
inclusiva, com curriculo e metodologia flexiveis, requer a consideragéo das dife-
rengas individuais dos seus alunos no que se refere ao ritmo de aprendizagem,
ao interesse, a origem social, as habilidades e 8 motivagao dos estudantes para

realizarem diferentes propostas.

Nessa escola, a professora adaptava seus métodos de ensino para atender
as necessidades educacionais dos alunos, respeitando as diferengas individuais.
Nesse contexto, destaco Gabriel e Roberto, criangas que hoje percebo que ti-
nham caracteristicas de autismo e hiperatividade, respectivamente. Esses dois
alunos mostravam dificuldades no seu aprendizado, pois ndo conseguiam manter
a concentragdo na matéria. A docente dedicava uma atengao especial a eles,
deslocando-se até suas carteiras ap0s ter explicado a matéria para toda a turma,
perguntando se entenderam e auxiliando-os em suas dificuldades. Além disso,
indicava alguns alunos da turma que tinham mais empatia com eles para sentar
junto e ajuda-los, quando se fizesse necesséario. Esse modo peculiar de abordar
os alunos ndo sé promovia a igualdade de oportunidades na sala de aula, mas
também estimulava um senso de comunidade em que todos eram valorizados.

Nas aulas de Educacgéo Fisica, porém, essa abordagem inclusiva ndo se repe-
tia. O professor tratava a turma com disting&o, privilegiando a participagéo dos
alunos mais ageis na quadra e nas atividades esportivas, em detrimento daque-
les menos habilidosos que ficavam a margem da aula, realizando tarefas espon-
taneas, como jogar queimada e pular corda. No caso de Gabriel e Roberto, eles
ficavam brincando de jogos de tabuleiro.

Refletindo sobre esse contexto, reconheco que, de forma diferente das aulas
realizadas pela professora Lindaura, que apresentava um viés de incluséo e acolhi-
mento & diversidade dos alunos no ambiente de aprendizagem da Educacéo Fisica,
ao contrario, as aulas eram excludentes, privando grande parte dos discentes, com

e sem deficiéncia, do direito as praticas corporais de movimento. Atitude que nédo

4  Os nomes das pessoas citadas neste memorial de formagao séo ficticios.
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compartilhamos; pelo contrério, entendemos que o ambiente escolar € um espaco
democratico e que os profissionais que ali exercem seu papel social devem garan-
tir o acesso, a permanéncia e o aprendizado de todos os discentes.

Nesse sentido, valorizamos a educagéo inclusiva, pois, como afirma Blanco
(2003, p. 16), “[..] significa pensar uma escola em que é possivel o acesso e a
permanéncia de todos os alunos, e onde os mecanismos de selegéo e discrimi-
nagéo, até entdo utilizados, sdo substituidos por procedimentos de identificagao
e remogao das barreiras para a aprendizagem”.

Ainda rememorando minha trajetéria escolar, ndo poderia deixar de mencio-
nar um epis6édio que marcou a minha vida. Estava no quarto ano do ensino fun-
damental e saimos para uma atividade extraescolar para assistir a um espetaculo
circense. Lembro-me perfeitamente da magia do circo com o palhago alegrando
a plateia, a acrobata levando todos a loucura ao manipular com destreza o teci-
do, o malabarista que encantava a todos com sua habilidade manual, o casal de
trapezistas que se jogavam no ar como seres voadores, 0 mégico e suas ilusdes
como se fosse um herdi dos filmes da Marvel, os destemidos motoqueiros do
globo da morte e os dancarinos que eram uma banda cover da Broz. Todos con-
tribuiam com seus talentos Unicos para criar uma experiéncia inesquecivel. Essa
celebracgao da diversidade e o respeito pela individualidade tornaram-se um es-
pelho para mim, refletindo a importancia de reconhecer e valorizar as diferengas,
entendendo-as como potencialidades, visto que o espetéaculo circense se forma
por talentos peculiares a cada individuo e que, muitas vezes, sdo ignorados pelo

olhar regulador da sociedade.

Nesse sentido, gostaria de compartilhar minha experiéncia com o filme “O rei
do show"® (The greatest showman). Esse é um filme musical americano langado
em 2017, dirigido por Michael Gracey. O filme é uma representagéo ficticia e bas-
tante romantizada da vida de Barnum, um empresério e showman americano que
fundou o circo Barnum & Bailey, no século XIX. Barnum era um homem ambicioso
e visionario que decidiu criar um espetaculo Unico e diversificado, conhecido
como “O rei do show”. Ele reuniu uma trupe de artistas considerados “diferentes”
pela sociedade da época, incluindo pessoas com habilidades Unicas, caracteris-

ticas fisicas distintas e talentos especiais. Barnum enfrentou desafios e criticas

5 O rei do show. Diregdo de Michael Gracey. Produgéo: Laurence Mark Peter Chernin Jenno
Topping. Estados Unidos: 20th century studios, 2017. Disney+ (105min).
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da sociedade conservadora, mas também alcangou sucesso e reconhecimento.
A mensagem central de “O rei do show” é a celebragéo da diversidade e a acei-
tacéo das diferengas individuais. O filme transmite a ideia de que todos, inde-

pendentemente de suas peculiaridades, merecem respeito e reconhecimento.

Assim, a escola e o circo se entrelagaram em minha formacgéo, proporcionan-
do ligdes valiosas sobre inclusdo. Aprendi que a inclusao vai além de simples-
mente estar presente; trata-se de acolher, celebrar e utilizar as diversas habi-
lidades e perspectivas para enriquecer a experiéncia coletiva e desenvolver a

crenga no potencial humano.

O circo como contetlido de ensino nas aulas de Educacéo Fisica

O circo, ao longo dos séculos, com sua rica histéria e variedade de habilida-
des fisicas, € um recurso enriquecedor explorado nas aulas de Educacgéo Fisica.
O circo se oferece aos professores como uma ferramenta educacional multifa-
cetada para o desenvolvimento integral dos alunos.

Para ressaltar o circo como importante contetdo da cultura corporal, per-
correrei um pouco de sua dindmica histérico-cultural. Para Ayala (2008, p. 22),
“[..] o circo representa uma parte importante da cultura humana, construida ao
longo de séculos desde que o homem comecgou a registrar suas descobertas,

suas ideias e seus feitos”.

O circo & mais do que apenas um espetéculo, com suas raizes em tradigbes
antigas de entretenimento e habilidades acrobaticas. De acordo com Bortoleto e
Machado (2003), o circo tem suas raizes na China, lugar que, ha cerca de 5.000
anos, pinturas revelaram acrobatas, contorcionistas e equilibristas naquele pais.
Outras apari¢des na Histéria nos mostram a presenca do circo no Egito, na india,
na Grécia, em Roma e, logo depois, por toda a Europa, onde familias viajavam

com o circo espalhando sua arte.

Tal como é hoje, o primeiro circo foi inaugurado em Londres, por volta de
1770, por Philip Astley, o precursor do circo moderno, também conhecido por
circo cléssico ou tradicional. Foi quando o circo comegou a ter as caracteristi-
cas do que temos na atualidade. As apresentagdes passaram a acontecer em
um picadeiro central cercado de arquibancadas e ao som de tambores, tendo
palhagos, equilibristas e malabaristas fazendo seu show, como destacam Bor-
toleto e Machado (2003).
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Ainda segundo os autores, o circo tradicional passou por transformacgdes
quando, em 1930-1940, os membros das familias dos circos comegaram a se
estabelecer em centros urbanos, procurando outros estilos de vida. Surge nessa
década uma demanda de artistas circenses, dando origem as escolas de circo.
O conhecimento, que antes era um patrimdnio familiar, passa a ser disseminado
para além do seio familiar. Surge, entdo, um novo modelo de circo, o circo con-
temporaneo, também chamado de circo do homem, no qual o ser humano se
torna a figura central do espetaculo. Assim, ele passa a ter que se desafiar e a
se superar em busca de desenvolver melhores apresentagdes para seu publico.

As atividades circenses oferecem uma gama de desafios fisicos que contri-
buem para o desenvolvimento das habilidades motoras dos alunos. Requer um
alto nivel de concentragéo, planejamento e raciocinio que estimula o desenvol-
vimento cognitivo e a criatividade dos alunos, além de ser uma atividade que
envolve um trabalho em equipe e cooperagéo, promovendo o desenvolvimento

social e emocional (Bortoleto, 2008).

Nessa direcéo, as atividades circenses contribuem para fazer com que os
alunos sejam capazes de combinar habilidades motoras nas suas diversas possi-
bilidades (variagdes); conhecer a histéria e a realidade do mundo do circo; cons-
truir valores e atitudes em meio as experiéncias possibilitadas; experimentar di-
ferentes formas de linguagem corporal e social; explorar a capacidade mimética
de representagao, encenacgao e criagao; possibilitar aos alunos se reconhecerem
e se relacionarem de forma critica com o circo; entender os c6digos, signos, sen-
tidos e significados do universo do circo; enfim, acreditamos que sejam possi-
bilidades de apropriag&o significativas dessa parcela da cultura corporal para o

aprendizado e desenvolvimento dos discentes (Bortoleto, 2008).

Além disso, sobre os materiais possiveis de se utilizar para introduzir as
atividades circenses nas aulas de Educacgao Fisica, citam-se os de facil acesso.
Ontafién, Duprat e Bortoleto (2012) assinalam diversas formas de confeccio-
nar os objetos circenses a partir de materiais alternativos. Indicam também a
possibilidade de se adaptar os equipamentos ja disponiveis, como bambolés,
cordas, bancos, bolas, colchdes e outros, adequando a utilidade para o desen-
volvimento desse conteldo. E importante salientar que ha modalidades circen-
ses que ndo necessitam de materiais para o seu desenvolvimento, uma vez que
apenas 0 Corpo expressivo supre a vivéncia circense, por exemplo, acrobacias,

dangas e contorcionismos.
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Aintegracgao do circo no curriculo de Educacgéo Fisica pode ser realizada por
meio de uma variedade de abordagens pedagégicas e metodolégicas. Xavier e
Moura (2020), em seu estudo, analisaram publicagdes entre os anos de 2012 e
2018, encontrando trabalhos seguindo diferentes vertentes, em que as propos-
tas pedagoégicas se davam a partir da concepgao critico-emancipatéria, cultu-
ra corporal e manifestagao do lazer. Porém, independentemente da concepgéo
utilizada pelo professor, os aspectos lidicos e de lazer eram enaltecidos e os
trabalhos convergiam para a necessidade da legitimag&do do contetdo no cur-
riculo de Educacgéo Fisica.

Minha experiéncia de formacao ao atuar com as criancas com e
sem autismo no desenvolvimento do contetido atividades
circenses

O Laboratério de Educagéo Fisica Adaptada (Laefa), em seu programa de ex-
tensdo denominado “Préaticas corporais de atengao e cuidado em salde para
pessoas com deficiéncia e seus familiares”, abriga trés projetos de extens&o: a)
Pratica pedagogica de Educacgao Fisica adaptada para pessoas com deficiéncia;

b) Brinquedoteca: aprender brincando; c) Cuidadores que dangam.

Iniciado em margo de 2009, o projeto de extens&o “Brinquedoteca: aprender
brincando”, que nos interessa neste estudo, vem se configurando como um espago
significativo de intervengéo pedagégica, formacgao profissional e de pesquisa no
atendimento educacional de criangas com e sem autismo em processo de inclus&o.

Nesse projeto, eram desenvolvidas duas propostas pedagégicas de ensino:
brincando e aprendendo na brinquedoteca e brincando e aprendendo com a
ginastica. Nesse contexto, vamos nos voltar para estudar e compreender os ar-
ranjos didaticos para a inclusdo de alunos com autismo na atividade “brincando

e aprendendo com a ginastica”.

A experiéncia aqui relatada se concretizou no periodo de setembro a novem-
bro de 2023, totalizando doze aulas. Participaram do estudo quinze criangas de
ambos os sexos, com idades entre cinco e seis anos; dez de desenvolvimento
tipico do Colégio de Aplicagao Criarte Ufes; e cinco com autismo.® As criangas

com autismo receberam nomes ficticios de André, Entony, Henry, Jorge e Matias.

6 Desordem comportamental de causas multiplas, caracterizada por déficit na comunicagao e
na interagado social e restricdo de interesses (Riviére, 2007).
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Para melhor compreensao dos participantes do estudo, apresentamos suas

principais caracteristicas:

André (6 anos) — comunicagéo verbal, extrovertido, dinamico, sociavel,
com iniciativa de brincar, participava de brincadeiras de faz de conta e
das atividades coletivas com nenhum suporte do brinquedista;’

Entony (6 anos) — comunicagao verbal, extrovertido, dindmico, sociével,
com iniciativa de brincar, participava de brincadeiras de faz de conta e

das atividades coletivas com nenhum suporte do brinquedista;

Henry (5 anos) — comunicag&o n&o verbal, introspectivo, com pouca ini-
ciativa de brincar, desviava a atengéo das atividades com facilidade, par-
ticipava de brincadeiras de faz de conta e das atividades coletivas com
suporte substancial do brinquedista para essa finalidade;

Jorge (6 anos) — comunicagéo n&o verbal, introspectivo, com pouca ini-
ciativa de brincar, desviava a atengao das atividades com facilidade, in-
teresses restritos, manifestava preferéncia em brincar sozinho, resistindo
em participar de brincadeiras coletivas, necessitando de suporte subs-

tancial do brinquedista para essa finalidade;

Matias (5 anos) — comunicagao verbal, extrovertido, dinamico, sociavel,
com iniciativa de brincar, participava de brincadeiras de faz de conta e
das atividades coletivas com nenhum suporte do brinquedista.

Os alunos do grupo cinco anos da Criarte eram formados por dez criangas,
de ambos os sexos, caracterizadas por apresentar linguagem articulada, capa-
cidade de realizar brincadeiras de faz de conta, com iniciativa de brincar e eram
sociaveis. Um grupo que respondia bem as orientagdes do professor brinque-
dista® gestor da aula, mas que, em alguns momentos nas atividades, apresentava
conflitos de interesse (por exemplo: em relagédo a um brinquedo ou na forma de
realizar determinada tarefa), exigindo mediagao mais especifica dos educadores,

7 O brinquedista tem como principal fungéo incentivar a brincadeira infantil, procurando enri-
quecé-la, brincando junto, em parceria com a crianga. Segundo Cunha (2010), é aquele que
estimula a brincadeira infantil.

8 Neste estudo serao tratados como professores brinquedistas por desempenhar o papel de
docentes na realizagéo das atividades dirigidas nas aulas.
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que também foram orientados em relagdo ao comportamento das criangas com

autismo presentes na turma.

As aulas foram realizadas na sala de ginastica olimpica do Cefd/Ufes, com um
encontro semanal, todas as segundas-feiras, das 15 as 16 horas (Grupo 5 anos).
Logo ap0s as aulas, das 16 as 17h30min, a equipe de trabalho (um professor coor-
denador, uma professora gestora do projeto, uma professora voluntaria externa,
dois académicos bolsistas e nove estagiarios matriculados na disciplina Oficina
de Docéncia em Praticas Corporais Inclusivas e Atividade Interativa de Forma-
¢éo: Experiéncia de Ensino em Tematicas transversais) se reunia para avaliagéo,
planejamento e grupo de estudo (versando sobre conteldos referentes ao eixo
jogo, mediagao pedagbgica e inclusao).

As criangas eram atendidas por dois professores brinquedistas e nove brin-
quedistas (sete do curso de Educagao Fisica e dois do Curso de Terapia Ocupa-
cional), que se dividiam no acompanhamento individualizado das criangas com
autismo e na organizagéo da aula.

Participar como docente na organizagéo e planejamento do conteldo ativi-
dades circenses, na mediagéo desse conteldo junto com criangas com e sem
autismo no mesmo espago-tempo de interagdo e na avaliagdo das atividades
realizadas com a equipe de trabalho de forma colaborativa foi muito significativo
em meu processo formativo. Dessa forma, para deixar mais evidentes os aspec-
tos que marcaram minha formag&o nesses trés ambitos do processo de ensino e

de aprendizagem, irei melhor delined-los na sequéncia.

A organizacao e planejamento da proposta de ensino

As criangas brincam de diferentes formas que correspondem a sua faixa
etéria e ao seu desenvolvimento cognitivo, socioemocional e psicomotor. Elas
brincam sozinhas, de faz de conta, com outras criangas ou com adultos, em
grupo, correndo, saltando, jogando bola, experimentando e desenvolvendo ha-
bilidades, inventando, aprendendo, jogando e competindo. Todas as formas de
brincar sdo importantes e necessérias para que a crianga tenha novas expe-
riéncias e adquira conhecimentos em diferentes dimensdes da vida, inclusive
em um espago propicio & movimentagéo do corpo para realizagédo de ativida-
des, como em uma sala de brinquedoteca, sala de ginastica olimpica e outros
ambientes de aprendizagem (Chicon; Oliveira, 2021a, 2021b; Chicon; S&; Muraca,
2023; Chicon; S4; Silva, 2025).
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Para o propésito pedagégico junto as criangas com e sem autismo, elegemos
o conteldo atividades circenses (acrobacia, equilibrismo, magica, palhagaria,
malabarismo, contorcionismo, saltos, exibigdes artisticas e culturais etc.), tendo
em vista o desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem. A esco-
Iha desse conteldo entre outros para o desenvolvimento das aulas, além de sua
importancia sociocultural, tem a ver com a forma como a magia do espetéculo
circense encanta a todos que o assistem, especialmente, as criangas.

Como salienta Duarte (2015), o circo, com sua riqueza de praticas, permite
explorar diferentes dimensdes do desenvolvimento humano, proporcionando
uma aprendizagem ludica e significativa. Dessa forma, as atividades circenses se
consolidam como um importante conteGdo pedagoégica, favorecendo nédo ape-
nas o desenvolvimento motor e cognitivo dos alunos, mas também sua socializa-
¢éo e expresséo criativa. A ludicidade presente nessas préaticas permite que as
criangas interajam com seu ambiente e com seus colegas, o que reforga o papel

do brincar no desenvolvimento infantil.

Pensando no desenvolvimento infantil por meio das vias de agao da crianga
e, dentre elas, o brincar, acreditamos que a interagédo com o ambiente social no
qual esta inserida é fundamental. Para Vigotski (2007), o homem constitui-se
como ser que vive em sociedade e necessita do outro para desenvolver-se.
Portanto, langando mé&o das brincadeiras e do contelddo atividades circenses,
proporcionamos as criangas diversas situagdes ladicas em seu se-movimen-
tar® (Kunz, 2004), alargando suas possibilidades psicossociais e motoras de

sentir, pensar e agir no mundo.

Com a definigdo do contelGdo atividades circenses com a equipe de trabalho,
partimos para sua sistematizagao e distribuicdo em um cronograma de ativi-
dades a serem desenvolvidas com as criangas com e sem autismo na sala de
ginastica olimpica. A organizagado desse cronograma instigou toda a equipe a
ponderar e refletir sobre a escolha dos personagens e movimentos que seriam
mais interessantes para as criangas. Por exemplo: a escolha do palhago e suas
palhagarias foi imediatamente indicada e aceita por todos, inclusive pelos pe-
quenos, em consulta prévia. Depois o malabarista, a bailarina e o equilibrista.

9 Movimento com sentido e significado para a crianga.
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Cronograma - 2023/2
Atividade: brincando e aprendendo com a ginastica

Conteldo: atividades circenses

AULA | DATA PREVISTA PROPOSTA DE AULA

Apresentagao da tematica circense, dos combinados do uso

1 4-9-2023
dos espagos e caracterizagdo do Palhago Pirueta

De qual personagem mais gostam? Presente do Pirueta
2 11-9-2023 (imagem para colorir) por té-lo colocado na brincadeira
mesmo com o pé machucado

O brinquedo favorito do Pirueta: o boliche com os pinos
3 18-9-2023 customizados com as imagens coloridas das criangas (aula
para desenvolver movimento de arremessar)

Brincadeira da bola na boca do palhago (aula para desenvol-

4 25-9-2023 .
ver o movimento de arremessar)

5 2-10-2023 Visita ao Centro de Educagdo Ambiental da ArcelorMittal

Introdugéo da personagem Gororoba — a malabarista. Aula
6 9-10-2023 com guerra de baldo d'agua (aula para desenvolver o movi-
mento de manipular objetos)

Equilibrar um objeto na palma da méo e se deslocar. Brincar
7 16-10-2023 com o tecido magico da malabarista (aula para desenvolver
o movimento de manipular objetos)

Introdugéo da personagem Catavento — a bailarina. Brincar
8 23-10-2023 com o swing poi (aula para desenvolver o movimento de
manipular objetos)

9 30-10-2023 Palhacaria

Encontro de Gororoba e de Catavento. Enfeitar os arcos e
10 6-11-2023 brincar com eles (aula para desenvolver o movimento de
manipular objetos)

Introdugéo dos equilibristas Tico e Teco. Equilibrar sobre
n 13-11-2023 diferentes superficies: corda, banco sueco e trave de equili-
brio (aula para desenvolver o movimento de equilibrio)

Festa: O circo do Palhago Pirueta (com todos os

12 20-11-2023
personagens)

A organizagao desse cronograma foi muito importante para o desenvolvi-
mento do processo de ensino e de aprendizagem, pois situa os tempos e es-
pacgos da distribuicdo dos contelidos em relagdo ao nimero de aulas a serem
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ministradas no trimestre letivo, para que esses conhecimentos sejam apreen-
didos pelas criangas de forma gradativa e em continuidade, partindo do sim-
ples para o complexo, do facil para o dificil.

De acordo com Luckesi (1992, p. 121), o planejamento “[...] € um conjunto de
agdes que sao preparadas projetando um determinado objetivo”. Todo planeja-
mento exigia de nés um aprofundamento e atengéo as singularidades dos alunos
com e sem autismo. Como afirma Freire (1996, p. 23), “ndo ha docéncia sem dis-
céncia”. Assim, tendo como horizonte essa premissa, sabemos do nosso com-
promisso e responsabilidade em cuidar para que as criangas tenham boas aulas,
no sentido de desejarem retornar ao ambiente de aprendizagem. Com certeza,
nesse processo de planejamento de ensino, vou me tornando professor.

Com os conteldos organizados e distribuidos no espago e tempo do cro-
nograma, partimos para a elaboragao dos planos de aula. Conforme Soares et al.
(1992, p. 87), a aula é “[..] um espago intencionalmente organizado para possibilitar
a diregdo da apreensao, pelo aluno, do conhecimento especifico da Educagao Fi-

sica e dos diversos aspectos das suas préaticas na realidade social”.

Assim, na sala de ginastica olimpica ou em outros ambientes de aprendiza-
gem, os procedimentos de ensino iniciavam e terminavam com os ritos de en-
trada e saida (10min) para garantir o didlogo com as criangas, refletindo sobre
os fatos e acontecimentos da aula. Em seguida, na atividade dirigida (20min), os
alunos eram convidados pelos gestores da aula a experimentar diferentes mani-
festagbes circenses, como a palhagaria (a arte do palhago), malabarismo, saltos,
equilibrismo, entre outras, utilizando como estratégia de ensino a ginastica histo-
riada (conta-se uma histéria e as criangas a reproduzem ao se movimentar) que

consistia em elaborar um enredo referente aos personagens das artes circenses.

A contag&o de histéria era iniciada levando os alunos ao imaginario, por
exemplo: atravessar um rio enquanto se equilibravam na trave de equilibrio para
chegar a casa do Palhago Pirueta, onde iriam brincar de saltar imitando animais,
como o cangury, o sapo (saltos na cama elastica) e, assim, sucessivamente, ex-
plorando a vivéncia desses conteldos de forma lGdica e dando sentido/signifi-

cado as suas agdes (Chicon et al., 2023).

Na sequéncia, no momento festivo (10min), as criangas, acompanhadas pelos
adultos, exploravam por interesse e de forma esponténea os diversos aparelhos/
objetos do ambiente de aprendizagem. Para cada aula, organizamos uma histéria
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diferente ou incrementamos a histéria ja realizada. Os brinquedistas nesses es-
pagos eram orientados quanto & seguranga das criangas.

De acordo com Chicon et al. (2016), o adulto pode ser um personagem de-
terminante para promover a interagao social entre as criangas, mobilizando seu

interesse a partir da brincadeira, como no exemplo a seguir:

[..] quando uma crianga esta brincando sozinha com um
carrinho, em um movimento de ir e vir, o professor/brin-
quedista pode dar novas opgdes para a brincadeira,
como convidar a crianga para uma corrida, sugerir a
construgéo de uma estrada no piso, incluindo obsta-
culos, como pontes, tlneis, subidas e descidas. Pode
indicar a necessidade da organizagédo de um posto de
gasolina, oficina mecanica, lavagem de carro e convi-
dar os colegas para participarem ocupando o papel
social de frentista, mecéanico e lavador, enriquecendo
a brincadeira com as parcerias, ampliando os diélogos,
a criagdo, as possibilidades relacionais, socioafetivas
e psicomotoras. Da mesma forma, o professor/brin-
quedista, ao perceber o interesse de uma crianga com
autismo por um instrumento musical, pode convidar
outros colegas a participar dessa atividade, estimulan-
do a aproximagao fisica entre eles, potencializando a
relagdo, o sentimento de pertencimento ao grupo, en-
riquecendo a brincadeira e o processo ensino-apren-
dizagem (Chicon et al., 2016, p. 283-284).

Considero fundamental destacar que, ao elaborar e organizar o plano de
aula, tinha como objetivo imprimir nossas intencionalidades pedagégicas para
o desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem com as criangas.
Assim, considero oportuno salientar que o planejamento possibilitou pensar em
agrupamentos e parcerias entre as criangas; organizar o espago e os materiais
necessarios para cada atividade; administrar o tempo de permanéncia em cada
atividade; tomar decisdes refletidas e fundamentadas; e organizar estratégias de

ensino, facilitando a gestao da aula.

Como afirma Freire (1996), ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as
possibilidades para a sua prépria produgéo ou a sua construgéo. Essa perspectiva
reforga o papel do planejamento pedagégico como um processo dindmico, que

busca promover a autonomia e a participagao ativa dos alunos no aprendizado.
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A elaboracéo de um plano de aula é crucial ndo apenas para a criagdo de um
ambiente de aprendizagem eficaz e inclusivo, mas também para o crescimento
e a competéncia do professor como educador. Quando entrei no Curso de Edu-
cacgéo Fisica, o planejamento de ensino ndo parecia tdo importante, mas, hoje,
ao desenvolver o processo de mediagdo com as criangas com e sem autismo,
percebo sua relevancia, entendendo que, sem ele, a pratica docente seria empo-
brecida, sem um acompanhamento intencional e bem delineado dos processos
de aprendizado da crianga.

De acordo com Saviani (2002), o trabalho educativo é o ato de produzir, di-
reta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é gerada
histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens. Essa agdo humanizadora
s6 se faz presente no ambiente educativo com proposta pedagégica intencio-
nalmente planejada, executada e avaliada, com acompanhamento continuo do

progresso discente no ato de aprender.

No caso das criangas com autismo que, em seu estégio de desenvolvimento,
resistiam a participar das atividades coletivas, elas eram orientadas pelos brin-
quedistas que as acompanhavam na realizagao de atividades de seu interesse,
tendo como suporte um plano de ensino individualizado (PEI),'© em uma ag&o
pedagbgica que caminhava sempre do individual para o coletivo e do coletivo
para o individual. Na pratica, os alunos do Colégio de Aplicagao Criarte foram
acompanhados por quatro estagiarios que se revezavam na coordenagao das
aulas e os alunos com autismo eram acompanhados individualmente por um dos
estagiarios, em acgdes paralelas ao grupo coletivo quando se fazia necessaério,
devido aos seus interesses ou peculiaridades referentes as caracteristicas da

sua condigao singular de ser.

Essa organizagdo do ambiente de aprendizagem favorecia a interagéo dos
estudantes entre si, a gestdo da aula pelo professor e o atendimento das crian-
¢as com autismo a partir de seus interesses, constituindo um espago ladico de
alegria, divertimento e enriquecimento social e cultural, no qual eu me realizava

no exercicio da docéncia.

10 O PEI é definido por Rodrigues (1991, p. 78), “[...] como o conjunto de estratégias de ensino que
visa adaptar o processo de ensino aprendizagem a cada estudante de modo a proporcionar
uma compatibilidade face as suas necessidades, interesses e principalmente caracteristi-
cas individuais”.
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Dessa forma, para os propdsitos deste estudo, destacamos em seguida o
relato de uma situagdo de aula marcante do processo de ensino e de aprendiza-
gem, que revela nossa experiéncia docente na mediagéo das atividades desen-
volvidas com as criangas e que, por razdo de delimitagao, ilustra os procedimen-

tos de ensino adotados na realizagdo das outras aulas.

A mediagdo pedagdgica' com as criangcas com e sem autismo

Para iniciar a narrativa sobre a mediagédo pedagégica com as criangas com e
sem autismo, destacamos uma das aulas do semestre que consideramos impor-
tante para expor e analisar a pratica docente no atendimento socioeducacional
dessas criangas, no desenvolvimento do conteludo atividades circenses, realiza-
do na sala de ginastica olimpica. A escrita sobre o que fazemos ao atuar como
docentes € uma estratégia para nos tornarmos profissionais mais conscientes e

comprometidos com a formagdo humana dos discentes.
Segundo Zabalza (2004, p. 10),

[..] escrever sobre o que estamos fazendo como pro-
fissional (em aula ou em outros contextos) & um pro-
cedimento excelente para nos conscientizarmos de
nossos padrdes de trabalho. E uma forma de ‘distan-
ciamento’ reflexivo que nos permite ver em perspecti-
va nosso modo particular de atuar. E, além disso, uma
forma de aprender.

O relato que destacamos foi a aula realizada no dia 4-9-2023. Foi a primeira
aula na sala de ginéastica olimpica do Cefd/Ufes, que é um local equipado com um
tablado acarpetado de 40m?, aparelhos diversos, como traves de equilibrio, duas
camas elasticas de 5m?, tumble track (cama elastica de 50 metros de compri-
mento por 2 metros de largura), colchdes e colchonetes de diferentes tamanhos,
entre outros materiais que sdo proéprios para a execugdo de movimentos gimni-

cos, como caminhar, correr, saltar, pular, equilibrar e rolar.

A proposta da aula tinha como objetivos apresentar o enredo norteador do

semestre denominado “O circo do Palhago Pirueta”, bem como o personagem,

11 De acordo com Rocha (2005, p. 42), “a mediagao pedagdgica tem uma orientagéo delibera-
da e explicita [do educador] no sentido da aquisigdo de conhecimento sistematizado pela
crianga e de transformagao de seus processos psicolégicos”.
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interpretado pelo professor brinquedista Ricardo — o Palhago Pirueta; estabele-
cer combinados, regras de convivéncia e de preservagédo do espago e conhecer
a sala de ginastica olimpica, bem como seus aparelhos.

Nesse dia 4-9-2023, compareceram a aula oito criangas da Criarte. Cinco
delas com autismo (André, Entony, Henry, Jorge e Matias). Ao chegarem a sala,
retiraram seus calgados e guardaram na prateleira indicada pelos professores
e brinquedistas. Em seguida, foram orientadas a sentar em circulo no cen-
tro do tablado, para que a professora brinquedista Helen iniciasse a aula. Ela
conversou com os pequenos sobre os combinados do espago, chamando a
atengéo para a existéncia de locais na sala que oferecem perigo, equipamen-
tos que necessitam de acompanhantes, respeito aos colegas, siléncio quando
o colega ou o professor estiver falando e também realizou a apresentagdo dos
brinquedistas e alunos participantes. Por Gltimo, fez o combinado para agrupar
a turma toda vez que fosse realizar nova orientagao, indicando a palavra “RE-
UNIAO” como elemento mediador. Assim, quando ela invocasse essa palavra,
os alunos deveriam se reunir em siléncio a sua volta para receber nova infor-

macgéo sobre a atividade.

Os combinados eram aspectos importantes da aula para gerar uma sintonia
na comunicagéo entre o docente e os discentes, contribuindo para o bom an-
damento das atividades e para o melhor controle sobre o comportamento das
criangas e o espaco e tempo da aula (Chicon, 2013).

Expostos os combinados para as criangas, a professora passou a apresentar
o tema norteador do semestre, narrando a histéria do “Palhago Pirueta”, que es-
tava ao seu lado no circulo. Ela comegou explorando a experiéncia dos pequenos

com o circo e seus personagens com o seguinte dialogo:
Professora — Vocés ja foram ao circo?
Crianga — Sim. L& é muito legal, tem uns animais e palhago.

Professora — Além dos animais e do palhago, quais outros personagens

VOCEés viram no circo?

Criangas — O homem que anda na corda; O homem e a mulher que voam
no balango. Entony falou: O que fica pulando.

Professora — Isso mesmo. Entdo temos no circo os animais, o palhago, o

equilibrista, o trapezista, o saltimbanco e outros, como o malabarista, que
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joga bolinhas de uma mao para a outra; o acrobata, que faz cambalhotas,

giros; e bailarinas. E de que vocés mais gostam no circo?
Crianga — O palhago, porque faz palhagadas para a gente ri e se divertir.

Professora — Pois bem, gostaria de apresentar a vocés meu amigo, o Pa-
Ihago Pirueta (professor brinquedista sem os aderecos de palhago). Ele
n&o esta nada bem. Ele esta muito triste (expressao de tristeza), porque o
circo onde trabalhava fechou e ele ndo tem como trabalhar. Entéo, o que

podemos fazer para alegra-1o?
Criangas — Brincar com ele.

Professora — Tive uma ideia, mas preciso da ajuda de todos vocés. Que

tal se a gente construir um circo para ele poder trabalhar?

Criangas — Que legal, vamos construir um circo. Eu vou ser a palhacinha,
porque eu tenho uma piada. Eu vou ser a malabarista.

Professora — Vocés poderdo ser todos esses personagens, mas, antes de
comecgar a construir o circo, precisamos resolver um outro problema. O
Palhago Pirueta perdeu suas roupas e precisamos ajudéa-lo a encontrar.

Entdo vamos procurar a roupa dele?
Criangas — Vamos — disseram em coro, entusiasmadas com a proposta.

Com o desfecho desse diadlogo da professora brinquedista com as criangas,
notamos que elas ficaram radiantes com a proposta e com a perspectiva de
encontrar a roupa do palhago e construir o circo. Essa proposi¢cédo norteou o
desenvolvimento das aulas desse momento até o final, previsto para o dia 20 de
novembro de 2023, quando o circo ficou pronto e fizemos uma apresentagao
circense com todos os personagens — o Palhacgo Pirueta, o malabarista Gororoba,

a bailarina Catavento e os equilibristas Tico e Teco.

Inicialmente, Pirueta reuniu todas as criangas na passarela do ledo (pista de
tumbling — pista de corrida acarpetada de borracha com 30m de comprimento
por Im de largura, com o trampolim de saltos no final). A dindmica da atividade
tinha como objetivo a crianga se deslocar pela pista em quadrupedia, sem fazer
barulho para ndo acordar os ledes (quatro brinquedistas posicionados ao longo
da pista, fingindo que estavam dormindo). Ao concluir o percurso sem acordar

os ledes, a professora brinquedista retirou da cartola uma pega de roupa do
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palhago para as criangas o ajudarem a vestir. Assim, o Palhago Pirueta propés a
brincadeira a partir do seguinte dialogo:

Palhago Pirueta — Criangas, vocés me ajudam a passar pela passarela
dos lebes?

Crianga — Sim, mas temos que tomar cuidado, né?

Palhago Pirueta — Sim, pois eles podem acordar e irdo nos pegar. Que tal
a gente se deslocar imitando o modo de andar do ledo, sem fazer barulho,
pois, se eles acordarem, ndo irdo perceber que estamos aqui. Vocés sa-

bem como os ledes andam?
Crianga — Sim, eles andam assim (as criangas ficaram em quadrupedia).

Palhago Pirueta — Entdo vamos todos passar assim, para que os ledes
nédo nos vejam. E quando chegarmos do outro lado, a professora Helen vai
retirar uma pega de roupa da cartola mégica.

As criangas ficaram entusiasmadas para passar pela passarela e recuperar
a indumentéria do Pirueta, entdo todas comegaram a andar em quadrupedia,
imitando um ledo. Todos passaram pela passarela. Henry, que estava no tumble
track, foi trazido pelo brinquedista para perto das demais criangas e atravessa-
ram juntos. Apbs percorrerem toda a passarela, a gestora instigou as criangas
com o seguinte dialogo:

Professora — Esta aparecendo (puxando a blusa de dentro da cartola ma-

gica). O que seréa que tenho aqui comigo?

Criangas — Uma roupa. Uma camisa. E a camisa do Palhaco Pirueta — res-

ponderam em coro apds perceberam que era uma camisa.

Professora — Vocés podem ajudar o Pirueta a se vestir? — disse entre-
gando a camisa para Matias.

Matias, entdo, pegou a camisa e passou pela cabega de Pirueta. As demais
criangas se animaram e ajudaram também. André e Entony participaram passan-
do os bragos de Pirueta pelas mangas da camisa.

Na sequéncia, Pirueta guiou as criangas até a ponte magica (dois bancos sue-
cos dispostos paralelamente), local onde deveriam atravessa-la em duplas, de
ma&os dadas com um/a amigo/a. O objetivo era incentivar os pequenos a com-

partilhar a brincadeira com os colegas, realizando a aproximacgéo fisica com o
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toque das méos. Para mediacéo dessa atividade, Pirueta os incentivou com o

seguinte dialogo:

Pirueta — Vocés estédo vendo essas duas pontes? Elas sdo pontes magicas.
Crianga — Sim, mas por que s&do pontes méagicas?

Pirueta — Elas sdo maégicas, porque s6 conseguimos passar por elas em
duplas. Eu costumava passar por ela de maos dadas com meu amigo.

Como vocés irdo passar?
Crianga — Podemos passar também de méos dadas com nossos amigos.

Pirueta — Isso mesmo! Eu vou comegar passando com meu amigo Jorge
(crianga com autismo que precisa de apoio substancial). Vocés, com os
coleguinhas. Quando todos atravessarem a ponte, a professora brinque-
dista iré tirar da cartola méagica mais uma roupa.

Jorge atravessou a ponte com mediag&o de Pirueta. Em seguida, as criangas da

Criarte passaram em duplas. André e Henry deslocaram-se com apoio dos brin-

quedistas. Entony e Matias passaram de maos dadas com os coleguinhas da Criarte.

Assim que todos os pequeninos atravessaram a ponte, a professora brinquedista

retirou de sua cartola magica a segunda indumentaria com o seguinte dialogo:
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Professora — Acho que apareceu mais uma roupa na minha cartola magi-
ca (e a professora comegou a puxar a segunda indumentaria).

Palhago — O que sera que ela achou desta vez?

Criangas — E a sua calca — responderam quando a indumentaria ja estava
quase toda a mostra.

Professora — Quem seré que pode ajudar a vestir a calga no Palhago?
Criangas — Eu — todas elas responderam animadas e dispostas a ajudar.

Professora — Jorge, ajuda? (porém ele se negou a participar). André, vocé
ajuda?

André — Sim — respondeu pegando a calga da méo da professora e se
direcionando a Pirueta para vesti-lo.

Crianga — Eu ajudo segurando a sua mé&o para vocé nao cair — disse uma

crianga para Pirueta.
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Apés as criangas vestirem a calga em Pirueta (atividade bem interessante e
que envolveu a atencgéo e participacéo de todos), o diadlogo se estendeu com o
objetivo de construir um novo circo para o palhago voltar a trabalhar e propor-

cionar alegria ao publico.

Pirueta — O Gltimo lugar em que estive foi no circo. Porém, agora que ele

fechou, vocés podem me ajudar a construir um novo circo?
Criangas — Sim — responderam bem animadas.
Pirueta — Professora, vocé sabe como podemos montar um novo circo?

Professora — Eu tenho uma ideia muito legal. Eu tenho esse pano bem gran-

de e com ele podemos fazer as paredes do circo. Vocés ajudam, criangas?
Criangas — Sim!

A professora entregou o pano para as criangas. Todas seguraram pela extre-
midade do comprimento do tecido (o tecido era vermelho, aproximadamente 8m

de comprimento por 1,5m de largura).
Pirueta — Vocés sabem qual é o formato de um circo?
Crianga — E um circulo, parece uma roda.

Pirueta — Entéo, que tal a gente fazer uma grande roda, para fazermos o
nosso circo? (as criangas entdo comecgaram a andar juntas segurando o
pano e assim fizeram uma grande roda). Agora, parece o0 meu circo, mas

acho que esté faltando alguma coisa, o que sera?
Criangca — O teto, para ndo chover dentro do circo.

Pirueta — Isso mesmo, seré que a professora tem alguma coisa para ser

0 nosso teto?

Professora — Tenho um pano perfeito, & um bem bonito e colorido (ela
entédo pegou um tecido circular todo colorido, aproximadamente 3m de
didametro, entregou para os brinquedistas para segurar no alto em volta
das criangas, formando o teto do circo).

Criangas — Uau, que lindo. Eu estou na cor verde. Eu na amarela. Estou na

azul. E eu na vermelha.
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A professora e Pirueta adentraram o circo e sentaram na roda junto com as

criangas. A professora as convidou para fazer uma maégica coletiva e retirar da

cartola outros acessérios do palhago.

Professora — Agora iremos fazer uma magica e alguns acessérios do pa-
Ihago vao aparecer. Vocés me ajudam?

Criangas — Sim, sim!

Professora — Entao, vocés véo repetir comigo as palavras magicas: SIM
SALABIM, quando eu falar ja. 1, 2, 3 e ja!

Criangas — SIM SALABIM.

A professora, entéo, tirou da cartola uma peruca. Pirueta colocou-a em sua

cabecga. Os pequenos repetiram mais trés vezes a palavra magica com a profes-

sora, tirando da cartola uma gravata enorme, um nariz de palhago e um pequeno

guarda-chuva colorido.
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Professora — Parece que Pirueta estd com toda a sua roupa, ndo € mesmo?
Pirueta — Sim, agora estou com toda a minha roupa de palhago.

Professora — Que tal se brincdssemos com o Pirueta? Vamos fazer um
pique-pega?

Criangas — Sim! (elas pularam e gritaram de alegria).

Pirueta — Entao quero ver quem vai conseguir me pegar (o palhago come-
Gou a correr pela sala e as criangas correram atrés dele para pegé-lo, até

que uma crianga conseguiu). Que tal se toda essa sala for o nosso circo e

a gente vier aqui toda semana para brincar?
Crianga — Gostei, a gente pode brincar, correr, pular.

Pirueta — Isso mesmo. Vocés poderao pular na cama elastica, andar pelas
traves de equilibrio, rolar no colchao e se divertir muito. Vocés querem?

Criangas — Sim!

Pirueta — Entéo, vocés agora podem brincar e usar os aparelhos que
estao aqui, na sala (momento festivo), mas precisam respeitar os nossos
combinados de brincar juntos, auxiliar o colega se necessério, ndo bater
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no amigo, ndo usar os equipamentos sem a supervisdo dos brinquedis-
tas. Combinado?

Criangas — Sim (foram explorar os equipamentos).

Apbs a atividade dirigida, as criangas entraram no momento festivo e es-
colheram, a partir dos préprios interesses, as brincadeiras que queriam realizar,
explorando os equipamentos da sala de ginastica sob mediag&o e supervisado
dos adultos. Algumas preferiram brincar nas traves de equilibrio, outras se diri-
giram a cama elastica e ao tumble track para pular, outras decidiram brincar de
pique-pega com o Palhago Pirueta, como foi o caso de André, Matias e Entony,
enquanto Jorge e Henry escolheram brincar com os colegas no tumble track

com apoio dos brinquedistas.

Ao analisar a apresentagao dessa aula, que se concretizou de forma dialégi-
ca na interagao do educador com as criangas, & possivel notar que a ginéastica
historiada, de acordo com Benites e Rodriguez (2008), Ota (2016) e Chicon et
al. (2021), pode ser realizada de diversas maneiras, mas o seu trago comum é o
fato de que conta uma histéria e as criangas a reproduzem de maneira gestual/
corporal, por meio do se movimentar, o que possibilitou associar os elementos
presentes nas artes circenses as praticas corporais. Essa articulagao facilitou
a compreenséo e realizagdo da proposta pedagdgica de ensino pelas criangas,
com e sem autismo, de uma maneira lGdica, pois elas participaram ativamente
dos contos e interagiram com os personagens, despertando maior interesse nas
brincadeiras propostas, alargando suas possibilidades de sentir, pensar e agir no
contexto social onde se encontravam.

Nessa direcéo, entendemos que esse modelo de aula aproximava a crianga
da percepgdo da totalidade das suas atividades, tendo em vista que Ihe possibi-
litava articular uma agéo (o que faz), com o pensamento sobre ela (o que pensa)
e com o sentido que dela tem (o que sente). Observar os pequenos em seu se
movimentar durante as aulas, embalados pelo contexto ludico e participando
do processo de apropriagdo do conhecimento e de habilidades motoras s6 me
incentiva a querer ser um professor melhor. Isso me levou a planejar as aulas
cuidando dos minimos detalhes, para que as agdes estivessem alinhadas com

as intengdes propostas.

Vigotski (2008) afirma que as atividades ludicas, impulsionadas pela imagi-
nagao e pelo faz de conta, tém uma contribuigéo significativa no aprendizado e
desenvolvimento da crianga, organizando experiéncias anteriores e novas possi-
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bilidades de interpretar o ambiente social onde ela esté inserida, o que é funda-

mental para promover sua autonomia

Segundo esse autor precursor da abordagem histérico-cultural, o brincar
esté intimamente ligado ao processo de aprendizagem. Para ele, na brincadeira,
reside a base daquilo que, mais tarde, permitira a crianga aprendizagens mais
elaboradas. Assim, para entender o seu desenvolvimento, € necesséario ter em
consideragao as necessidades e os incentivos que s&o eficazes para colocé-la
em ac¢é&o. O seu avancgo esté ligado a uma mudanga nas motivagdes e incentivos,
pois a crianga satisfaz certas necessidades na brincadeira, mas essas necessi-
dades véo evoluindo no decorrer do seu desenvolvimento. Por exemplo: aquilo
que é de interesse para um bebé ndo o é para uma crianga um pouco maior.

Ao trabalhar com criangas com e sem autismo no mesmo ambiente de inte-
ragéo, aprendi que o professor deve ter uma abordagem cuidadosa e sensivel
para acolher o grupo em sua diversidade, respeitando suas caracteristicas indi-
viduais. Em sua agdo mediadora, deve levar em consideragdo: o conhecimento
das criangas no espectro autista, seus interesses e necessidades; a possibilida-
de de adequagdo do ambiente de aprendizagem; a organizagéo de atividades
estruturadas e ndo estruturadas; a preparacgéo do espago fisico de forma clara e
previsivel com disponibilizagdo de materiais que possam facilitar a comunicagao
e ainteracao; a flexibilidade e a individualizagéo, tendo em vista que cada crianga
€ um ser Unico e que sua singularidade deve ser respeitada.

Nesse contexto, as atividades circenses contribuiram para estimular a cria-
tividade das criangas a partir do contato com o outro, da percepcéo e reflexdo
sobre as pessoas e a realidade na qual estdo inseridas. Ao dialogar e interagir nas
aulas com os diferentes personagens do circo, como o palhago, o malabarista e
outros, mediadas pelo professor brinquedista, elas apreenderam os papeis so-
ciais referentes a esses profissionais na sociedade.

Ao assumir o personagem do Palhago Pirueta nas aulas e orientar a pratica edu-
cativa com as criangas, sentia-me um animador cultural, proporcionando-lhes um
momento magico em meio a alegria do circo. Nessa agdo mediadora, procurava
propiciar aos infantes experiéncias relacionadas com os diversos modos de se mo-
vimentar, compartilhar brincadeiras, participar da resolugéo de situag&o-problema,
enfrentar os medos, respeitar a diversidade/diferencga, fazer uso de diferentes lin-

guagens para se comunicar e se expressar.
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Dessa forma, acompanhando Freitas (2008) em suas ponderagdes, en-
tendemos que as criangas com autismo, assim como todas as outras, podem
desenvolver capacidade para a atividade lGdica, desde que imersas no meio
cultural, na vida social, nas experiéncias com outras criangas, brinquedos e
brincadeiras. Nesse sentido, é fundamental elaborar projetos educativos que
visem a estimular as praticas corporais das criangas tendo em vista sua rele-
vancia. Brincando, principalmente de faz de conta, & que as criangas vivenciam
situagdes do cotidiano nas quais 0 mundo adulto é trazido para as suas possi-
bilidades de conhecer.

Sendo assim, concordamos com Oliveira (2010, p. 37), quando destaca: “[..] a
intervencéo pedagobgica é essencial na promogéao do desenvolvimento de cada
individuo, de cada sujeito. O sujeito ndo percorreria caminhos de desenvolvi-
mento sem ter experiéncias de aprendizagem, resultado da intervengé&o delibe-
rada de outras pessoas na vida dele”.

Também néo poderiamos deixar de evidenciar, nesta narrativa, a importancia
do papel mediador do educador e do brinquedista na promog&o do encontro en-
tre as criangas com e sem autismo presentes nas atividades desenvolvidas na

sala de ginastica e em outros ambientes de aprendizagem, pois é mister entender:

[...] & por intermédio do outro, de suas agodes, de suas
palavras, da maneira como se dirige ao eu e interage
com ele, que esse eu vai tomando forma no mundo. [...]
o individuo vai constituindo seus modos de pensar, de
agir e de sentir socialmente elaborados [..] (Vigotski,
2007, p. 83).

Logo, conforme Josso (2004) esclarece, minha experiéncia formadora, ao
atuar como docente nesse processo de mediagéo das criangas, € uma apren-
dizagem que articula hierarquicamente: “[..] saber-fazer e conhecimentos, fun-
cionalidade e significagéo, técnicas e valores num espago-tempo que oferece a
cada um a oportunidade de uma presencga para si e para a situagao, por meio da

mobilizagao de uma pluralidade de registros” (Josso, 2004, p. 39).

No préximo eixo de anélise, vamos abordar o processo de avaliagdo das aulas
e o planejamento coletivo com a equipe de trabalho.
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O processo de avaliacio das aulas e planejamento
coletivo-colaborativo com a equipe de trabalho

As mediagbes com as criangas ocorriam todas as segundas-feiras, das 15 as
16 horas, na sala de ginéastica olimpica. Ap6s esse momento, das 16 as 17h30min,
a equipe de trabalho, composta por professores, gestores, bolsistas e volunta-
rios, direcionava-se para uma sala de aula onde ocorria o momento de avaliagao,

planejamento e reflexdo sobre a prética.

O planejamento coletivo-colaborativo ndo se baseava somente em narrar so-
bre o que havia sido realizado na aula. A partir dos nossos depoimentos, procu-
rdvamos refletir criticamente de modo a sistematizar novos caminhos e possibili-
dades de aprendizagem. Nesse espago, cada membro da equipe podia falar sobre
a mediacéo pedagbgica com as criangas, sobre seus sentimentos ao exercer a
pratica docente junto com os estudantes com caracteristicas tdo peculiares, ava-
liando o que deu certo e o0 que deu errado no desenvolvimento das aulas, cada um
expressando o seu ponto de vista em relagcéo & participagao das criangas com e
sem autismo nas atividades propostas, analisando se, durante o encontro, foram

oferecidas a elas respostas educativas condizentes com suas necessidades.

Nessa dinamica, a equipe de trabalho em diédlogo reflexivo-critico tragava ca-
minhos para a inclusdo de todos os alunos atendidos na aula. Nesse ambiente de
construgao coletiva e troca de experiéncia, fui me apropriando gradativamente
do saber fazer das préaticas educativas inclusivas e me tornando professor. Afinal,
tinha sempre em mente que havia algo novo para ser aprendido e, nessa agéo
coletiva, as ideias eram compartilhadas e refinadas, visando a melhor atender ao
interesse e necessidade das criangas.

Para Novoa (1992, p. 26), “[...] a troca de experiéncias e a partilha de saberes
consolidam espagos de formag&do mitua, nos quais cada professor € chamado
a desempenhar, simultaneamente, o papel de formador e formando”, reforgan-
do, portanto, a importéncia desse espago-tempo de reflexdo coletiva apés a

realizagéo das aulas.

Desse modo, na estruturagdo do planejamento coletivo/colaborativo, & im-
portante a agao conjunta de todos os membros, de forma a ampliar os recursos
pedagdgicos e enaltecer a habilidade e conhecimento de cada um em prol de
um objetivo comum: a educagéo inclusiva de todas as criangas. Também & im-
portante reconhecer que o planejamento ndo pode ser engessado de forma a

ndo permitir alteragdes; pelo contréario, deve ser flexivel a mudangas, uma vez
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que podem surgir imprevistos durante as aulas e, como educadores/as, devemos
adequar a metodologia de acordo com a realidade.

As experiéncias na docéncia sdo muito importantes para a constituigdo do
“ser professor” e precisam ser valorizadas pelos estagiarios participantes do es-
tudo como um momento de vivenciar situagdes similares as que poderéo en-
contrar na atuagao futura, permitindo, assim, discussées e reflexdes sobre o seu
fazer profissional. O exercicio da avaliagdo e do planejamento coletivo & uma
acgao inovadora para os professores que querem qualificar a sua prética.

Produzir um planejamento de aula coletivo é interessante porque permite
que os professores compartilhem ideias, experiéncias e conhecimentos, enri-
quecendo o planejamento. Durante esse processo, nos, os futuros professores,
temos a oportunidade de aprender com as praticas e perspectivas uns dos ou-
tros. Além disso, ao planejar as aulas em conjunto, os estagiarios podem trocar
informagdes sobre as necessidades individuais dos alunos e construir uma viséo
mais abrangente e integrada do processo educacional, em Gltima anélise, pro-

mover melhores experiéncias de aprendizagem para eles.

Assim, acompanhando as proposi¢des de Arroyo (2009), é importante desta-
car: a) “ser-professor” € um processo de construgdo continua, realizado, sobretudo,
na trajetéria de vida do sujeito que se faz anterior e posterior a atuagéo profissional
e a sistematizag&o interna de saberes e técnicas que, por sua vez, sdo importantes
instrumentalizadores da ag&o e da identidade docente; b) “ser-professor” é mu-
nir-se de uma multiplicidade de saberes e reconhecer-se como dotado de uma
especificidade profissional que tem espago e fung¢éo social marcante; c) “ser-pro-
fessor” é “ser-humano” e, por assim ser, &€ dotar-se de uma histéria, de uma cultura,
de uma posigao social que se incorpora umbilicalmente e determina olhares sobre

o mundo, sobre a vida, sobre a aprendizagem, sobre as pessoas, sobre si mesmo.

Nesse contexto, cabe salientar a relagdo teoria e prética, aspecto impor-
tante da minha experiéncia formativa no Laefa. Na proposta dos encontros, a
equipe de trabalho organizava discussdes relacionadas com o eixo brincadeira,
mediagao pedagobgica e incluséo, potencializadas pela leitura de textos, anéli-
se de filmes ou videos documentéarios, palestras etc. Assim, cada membro do
grupo tinha a chance de aprender na interagéo com o outro. Esse momento foi
pensado como uma agéo didatica de enriquecimento do arcabouco teérico dos
brinquedistas para fundamentar a sua agdo docente. Esse foi um dos processos

educativos mais significativos para mim.
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De acordo com Souza (2001, p. 8), “[...] &€ na préatica que a teoria tem seu nas-
cimento, e é na teoria que a pratica busca seus fundamentos de existéncia”. Por-
tanto, ao atuar no exercicio docente com as criangas em um primeiro momento
e, em seguida, participar desse encontro formativo, fui entendendo que as trans-
formagdes das praticas docentes s6 se efetivam na medida em que o professor
amplia sua consciéncia sobre a prépria pratica.

De acordo com Névoa (1992, p. 25), “a formag&o néo se constréi por acumula-
G&o, mas sim através de um trabalho de reflexividade critica sobre as préaticas e de
(re)construgao permanente de uma identidade pessoal, por isso é tdo importante

investir na pessoa e dar um estatuto ao saber da experiéncia”.

Desse modo, entendo que estar em formag&o é um investimento pessoal, um
trabalho livre e criativo sobre os percursos e os projetos proprios, com vista a
construgdo de uma identidade que é também uma identidade profissional. Nes-

se viés, concordamos com Freire (1977) sobre o ato de conhecer:

Conhecer, nadimensao humana, que aqui nos interessa,
qualquer que seja o nivel em que se dé&, ndo é o ato atra-
vés do qual um sujeito, transformado em objeto, recebe
décil e passivamente, os conteldos que outro lhe da ou
impée [..]. O conhecimento, pelo contrario, exige uma
presenga curiosa do sujeito em face do mundo. Requer
uma agdo transformadora sobre a realidade. Demons-
tra uma busca constante. Implica em invengédo e em re-
invencao (Freire, 1977, p. 27).

Assim, para finalizar este eixo de analise, concordamos com Moita (1992, p.
115) ao afirmar que “Ninguém se forma no vazio. Formar-se sup&e troca, expe-
riéncia, interagdes sociais, aprendizagem, um sem fim de relagdes” (Moita, 1992, p.
115). Portanto, participar desse momento de avaliagéo junto com toda equipe de
trabalho, realizando a triade — agao-reflexdo-ag¢&o — foi um movimento proficuo

para a formagao de todos nés.

Consideracgoes finais

O Laefa é concebido pelos participantes deste estudo como um importante
espago para a formagdo inicial, uma vez que € um ambiente educacional inclu-
sivo, que trabalha com o movimento e com o corpo, trazendo conhecimento e

experiéncias significativas para todos os envolvidos. Nesse percurso, descrever
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e analisar a prépria experiéncia docente na educagdo de criangas com e sem
autismo se faz mister para o processo de tornar-se professor.

Em minha atuagao nessa prética educativa, percebi que realizar o planeja-
mento de forma coletiva e colaborativa, tendo um pequeno grupo gestor que
coordenava as agdes do grupo maior, possibilitando o didlogo e a troca de ex-
periéncia entre os integrantes, funcionou de forma a ampliar o conhecimento e
as habilidades da equipe para exercer a pratica docente em turmas inclusivas
na escola ou em outros ambientes de aprendizagem. Além disso, a divisdo de
tarefas entre os brinquedistas na execugédo das aulas e a organizagéo de acom-
panhamentos individualizados favoreceram o atendimento socioeducacional das
criangas com e sem autismo no mesmo espago de interagao.

O trabalho realizado no Laefa foi muito importante para mim. Nessa oportunida-
de, aprendi sobre o uso e cuidado com os materiais, a trabalhar em equipe, a plane-
jar, executar e avaliar um processo educativo em turmas inclusivas, a usar as artes
circenses e a ginéastica historiada, a cuidar do outro, a compreender os diferentes
modos de ser e estar no mundo e, acima de tudo, aprendi a respeitar a diversidade/
diferenga em minhas aulas. Além disso, evidenciei a relagdo com os momentos de
conquistas e alegrias que marcaram a minha vida com os pequenos. Percebi que
o que fazemos vale a pena e transforma vidas para melhor, contribuindo para uma

sociedade mais justa, diversa, mais humana e que respeite a diferenca.

Ao interagir com as criangas com autismo, descobri a importancia da empa-
tia, da paciéncia e da perseveranga. Cada sorriso, abrago e momento de conex&o
genuina me ensinou mais do que qualquer livro ou aula teérica. Aprendi a valo-
rizar as pequenas conquistas e a compreender que o progresso muitas vezes se

manifesta de maneira sutil, mas significativa.

Durante a minha graduagéo e, especialmente, no periodo em que atuei no
projeto, desenvolvi uma compreensao mais profunda e pratica sobre o conceito
de inclusdo. Aprendi que inclusdo n&o se limita a inserir criangas com deficién-
cia/autismo em ambientes comuns de convivéncia, mas abrange acolher todas
as criangas, independentemente de caracteristicas fisicas, mentais, sensoriais

ou quaisquer outras que possam levar a discriminagéo.

Aprendi que o professor deve ter uma abordagem cuidadosa e sensivel para
acolher o grupo em sua diversidade, respeitando suas caracteristicas individuais.
Aprendi que, em sua agdo mediadora, o educador deve levar em consideragdo o
conhecimento das criangas no espectro autista, seus interesses e necessidades;
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a possibilidade de adequag&o do ambiente de aprendizagem, com redugéo de
estimulos sensoriais, desenvolvimento de atividades estruturadas e ndo estrutu-
radas; organizagao do espago fisico de forma clara e previsivel; e disponibilizagdo
de materiais que possam facilitar a comunicagéo e a interagéo.

Constatei que trabalhar com as atividades circenses como contetddo de en-
sino na educagéo de criangas de trés a seis anos, articuladas ao desenvolvimen-
to de atividades ltdicas, foi proficuo para o processo de mediagédo pedagdgica
do educador, contribuindo para facilitar a interagédo entre criangas com e sem

autismo no mesmo ambiente de aprendizagem.

No planejamento, execugao e avaliagdo dessa pratica educativa, compreen-
der que a crianga com autismo é um sujeito aprendente fez toda diferenca no
processo de ensinar, possibilitando ao professor gestor da aula e aos brinque-
distas langar um olhar para essa crianga, providenciando o suporte necesséario
para que ela vivesse com os colegas toda magia das atividades circenses. Enten-
der as criangas com autismo é um desafio constante que nos impele a seguir em
frente, a enfatizar o ensino, bem como o tipo de resposta educativa e de recursos

e apoios que elas precisam para aprender e se desenvolver.

Ao final, percebo que essa jornada foi profundamente formativa, contribuindo
para a construgéo da minha identidade como docente, tornando-me mais sensi-
vel, competente e comprometido com a inclusédo e a equidade no ensino.

Tenho a convicgao de que ainda ndo sei tudo e que ainda hd muito a ser es-
tudado, feito e aprendido, mas me sinto mais bem qualificado para uma atuagéo

docente inclusiva e transformadora.
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A brinquedoteca universitaria constitui-se em um espago privilegiado de
interacdo e brincadeiras, como destacam as Diretrizes Curriculares Nacio-
nais para a Educacao Infantil de 2009. Nessa perspectiva, configura-se tam-
bém como um espaco de desenvolvimento infantil de todas as criangas. No
ambiente |Udico da brinquedoteca, criangas com diferentes modos de ser se
encontram, interagem, brincam, se divertem, aprendem e se desenvolvem.

Nesse espacgo ludico de aprendizagem, criangas com e sem deficién-
cia/autismo podem brincar sozinhas e no grupo, com outras criangas ou
com adultos: correndo, saltando, jogando bola, brincando de faz de con-
ta.. experimentando e desenvolvendo habilidades, inventando e apren-
dendo. A diversidade de formas de brincar € importante e necessaria para
que elas vivenciem novas experiéncias em diferentes dimensdes da vida
— socioafetiva e emocional, psicomotora e cognitivo-linguistica.

Entretanto, a organizagéo da brinquedoteca, como espaco ludico de
interacao, inclusdo e desenvolvimento infantil, ndo é possivel sem a for-
magéo de profissionais que promovam as condigdes necessarias para a
implementacéo desse ambiente. Como os textos desta coletanea eviden-
ciam, a formagé&o desses profissionais pode ser amplamente fortalecida a
partir de projetos de ensino, pesquisa e extensao que envolvam os estu-
dantes de graduagao — neste caso especifico, estudantes dos Cursos de
Educacéo Fisica e Terapia Ocupacional.

Cabe salientar, ainda, a importancia de o brinquedista mediar a relagao
da crianga com autismo com o meio social, brincar com ela, estar junto
com ela na brincadeira significando suas agdes e ensinando-a a brincar,
bem como a investir em situagdes de brincadeira que estimulem os de-
mais colegas a se aproximarem e brincar com ela e vice-versa.
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